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που πρέπει να κρατήσω γιατί υπάρχουν τό-
σοι αγώνες που με περιμένουν και πρέπει 
να είμαι έτοιμος. Δεν το έχω πάρει πάνω 
μου. Σκύβω το κεφάλι και δουλεύω πιο 
σκληρά».
Την επιλογή του για πρωταθλητισμό: 
«Κάνεις τις επιλογές σου. Πρέπει να κάνεις 
θυσίες. Κυνηγάς τους στόχους σου, αφήνο-
ντας πίσω σου κάποια πράγματα που κά-
νουν οι συνομήλικοί σου. Είναι απαραίτητο 
διαφορετικά σε αποσπά από τους στόχους 
που θέλεις να πετύχεις. Δεν είναι εύκολο, 
αλλά είναι υποχρεωτικό».
Τα όνειρά του για το τζούντο: «Δεν εί-
ναι μυστικό ότι όνειρο κάθε αθλητή είναι 
οι Ολυμπιακοί Αγώνες. Και όταν μάλιστα 
συνοδεύονται από ένα μετάλλιο, το όνειρο 
αυτό είναι ακόμα πιο συναρπαστικό».
Τις θυσίες ως το 2028, οπότε θα έχει 
την εμπειρία να διεκδικήσει συμμετοχή 
στους Ολυμπιακούς Αγώνες: «Θα δείξει 

Ο 
Φεβρουάριος του 2023 θα μείνει 
στη μνήμη του Γιάννη Κωστελίδη 
για πάντα: αρχικά επειδή κατάκτη-
σε το πρώτο μετάλλιό του (χρυσό) 

σε διοργάνωση της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
Τζούντο-EJU (Naples Cadet European Cup) 
και συνακόλουθα γιατί η διάκριση συνο-
δεύτηκε από την ανάκρουση του ελληνικού 
εθνικού ύμνου, στο άκουσμα του οποίου ο 
νεαρός αθλητής δήλωσε ότι ένιωσε «ανα-
τριχίλα». 
Μερικές ημέρες αργότερα, στη Θεσσαλονί-
κη, ο Κωστελίδης πανηγύρισε την κατάκτη-
ση του τίτλου στα υπερβαρέα του Πανελλή-
νιου πρωταθλήματος Νέων Ανδρών/Νέων 
Γυναικών, ανοίγοντας με τον καλύτερο δυ-
νατό τρόπο τη νέα χρονιά και αισιοδοξώ-
ντας για ανάλογη συνέχεια.
Στις δηλώσεις που παραχώρησε στην ιστο-
σελίδα της Ελληνικής Ομοσπονδίας ο Κω-
στελίδης, που τον Μάρτιο θα συμπληρώσει 
17 χρόνια ζωής, ξεκαθάρισε ότι έχει υψη-
λούς στόχους, τους οποίους ωστόσο θα επι-
διώξει να τους κατακτά βήμα-βήμα. Αναλυ-
τικά, ο νεαρός πρωταθλητής μίλησε για:
Το πρώτο μετάλλιό του σε διοργάνωση 
της EJU: «Η ψυχολογία μου έχει ανέβει 
μετά την επιτυχία στην Ιταλία και φάνηκε 
και στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα της Θεσ-
σαλονίκης. Νιώθεις ότι η σκληρή προπόνη-
ση δεν πάει χαμένη».
Τη διαχείριση τέτοιων επιτυχιών από 
έναν αθλητή της ηλικίας του: «Προσπα-
θώ να μην το σκέφτομαι. Άλλωστε είναι 
μόνο μια αρχή. Δεν θέλω να μείνω μόνο 
σε αυτό το μετάλλιο. Υπάρχουν ισορροπίες 

Σε ηλικία τεσ-
σάρων ξεκίνη-
σα για πλάκα, 
όταν με πήγαν 
οι γονείς μου 
σε ένα σωμα-
τείο. Να ασχο-
λούμαι με κάτι 
και να μην 
κάθομαι σπίτι.

η πορεία. Δεν ξέρω τι μπορεί να αλλάξει 
στο μέλλον. Δεν θέλω να το σκέφτομαι αυτή 
τη στιγμή. Συνεχίζουμε έτσι και όπου πάει. 
Μακάρι να είμαι δυνατός και έτοιμος εκείνη 
τη στιγμή για να κάνω ένα όνειρο πραγμα-
τικότητα».
Τους στόχους του για το 2023: «Αγώνες 
και μετάλλια. Θέλω να βρίσκομαι στα μετάλ-
λια του Ευρωπαϊκού Ολυμπιακού Φεστιβάλ 
Νεότητας αλλά και στο Παγκόσμιο πρωτά-
θλημα. Όμως προχωράω βήμα-βήμα».
Το ξεκίνημά του στο άθλημα: «Σε ηλι-
κία τεσσάρων ξεκίνησα για πλάκα, όταν 
με πήγαν οι γονείς μου σε ένα σωματείο. 
Να ασχολούμαι με κάτι και να μην κάθο-
μαι σπίτι. Στην πορεία είδαν ότι μπορώ 
να πετύχω κάτι παραπάνω και άρχισα να 
το παίρνω πιο σοβαρά. Άλλαξα σύλλογο, 
πήγα στον ΕΟΣ Αχαρνών και από τότε ανε-
βαίνω σιγά-σιγά».
Το πως συνδυάζει σχολείο και αθλητι-
σμό: «Η αλήθεια είναι πως δεν μου αρέσει 
το διάβασμα. Έχω πάρει ήδη το άνευ για ει-
σαγωγή στο Πανεπιστήμιο, αλλά δεν ξέρω 
εάν θα το χρησιμοποιήσω. Η οικογένειά 
μου διαθέτει μια επιχείρηση (σ.σ. οικοδο-
μικά υλικά), με την οποία λογικά θα ασχο-
ληθώ κι εγώ στο μέλλον».
Τα συναισθήματά του την ώρα ανά-
κρουσης του εθνικού ύμνου στη Νά-
πολη για την πρώτη θέση του: «Ήμουν 
ενθουσιασμένος που σήκωσα ψηλά την ελ-
ληνική σημαία σε έναν τόσο μεγάλο αγώ-
να. Συγκινημένος. Ανατριχίλα. Σκεφτόμουν 
εκείνη τη στιγμή ότι το μετάλλιο αυτό αποτε-
λεί ανταμοιβή για τους κόπους μου».

Κωστελίδης: «Ανατρίχιασα στον εθνικό ύμνο»

Βόμβα «Αγουέρο» για το μέλλον του Μέσι
τής της ομάδας, Φιλ Νέβιλ.
Την ίδια ώρα, στη Βαρκελώνη, πολλοί 
έχουν ξαναβρεί τις ελπίδες να τον δουν 
πάλι στο «Καμπ Νόου», αφού οι εντάσεις 
μεταξύ του περιβάλλοντος του Μέσι και 
της διοίκησης καταλάγιασαν μετά τη συ-
νάντηση του πατέρα του παίκτη και του 
Καταλανού προέδρου Ζοάν Λαπόρτα, ενώ 
ο Τσάβι του άνοιξε την πόρτα δημόσια. 
Αν και είναι ακόμα πολύ νωρίς για να φα-
νταστεί κάποιος μια επιστροφή του «ψύλ-
λου» στην Καταλονία, αποτελεί εν τούτοις 
μια πολύ πιο ρεαλιστική υπόθεση από 
ό,τι πριν από μερικές εβδομάδες.
ο ο Μέσι, ο οποίος θα αποφασίσει για το 
μέλλον του μετά το παιχνίδι με την Μπά-
γερν στο Champions League, θα μπορού-
σε τελικά να παίξει αλλού, όπως άφησε 
να εννοηθεί ο Κουν Αγουέρο.
«Σκέφτεται σοβαρά το ενδεχόμενο να παί-
ξει με τη Νιούελς Ολντ Μπόις», δήλωσε 
ο παλαίμαχος επιθετικός της Εθνικής Αρ-
γεντινής στο UOL βάζοντας... «φωτιά», 
καθώς τα λόγια του πρέπει να ληφθούν 
πολύ σοβαρά υπόψη.
Ο Αγουέρο είναι ένας από τους καλύτε-
ρους φίλους του Λιονέλ Μέσι και οι δυο 
τους ήταν πολύ δεμένοι από τα πρώτα 

Ό
σο πλησιάζει το τέλος του συμ-
βολαίου του Λιονέλ Μέσι με την 
Παρί Σεν Ζερμέν τόσο πλησιάζει 
και η αποχώρησή του, παρότι η 

αρχική τάση ήταν να ανανεώσει με την 
πρωταθλήτρια Γαλλίας.
Όπως αναφέρουν γαλλικά ΜΜΕ, ο πα-
γκόσμιος πρωταθλητής πρόσφατα άλλαξε 
γνώμη, ενώ η Παρί θέλει ακόμα να τον 
έχει στην ομάδα της την επόμενη σεζόν. 
Τελευταία, γίνεται λόγος γι΄ αυτόν από 
την πλευρά της Ίντερ Μαϊάμι, όπου ο Ντέ-
ιβιντ Μπέκαμ ελπίζει να τον προσελκύσει 
αυτό το καλοκαίρι, μαζί με άλλους πρώ-
ην συμπαίκτες του όπως ο Σέρχιο Μπου-
σκέτς και ο Λουίς Σουάρες.
«Δεν πρόκειται να το αρνηθώ και να πω 
ότι η εικασία πως μας ενδιαφέρει ο Λιο-
νέλ Μέσι και ο Σέρχιο Μπουσκέτς είναι 
ψευδής. Θέλουμε να φέρουμε τους καλύ-
τερους παίκτες στον κόσμο σε αυτόν τον 
ποδοσφαιρικό σύλλογο.
Ο Μέσι και ο Μπουσκέτς είναι οι δύο 
που έχουν ξεχωρίσει περισσότερο τα τε-
λευταία χρόνια. Είναι πολύ σπουδαίοι 
παίκτες που θα αποτελούσαν τεράστιο 
πλεονέκτημα για μας και για το MLS, θα 
άλλαζε το παιχνίδι», δήλωσε ο προπονη-

Ο Μέσι, ο 
οποίος θα 
αποφασίσει 
για το μέλ-
λον του μετά 
το παιχνίδι 
με την Μπά-
γερν στο 
Champions 
League, θα 
μπορούσε τε-
λικά να παίξει 
αλλού, όπως 
άφησε να εν-
νοηθεί ο Κουν 
Αγουέρο.

τους βήματα ως παίκτες στις ομάδες Νέων 
της Αργεντινής.
Κατά συνέπεια κι εφόσον ισχύει ο ισχυ-
ρισμός του, ο «ψύλλος» θα μπορούσε να 
επιστρέψει στη χώρα του και να παίξει για 
τον σύλλογο που υποστήριζε όταν ήταν 
παιδί!


