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01 TEGOEPIC
nodooaipioTEC nov
ouveAijBnoav o€ napr

1 1pavikEG apx€g amedeuBépwoav
t€ooeplg 1oS0OPAIPIOTEG  TIOU
ouvedn@Onoav eme1dn ouppe-
Teixav o€ mAptl OTMOU Umnpxav
Kal yuvaikeg, otnv avatohikn Texepd-
vn, onwg perédwoav tomkd Méoa Evn-
pépwong. «Olo1 o1 MoSooPaIp1oTES TTOU
nrav napoévieg oto mdptl yevebAiwv otnv
méin NtapaPdvt apéOnkav eretBepoiy,
dnlwoe n Aéoxn Néwv Anpooloypdpwv
(YJC), éva mpaxtopeio €18noewv mou
ouvléetal pe vV KPATIKA TNAedpaAon,
emKalovpevn mnyn mou Sev nbede va
Katovopaotei. AUo and autoug aviakouv
omv EotpeyrAdd, pia amd tg 8vo ko-
pupaieg opdadeg tou Ipdv, perédwoe 10
npaktopeio €16noewv «Fars».
Nwpitepa v Kupiaxn (1/1), 1pavikd
Méoa Evnpépwong avépepav tn oUAAN-
Pn 1wV 10d00Ppaip1oT®V, 01 0oiol ntav
«0€ KaKN kardotaon AOyw Katavdiwong
aAKoOM» O€ €va «HIKTo mapti». H 1pavi-
KN vopoBeoia emitpérnel povo otoug pn
HOUCOUAIAVOUG VA KATAVAA®VOUV dA-
KOOA Kal povo yia OpnokeutikoUg OKO-
mouqg. AmayopeUetal o xopog pe dropa
T0U avtiBetou @ulou.
H Iolapikn Anpokpatia ouykdoviletal
and avatapaxég perd tov Odvaro tng
22xpovng Mdoa Apivi, otug 16 Xemtep-
Bpiou, k1 apou eixe mponynBei n oUA-
Anyn g yia pepdpevn mapaPiaon tou
auotnpou kwdika evlupaociag twv yu-
VAIKWV.
Ipavoi a§iopatovxol Aéve 6u1 exkatovid-
8eg avOpwIro1 okotWONKAV OTI§ TAPAXES,
oupnep1Aapfavopévwy pEADV Twv Ou-
vapewv aopaieiag, kai xi1A1dadeg €xouv
oulAn@Bei. Apketoi mpwnv KAl VUV TI0-
doogaipiotég, kaBwg kar dAdo1 aBAntég
Kal TIPOOWITIKOTNTIEG, ouvedn@pOnoav n
avakpiOnkav amod 11¢ apxég apou eg-
@paocav v uvnootnpi&n toug otig dia-
Snlwoeic.

PovaAvio: «H doulsia pov otnv Eupwnn 1edeinoe

ipar oAU xapoupevog, €i-

vai pia omoudaia andégpaon
« yia m {wn pou. H Soudeld
pou oty Eupomn tedeiwoe:

KépSioa ta mavra kai €maifa yia 1oug Kaiu-
tepoug oUuAAOYyoug otov koopo. Tadpa avoi-
Y€l J1a véa mpoKAnon yia péva omv Aoia:
Eipal moAU evyvopwv omv AN Naop 1ou
pou €6woe autn v eukaipiar.

Me autd ta Adyia o Kpiotidvo Povaivto exi-
VNOE TNV Oj1Aia TOU ONEPA OTNV TIAPOUsia-
on tou am6 mv AX Naop. TIp1v tov anoBem-
oouv o1 gpidaBlro1 oto kardpeoto am6 25.000
ortadoug-otddio Mrsool Park tou Piavr.
«Kaveig 6ev 10 §€pel, aldd twpa Pmopw va
10 tw: Eixa molAég eukaipieg omnv Euporn,
moAdoi oUuAhoyol pe avadntnoav, Onws otn
BpaQidia, tnv Auotpadia, 1i¢ Hvopéveg ITo-
Miteieg, v IToptoyadia. TToddoi kivhiBnkav
yla va pe mapouv, adid ixa ndén dwoel 1o
A6yo pou omv AX Naop va avamtigel oxi
pévo 1o modéoPaipo arid Kai v KOUATOU-
pa autng tng Paviaotikng Xwpas. Ymeypaya
éva povadiko oupPodaio yiati eipail povadi-
KOG MAIKTNG»,», TPOOOEOE.

|
«Kaveig dev
1o §€pe1, alld
TWPa PHIOPW
va 1o nw: Eixa
IIOAAEC €U-
Ka1pieg otnv
Eupwiin, moi-
Moi oUAAoyO1
pe avadnin-
oav, Oonwc¢ otn
BpaQiAia, tnv
Avotpalia,
G Hvopéveg
IToA1teieg, tnv
[Toproyaldia.»

«H oikoyévela pe ompie apéowsg oe autn
mv anégaon. Eival pia peydin eukaipia oxi
pévo yia 1o mod6o@aipo ardd kai yia wmv
allayn tng voorportiag twv VEWV YEVIMV»,
oupminpwoe o Povdlvio. «EZépw 1 Bédw:
ESw eival pia eukaipia yia aldayn, yia va

BonBnow toug drloug. Nopilw 611 auth n
x@pa pmopei va avartuxBei pe moAAoUg
TPAIIOUGy.

O Kpiotiavo PovdAvio oup@p@vnoe €wg tov
Iowvio tou 2025 pe 1ood mou Pravel €wg ta
500 exatoppupia eupw.

«O Kpioudvo eivail évag and toug Karute-

pOoUG TIaiKteg oTOV KOO0, otn {wn pou otmd-
via éxw O¢1 omoudaioug maikie¢ oav autov
Ka1 Oev €Xw TMPOTIOVNOEL TOTE KAVEVAYV oav
autdv, kaveiq Sev pmopei va minoidoel tov
Kpiotiavo, évav Opulo tou modoopaipou,
gine oto0 KaAwoopiopd tou o 'dhhog mpo-
movntng g A Naop, mp@nv maiking tng
Pépa, Pouvu I'kapoia.
«Eipaote moAU XapoUPevol TIOU TOV €XOUNE
oy opdda. Oa eival MOAU ONPAVIIKOG OX1
pévo yia o modo6opaipo ardd yia T xwpd,
yia v ApaBia.»

365 papaBwwviol o 365 npEpec: Bperavoe oAokAnpwaoe pia 1peAn anooToAn

1§ TeAeutaieg wpeg tou 2022, évag
Bpetavég métuxe tov Ipedd otdX0
mou eixe O€oel yia ™ Xpovid: va
OUYKEVIPWOEl 1 €KATOPPUPIO Ai-
PEG yla Tn pdxn Katd Tou Kapkivou Tpe-
xovtag 365 papabwvioug oe 365 npépeg!
O 53xpovog, I'rdp1 MaxKi, étpe§e tov
3650 papabwvio tng xpovidg to XdBParo,
raivmrtoviag 15.330 x1A16petpa, eVvo Tov
uno6éx0Onke éva pikpd mAnbog unootnpi-
KTV Kovtd oTo orit tou.
O matépag 1p1dv maidiwv, o omoiog (el
oto Kiitop Mop om Poperodutikn Ay-
yAia, 6a mapadwoel 10 Mo0d MOU OUYKE-
VIpwoe otov oUlhoyo Macmillan Cancer
Support. «Autd nou €xe1 onpaocia Sev €i-
val ta pekop, ardd n Ponbela mpog toug

avOpwIoug», €0TIEVOE Va TOVioEl.

Autn 8ev eival n mpwin mpdKANON TOU
I'kdpt MaxKi uvnép twv @rhavlpwiikmv
0pYavwoewyv: €xel ndn metdel oe 6An
BpaQihia, €xe1 orap@arwoel oto Kidipd-
vi{apo, €xel KAAUYPEl KWINAATIKEG ATIO-
otdoelg avtiotoixeg pe tm Mdyxn, evo eixe
pé€el 100 papabwvioug oe 100 npépeg
10 2017 ka1 110 og 110 npépeg 1o 2021.
®¢rog PBéPaia avéPaoe apkerd tov mnxn,
EV® Y1d TNV 0AOKANPWON TOU OTOXOU TOU
xpeldotnke 22 {euydpia sneakers. Mad
TOU OTaV £TPEXE TO TIPWI, TIP1V SOUAEYEL TO
anoéysupa o€ pia toroBeoia ene€epyaoiag
MMUPNVIK®V aoBANTwV, NTav moAdoi ave-
vupol, adAd kal afintég, Onwg o Ayylog
nporiovntng paykpm KéRiv Livpiivr.
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