
Ο ΚΟΣΜΟΣ FRIDAY 30 DECEMBER 2022 21ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ TV

SYDNEY 
NEWCASTLE 
CENTRAL COAST

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ
ΑΠΟ ΕΛΛΑΔΑ ΚΑΙ ΚΥΠΡΟ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΑΔΙΟΦΩΝΙΑ ΑΥΣΤΡΑΛΙΑΣ

Ελληνικός Ραδιοφωνικός Σταθμός 
που εκπέμπει στη συχνότητα 151.850 μεγακύκλων
24 ώρες το 24 ωρο  - 7 ημέρες την εβδομάδα  

Τηλ.: (02) 9759 0000  • Fax: (02) 9740 4733
Διεύθυνση: 888 Canterbury Road Roselands NSW 2196
e-mail: galaxias@galaxias.com.au • web: www.galaxias.com.au

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΡΙΤΗ ΠΕΜΠΤΗΣΑΒΒΑΤΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΕΤΑΡΤΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΡΙΤΗ ΠΕΜΠΤΗΣΑΒΒΑΤΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΕΤΑΡΤΗ

ANTENA

AΛΦΑ

5:30 	 ΑΥΤΗ Η ΝΥΧΤΑ 
ΜΕΝΕΙ 

7:30 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-
ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ 

8:15 	 ΑLPHA NEWS
9:15 	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA 
11:00 	 SUPER KATERINA
13:00 	 T-LIVE
14:15 	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ
15:00 	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
16:40 	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA
19:00 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ 
20:00 	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
20:45 	 ΑΥΤΗ Η ΝΥΧΤΑ 

ΜΕΝΕΙ
22:45 	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ
00:15 	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ
01:15 	 SUPER KATERINA
03:45 	 ΑLPHA NEWS LIVE

6:15	  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 
ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 

8:15 	 ΑLPHA NEWS 
(ΚΕΝΤΡΙΚΟ)

9:15 	 KITCHEN LAB
10:00 	 ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ 

ΣΤΟ ΧΩΡΙΟ
11:45 	 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
13:30 	 ΝΟΣΤΙΜΗ ΓΗ
14:15 	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ 
15:00 	 KITCHEN LAB 
16:00 	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
16:45 	 ΝΟΣΤΙΜΗ ΓΗ
17:45 	 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 

ΠΛΟΙΟ
18:45 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ 
19:45 	 ΤΑ ΝΕΟΚΛΑΣΙΚΑ
22:00 	 ΑLPHA NEWS
22:50 	 CHART SHOW 
01:40 	 ΑΥΤΗ Η ΝΥΧΤΑ 

ΜΕΝΕΙ
03:45 	 ΑLPHA NEWS LIVE
04:45 	 ΤΑ ΝΕΟΚΛΑΣΙΚΑ 

7:30 	 ΟΙΚΟΓΕΝΙΑ-
ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ

8:15 	 ΑLPHA NEWS 
9:15 	 ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ 

ΣΤΟ ΧΩΡΙΟ
11:00 	 ΤΑ ΝΕΟΚΛΑΣΙΚΑ
13:15 	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
14:15 	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ
15:00 	 ΕΛΑ ΣΤΗ 	

ΘΕΣΗ ΜΟΥ
16:40 	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA 
19:00 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ 
20:00 	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
20:45 	 ΑΥΤΗ Η ΝΥΧΤΑ 

ΜΕΝΕΙ
22:45  	ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ
00:15 	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ
01:15 	 SUPER KATERINA
03:45 	 ΑLPHA NEWS LIVE
04:45 	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ

5:30 	 ΑΥΤΗ Η ΝΥΧΤΑ 
ΜΕΝΕΙ 

7:30 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-
ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ 

8:15 	 ΑLPHA NEWS
9:15 	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA
11:00 	 SUPER KATERINA
13:00 	 T-LIVE
14:15 	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ 
15:00 	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
16:40 	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA
19:00 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ 
20:00 	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
20:45 	 ΑΥΤΗ Η ΝΥΧΤΑ 

ΜΕΝΕΙ
22:45 	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ
00:15 	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ
01:15 	 SUPER KATERINA 
03:45 	 ΑLPHA NEWS LIVE

5:30	  ΑΥΤΗ Η ΝΥΧΤΑ 
ΜΕΝΕΙ

7:30 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-
ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ

8:15 	 ΑLPHA NEWS 
9:15 	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA
11:00 	 SUPER KATERINA
13:00 	 T-LIVE
14:15 	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ 
15:00 KITCHEN LAB 
16:00 	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
16:45  	ΝΟΣΤΙΜΗ ΓΗ
17:45 	 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 

ΠΛΟΙΟ
22:00 	 ΑLPHA NEWS LIVE
18:45 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ
19:45 	 ΤΑ ΝΕΟΚΛΑΣΙΚΑ
22:00  	ΑLPHA NEWS
22:50 	 CHART SHOW 

– YOUR 
COUNTDOWN

01:40  	ΑΥΤΗ Η ΝΥΧΤΑ 
ΜΕΝΕΙ

04:45 ΤΑ ΝΕΟΚΛΑΣΙΚΑ 

6:30 	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 
ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 

8:15 	 ΑLPHA NEWS
9:15 	 KITCHEN LAB 
10:00  ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ 

ΣΤΟ ΧΩΡΙΟ
11:45 	 60’ ΕΛΛΑΔΑ
13:30 	 ΝΟΣΤΙΜΗ ΓΗ
14:15 	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ
15:00 	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
16:40 	 CHART SHOW 

– YOUR 
COUNTDOWN

19:00 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ
20:00 	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
20:45 	 AΓΓΕΛΙΚΗ
22:45 	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ
00:15 	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ
01:15 	 ΤΑ ΝΕΟΚΛΑΣΙΚΑ
03:45 	 ΑLPHA NEWS LIVE
04:45 	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 

7:30 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-
ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ 

8:15 	 ΑLPHA NEWS 
9:15 	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA
11:00 	 SUPER KATERINA
13:00 	 T-LIVE
14:15 	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ
15:00 	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
16:40 	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA  
19:00 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ 
20:45  	ΑΥΤΗ Η ΝΥΧΤΑ 

ΜΕΝΕΙ 
22:45 	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ
00:15 	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ
01:15 	 SUPER KATERINA 
03:45 	 ΑLPHA NEWS LIVE
04:45 	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
05:30 	 ΑΥΤΗ Η ΝΥΧΤΑ 

ΜΕΝΕΙ

7:00 	 ANT1 NEWS 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ

8:00 	 ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 
ΕΛΛΑΔΑΣ SUPER 
LEAGUE ΛΑΜΙΑ-
ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ 

9:30 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
12:00 	 ΗΛΙΟΣ
13:00 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
14:00 	 5 Χ 5
14:45 	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ
18:45 	 ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ 

ΖΩΓΡΑΦΙΖΩ 
19:00 	 ΠΟΙΟΣ ΘΕΛΕΙ ΝΑ 

ΓΙΝΕΙ ΕΚΑΤΟΜ-
ΜΥΡΙΟΥΧΟΣ

20:00 	 ΠΟΙΟΣ ΠΑΠΑ-
ΔΟΠΟΥΛΟΣ

21:00 	 5 Χ 5
22:00 	 ANT1 NEWS    
22:40 	 ΓΥΝΑΙΚΑ ΧΩΡΙΣ 

ΟΝΟΜΑ
23:30 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
02:00 	 ΗΛΙΟΣ 
02:50 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
03:45 	 ANT1 NEWS

7:00 	 ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ 
8:00 	 DADDY COOL
8:50 	 ΦΙΛΑ ΤΟ 

ΒΑΤΡΑΧΟ ΣΟΥ
09:40 	 ΘΑ ΒΡΕΙΣ ΤΟ 

ΔΑΣΚΑΛΟ ΣΟΥ
10:30 	 40 ΚΥΜΑΤΑ 
11:30 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ 
12:30 	 ΤΑ ΝΕΑ ΤΟΥ 

ΑΝΤΕΝΝΑ ΚΥΠΡΟΥ
13:30 	 NON STOP MUSIC 

– GOLDEN EDITION
14:15 	 ΠΕΤΑ ΤΗ ΦΡΙΤΕΖΑ
17:15 	 ΤΑΧΙΔΕΥΟΝΤΑΣ 

ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ 
ΖΩΓΡΑΦΙΖΩ

18:00 	 ΤΑΞΙΔΕΥΟ-
ΝΤΑΣ ΣΤΟ ΜΥΛΟ 
ΤΩΝ ΞΩΤΙΚΩΝ

18:45 	 ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ 
ΖΩΓΡΑΦΙΖΩ

19:00 	 ΕΚΑΤΟΜΜΥ-
ΡΙΟΥΧΟΣ

20:00 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ 
SPECIAL

22:00 	 ANT1 NEWS 
22:40 	 ΒΟΤΑΝΙΚΟΣ 

7:00  	 ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ 
8:00  	 ΟΙ ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ
8:45  	 ΠΑΡΘΕΝΑ ΖΩΗ 
9:30  	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
12:00 	 ΗΛΙΟΣ
13:00 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
14:00 	 5 Χ 5
14:45 	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
18:45 	 ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ 

ΖΩΓΡΑΦΙΖΩ
19:00 	 ΠΟΙΟΣ ΘΕΛΕΙ ΝΑ 

ΓΙΝΕΙ ΕΚΑΤΟΜ-
ΜΥΡΙΟΥΧΟΣ

20:00 	 ΠΟΙΟΣ ΠΑΠΑ-
ΔΟΠΟΥΛΟΣ

21:00 	 5 Χ 5
22:00 	 ΑΝΤ1 ΝΕWS
22:40 	 ΓΥΝΑΙΚΑ ΧΩΡΙΣ 

ΟΝΟΜΑ
23:30 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
02:00 	 ΗΛΙΟΣ
02:50 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
03:45 	 ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ
04:45  	ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ

6:30  	 ANT1 NEWS – 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ 

8:00 	 ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 
ΕΛΛΑΔΑΣ 
SUPER LEAGUE 
ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ-
ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ

9:30 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
12:00 	ΗΛΙΟΣ 
13:00	  ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
14:00	  5 Χ 5
14:45	  ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
20:00 	ΠΟΙΟΣ 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ
21:00 	 5 Χ 5 
22:00 	ANT1 NEWS
22:40 	 ΓΥΝΑΙΚΑ ΧΩΡΙΣ 

ΟΝΟΜΑ
23:30 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
02:00 	ΗΛΙΟΣ
02:50 	ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
03:45 	ANT1 NEWS – 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ
04:45 	ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ

7:00 	 ANT1 NEWS 
8:00 	 ΛΙΤΣΑ.COM
8:50 	 ΦΙΛΑ ΤΟ 

ΒΑΤΡΑΧΟ ΣΟΥ
09:40 	 ΘΑ ΒΡΕΙΣ ΤΟ 

ΔΑΣΚΑΛΟ ΣΟΥ
10:30 	 40 KYMATA 
11:30 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ  
12:30 	 5 Χ 5
13:30 	 ΑΝΤΕΝΝΑ 

PACIFIC TOP 10
14:15 	 ΗΘΗ ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ 

ΤΗΣ ΠΡΩΤΟ-
ΧΡΟΝΙΑΣ

14:45 	 ΘΕΑΤΡΟ ΠΑΤΡΑΣ
17:15 	 ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ 

ΖΩΓΡΑΦΙΖΩ
18:00 	 ΤΑΞΙΔΕΥΟ-

ΝΤΑΣ ΣΤΟ ΜΥΛΟ 
ΤΩΝ ΞΩΤΙΚΩΝ

18:45 	 ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ 
ΖΩΓΡΑΦΙΖΩ

19:00 	 ΕΚΑΤΟΜΜΥ-
ΡΙΟΥΧΟΣ

20:00 	 FAMILY GAME 
22:00 	 ΑΝΤ1 ΝΕWS
22:40	  TEATRO 

7:00 	 ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ
8:00 	  ΟΙ ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ
8:45 	  ΠΑΡΘΕΝΑ ΖΩΗ
9:30 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ 

SPECIAL
11:15 	 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΕΙΡΑ
12:00 	 ΗΛΙΟΣ
13:00 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
14:00 	 5 Χ 5 
14:45 	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
18:45 	 ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ 

ΖΩΓΡΑΦΙΖΩ
19:00 	 ΕΚΑΤΟΜΜΥ-

ΡΙΟΥΧΟΣ
20:00 	 ΠΟΙΟΣ ΠΑΠΑ-

ΔΟΠΟΥΛΟΣ 
21:00 	 5 X 5
22:00 	 ΑΝΤ1 ΝΕWS
22:40 	 ΓΥΝΑΙΚΑ ΧΩΡΙΣ 

ΟΝΟΜΑ
23:30 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
02:00 	 ΗΛΙΟΣ 
02:50 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
03:45 	 ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ 
04:45	  ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ

6:30 	 ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 
ΕΛΛΑΔΑΣ / ΙΩΝΙ-
ΚΟΣ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 

8:45  	 ΠΑΡΘΕΝΑ ΖΩΗ 
9:30  	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
12:00 	 ΗΛΙΟΣ 
13:00 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
14:00 	 5 Χ 5
14:45 	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ	  
18:45 	 ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ 

ΖΩΓΡΑΦΙΖΩ
19:00 	 ΕΚΑΤΟΜΜΥ-

ΡΙΟΥΧΟΣ
20:00 	 ΠΟΙΟΣ ΠΑΠΑ-

ΔΟΠΟΥΛΟΣ 
21:00 	 5 Χ 5
22:00 	 ANT1 NEWS
22:40 	 ΓΥΝΑΙΚΑ ΧΩΡΙΣ 

ΟΝΟΜΑ
23:30 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
02:00 	 ΗΛΙΟΣ
03:00 	 ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 

ΕΛΛΑΔΑΣ SUPER 
LEAGUE ΠΑΝΑΙ-
ΤΩΛΙΚΟΣ-ΑΤΡΟ-
ΜΗΤΟΣ


