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LtaupoAeca

Opilovuia

1. XapaktnpieL tov dpwvo — Kat Ing... EA§nG avapépetal.

2. Kpouvég, otpéplyya — To puTd Tou NPwTou OK{Toou.

3. YnoMloylopég tng agiag npdypato¢ — Apeplkdvikog pouot-

KOG puBoG.

4. Apxaiwv... katootdpiko — Aeixvel dlotaypd — Eidog pnap.
5. Zilpog (apx.) — Aldkplon pouoikmv opydvwv — Pobditikn
capndvia.

6. Auth tn ottypn, tpa (apx.) — Awaothpata tng KiBapag —
Alya... Aoyia.

7. Mépog tou onttol (§A.) — Awydnta doUAa tng Ldppag —
‘Eyxopbo pouaiké épyavo.
8. Aikd oou (apx.) — ltahikd notépt — To évopa tng Toava-
KAidou.
9. Ta popdve Kat ot KaAdypleg — AwnAS. .. Kdvel yphyopa — ...
Mapia: pdpka Aikép.
10. AteBvadg 1o ypappouéplo — Epwinpatikn aviwvupia (ous.,
nAnB.) — Bpetavikég tithog euyévelag.
11. B€6¢ 1wV apxaiwv EMAvwv — Bpiokovtat otnv... dppn —
Opywovw (apx.).
12. A§éxaotog Bpadihavog paAiotag — MaAwd tawvia pe tnv Ka-
p€¢n kat tov Koupkouho — Xpovikdg h unoBetkdg oUvdeopog.
13. Ao and ta... eikool— Néa.. .: kwpdnoAn tng ApyoAidbag —
ZeVIKO. .. TETpdywvo.

14. Anotéleoe xopeutiké (euydpt pe tnv T{iviep Potdepg —
To putd tou deltepou okitoou.
15. To @ut6 Tou 1pitou okitoou — Apxikd evdg epyatikol
KEVIPOU.

KdBeta

1. Aeyétav o Xat(id6akig — H npwtelouoa tou Opdv.

2. To puto ToU T€TaPTOU OKitoou — ApXIKA yia oTpateUoLdoug onATeG.
3. Neoyvé npoBdtou —'Eva ané ta ovéuata tou MNée — Tepa-
Xtopévo... tupl.

4. Xaipe... Aativawv — Ot okavdivaBIkEG agpoypappés — ...
[ouéAtg: nBonoldg.

5. Koppwtég tn xpnotponotolv — Aacwpévo papdyyt — Mia
and tg MeydAeg Aipveg.

6. AlnAS. .. Bupidel nahd apuvtikh cuppaxia — XtaupoAeg-
KA... n6An — lMaAdtepa Aeyotav Xplotlavia.

7. Ot apuybaAég — Mikph yata —'Oxt... Entavhotou.

8. Mpwtelouod tng n BaAéta — To 6vopa tou Nte [KoA —
Apwvog... hpwag.

9.0 naodg twv lwavvivwyv — Eidog yAukiopatog pe ppolta —

‘Ed6pacav katd twv vadi otn NaAAia.

10. B€atpo vikng Tou Meydhou AAe€avdpou — And tnv dkpn n
pia... dkpn —Eotw kat av (Buwp.).
11. Xnpeio tng apBunTkhg — Motdpt tng AvatoMkKhG AQpLKAG
— ... Al\avt: n6An twv H.IT.A.
12. TIAnBuvTiK6G ApBpou — lMapacttikd {wieLo — MNpddpo-
Hog Tng Xtpatovopiag (apxikd).
13. Beatpkd €pyo tou n «[€pua» — LepBipetal pe... okop-
dootolpnt.

14. KAGpa... pwpoU — Opdda tng apxaiag Xndptng — Do-
Bepn e€€taon tou Meoaiwva.
15. M’ éva tétolo... Suo tpuyévia — [léBave oe nAkia 123
€TV a1o 6pog Np.

[piiyopo TUpOd w0 XwPiC picep

Yuoranka

100 yp. Boutupo

100 yp. ehaidrado

150 yp. ydAa, 3,5%

1 avyo, peoaio

250 yp. alelplr MOU POUOKWDVEL
povo tou

300 yp. @éta, KOppévn O€ KOp-
paua

MéBodog Extéleonc
[TpoBeppaivoupe tov polpvo OTOoUG
180°C otov agpa.

A1wvoupe 10 Boutupo oToV POUpPVO
HIKpoKUPdT®V yia 20 Seutepolerta
ota 800 Watt.

Pixvoupe o€ éva peydlo PImoA 1o AMw-
pévo Boutupo kai to ehaidvArado, Kai
avVararevoupe He €va oupua Xe1pog.
[TpooBétoupe 10 yada kai to apyo,
ka1 ouvexidoupe 10 avakdrepa.
Pixvoupe to alevp1 ka1 avarkarevou-
pe pe pia §6A1vn xoutdAa.
[TpooBétoupe ™  Opuppatiopévn
(PETa Kal avaxkateUouPE PE TNV Kou-
Tala.

Boutupwvoupe Kal  AAEUPWDVOURE
éva otpoyyudo tayi 24 €. ka1 peta-
@époupe 10 peiypa. To amiwvoupe
KaAd OTe va KAAUPel OAn tnv €11-
(pAavela tou tayiou.

Metagpépoupe to tayi otov poupvo

Kal Ynvoupe yia 35-50 Aemtd.
A@aipoupe 1o tayi and tov poup-

vo, k6PBoupe og Koppdrta, Kai ogp-
Bipoupe.




