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Η ΦΩΤΟ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
ΕΟΡΤΟΛΟΓΙΟ

Σήμερα Παρασκευή Μάρτυρος Θεο-
δότης και των τέκνων αυτής Βενιαμίν 
και Βηρίου. Μαρτύρων Βασιλίσκου, 
Καλλινίκου του Κίλικος, Μάμαντος και 
Ιωάννου. 
Αύριο Σάββατο Αποστόλων (Ο΄) Ανδρό-
νικου επισκόπου γενομένου Πανονίας, 
Επαινετού επισκόπου Καρθαγένης, 
Κρήσκεντος επισκόπου Καρχηδόνος, 
Σίλα επισκόπου Κορίνθου και Σιλουανού 
επισκόπου Θεσ/νίκης. 
Κυριακή  Ευδοκίμου δικαίου (†θ΄αι.). 
Αγίου Ιωσήφ του από Αριμαθαίας. Των 
αγίων IB` Μαρτύρων των Ρωμαίων 
Προεόρτια της προόδου του τιμίου και 
ζωοποιού Σταυρού. 

Ο ΚΑΙΡΟΣ
Η μετεωρολογική υπηρεσία προβλέπει 
για σήμερα στο Σίδνεϊ βροχερό καιρό  
με την θερμοκρασία από 8°C - 15°C

NSW LOTTERIES
Στην κλήρωση του Λοττο της Τετάρτης 
κληρώθηκαν οι αριθμοί  
21, 24, 28, 29, 37, 39 και Supps 2, 19.
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Σε μια συγκινητική εκδήλωση, που έγινε την περασμένη Παρασκευή 22 Ιουλίου 2022 στην πατρίδα μας και συγκεκριμένα στην Παραλία Ακράτας, 
ο σύλλογος Χελμός Σίδνεϊ ανακοίνωσε τη δωρεά ενός απιδινωτή με αποδέκτη τα αθλητικά σωματεία Ακράτας και Αιγείρας. Φώτο από δεξιά: 
ακούραστος υποστηρικτής του ελληνισμού της διασποράς, με μεγάλη ιστορία στον ομογενειακό τύπο, ο συνάδελφος κ. Παύλος Θεοδωρακόπου-
λος, ο πρόεδρος του Χελμού, κ. Βασίλειος Αρφάνης, ο ταμίας κ. Παναγιώτης Μίχαλος, ο κ. Γιώργος Γιοβάς,  πρόεδρο της Αγίας Βαρβάρας και ο 
κ. Γιάννη Παλαιολογόπουλος, αντιπρόσωπος των σωματείων. Ο Κόσμος και οι αναγνώστες του τους συγχαίρουν για την πρωτοβουλία τους και 
την πολύχρονη προσφορά τους.

Μ
ε το νέο κύμα κρουσμάτων 
COVID-19 να συνεχίζει να αυ-
ξάνεται σε όλη την πολιτεία, τα 
άτομα με αναπηρία προτρέπονται 

να κάνουν την τελευταία ενισχυτική δόση 
(booster) του εμβολίου COVID-19.
Η Υπουργός Οικογενειών και Κοινοτήτων και 
Υπουργός Υπηρεσιών για την Αναπηρία ΝΝΟ 
κα Natasha Maclaren-Jones δήλωσε ότι τα 
άτομα με αναπηρία μπορεί να είναι πιο ευά-
λωτα στις βλαβερές συνέπειες του COVID-19.
«Η προστασία των ατόμων με αναπηρία είναι 
ζωτικής σημασίας, καθώς μπορεί να διατρέ-
χουν μεγαλύτερο κίνδυνο εμφάνισης σοβα-
ρών ασθενειών εάν μολυνθούν», δήλωσε η 
κα Maclaren-Jones.
«Ο εμβολιασμός είναι άμεσα διαθέσιμος στα 
ιατρεία παθολόγων και τα φαρμακεία και 
παροτρύνουμε όλους να κλείσουν ραντεβού 
χωρίς καθυστέρηση».
Οι ενισχυτικές δόσεις του COVID-19 συνιστώ-
νται για όλα τα άτομα ηλικίας 16 ετών και άνω 
που έλαβαν την τελευταία δόση πρωτογενούς 
εμβολιασμού πριν από τουλάχιστον τρεις μήνες.
Το εμβόλιο COVID-19 μπορεί να γίνει ταυ-
τόχρονα με το εμβόλιο κατά της γρίπης, το 
οποίο καλούνται επίσης να κάνουν τα άτομα 
με αναπηρία. 

Περάσανε 6 μήνες από το φευγιό του συντρόφου Γιώργου Μακρίδη. Η λύπη και η απώλεια είναι μεγάλη στους συντρό-
φους και τους φίλους που τον γνώρισαν. Για πολλά χρόνια μετανάστης στο Σύδνεϊ, πέρασε δύσκολες μέρες σε βαριές 
δουλειές κάθε εχθρικό ρατσιστικό περιβάλλον. 
Πάντα όμως έβρισκε το κουράγιο και την δύναμη να προχωρά. Ήταν αυθεντικός λαϊκός λογοτέχνης, έγραφε θέατρο-
ποίηση και διηγήματα. Έδωσε πολλές διαλέξεις με επιτυχία, πολλές στο πλαίσιο των φεστιβάλ της κοινότητας του Σύδνεϊ.
Ο χαμός του είναι μεγάλη απώλεια. Ο ίδιος σε βιογραφικό του έλεγε: «τα διηγήματα μου που ξέρω να γράφω είναι για 
πεινασμένα παιδιά, φτωχές οικογένειες, δηλαδή γράφω για τα θύματα του συστήματος». 
Στην μνήμη του η κομματική οργάνωση Μπελογιάννη του ΚΚΑ προσφέρει 100$ στα κοινοτικά σχολεία και 100$ στην 
εφημερίδα Guardian.

Το εμβόλιο 
COVID-19 
μπορεί να γί-
νει ταυτόχρονα 
με το εμβόλιο 
κατά της γρί-
πης, το οποίο 
καλούνται επί-
σης να κάνουν 
τα άτομα με 
αναπηρία. 

ΤΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΚΑΛΟΥΝΤΑΙ 
ΝΑ ΚΑΝΟΥΝ ΤΟ ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΟ ΕΜΒΟΛΙΟ

Στην μνήμη του Γιώργου Μακρίδη

Ενώ το πρόγραμμα δωρεάν εμβολιασμού 
κατά της γρίπης λήγει στη NΝΟ στις 17 Ιου-
λίου 2022, όσοι θεωρούνται ότι διατρέχουν 
υψηλότερο κίνδυνο σοβαρής ασθένειας από 
τη γρίπη εξακολουθούν να είναι επιλέξιμοι 
για ΔΩΡΕΑΝ εμβόλιο κατά της γρίπης και 
μετά την ημερομηνία αυτή, στο πλαίσιο του 
εθνικού προγράμματος ανοσοποίησης. Αυτό 
περιλαμβάνει:
- Αμποριτζινις και κατοίκους των Νήσων Τό-
ρες Στρέιτ από την ηλικία των έξι μηνών
- Παιδιά από έξι μηνών έως κάτω των πέντε ετών
- Άτομα με σοβαρές παθήσεις υγείας (συμπε-
ριλαμβανομένου σοβαρού άσθματος, διαβή-
τη, καρκίνου, ανοσολογικών διαταραχών, 
παχυσαρκίας, νεφρικής, καρδιακής, πνευμο-
νικής ή ηπατικής νόσου)
- Έγκυες γυναίκες
- Άτομα ηλικίας 65 ετών και άνω.
Η κυβέρνηση της NΝΟ παρέχει επίσης έως 
και 7,9 εκατομμύρια ταχείες αντιγονικές εξε-
τάσεις (RAT) σε άτομα με αναπηρία και άλλα 
ευάλωτα μέλη της κοινότητας, ενώ το πρό-
γραμμα επεκτάθηκε πρόσφατα έως τις 31 
Οκτωβρίου 2022.
Για να βρείτε την πλησιέστερη κλινική εμ-
βολιασμού, επισκεφθείτε την ιστοσελίδα 
nsw.gov.au.


