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Εμβόλια COVID-19 για 
παιδιά και νέους

Διαφημιστικό άρθρο

Εγκρίθηκε από την Αυστραλιανή Κυβέρνηση, Καμπέρα.

Είναι σημαντικό να έχετε κάνει εσείς 
και η οικογένειά σας όλους τους 
απαιτούμενους εμβολιασμούς κατά 
του COVID-19. Για να βοηθήσει 
να απαντηθούν τα ερωτήματά σας 
σχετικά με τα εμβόλια COVID-19 
για παιδιά ηλικίας 5 έως 17 ετών, 
το Υπουργείο Υγείας παρείχε τις 
παρακάτω πληροφορίες.  

Η σημασία του εμβολιασμού 
παιδιών ηλικίας 5 έως 17 ετών 
κατά του COVID-19 
Υπάρχουν πολλά οφέλη που 
απορρέουν από τον εμβολιασμό του 
παιδιού σας κατά του COVID-19, 
όπως υποστηρίζουν οι ειδικοί στον 
τομέα υγείας της Αυστραλίας:

• Το εμβόλιο βοηθά στην πρόληψη 
της προσβολής των παιδιών από 
COVID-19:  Αν και τα συμπτώματα 
του COVID-19 στα παιδιά είναι 
συνήθως πιο ήπια από ό,τι στους 
ενήλικες, ορισμένα παιδιά που έχουν 
προσβληθεί από τον ιό μπορεί 
να αρρωστήσουν σοβαρά και να 
χρειαστούν νοσοκομειακή νοσηλεία.

• Το εμβόλιο βοηθά στη μείωση 
της διάδοσης του COVID-19:
Τα παιδιά είναι εξίσου πιθανό με 
τους ενήλικες να μεταδώσουν τον ιό 
σε άλλους, συμπεριλαμβανομένων 
των ηλικιωμένων μελών της 
οικογένειας που διατρέχουν 

υψηλότερο κίνδυνο να αρρωστήσουν 
πολύ σοβαρά. 

• Ο εμβολιασμός του παιδιού 
σας κατά του COVID μπορεί 
να βοηθήσει να μειωθούν οι 
αναστατώσεις στην καθημερινή 
σας ζωή: Η μείωση της διάδοσης 
του COVID-19 θα βοηθήσει τα παιδιά 
να συνεχίσουν τις εκπαιδευτικές και 
κοινωνικές τους δραστηριότητες χωρίς 
διακοπή, πράγμα που επηρεάζει 
σημαντικά την ευημερία τους.

Τα εγκεκριμένα εμβόλια και 
η δοσολογία για παιδιά 
5 έως 17 ετών   
Η Υπηρεσία Θεραπευτικών Προϊόντων 
(TGA) έχει εγκρίνει προσωρινά το 
εμβόλιο Pfizer για παιδιά ηλικίας 5 
ετών και άνω και το εμβόλιο Moderna 
για παιδιά ηλικίας 6 ετών και άνω. Και 
τα δύο εμβόλια απαιτούν 2 δόσεις. 

Τα παιδιά ηλικίας 5 έως 11 ετών 
θα λαμβάνουν μικρότερη δόση του 
εμβολίου από τα άτομα ηλικίας 
12 ετών και άνω. Αν ένα παιδί 
συμπληρώσει την ηλικία των 12 ετών 
στο διάστημα μεταξύ των 2 δόσεών 
του, μπορεί να λάβει τη μεγαλύτερη 
δόση για τον δεύτερο εμβολιασμό.

Λαμβάνοντας 2 δόσεις του εμβολίου 
COVID-19, συμβάλλετε στην καλύτερη 
δυνατή προστασία έναντι σοβαρής 
ασθένειας από τον ιό.  

Η μέγιστη προστασία κατά του 
COVID-19 ξεκινά από περίπου 2 έως 
3 εβδομάδες μετά τη δεύτερη δόση.

Τα παιδιά που είναι σοβαρά 
ανοσοκατεσταλμένα συνιστάται να 
λάβουν μια τρίτη βασική δόση, 2 μήνες 
μετά τη δεύτερη δόση τους.

Χρειάζονται τα παιδιά 
ενισχυτική δόση; 
Με την πάροδο του χρόνου, η 
προστασία από τα εμβόλια μειώνεται. 
Συνιστάται σε άτομα ηλικίας 16 ετών 
και άνω να λάβουν μια ενισχυτική 
δόση COVID-19, 3 μήνες μετά την 
ολοκλήρωση της βασικής τους σειράς 
εμβολίων. Μια ενισχυτική δόση του 
εμβολίου COVID-19 θα προσφέρει 
σε άτομα ηλικίας 16 ετών και άνω 
την καλύτερη δυνατή προστασία από 
τον ιό για το μεγαλύτερο χρονικό 
διάστημα. 

Τα παιδιά ηλικίας 15 ετών και κάτω δεν 
συνιστάται να κάνουν ενισχυτική δόση 
προς το παρόν.

Τι θα συμβεί αν τα παιδιά 
κολλήσουν COVID-19 μετά 
τον εμβολιασμό;
Κανένα εμβόλιο δεν είναι 100% 
αποτελεσματικό, επομένως 
υπάρχει πιθανότητα το παιδί σας 
να αρρωστήσει από COVID-19 
ακόμη και αν έχει εμβολιαστεί. 
Ωστόσο, τα στοιχεία δείχνουν ότι 
τα άτομα που είναι εμβολιασμένα 
έχουν πολύ λιγότερες πιθανότητες 
να αρρωστήσουν σοβαρά από 
COVID-19 ή να χρειαστεί να πάνε στο 
νοσοκομείο.

Για να κλείσετε ραντεβού, μιλήστε 
στον γιατρό σας, επισκεφθείτε το 
australia.gov.au ή καλέστε το 
1800 020 080 και επιλέξτε το 8 για 
δωρεάν υπηρεσίες διερμηνείας.

Τα μικρά πράγματα 
κάνουν μεγάλη διαφορά
Όταν πρόκειται να παραμείνετε ασφαλείς από COVID, τα μικρά 
πράγματα - όπως το να μένετε στο σπίτι και να εξετάζεστε όταν 
δεν είστε καλά - είναι που θα κάνουν μεγάλη διαφορά στην 
προστασία των άλλων.

Μαζί μπορούμε να παραμείνουμε ασφαλείς από COVID

Επισκεφθείτε το nsw.gov.au 


