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τικής κατανομής, απαιτείτο το 2020 κάτω 
από το 19% του μηνιαίου εισοδήματος 
για να πληρωθούν τρόφιμα, ρεύμα και 
καύσιμα. Η αναλογία μετά τις αυξήσεις 
ανεβαίνει μεν, αλλά χωρίς να ξεπερνάει 
το 25% και αποδεικνύεται ότι αναλογικά 
με το εισόδημα η ζημιά από την ενεργεια-
κή κρίση και τον πόλεμο καθίσταται υπερ-
διπλάσια για τον φτωχό σε σχέση με τον 
πιο πλούσιο. Οι μεν φτωχότεροι χάνουν 
πάνω από 1,5 μισθό και οι πλουσιότεροι 

όχι πάνω από ένα 15νθήμερο. Ο κίνδυ-
νος διεύρυνσης των εισοδηματικών ανι-
σοτήτων στη χώρα, αλλά και αύξησης του 
ποσοστού της φτώχειας είναι πλέον ορα-
τός και θα γίνεται ολοένα και μεγαλύτερος 
όσο θα αυξάνεται η διάρκεια της κρίσης.
Το στοιχείο δε που θα πρέπει να ληφθεί 
σοβαρά υπόψη κατά τη χάραξη των επό-
μενων βημάτων της οικονομικής πολιτι-
κής, είναι και οι περιορισμένες δυνατό-
τητες των φτωχότερων νοικοκυριών να 
χρηματοδοτήσουν λύσεις που θα τους 
βγάλουν από τον κίνδυνο «εξαΰλωσης» 
σημαντικού μέρους του εισοδήματός τους. 
Οπως προκύπτει από την έρευνα οικογε-
νειακού προϋπολογισμού, τα φτωχότερα 
νοικοκυριά δαπανούν πάνω από το 86% 
του εισοδήματος για την κάλυψη των 
βασικών αναγκών, ενώ τα πλουσιότερα 
κάτω από το 56%. Αρα, οι φτωχότεροι 
δεν έχουν κανένα περιθώριο αποταμίευ-
σης ή χρηματοδότησης παρεμβάσεων που 
εξασφαλίζουν φθηνότερο κόστος διαβίω-
σης (σ.σ φωτοβολταϊκά, θερμομονώσεις, 
αντλίες θερμότητας κ.λπ.), σε αντίθεση με 
τα πλουσιότερα νοικοκυριά που μπορούν 
να διαφύγουν από την ενεργειακή κρίση 
είτε επενδύοντας για την ενεργειακή θω-
ράκιση του σπιτιού τους είτε και για την 
απόκτηση ενός οχήματος που εξασφαλίζει 
μειωμένη κατανάλωση καυσίμου.

Τ
α φτωχότερα νοικοκυριά της Ελ-
λάδας χρειάζονταν το 2020 να 
διαθέτουν το ένα τρίτο του εισο-
δήματός τους για να καλύπτουν 

τις ανάγκες διατροφής, μετακινήσεων, 
ηλεκτροδότησης και θέρμανσης, σύμφω-
να με τα επίσημα στοιχεία της έρευνας οι-
κογενειακών προϋπολογισμών
Τα φτωχότερα νοικοκυριά της χώρας 
χρειάζονταν το 2020 να διαθέτουν το ένα 
τρίτο του εισοδήματός τους για να καλύ-
πτουν τις ανάγκες διατροφής, μετακινήσε-
ων, ηλεκτροδότησης και θέρμανσης, σύμ-
φωνα με τα επίσημα στοιχεία της έρευνας 
οικογενειακών προϋπολογισμών.
Με δεδομένο ότι η δαπάνη της διατροφής 
«τρέχει» πλέον με ρυθμό αύξησης 7%, 
ότι στα καύσιμα κίνησης οι ανατιμήσεις 
προσεγγίζουν το 50% και ότι για ηλεκτρο-
δότηση και θέρμανση χρειάζονται πλέον 
σχεδόν τα διπλά χρήματα, τα φτωχότερα 
νοικοκυριά θα χρειαστεί να καταβάλουν 
το 45% του μηνιαίου εισοδήματος για 
τις ίδιες ακριβώς ανάγκες, βλέποντας το 
12% του εισοδήματος να κάνει… φτερά. 
Τι σημαίνει αυτό στην πράξη; Οτι για το 
φτωχότερο νοικοκυριό, το κόστος της κρί-
σης έχει ήδη ξεπεράσει κατά πολύ το 1,5 
μηνιάτικο.
Δεν ισχύει το ίδιο για τα πιο εύπορα νοι-
κοκυριά. Στο πάνω μέρος της εισοδημα-
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Το κύμα ακρίβειας γονατίζει τα 
φτωχότερα νοικοκυριά στην Ελλάδα

Τουρκικά ΜΜΕ: Η Ελλάδα είναι μακριά 
από τη Μυτιλήνη – Αγοράζουν τα πάντα 
από την Τουρκία

πραγματικότητα είναι πολύ ενδιαφέρον 
ότι αυτοί όχι μόνο πάνε στην Τουρκία 
άλλα οι Ελληνες της Μυτιλήνης αγορά-
ζουν τα πάντα από το Αϊβαλί και φεύγουν. 
»Το δυναμικό εδώ είναι μεγάλο, το νησί 
είναι μεγάλο και υπάρχουν δυνατότητες 
να βρουν τα πάντα για το σπίτι τους στην 
Τουρκία. Από την άλλη, η Ελλάδα είναι 
μακριά».

Σ
τα οφέλη της τουριστικής κίνη-
σης ανάμεσα στα νησιά του Αι-
γαίου και την Τουρκία αναφέρε-
ται τούρκος δημοσιογράφος, και 

επικαλείται ως παράδειγμα τη Λέσβο, οι 
κάτοικοι της οποίας «όχι μόνο πάνε» αλλά 
«αγοράζουν τα πάντα από το Αϊβαλί και 
φεύγουν».
«Ο τουρισμός ανάμεσα στα νησιά του Αι-
γαίου και την Τουρκία ή καλύτερα με τις 
ακτές και τις πόλεις της Τουρκίας γινόταν 
με πλοία τύπου καταμαράν» λέει ο δη-
μοσιογράφος στον τουρκικό τηλεοπτικό 
σταθμό «Α Haber». «Οταν αυτό δεν κα-
τέστη δυνατό ο τουρισμός επηρεάστηκε 
αρνητικά και για αυτό πλέον από σήμερα 
άρχισαν τα δρομολόγια με φέριμποτ από 
το Κουσάντασι του νομού Αϊδινίου προς 
τη Σάμο και την Πάτμο» προσθέτει στο ρε-
πορτάζ του, σύμφωνα με τα tourkikanea.
gr. Και ενημερώνει ότι «Κατά τον ίδιο 
τρόπο αρχίζουν δρομολόγια φέριμποτ 
στις 13 Απριλίου από Αϊβαλί και στις 14 
Απριλίου από τη Μυτιλήνη». Για να κα-
ταλήξει: «Σχετικά με τη Μυτιλήνη, στην 
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ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΗ ΠΥΞΙΔΑ Ενημερωτικός οδηγός Αγοράς 
Επαγγελμάτων και Υπηρεσιών

sales@kosmos.com.au
(02) 9553 6955

για να διαφημιστείτε / advertising enquiries

Εξυπηρετούμε όλο το Σίδνεϊ
Τηλ. 9759 9759
ΚΕνΤριΚό γραφΕιό & ΠαρΕΚΚλήΣι: 
890 Canterbury Rd, 
Roselands NSW 2196
ΠαραρΤήμα: 
Shop 7/5 Belgrave St, Kogarah
Ph: 95546611

Ε λ λ ή ν ι Κ ό  γ ρ α φ Ε ι ό  Τ Ε λ Ε Τ ω ν

HANDY MAN
Ο ΔΙΚΟΣ ΣΑΣ ΑΝΘΡΩΠΟΣ 

για όλες τις δουλειές

Νικόλαος Τσιότσιας Γραφείο: 02 9594 5379

0404 676 366

Σκεπές
Χτισίματα

Remove Asbestos

Δενδροκομεία
Driveways
Βαψίματα

Πλακάκια
Καθαρισμούς

PEST HELP
PEST CONTROL

1300 737 800
ABN 48 159 045 922

Kοιμηθείτε τώρα ήσυχα και υγιεινά.
Η PEST HELP με την πολύχρονη πείρα της

θα σας απαλάξει από:

Αράχνες - Ποντίκια - Πόσουμς  
Κατσαρίδες - Σφήκες - Μέλισσες 

Τερμίτες - Άσπρα μυρμίγκια

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ - ΓΡΗΓΟΡΑ - ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΑ

Σπέσιαλ τιμές για συνταξιούχους
Τηλεφωνείστε για ΔΩΡΕΑΝ εκτίμηση

MΙΧΆΛΗΣ ΛΆΡΔΗΣ

Mob: 0406 000 121
ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΆΞΙΝΟΣ

Mob: 0410 514 096
e-mail

pest.help@bigpond.com

pesthelp.com.au

ΨΥΓΕΙΑ CWS-CON’S
Refrigeration & Fittings
Για καινούργιο μαγαζί και σέρβις

Τηλεφωνείστε • 9790 7366 • 0418 218 039

ΕΓΓΥΗΜΕΝΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 45 χρόνια στην Ελληνική Παροικία

Επισκευές για ψυγεία και συσκευές 
μαγαζιών καθώς και σπιτιών.
Τηλεφωνείστε στον Κώστα

 0414 535 096

Lic. No. 15004132003
ABN: 81144879229

Ôçë.:955 93 605
Ôçë.:955 88 270
Êéí.:0417 257 259
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Constantine Savell
Accountants & Advisors

164 Parramatta Road
Camperdown NSW 2050

GPO BOX 4391
Sydney Nsw 2001

Telephone: 02 9557 9133
Fax: 02 9557 9111
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KUBURLIS CATERING
Peter Kuburlis

www.kuburliscatering.com.au

6 Stoney Creek Road, Bexley NSW 2207
Telephone:  02 9554 9333
Fax:        02 9554 9579
mobile:     0418 643 555

email: pkuburlis@kuburliscatering.com.au

Corporate & VIP Functions
Wedding & Private Functions

Cocktail Parties
Special Events & Themes

Unique Venues
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T 9553 9166
F 9588 3233

M 0419 401 783
E jj@jordandjundja.com.au

23Á Regent Street, KOGARAH 2217
PO Box 309 KOGARAH NSW 1485

Äéêçãïñéêü ãñáöåßï

JAMES JORDAN
P A R T N E R
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4/322 Homer St., Earlwood 
Ôçë.: 9559 1193

WARATAH FLORISTWARATAH FLORIST

Ãéá Üíèç 
óå êÜèå ðåñßóôáóç BLINDS

ÁÐ’ ÅÕÈÅÉÁÓ ÁÐÏ ÔÏ ÅÑÃÏÓÔÁÓÉÏ

ÐñïóôáôåõôéêÜ çëßïõ êáé Blockout
Rollers, Vertical, Aluminium
Venetiansìå åìöÜíéóç îýëïõ 

Þ îýëéíá Venetians 

Èá ìåéþóïõìå ïðïéáäÞðïôå
ðñïóöïñÜ ôéìÞò áíôéðÜëïõ 

êáôÜ 10%
ÔçëåöùíÞóôå ôþñá ãéá äùñåÜí
ìÝôñçóç êáé ðñïóöïñÜ ôéìÞò

21/365 West Botany Street, Rockdale
phone: 9556 1728

www.dialablind.com 12734

ÔÔ ÇÇ ÓÓ   ÏÏ ÉÉ ÊÊ ÏÏ ÃÃ ÅÅ ÍÍ ÅÅ ÉÉ ÁÁ ÓÓ
ÌÌ ÐÐ ÅÅ ÑÑ ÔÔ ÏÏ ÕÕ ÔÔ ÓÓ ÉÉ

* ÁíèïäÝóìåò 
* ÓôåöÜíéá 
* Áíèïóôïëéóìïß

14028

ÖÉËÉÊÇ 
ÅÎÕÐÇÑÅÔÇÓÇ
ËÏÃÉÊÅÓ ÔÉÌÅÓ
ÅÃÃÕÇÌÅÍÇ ÅÑÃÁÓÉÁ

ÅÉÄÉÊÅÕÏÌÁÓÔÅ
ÓÔÏÕÓ ÔÅÑÌÉÔÅÓ 

(ÁÓÐÑÁ ÌÕÑÌÉÃÊÉÁ 
- WHITE ANTS)

GLOBAL
PEST

CONTROL

ΔΙΚΗΓΟΡΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΑΠΟΖΗΜΙΩΣΕΩΝ

•		Διεκδικήσεις	τροχαίων	

αποζημιώσεων

•	Αμφισβητήσεις	διαθηκών

•	Περιουσιακό	δίκαιο	και	αποδοχή	κληρονομιάς

•	Οικογενειακό	Δίκαιο

Επειδή	υπάρχει	χρονικός	περιορισμός,	καλέστε	
σήμερα	για	μια	αποτίμηση	της	υπόθεσης	σας	

χωρίς	δεσμεύσεις.

Ζητείστε τον Ιορδάνη Αντωνόπουλο

Δικηγόρος και Συμβολαιογράφος

Τηλ: 9796 3511
e: jordan13@bigpond.net.au

Suite 24, 432 Chapel Rd, Bankstown

Για περισσότερο από 30 χρόνια δίνουμε μάχες 
ενάντια στις ασφαλιστικές εταιρείες και κερδίζουμε 

αποζημιώσεις για τους πελάτες μας

ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΕΣ ΑΥΘΕΝΤΙΚΕΣ ΑΓΙΟΓΡΑΦΙΕΣ 
AUTHENTIC HANDMADE ICONS

ΑΓΙΟΓΡΑΦΙΕΣ ΣΕ ΞΥΛΟ ΜΕ 
ΑΥΘΕΝΤΙΚΑ ΒΥΖΑΝΤΙΝΑ 
ΧΡΩΜΑΤΑ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΜΕΓΕΘΗ 
ΚΑΙ ΚΑΤΑ ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΑ, 
ΖΩΓΡΑΦΙΣΜΕΝΕΣ ΑΠΟ ΕΛΛΗΝΑ 
ΑΓΙΟΓΡΑΦΟ ΣΤΟ ΣΥΔΝΕΥ

ICONS ON WOOD PAINTED 
WITH AUTHENTIC BYZANTINE 
COL- OURS IN ALL SIZES AND 
MADE TO ORDER, MADE BY A 
GREEK ICONOGRAPHER IN
SYDNEY.

ARIS FANNAS - ( ICONOGRAPHER / ΑΓΙΟΓΡΑΦΟΣ )
Phone: (02) 8626 2833
Email: fannasaris@gmail.com

mob: 0421 669 665


