
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΡΙΤΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au
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11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 
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07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 
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07.00 - 08.00 Αθλητικό Πρόγραμμα

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Μουσικό Πρόγραμμα

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου

12.00 - 13.00 Moυσικό πρόγραμμα

13.00 - 14.00 Αναγέννηση

14.00 - 15.00 Ελλήνων Λόγος 

15.00 - 16.00 Darwin - Τ. Μιαούδης 

16.00 - 17.00 Στα φτερά του έρωτα

07.00 - 08.00 Real FM. - Βασίλης Κουφόπουλος 

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

12.00 - 13.00 Πρόσωπο με πρόσωπο

13.00 - 14.00 Μουσικό πρόγραμμα

14.00 - 15.00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας 

15.00 - 16.00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας  

16.00 - 17.00 Στα φτερά του έρωτα

17.00 - 18.00 Proudly Greek
18.00 - 19.00 �Ραδιοεφημερίδα  -  

Ικαρος Κυριάκου - Αντώνης Αμπατζής 
19.00 - 20.00 �Ραδιοεφημερίδα  -  

Ικαρος Κυριάκου - Αντώνης Αμπατζής
20.00 - 21.00 �Soccer Stoppage -  

Ν. Καμπούνιας - Φ. Φούρλας 
21.00 - 22.00 Soccer Stoppage  
22.00 - 00.00 Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης Καρδούλιας

17.00 - 18.00 Μουσικό πρόγραμμα
18.00 - 20.00 �Ραδιοεφημερίδα  - Αντώνης Αμπατζής - 

Ηλίας Ρόρρης 
20.00 - 21.00 Rugby League 
21.00 - 22.00 Rugby League 
22.00 - 24.00  �Η βαλίτσα του Μετανάστη - Αγγελος 

Χοροζάκης

ANT1 ABC1 NINE SBSoneΑΛΦΑ SEVEN TEN

ANT1 ABC1 NINE SBSoneΑΛΦΑ SEVEN TEN

ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ
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07:00 	 ΑΝΤ1 ΝΕWS 

08:00 	 ΚΑΤΙ ΧΩΡΙΣΜΕΝΑ 

ΠΑΛΙΚΑΡΙΑ

08:50 	 ΠΕΤΑ ΤΗ ΦΡΙΤΕΖΑ  

09:45 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ

12:10 	 ΗΛΙΟΣ

13:00 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ

14:00 	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ

18:00 	 5 Χ 5

18:55 	 ΗΛΙΟΣ

19:45 	 ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

21:00 	 ΑΝΤ1 ΝΕWS

21:50 	 ΑΓΡΙΕΣ ΜΕΛΙΣΣΕΣ

23:00 	 THE 2NIGHT SHOW

00:55 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ

02:45 	 ΑΝΤ1 ΝΕWS – 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ

03:50 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ

04:15 	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ

06:00 	 News Breakfast
09:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
10:00 	 Four Corners
11:00 	 Antiques 

Roadshow
	 Eltham Palace 2
12:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
01:00 	 Grantchester
01:59 	 Parliament 

Question Time
	 House Of 

Representatives
03:15 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
04:10 	 Escape From 

The City
05:09 	 Grand Designs 

Australia
06:00 	 The Drum
07:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:30 	 7.30
08:05 	 The Greek 

Islands With 
Julia Bradbury

	 The Sporades
08:30 	 Big Deal
09:27 	 Just Between Us
10:34	  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
10:49 	 The Business

05:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:30	 Today
06:00	 Today
09:00 	 Today Extra
11:30 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
12:00 	 The Block	
01:15 	 Explore Well Bread
01:30 	 Good Food Kitchen
02:00 	 Pointless
03:00 	 Tipping Point
04:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:00 	 Millionaire 

Hot Seat
06:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:00 	 A Current Affair
07:30 	 The Block
	 Front Garden & 

Facade Week
08:40 	 Love Island 

Australia
09:40 	 Travel Guides
	 Vietnam
10:40 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
11:10 	 Damian Lewis: 

Spy Wars
	 Trojan Horse

06:00	 Διεθνείς Ειδήσεις
09:30	 Ελληνικές Ειδήσεις
01:00 	 PBS shour
02:00 	 Destination 

Flavour China 
Bitesize

02:05 	 Eric Clapton: The 
Story Of The Songs

03:00 	 Where Are You 
Really From?

03:30 	 Destination 
Flavour - Japan

03:40 	 The Cook Up With 
Adam Liaw

04:10 	 Secrets Of The 
Railway

05:05 	 Jeopardy!
05:30 	 Letters And 

Numbers
06:00 	 Mastermind
06:30 	 SBS World News
07:30 	 Great Canadian 

Railway Journeys
08:30 	 Insight
09:30 	 Dateline
10:00 	 The Feed
10:30 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
11:00 	 The Point

07:15 	 ΑLPHA NEWS (R)
08:15 	 HAPPY DAY ΣΤΟΝ 

ΑLPHA (R)
10:00 	 SUPER ΚΑΤΕΡΙΝΑ 
12:30 	 T-LIVE
13:45 	 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕ ΕΠΙ-

ΔΟΤΗΣΗ ΟΓΑ
15:00 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
15:45 	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA
18:00 	 ΣΠΙΤΙ ΕΙΝΑΙ
19:00 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ 
20:00 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ
20:45 	 ΣΑΣΜΟΣ
21:45 	 ΑΓΓΕΛΙΚΗ
22:45 	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ
00:15 	 SUPER KATERINA
02:50 	 ΑLPHA NEWS
03:45 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ
04:30 	 ΣΑΣΜΟΣ
05:30 	 ΑΓΓΕΛΙΚΗ
06:30 	 ΣΠΙΤΙ ΕΙΝΑΙ 

05:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:30 	 Sunrise
06:00 	 Sunrise
09:00 	 The Morning Show
11:30 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
12:00 	 ΤΑΙΝΙΑ: A 

Father’s Choice
02:00 	 Code Blue: Murder
	 The Murder Of 

Katherine Smith
03:00 	 The Chase
04:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:00 	 The Chase 

Australia
06:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:00 	 Home And Away
07:30 	 Sas Australia: 

Hell Week
	 Beyond Limits
09:00 	 Unbelievable 

Moments Caught 
On Camera

10:00 	 S.W.A.T.
	 Gunpowder 

Treason
11:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
11:30	 The Goldbergs
	 Bill’s Wedding

04:30	 CBS This Morning
07:00 	 Judge Judy Encore
07:30	 The Bold & The 

Beautiful Encore
08:00	 Studio 10
12:00	 Dr Phil
01:00 	 Australian 

Survivor Encore
02:00	 Entertainment 

Tonight
02:30 	 Farm To Fork
03:00 	 Judge Judy
03:30 	 My Market Kitchen
04:00 	 Everyday Gourmet 

With Justine 
Schofield

04:30 	 The Bold & The 
Beautiful

05:00 	 Ειδήσεις
06:30 	 The Project
07:30 	 Celebrity 

Masterchef 
Australia

09:00	The Cheap Seats
09:55 	 The Montreal 

Comedy Festival
10:55 	 The Project Encore
01:00	 Τηλεαγορές

08:00 	 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09:00 	 ΘΑ ΒΡΕΙΣ ΤΟ 

ΔΑΣΚΑΛΟ ΣΟΥ 
09:50  	ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
12:10 	 ΗΛΙΟΣ
13:00 	 ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
14:00 	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ
17:55 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
18:40 	 5 Χ 5
19:25 	 ΗΛΙΟΣ
20:10 	 ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
21:00 	 ΑΝΤ1 ΝΕWS
21:45 	 ΑΓΡΙΕΣ ΜΕΛΙΣΣΕΣ
22:50 	 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΕΙΡΑ
00:00 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
01:50 	 ΑΝΤ1 ΝΕWS – 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ 
03:00 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
03:45 	 STILL STANDING
04:30 	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ

06:00 	 News Breakfast
09:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
10:00 	 Landline
11:00 	 Restoration 

Australia
	 Signalmans
12:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
01:00 	 Shetland
02:00 	 Parliament 

Question Time
03:15 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
04:10 	 Escape From 

The City
05:09 	 Grand Designs 

Australia
06:00 	 The Drum
07:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:30 	 7.30
08:01 	 Australian Story
08:32 	 Four Corners
09:18 	 Media Watch
09:35 	 The Detectives
10:35	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
10:50 	 The Business
11:07 	 Big Deal

05:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:30 	 Today
06:00 	 Today
09:00 	 Today Extra
11:30 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
12:00 	 The Block
	 Garage/study/wine 

Cellars Reveal
01:30 	 Getaway
02:00 	 Pointless
03:00 	 Tipping Point
04:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:00 	 Millionaire 

Hot Seat
06:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:00 	 A Current Affair
07:30 	 The Block
	 Backyard Week
08:45 	 Love Island 

Australia
09:45 	 Kath & Kim Money
10:20 	 Kath & Kim Party
10:55 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
11:25 	 New Amsterdam
	 Boundaries

09:30 	 ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ 
ΕΙΔΗΣΕΙΣ

01:00 	 Al Jazeera News
02:00	  Inside Central 

Station
03:00 	 Where Are You 

Really From?
03:30 	 Destination 

Flavour - Japan
03:35 	 The Cook Up With 

Adam Liaw
04:05 	 The Supervet
05:05 	 Jeopardy!
05:30	  Letters And 

Numbers
06:00 	 Mastermind
06:30 	 SBS World News
07:35 	 Britain’s Most 

Historic Towns
08:30 	 Saved By A 

Stranger
09:30 	 24 Hours In 

Emergency
10:30 	 SBS World 

News Late
11:00 	 Bosch
11:50	  An Ordinary 

Woman

07:15 	 ALPHA NEWS 
08:15 	 ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 

ΜΕ ΤΟ ΜΑΝΕΣΗ
10:45 	 ΚΑΛΥΤΕΡΑ 

ΔΕ ΓΙΝΕΤΑΙ
13:00 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ
13:45 	 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 

ΠΛΟΙΟ
15:00 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
15:45 	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA
18:00 	 ΣΠΙΤΙ ΕΙΝΑΙ
19:00 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ 
20:00 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ 
20:45 	 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕΤΑ
22:45 	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ
00:15 	 SUPER KATERINA 
01:00 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
02:50 	 ΑLPHA NEWS LIVE
03:45 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ
04:30 	 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕΤΑ (R)
06:30 	 ΣΠΙΤΙ ΕΙΝΑΙ

05:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ

05:30 	 Sunrise

06:00	 Sunrise

09:00 	 The Morning Show

11:30 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ

12:00 	 ΤΑΙΝΙΑ:One Small 

Indiscretion

02:00 	 TBA

03:00 	 The Chase

04:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ

05:00 	 The Chase 

Australia

06:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣs

07:00 	 Home And Away

07:30 	 Sas Australia: 

Hell Week

	 Breaking Point

09:00 	 ΤΑΙΝΙΑ: Cold 

Pursuit

11:30 	 The Goldbergs

	 It’s All About 

Comptrol

04:30 	 Cbs Mornings
06:00 	 The Talk
07:00 	 Judge Judy Encore
07:30 	 The Bold & The 

Beautiful Encore
08:00 	 Studio 10
12:00 	 Dr Phil
01:00 	 To Be Announced
02:40 	 Entertainment 

Tonight
03:00 	 Judge Judy
03:30 	 My Market Kitchen
04:00 	 Everyday Gourmet
04:30 	 The Bold & The 

Beautiful
05:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
06:30 	 The Project
07:30 	 Celebrity 

Masterchef 
Australia

08:45 	 Have You Been 
Paying Attention

09:45 	 Just For Laughs 
Uncut

10:15 	 Just For Laughs
10:45 	 Becky Lucas: Live 

At Enmore Cafe
11:45 	 The Project Encore


