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00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης
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12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 
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07.00 - 08.00 Αθλητικό Πρόγραμμα

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Μουσικό Πρόγραμμα

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου

12.00 - 13.00 Moυσικό πρόγραμμα

13.00 - 14.00 Αναγέννηση

14.00 - 15.00 Ελλήνων Λόγος 

15.00 - 16.00 Darwin - Τ. Μιαούδης 

16.00 - 17.00 Στα φτερά του έρωτα

07.00 - 08.00 Real FM. - Βασίλης Κουφόπουλος 

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

12.00 - 13.00 Πρόσωπο με πρόσωπο

13.00 - 14.00 Μουσικό πρόγραμμα

14.00 - 15.00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας 

15.00 - 16.00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας  

16.00 - 17.00 Στα φτερά του έρωτα

17.00 - 18.00 Proudly Greek
18.00 - 19.00 �Ραδιοεφημερίδα  -  

Ικαρος Κυριάκου - Αντώνης Αμπατζής 
19.00 - 20.00 �Ραδιοεφημερίδα  -  

Ικαρος Κυριάκου - Αντώνης Αμπατζής
20.00 - 21.00 �Soccer Stoppage -  

Ν. Καμπούνιας - Φ. Φούρλας 
21.00 - 22.00 Soccer Stoppage  
22.00 - 00.00 Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης Καρδούλιας

17.00 - 18.00 Μουσικό πρόγραμμα
18.00 - 20.00 �Ραδιοεφημερίδα  - Αντώνης Αμπατζής - 

Ηλίας Ρόρρης 
20.00 - 21.00 Rugby League 
21.00 - 22.00 Rugby League 
22.00 - 24.00  �Η βαλίτσα του Μετανάστη - Αγγελος 

Χοροζάκης

ANT1 ABC1 NINE SBSoneΑΛΦΑ SEVEN TEN

ANT1 ABC1 NINE SBSoneΑΛΦΑ SEVEN TEN

ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ
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07:00 	 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
08:00 	 ΘΑ ΒΡΕΙΣ ΤΟ 

ΔΑΣΚΑΛΟ ΣΟΥ
09:50 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
12:10 	 ΗΛΙΟΣ
13:00 	 ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
14:00 	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ
16:45 	 ΦΙΛΑ ΤΟ 

ΒΑΤΡΑΧΟ ΣΟΥ
17:55 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
18:40 	 5 Χ 5
19:25 	 ΗΛΙΟΣ
20:10 	 ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
21:00 	 ΑΝΤ1 ΝΕWS
21:45 	 ΑΓΡΙΕΣ ΜΕΛΙΣΣΕΣ
22:50 	 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΕΙΡΑ
00:30 	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
02:50 	 ΑΝΤ1 ΝΕWS – 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ 
04:00 	 5 Χ 5
05:00 	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ

05:09	 Grand Designs 

Australia

	 Hpton Timber 

House

06:00	 The Drum

07:00 	 ABC s

07:30 	 7.30

08:05	 The Greek 

Islands With 

Julia Bradbury

	 Corfu

08:30 	 Step Into Paradise

09:58 	 Gatwick: The Last 

Chance Hotel

10:56 	 ABC Late s

11:11	 The Business

11:28 	 Q+A

	 Online Crime, 

Misinformation, 

And The Shock 

Departure Of 

Gladys Berejiklian

05:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:30	 Today
06:00	 Today
09:00 	 Today Extra
11:30 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
12:00 	 The Block
	
01:15 	 Talking Honey: 

Princess Diana
	 Life After Charles
01:30 	 Driving Test
02:00 	 Pointless
03:00 	 Tipping Point
04:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:00 	 Millionaire 

Hot Seat
06:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:00 	 A Current Affair
07:30 	 The Block
	 Backyard Week
08:40 	 Love Island 

Australia
09:40 	 Travel Guides
	 New Zealand
10:40 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
11:10 	 Reverie
	 The Key

06:00	 Διεθνείς Ειδήσεις
09:30	 Ελληνικές Ειδήσεις
01:00 	 PBS shour
02:00	  Whitney Houston: 

The Story Of 
The Songs

02:55 	 Where Are You 
Really From?

03:25 	 The Cook Up With 
Adam Liaw

03:55	  Remarkable 
Places To Eat

05:05 	 Jeopardy!
05:30 	 Letters And 

Numbers
06:00 	 Mastermind 

Australia
06:30 	 SBS World News
07:30 	 Great Canadian 

Railway Journeys
08:30 	 Insight
09:30 	 Dateline
10:00 	 The Feed
10:30 	 SBS World 

News Late
11:00 	 The Point
11:30	  Cacciatore: 

The Hunter

07:15 	 HAPPY DAY ΣΤΟΝ 
ΑLPHA (R)

09:00 	 SUPER ΚΑΤΕΡΙΝΑ 
11:30 	 T-LIVE
12:45 	 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 

ΠΛΟΙΟ
14:00 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
14:45 	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA
17:00 	 SUPER ΚΑΤΕΡΙΝΑ 
20:00 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ
20:45 	 ΣΑΣΜΟΣ
21:45 	 ΑΓΓΕΛΙΚΗ
22:45 	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ
00:15 	 ΣΠΙΤΙ ΕΙΝΑΙ
01:00 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
01:45 	 ΑLPHA NEWS
02:45 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ
03:30 	 ΣΑΣΜΟΣ
04:30 	 ΑΓΓΕΛΙΚΗ
05:30 	 ΣΠΙΤΙ ΕΙΝΑΙ 
06:15 	 ΑLPHA NEWS

05:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:30 	 Sunrise
06:00 	 Sunrise
09:00	 The Morning Show
11:30 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
12:00 	 ΤΑΙΝΙΑ: Honor 

Student
02:00 	 The Real 

Manhunter
	 The Dre City 

Cinema Fire
03:00 	 The Chase
04:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:00 	 The Chase 

Australia
06:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:00 	 Home And Away
07:30 	 SAS Australia
	 Determination
08:50 	 Inside Chernobyl
10:25 	 The Latest: 

Seven s
11:00 	 S.W.A.T.
	 Knockout

04:30	 CBS This Morning
07:00 	 Judge Judy Encore
07:30	 The Bold & The 

Beautiful Encore
08:00	 Studio 10
12:00	 Dr Phil
01:00 	 Australian 

Survivor Encore
02:00	 Entertainment 

Tonight
02:30 	 Farm To Fork
03:00 	 Judge Judy
03:30 	 My Market Kitchen
04:00 	 Everyday Gourmet 

With Justine 
Schofield

04:30 	 The Bold & The 
Beautiful

05:00 	 Ειδήσεις
06:30 	 The Project
07:30 	 Celebrity 

Masterchef 
Australia

09:00	The Cheap Seats
09:55 	 The Montreal 

Comedy Festival
10:55 	 The Project Encore
01:00	 Τηλεαγορές

07:00 	 ANT1 NEWS – 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ

08:00 	 5 Χ 5 

09:45 	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ

11:20 	 ΠΕΤΑ ΤΗ ΦΡΙΤΕΖΑ

12:10 	 ΥΓΕΙΑ ΠΑΝΩ 

ΑΠ’ ΟΛΑ

13:00 	 ΤΑ ΝΕΑ ΤΟΥ 

ΑΝΤΕΝΝΑ ΚΥΠΡΟΥ

14:00 	 ΠΡΩΙΝΟΙ ΤΥΠΟΙ 

19:00 	 ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

20:00 	 ANT1 NEWS    

20:45 	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΤΕ

21:30 	 THE 2NIGHT SHOW

23:30 	 ΑΓΡΙΕΣ ΜΕΛΙΣΣΕΣ

01:00 	 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΕΙΡΑ

01:45 	 ANT1 NEWS – 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ

02:45 	 ΠΡΩΙΝΟΙ ΤΥΠΟΙ

05:30 	 GATE ANT1 LIVE

04:09 	 Escape From 
The City

	 Broome Wa: The 
Schneiders

05:09 	 Grand Designs 
Australia

	 Mansfield Indoor/
outdoor House

06:00	 The Drum
07:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:30 	 7.30
08:01	 Australian Story
	 California Dreing
08:31 	 Four Corners
09:17	 Media Watch
09:34 	 China Tonight
10:07 	 Road To Now
	 Globalisation
11:04 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
11:19 	 The Business
11:36 	 The School 

That Tried To 
End Racism

	 Departure Of 
Gladys Berejiklian

05:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:30 	 Today
06:00 	 Today
09:00 	 Today Extra
11:30 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
12:00 	 The Block
	 Hallway, Laundry 

& Powder Room 
Week Reveal

01:30 	 Getaway
02:00 	 Pointless
03:00 	 Tipping Point
04:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:00 	 Millionaire Hot Seat
06:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:00 	 A Current Affair
07:30 	 The Block
	 Backyard Week
08:45 	 Love Island Australia
10:15 	 TBA
11:15 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
11:45 	 The Arrangement
	 Suite Revenge

09:30 	 ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ 
ΕΙΔΗΣΕΙΣ

01:00 	 Al Jazeera News
03:00 	 Where Are You 

Really From?
03:30 	 Destination 

Flavour China 
Bitesize

03:35 	 The Cook Up With 
Adam Liaw

04:05	 The Supervet
05:05 	 Jeopardy!
05:30 	 Letters And 

Numbers
06:00 	 Mastermind 

Australia
06:30 	 SBS World News
07:30	  Deepwater 

Horizon: Ten 
Mistakes

08:30 	 Saved By A 
Stranger

09:35 	 24 Hours In 
Emergency

10:30	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
11:00	  Bosch
11:45 	 An Ordinary 

Woman

07:15 	 ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 
ΜΕ ΤΟ ΜΑΝΕΣΗ

09:30 	 ΚΑΛΥΤΕΡΑ 
ΔΕ ΓΙΝΕΤΑΙ

11:45 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ
12:45 	 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 

ΠΛΟΙΟ
14:00 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
14:45 	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA
17:00 	 SUPER ΚΑΤΕΡΙΝΑ 
20:00 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ 
20:45 	 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕΤΑ
22:45 	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ
00:15 	 ΣΠΙΤΙ ΕΙΝΑΙ 
01:00 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
01:45 	 ΑLPHA NEWS LIVE
02:45 	 ΑΣΕ ΜΑΣ ΡΕ ΜΑΜΑ
03:30 	 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕΤΑ (R)
05:30 	 ΣΠΙΤΙ ΕΙΝΑΙ
06:15  	ΑLPHA NEWS (R)

05:00 	 House Of Wellness
06:00	  NBC Today
07:00 	 Weekend Sunrise
10:00 	 The Morning 

Show - Weekend
12:00	 House Of Wellness
01:00 	 Beach Cops
01:30 	 Border Security: 

International
02:00 	 The Maltese Falcon
04:00	  Better Homes 

And Gardens
05:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:30 	 Sydney Weekender
06:00	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:00 	 Hey Hey We’re 50
08:50 	 Manhunt: The 

Night Stalker
09:50 	 The Real 

Manhunter
	 The Night Stalker 

Delroy Grant
11:50 	 The Blacklist
	 Ivan Stepanov

04:30 	 CBS This Morning
06:00 	 Entertainment 

Tonight
06:30 	 Everyday Gourmet
07:00 	 Judge Judy Encore
07:30 	 The Bold & The 

Beautiful Encore
08:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
12:00 	 Dr Phil
01:00 	 Australian 

Survivor Encore
02:30 	 Entertainment 

Tonight
03:00 	 Judge Judy
03:30 	 My Market Kitchen
04:00 	 Everyday Gourmet
04:30 	 The Bold & The 

Beautiful
05:00 	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
06:30 	 The Project
07:30 	 Celebrity 

Masterchef 
Australia

08:30 	 Have You Been 
Paying Attention

09:30 	 Just For Laughs
	 Bill Burr, Liza 

Treyger, Drew


