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Ελεύθερος από 
το Μιλγουόκι 
ο Ελάιτζα Μπράιαντ

Ελεύθερος έμεινε από τους Μιλ-
γουόκι Μπακς ο Ελάιτζα Μπράιαντ, 
μια ημέρα πριν από την έναρξη του 
training camp της ομάδας. Ο 26χρο-
νος γκαρντ, ο οποίος αποκτήθηκε 
στα μέσα Μαΐου από τη Μακάμπι Τελ 
Αβίβ, δεν ικανοποίησε το τεχνικό 
τιμ της ομάδας και πλέον καλείται να 
αποφασίσει αν θα επιστρέψει στην 
Ευρώπη η αν θα προσπαθήσει να 
παραμείνει στο ΝΒΑ.
Ο Αμερικανός αγωνίστηκε μόλις σε 
ένα ματς κανονικής περιόδου, καθώς 
αποκτήθηκε στις 13 Μαΐου, αλλά 
έπαιξε σε 11 αγώνες των playoffs με 
μέσο όρο 1,3 πόντους και 1,1 ριμπά-
ουντ σε 4,5 λεπτά συμμετοχής.

«Εχω μάθει να ζω
με την κριτική»

Ο Μπρούνο Φερνάντες ήταν ο «μοι-
ραίος» παίκτης της Μάντσεστερ 
Γιουνάϊτεντ, στην εντός έδρας ήττα 
από την Αστον Βίλα με 1-0, για την 
Premier League. Οι «χωριάτες» προ-
ηγήθηκαν στο 88ο λεπτό με κεφαλιά 
του Χάουζ και στις καθυστερήσεις οι 
«κόκκινοι διάβολοι» κέρδισαν πέ-
ναλτι, που απέτυχε να αξιοποιήσει ο 
Πορτογάλος μεσοεπιθετικός.
Αυτή ήταν η πρώτη ήττα της Γιουνά-
ϊτεντ στο πρωτάθλημα και ο Φερνά-
ντες, ο οποίος ήταν πρώτος σκόρερ 
της ομάδας πέρυσι, εμφανίσθηκε 
μετά το ματς, λυπημένος, αλλά και 
αποφασισμένος για την συνέχεια, το-
νίζοντας χαρακτηριστικά σε ανάρτη-
ση του στο Instagram:
«Κανείς δεν είναι πιο απογοητευμέ-
νος από εμένα που έχασα το πέναλτι 
και την ήττα που ακολούθησε. Η κρι-
τική και οι αντίθετες απόψεις, είναι 
ένα μεγάλο μέρος του ποδοσφαίρου. 
Έχω μάθει να ζω με αυτό, ακόμη και 
χρησιμοποιώντας το, για να βελτιω-
θώ και να μην σταματήσω ποτέ να 
προσπαθώ. Θα επιστρέψω πιο δυνα-
τός, γιατί αυτά είναι τα πρότυπα μου, 
αλλά κυρίως για τους συμπαίκτες μου 
και τους φιλάθλους μας, οι οποίοι 
μας υποστηρίζουν πάντα».

Τα σχέδια του 
Κριστιάνο Ρονάλντο 
για την προπονητική 
καριέρα του

Παρότι έχει συμπληρώσει τα 36 του 
χρόνια ο Κριστιάνο Ρονάλντο συνεχί-
ζει να κάνει ρεκόρ, ανανεώνοντας τα 
κίνητρά του με την επιστροφή του στη 
Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ έπειτα από 
12 χρόνια. Ο Πορτογάλος σούπερ 
σταρ σχεδιάζει να «ριζώσει» στο Μά-
ντσεστερ, καθώς θέλει να παίξει για 
δύο ή τρία ακόμη χρόνια στη Γιουνά-
ιτεντ και μετά, σύμφωνα με αποκλει-
στικό ρεπορτάζ της εφημερίδας «The 
Sun», θέλει να ξεκινήσει την προπο-
νητική του καριέρα στους «κόκκινους 
διαβόλους». Σύμφωνα με το ρεπορτάζ 
αυτό, που επικαλείται συγγενικό πρό-
σωπο του Ρονάλντο, ο διάσημος άσος 
έχει αποφασίσει να ακολουθήσει και 
την καριέρα του προπονητή, με πρώ-
το στόχο τον πάγκο της εθνικής ομά-
δας των νέων της Γιουνάιτεντ, όπου 
σε δύο χρόνια αναμένεται ν’ ανήκει 
και  ο γιος του, Κριστιάνο Τζούνιορ.

Πάλεψε, αλλά 
ηττήθηκε στον τελικό 
του Ostrava Open η 
Σάκκαρη από την 
Κονταβέιτ με 2-0

Η Μαρία Σάκκαρη δεν κατάφερε να 
κατακτήσει τον τίτλο στο open της 
Οστράβα, αφού στον τελικό, ηττήθη-
κε με 6-2, 7-5 από την Εσθονή Ανέτ 
Κονταβέιτ.
Πάντως η Ελληνίδα τενίστρια πραγ-
ματοποίησε μία ακόμη καλή εμφάνι-
ση φέτος σε ένα μεγάλο τουρνουά και 
με την πρόκρισή της στον τελικό κα-
τάφερε να μπει στο Νο 10 της παγκό-
σμιας κατάταξης, κάτι που την έκανε 
την πρώτη αθλήτρια της χώρας που 
το επιτυγχάνει.
Η Κονταβέιτ, πήρε τη νίκη επί της 
Σάκκαρη μετά από 95 λεπτά αγώνα 
και κατέκτησε τον 3ο τίτλο της καριέ-
ρας της.

Ο Αντόλα νίκησε τον 
Μπέκελε στο Βερολίνο

Ο Αιθίοπας, Γκουγέ Αντόλα, θριάμ-
βευσε στον Μαραθώνιο του Βερολί-
νου, που ολοκληρώθηκε στις (26/09), 
καθώς κάλυψε τα 42.195 μέτρα της δι-
αδρομής σε δύο ώρες, πέντε λεπτά και 
45 δευτερόλεπτα, προηγούμενος του 
Κενυάτη, Μπίθγουελ Γεγκόν και του 
συμπατριώτη του, Κενενίσα Μπέκελε.
Ο αγώνας διεξήχθη υπό ιδανικές 
καιρικές συνθήκες, με τον 39χρονο 
Μπέκελε να δηλώνει την πρόθεση να 
καταρρίψει το παγκόσμιο ρεκόρ του 
Ελιοντ Κίπσογκε (2 ώρες 01 λεπτά 39 
δευτερόλεπτα). Μέχρι περίπου το 25ο 
χιλιόμετρο, μια ομάδα τεσσάρων δρο-
μέων, μεταξύ των οποίων ο Μπέκελε 
και ο Αντόλα, είχαν στα «πόδια τους» 
επίδοση καλύτερη από το παγκόσμιο 
ρεκόρ, που σημείωσε ο Κιπτσόγκε το 
2018 στην ίδια διαδρομή.
Ομως στην συνέχεια, ο ρυθμός «έπεσε» 
αισθητά, με αποτέλεσμα όταν ο Μπέκε-
λε συνειδητοποίησε, στο 27ο χιλιόμε-
τρο, ότι δεν μπορεί να καταρρίψει το 
παγκόσμιο ρεκόρ, να προσπαθήσει, 
τουλάχιστον, για την νίκη. Τελικά, ο 
Αντόλα απεδίχθη πιό δυνατός στο τε-
λευταίο τμήμα της διαδρομής και έκο-
ψε πρώτος το νήμα του τερματισμού.
Στις γυναίκες, πρώτευσε η Γκοτι-
τόμ Γκεμπρεσλάσε από την Αιθιοπία 
(2:20.09) και ακολούθησαν οι συμπα-
τριώτισσες της, Χιγότ Γκεμπρεκιντάν 
και Ελέν Τολά.

«Κατοστάρης» 
ο Χάμιλτον

Ο Λιούις Χάμιλτον κατέκτησε τη νίκη 
στο ρωσικό γκραν πρι της Φόρμουλα 
Ένα στην πίστα του Σότσι, που είναι 
και ο 15ος συνολικά αγώνα της εφε-
τινής χρονιάς.
Ο Βρετανός οδηγός της Mercedes 
έφθασε τις 100 νίκες στην καριέρα 
του και ανέβηκε στην πρώτη θέση 
της γενικής κατάταξης. Σε έναν αγώ-
να, που η βροχή στο τέλος έπαιξε 
σημαντικό ρόλο στον τερματισμό των 
οδηγών, δεύτερος τερμάτισε ο Μαξ 
Φερστάπεν (Red Bull), αν και εκκίνη-
σε από την τελευταία θέση και τρίτος 
ο Κάρλος Σάινθ Τζούνιορ (Ferrari).

«Έχω περισσότερο 
κίνητρο από ποτέ να 
γυρίσω στην δουλειά»

Την αθωότητά του για τις κατηγορίες 
βιασμού υποστήριξε ο Ρούμπεν Σεμέ-
δο με ανάρτηση στον προσωπικό του 
λογαριασμό στο instagram. Παράλλη-
λα ευχαρίστησε όσους τον έχουν στη-
ρίξει και τόνισε ότι έχει περισσότερο 
κίνητρο από ποτέ, για να γυρίσει στην 
δουλειά και να κάνει αυτό που αγαπά.
Πιο συγκεκριμένα η ανάρτηση αναφέ-
ρει τα εξής:
«Αυτός είμαι εγώ γεμάτος από σημά-
δια και ατέλειες, πατέρας, γιος, σύζυ-
γος, φίλος. Ποτέ μου δεν έκρυψα ή 
απέρριψα τις ευθύνες πόσω μάλλον 
όταν δεν έχω κάνει κάτι κακό. Αλλά 
δεν θέλω να μιλήσω περισσότερο για 
το ότι είμαι αθώος γιατί αργά ή γρή-
γορα η δικαιοσύνη θα ολοκληρωθεί. 
Ό,τι πέτυχα και τα λάθη που έκανα με 
διαμόρφωσαν ως άνδρα.
Αλλά πιο σημαντικό απ’ όλα, θέλω να 
ευχαριστήσω για την στήριξη που έλα-
βα αυτή την σκοτεινή περίοδο (ακόμη 
ένα εμπόδιο να περάσω) και για αυ-
τούς που δεν πιστεύουν και δεν πίστε-
ψαν ποτέ είναι ακόμη μία στιγμή να 
αποδείξω ποιος είναι ο Σεμέδο. Και 
αν δεν με περίμεναν να σηκωθώ μετά 
που με έκαναν να πέσω, κάνουν λά-
θος επειδή έχω περισσότερο κίνητρο 
από ποτέ να γυρίσω στην δουλειά και 
να κάνω αυτό που αγαπώ. Σιγά σιγά 
απαντώ στα μηνύματα και θέλω να σας 
ευχαριστήσω για τη στήριξη ξανά».

Σοβαρά επεισόδια με 
δύο τραυματίες στην 
Κύπρο

Το γκολ του Ίλιεφ στο 53ο λεπτό ήταν 
αρκετό για τον Απόλλωνα Λεμεσού να 
φύγει νικητής από το «Τσίρειο» με 1-0 
επί της ΑΕΛ και να κάνει το 4Χ4 στο 
ξεκίνημα του κυπριακού πρωταθλήμα-
τος. Μετά τη λήξη του ντέρμπι, όμως, 
σοβαρά επεισόδια σημειώθηκαν την 
Κυριακή το βράδυ στη Λεμεσό, μετά 
την επίθεση περίπου 20 κουκουλοφό-
ρων εναντίον ενός σωματείου οπαδών, 
που είχε ως αποτέλεσμα τον τραυματι-
σμό τουλάχιστον δύο ατόμων που φο-
ρούσαν φανέλες της ΑΕΛ. Ένας εκ των 
δύο νοσηλεύεται σε σοβαρή κατάσταση 
στο γενικό νοσοκομείο της Λευκωσίας. 
Ανδρες της αστυνομίας, που μετέβησαν 
άμεσα στο σημείο, συνέλαβαν ένα άτο-
μο, ενώ συνεχίζεται η έρευνα για τον 
εντοπισμό και των άλλων δραστών.


