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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΕΜΠΤΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au
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11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 
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07.00 - 08.00 Real FM. - Βασίλης Κουφόπουλος 

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

12.00 - 13.00 Moυσικό πρόγραμμα

13.00 - 14.00  Μουσικό πρόγραμμα 

14.00 - 15.00 Μουσικό πρόγραμμα

15.00 - 16.00 Βάλε κι άλλο πιάτο στο τραπέζι

16.00 - 17.00 Βάλε κι άλλο πιάτο στο τραπέζι

07.00 - 08.00 Real FM. - Βασίλης Κουφόπουλος 

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

12.00 - 13.00 Πρόσωπο με πρόσωπο

13.00 - 14.00 Ιστορικές Διαδρομές - Λίτσα Διακοβασίλη 

14.00 - 15.00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας 

15.00 - 16.00 Νησιώτικα

16.00 - 17.00 Νομικά Δρώμενα

17.00 - 18.00 Μελωδίες ζωής
18.00 - 19.00  Ραδιοεφημερίδα   

- Αντώνης Αμπατζής - Ηλίας Ρόρρης 
19.00 - 20.00  Ραδιοεφημερίδα - Αντώνης Αμπατζής - 

Ηλίας Ρόρρης
20.00 - 21.00 Η στραβός είναι ο γυαλός ή στραβά 
αρμενίζουμε - Π. Θεοδωρακόπουλος   
21.00 - 22.00 Μουσικό πρόγραμμα
22.00 - 01.00 Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης Καρδούλιας

17.00 - 18.00 Τα σύκα’σύκα
18.00 - 19.00  Ραδιοεφημερίδα  - ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής  
19.00 - 20.00  Ραδιοεφημερίδα  -  ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής 
20.00 - 21.00  Μουσικό πρόγραμμα
21.00 - 22.00  Βραδινός επισκέπτης
22.00 - 00.00  Βραδινός Επισκέπτης  

- Φώτης Φωτάκης 

ΤΕΤΑΡΤΗ

ΠΕΜΠΤΗ
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08:00  ANT1 NEWS - 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ

09:00  ΘΑ ΒΡΕΙΣ ΤΟ 
ΔΑΣΚΑΛΟ ΣΟΥ

09:45  ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
12:10  ΗΛΙΟΣ
13:00  ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ
16:45  ΦΙΛΑ ΤΟ 

ΒΑΤΡΑΧΟ ΣΟΥ
17:30  ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
18:20  5 Χ 5
19:10  ΗΛΙΟΣ
20:00  ANT1 NEWS 
20:45  ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
21:45  ΑΓΡΙΕΣ ΜΕΛΙΣΣΕΣ
23:15  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΕΙΡΑ 
00:00  ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
01:50  ANT1 NEWS - 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ
02:50  ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
03:45  5 Χ 5 
04:30  ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ

05:28  7.30
06:00  News Breakfast
09:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
10:00  Australian Story
10:29  Back To Nature
10:59  Coronavirus: 

Public Update
12:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
01:00  Hard Quiz
01:30  Question 

Everything
02:00  Victoria
03:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
04:00  The Twist4:06 
04:52  Chopsticks 

Or Fork?
05:08  Grand Designs
06:00  The Drum
06:55  Smy J
07:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:30  7.30
08:02  Foreign 

Correspondent
08:32  Q+A
09:36  A Life In Ten 

Pictures
10:30  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
10:45  The Business

05:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:29 Today
06:00 Today
09:00  Today Extra
11:30  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
12:00  Explore
 Hamilton Gardens
12:12  Customs
12:44  The Block 
 Master Ensuite 

Week
1:58  Pointless
02:59  Tipping Point
04:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:00  Millionaire 

Hot Seat
05:59  Nine News
07:00  A Current Affair
07:31  RBT
 New Year’s 

Bad Luck
08:31  Australian 

Crime Stories
  A Dirty Cop
09:32  Reported Missing
 George
10:47 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
11:17 Chicago Med

09:30  ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ 
ΕΙΔΗΣΕΙΣ

01:00  PBS Newshour
02:00  The World’s Most 

Extraordinary 
Homes

03:05  Ντοκιμαντέρ
03:40  The Cook Up With 

Adam Liaw
04:10  The Secret Life 

Of Adolf Hitler
05:05  Jeopardy!
05:30  ΓΡΑΜΜΑΤΑ 

ΚΑΙ ΑΡΙΘΜΟΙ
06:00  Mastermind 

Australia
06:30  Διεθνείς Ειδήσεις
07:30  Ντοκιμαντέρ
08:30  Who Do You 

Think You Are?
09:35  The Good Fight
10:30  Διεθνείς Ειδήσεις
11:00  Border To Border
11:30 Border To Border

07:15  HAPPY DAY 
ΣΤΟΝ ΑLPHA

09:00  ALPHA ΠΑΝΤΟΥ 
11:30  T-LIVE
12:40  AMORE MIO
13:15  AMORE MIO
14:00  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
14:45  HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA
17:00  ALPHA ΠΑΝΤΟΥ
20:00  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
20:45  ΣΑΣΜΟΣ
22:45  ΕΛΑ ΣΤΗ  

ΘΕΣΗ ΜΟΥ
00:15  ΣΠΙΤΙ ΕΙΝΑΙ 
01:00  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
01:45  ALPHA NEWS
02:45  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
03:30  ΣΑΣΜΟΣ
04:30  ΑΓΓΕΛΙΚΗ
05:30  ΣΠΙΤΙ ΕΙΝΑΙ
06:15  ALPHA NEWS 

05:00 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:30 Sunrise
06:00 Sunrise
09:00 The Morning Show
11:30 Seven Morning 

ΕΙΔΗΣΕΙΣ
12:00 TV Movie Murder, 

She Baked: 
Just Desserts

02:00  Kochie’s Business 
Builders

 Kochie’s Business 
Builders S13 Ep: 7

02:30  Coastwatch Oz
 Irate Fisherman
03:00  The Chase
04:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:00  The Chase 

Australia
06:00  Seven News
07:00  Home And Away
07:30  Home And Away
08:00  Home And Away
08:30  TV MovieThe 

Proposal
10:50 The Latest: 

ΕΙΔΗΣΕΙΣ
11:20 The Front Bar

06:00 Τhe Talk
07:00 H δικαστής Τζούντη
07:30 Tόλμη και γοητεία
08:00 Studio 10
12:00 O γιατρός Φιλ
14:10 Εκπομπή  

Ψυχαγωγίας
14:30 Μαγειρική
15:00 H δικαστής Τζούντη
15:30 Μαγειρική
16:00 Μαγειρική
16:30 Τόλμη και γοητεία
17:00 Ειδήσεις
18:30 The Project
19:30 Masterchef 

Australia
20:30 Νόμος και τάξη
21:30 Νόμος και τάξη
22:30 Blue Bloods
23:30 Τhe Project
00:30 Βραδινό σώου 

με τον Στήβεν 
Κόλμπερτ

01:30 Tηλεαγορές
04:30 CBS This Morning

08:00  ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09:00  ΘΑ ΒΡΕΙΣ ΤΟ 

ΔΑΣΚΑΛΟ ΣΟΥ
09:45  ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
12:10   ΗΛΙΟΣ
13:00  ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ
16:45  ΦΙΛΑ ΤΟ 

ΒΑΤΡΑΧΟ ΣΟΥ
17:30  ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
18:20  5 Χ 5
19:10  ΗΛΙΟΣ
20:00  ΑΝΤ1 ΝΕWS 
20:45  ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
21:45  ΑΓΡΙΕΣ ΜΕΛΙΣΣΕΣ
23:15  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΕΙΡΑ
00:00  ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
01:50  ΑΝΤ1 ΝΕWS – 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ
02:50  ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
03:45  5 Χ 5
04:30  ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ

05:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:30  Today
06:00  Today
09:00  Today Extra
11:30  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
12:00  Desperate 

Housewives
 The Best Thing 

That Ever Could 
Have Happened

01:00  The Block
 Guest Bedroom 

& Redo Week
02:00  Pointless
03:00  Tipping Point
04:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:00  Millionaire 

Hot Seat
06:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:00  A Current Affair
07:30  The Block
 Guest Bedroom 

& Redo Week
08:40  Paramedics
09:40  Kings Cross ER
10:40 Nine News Late
11:10  A Killer Among Us

09:30 Ελληνικές Ειδήσεις
01:00  PBS Newshour
02:00  Insight
 Delaying 

Motherhood
03:00  Living Black
 Covid Crisis In 

Wilcannia
03:30  Destination 

Flavour China
03:40  The Cook Up With 

Adam Liaw
04:10  Britain’s Most 

Historic Towns
05:05  Jeopardy!
05:30  Letters And 

Numbers
06:00  Mastermind 

Australia
06:30  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:35 Tony Robinson’s 

World By Rail
 Russia
08:30  Looking For 

Life On Mars
09:30  War Of The Worlds
10:25  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
10:55  Hunters

07:15  HAPPY DAY ΣΤΟΝ 
ΑLPHA (R)

09:00  ALPHA ΠΑΝΤΟΥ (R)
11:30  T-LIVE
12:40  AMORE MIO
13:15  AMORE MIO
14:00  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
14:45  HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA
17:00  ALPHA ΠΑΝΤΟΥ 

(LIVE)
20:00  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
20:45  ΣΑΣΜΟΣ
22:45  ΕΛΑ ΣΤΗ  

ΘΕΣΗ ΜΟΥ
00:15  ΣΠΙΤΙ ΕΙΝΑΙ
01:00  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
01:45  ΑLPHA NEWS
02:45  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
03:30  ΣΑΣΜΟΣ
05:30  ΣΠΙΤΙ ΕΙΝΑΙ 
06:15  ΑLPHA NEWS

04:00 NBC Today
05:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:30  Sunrise
06:00 Sunrise
09:00  The Morning Show
11:30 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
12:00  TV Movie The 

Wrong House
02:00  What The Killer 

Did Next
 Kate Prout
03:00  The Chase
04:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
05:00  The Chase 

Australia
06:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:00  Home And Away
07:30  SAS Australia
 Control
09:05  RFDS
10:05  The Rookie
 New Blood
11:05  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
11:35  Chicago Fire
 Blow This Up 

Somehow

06:00  News Breakfast
09:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
10:00  The Recording 

Studio
10:59  Coronavirus: 

Public Update
12:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
1:00  Back Roads
1:30  Media Watch
2:00  VictoriaA Soldier’s 

Daughter
3:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
4:00  The Twist
4:07  The Repair Shop
4:52  Chopsticks 

Or Fork?
5:09  Grand Designs
6:00  The Drum
7:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
7:30  7.30
8:02  Hard Quiz
8:33  Question 

Everything
9:02  Rosehaven
9:31  Would I Lie 

To You?
10:01  Staged
10:25  ΕΙΔΗΣΕΙΣ

06:00 Τhe Talk
07:00 H δικαστής Τζούντη
07:30 Τόλμη και γοητεία
08:00 Studio 10
12:00 Dr Phil
13:00 Master Chef 

Australia
14:10 Entertainment 

Tonight
15:00 Η δικαστής Τζούντη
15:30 My Market Kitchen
16:00 Μαγειρική
16:30 Tόλμη και γοητεία
17:00 Ειδήσεις
18:30 The Project
19:30 Master Chef 

Australia
20:30 Bull
21:30 Bull
22:30 The Project
23:30 Bραδινό σώου 

με τον Στήβεν 
Κόλμπερτ

00:30 Tηλεαγορές
04:30 CBS This Morning


