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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au
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07.00 - 08.00 Ιστορικά
08.00 - 09.00 Ελλήνων Λόγος
09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κων/νος Λαβίθης     
10.00 - 11.00 Μουσικό Πρόγραμμα
11.00 - 12.00  Mουσικό Πρόγραμμα 
12.00 - 14.00  Η Ωρα του Πόντου - Γιάννης 

Θεοδωρίδης - Τάσος Κορκοτίδης   
14.00 - 15.00 Α Χ Ε Π Α - Λιανός Γιώργος
15.00 - 16.00 Σύλλογος Καπερνάρος
16.00 - 17.00  Λακωνικοί Αντίλαλοι -  

07.00 - 08.00 Η Φωνή της Εκκλησίας      

08.00 - 11.00 Θεία Λειτουργία

11.00 - 12.00 Θεία Λειτουργία  

12.00 - 13.00  Αθλητικό Πανόραμα 

13.00 - 14.00  Αθλητικό Πανόραμα

14.00 - 15.00 Μουσικό Πρόγραμμα

15.00 - 16.00 Μουσικό Πρόγραμμα

16.00 - 17.00 Κρητικοί Παλμοί - Αντρέας Πετράκης 

17.00 - 18.00 Κρητικοί Παλμοί - Αντρέας Πετράκης

Αναστασία Αναστασιάδου 
17.00 - 18.00 Μουσικό Πρόγραμμα 
18.00 - 19.00 Η Φωνή της Εκκλησίας  
19.00 - 21.00 Βραδινός επισκέπτης
21.00 - 22.00  Μουσικό Κομπολόι -  

Αντώνης Καρδούλιας
22.00 - 23.00  Μουσικό Κομπολόι -  

Αντώνης Καρδούλιας
23.00 - 24.00  Μουσικό Κομπολόι -  

Αντώνης Καρδούλιας

18.00 - 19.00  Μιαούδης
19.00 - 20.00  Darwin
20.00 - 21.00 Μουσικό πρόγραμμα
21.00 - 22.00 Αρχοντορεμπέτικα - Α.  Χοροζάκης 
22.00 - 23.00 Αρχοντορεμπέτικα - Α.  Χοροζάκης 
23.00 - 24.00 Αρχοντορεμπέτικα - Α.  Χοροζάκης 

ΣΑΒΒΑΤΟ

ΚΥΡΙΑΚΗ
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08:00    ANT1 NEWS      
09:00    STILL STANDING
10:40  ΚΑΤΙ ΧΩΡΙΣΜΕΝΑ 

ΠΑΛΙΚΑΡΙΑ
11:30  ΓΕΙΤΟΝΙΕΣ 

ΣΤΟ ΠΙΑΤΟ
13:15  YOUR FACE SOUNDS 

FAMILIAR 
16:00  ΠΕΤΑ ΤΗ ΦΡΙΤΕΖΑ
16:45   ΛΙΤΣΑ.COM   
17:30  ΤΑ ΝΕΑ ΤΟΥ 

ΑΝΤΕΝΝΑ ΚΥΠΡΟΥ
18:30  NON STOP MUSIC - 

GOLDEN EDITION
19:10  ΚΑΝΕ ΓΟΝΕΙΣ 

ΝΑ ΔΕΙΣ ΚΑΛΟ  
20:00  ANT1 NEWS    
20:45  ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
21:30  ΘΕΑΤΡΙΚΟ  
00:00  AΓΡΙΕΣ ΜΕΛΙΣΣΕΣ
01:00  ΚΑΤΙ ΧΩΡΙΣΜΕΝΑ 

ΠΑΛΙΚΑΡΙΑ
01:50  ANT1 NEWS – 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ
02:50  ΛΙΤΣΑ.COM
04:20  ΚΑΝΕ ΓΟΝΕΙΣ 

ΝΑ ΔΕΙΣ ΚΑΛΟ

07:00  Weekend 
Breakfast

09:01  Insiders
10:00  Offsiders
10:31  The World 

This Week
10:59  Coronavirus: 

Public Update
12:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
12:30  Landline
01:31  Gardening 

Australia
02:31  Songs Of Praise: 

Enduring Hymns
03:01  Shakespeare 

And Hathaway
04:03   Dads
05:01  Art Works
05:30  Antiques 

Roadshow
06:30  Compass
07:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:41  David 

Attenborough
08:33  The sreader
09:28  Traces
10:13  Les Norton
11:05 Silent Witness

05:30  Wesley Impact 
With Stu Ceron

06:00  Animal Tales
07:00  Weekend Today
10:00  Sports Sunday
11:00  Sunday Footy 

Show
01:00  The Xtreme 

Collxtion
01:30  Ultimate Rush
02:00  The Block
 Master Bedroom 

& Walk-in-
robe Week

03:00  Live: NRL 
Sunday Footy

 Panthers V Tigers
06:00  Ειδήσεις
07:00  The Block
08:30  60 Minutes
09:30  Ειδήσεις
10:00  The First 48
 Bad Love
11:00  Killer On The Line
 Julie Dixon
11:50  Dr Christian 

Jessen Will 
See You Now

09:30 Ελληνικές Ειδήσεις
01:00  Speedweek
02:55  Gymnastics: 

Artistic World 
Challenge Cup

04:25  Going Places 
With Ernie Dingo 
Cradle Mountain

04:55  Cycling: La Vuelta 
2021 Highlights

05:25  Harbour From 
The Holocaust

06:30  SBS World s
07:35  Raffles: Remaking 

An Icon
08:30  Raffles: Remaking 

An Icon
09:30  Egypt’s Lost Pyrid
10:20  Filthy Rich And 

Homeless
11:20  24 Hours In 

Emergency 
Man Down

12:20  Coronavirus 
Special: What 
We Know Now

01:25  The Contraceptive 
Pill

06:30  ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 
ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ 

08:15  ALPHA NEWS
09:15  ΝΟΣΤΙΜΗ ΓΗ
10:00  60 ΕΛΛΑΔΑ
11:15  ΟΔΗΓΟΣ ΚΑΛΗΣ 

ΖΩΗΣ
12:00  KITCHEN LAB
12:45  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
13:30  ΜΠΕΡΔΕΜΑΤΑ
14:15  ΒΕΛΟΥΔΟ ΑΠΟ 

ΜΕΤΑΞΥ
15:00  ΝΟΣΤΙΜΗ ΓΗ
15:45  60 ΕΛΛΑΔΑ
17:00  ALPHA ΠΑΝΤΟΥ
19:15  ΚΡΑΤΑΣ ΜΥΣΤΙΚΟ 
20:00  ALPHA NEWS
20:30  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ ΤΗ 

ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
22:00  ΕΛΑ ΣΤΗ ΘΕΣΗ ΜΟΥ
23:30  ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ
01:45  ALPHA NEWS
02:45  ΚΡΑΤΑΣ ΜΥΣΤΙΚΟ
03:30  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ ΤΗ 

ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
05:00  ΕΛΑ ΣΤΗ ΘΕΣΗ ΜΟΥ

05:00  House Of Wellness
06:00  NBC Today
07:00  Weekend Sunrise
10:00  The Morning 

Show - Weekend
12:00  Paralympic Ges 

Tokyo 2020
 Day Session 

- Day 12
03:30 Border Security 

- Australia’s 
Front Line

04:00  Better Homes 
And Gardens

05:00  Ειδήσεις
05:30  Sydney 

Weekender
06:00  Ειδήσεις
07:00  The Voice
 Semi-final
09:00  Homicide: With 

Ron Iddles
 Mandy Ahmadi
10:00  The Real 

Manhunter
 The Bus Stop 

Killer Levi Bellfield

06:00 Mass For You
06:30  Hillsong
07:00  Joseph Prince
 387 - No Longer 

A Slave To Sin
07:30  Joel Osteen
08:00  Roads Less 

Travelled
08:30  Pooches At Play
09:00  Australia By 

Design: Interiors
09:30  Ειδήσεις
12:00  Australian 

Survivor Encore
01:30  Healthy Homes 

Australia
02:00  My Market Kitchen
02:30  Everyday Gourmet
03:00  Jie’s Easy Meals
03:30 Roads Less 

Travelled
04:00  Waltzing Jimeoin
04:30  Taste Of Australia
05:00  Ειδήσειςt
06:30 The Sunday Project
07:30  Australian 

Survivor
09:00  FBI

08:00   ΑΝΤ1 ΝΕWS
09:00   STILL STANDING 
10:40  ΚΑΤΙ ΧΩΡΙΣΜΕΝΑ 

ΠΑΛΙΚΑΡΙΑ
11:30  Ο ΠΟΛΕΜΟΣ 

ΤΩΝ ΑΣΤΡΩΝ
13:15  YOUR FACE SOUNDS 

FAMILIAR
16:10  ΠΕΤΑ ΤΗ ΦΡΙΤΕΖΑ
17:00  ΛΙΤΣΑ.COM
18:30  ANTENNA 

PACIFIC TOP 10
19:10  ΚΑΝΕ ΓΟΝΕΙΣ 

ΝΑ ΔΕΙΣ ΚΑΛΟ
20:00  ΑΝΤ1 ΝΕWS
20:45  ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
21:30  THE 2NIGHT SHOW
23:45   ΑΓΡΙΕΣ ΜΕΛΙΣΣΕΣ 
01:00  ΚΑΤΙ ΧΩΡΙΣΜΕΝΑ 

ΠΑΛΙΚΑΡΙΑ
01:50  ANT1 NEWS – 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ
02:50  ΛΙΤΣΑ.COM
04:20  ΚΑΝΕ ΓΟΝΕΙΣ 

ΝΑ ΔΕΙΣ ΚΑΛΟ
05:05  YOUR FACE SOUNDS 

FAMILIAR

07:00 Weekend 
Breakfast

10:00  Rage Guest
10:00  Rage
10:59  Coronavirus: 

Public Update
12:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
12:30  Grand Designs: 

The Street
01:19  Restoration 

Australia
02:30  Fake Or Fortune?
03:30  Further Back In 

Time For Dinner
04:44  Landline
05:14  Silvia’s Italian 

Table
05:44  Silvia’s Italian 

Table
06:13 The Repair Shop
07:00  ΕΙΔΗΣΕΙΣ
07:32  The Durrells
08:20  The Trial Of 

Christine Keeler
09:21  The sreader
10:16  Roadkill
11:14  Rage Guest

05:30  A Current Affair
06:00  Animal Tales
07:00  Weekend Today
10:00  Today Extra - 

Saturday
12:00  Rivals
 Layne Beachley 
12:30  Destination WA
01:00  Targa Tasmania
02:00  The Garden Gurus
02:30  Suncorp Super 

Netball
 Grand Final - 

Swifts V Giants
05:00  Ειδήσεις
05:30  Getaway
06:00  Nine s Saturday
07:00  TV SportLive: 

NRL Saturday 
Night Footy

 Storm V Eels
09:30  TV SportLive: NRL 

Saturday Night 
Footy Post-match

 Storm V Eels
09:45  ΤΑΙΝΙΑ: Shaft
11:45  See No Evil
 Beth’s Last Party

06:00 Ειδήσεις
09:30 Ελληνικές Ειδήσεις
01:00  PBS
02:00  Superbike World 

Championship 2021
02:50  Arabian Sands
 Masters Of 

The Ocean
03:55  Arabian Sands
 Rise Of The 

Supercities
05:00  Cycling: La Vuelta 

2021 Highlights
05:30  Wwii: Battles 

For Europe
 Crossing The Rhine
06:30  Ειδήσεις
07:30  Castles: Secrets, 

Mysteries And 
Legends

08:30  Celebrity 
Mastermind

09:35  TV MovieHunt for 
the Wilderpeople

11:30  The Family Law

07:30  HOW IT REALLY 
HAPPENED

08:15  ALPHA ΝΕWS
09:15  ALPHA ΠΑΝΤΟΥ
11:15  ΟΔΗΓΟΣ ΚΑΛΗΣ 

ΖΩΗΣ
12:00   KITCHEN LAB
12:45  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ 
13:30  ΜΠΕΡΔΕΜΑΤΑ
14:15  ΑΜΟΡΕ ΜΙΟ
15:00  ΝΟΣΤΙΜΗ ΓΗ
15:45  60 ΕΛΛΑΔΑ
17:00  ALPHA ΠΑΝΤΟΥ
19:15  ΚΡΑΤΑΣ  ΜΥΣΤΙΚΟ 
20:00  ALPHA NEWS
20:45  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ ΤΗ 

ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
22:00  ΕΛΑ ΣΤΗ ΘΕΣΗ ΜΟΥ
23:30  ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ
01:45  ALPHA NEWS
02:45  ΚΡΑΤΑΣ ΜΥΣΤΙΚΟ 
03:30  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ ΤΗ 

ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
05:00  ΕΛΑ ΣΤΗ ΘΕΣΗ ΜΟΥ

04:00  My Greek Odyssey
05:00 NBC Today
06:00  NBC Today
07:00  Weekend Sunrise
10:00 The Morning 

Show - Weekend
12:00 Seven’s Horse 

Racing
 Moonee Valley/

randwick
05:00  Ειδήσεις
05:30  Border Security 

- Australia’s 
Front Line

06:00  Ειδήσεις
07:00 ΤΑΙΝΙΑ: Hotel 

Transylvania 3: 
Summer Vacatio

09:00  ΤΑΙΝΙΑ: 
X-Men: Days of 
Future Past

11:30  Homicide: With 
Ron Iddles

 Erwin 
Kastenberger

06:30 Leading The Way f
07:00  Seafood Escape
07:30 Pat Callinan’s 

4x4 Adventures
08:30  RV Daily 

Foodie Trails
09:00  Taste Of Australia 

With Hayden Quinn
09:30  Ειδήσεις
12:00  The Living 

Room Encore
01:00  Jie’s Easy Meals
01:30  Roads Less 

Travelled
02:00  My Market Kitchen
02:30 Everyday Gourmet 
03:00 The Dog House
04:00  Farm To Fork
04:30  Taste Of Australia 
05:00  Ειδήσεις
06:00  Jie’s Easy Meals 
06:30  Bondi Rescue
07:00  The Dog House
08:00  bulance Australia
09:00 The Cheap 

Seats Encore
10:00 Fbi Encore
11:00 Blue Bloods


