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LtaupoAeca

Opt{ovtia

1. Kibotag. . .: aUyxpovog {wypdeog.

2. Axwploto péplo tng Apxaiag — ZXoAkh todvta.

3. Avaotacia Bagtiotnke — Bupicel tov MNatoivo.

4. H uhikh undotacn tou avBpwnou.

5. To vépiopa tou Katdp — Mehonoinoe tov ayyAikd eBviko

Upvo.

6. MéAn kat enapxia tou Kavadd — Nopadlkh QuUAA tng
AQpNG.

7. AnAwtkd ugnAAng nowdtntag — ... Ndkou: cuyypagéag.

8. AnAé... kavelyphyopa — Aéyetat o oknvoBETNG Bepvély.
9. Apxikd yla otpatelotdoug onAiteg — «Aglov. . .»: T0 JeNo-
noinoe o0 Beodwpdkng — Bpiokovtal otn... Tupia.

10. TCEuG. . .: AyyAog e€epeuvnTAG — LUYKOLVWVLAKOG KOW-
Bog tng Poupaviag.

11. Mggoaia otnv... dkpn — Mapaotno@dpo {wdkt — Kepa-
AL... ya FdAho.

12. Mdaoxel and yepoviikh dvola — To nAatUtepo TUAKA ToU
0L00(PAYOU TWV MOUALWV.

13. Mdpka anoppunaviikol — Alkaotég sival Kt autol.

14. YnnpetoUv otug EvonAeg Auvduelg — AnoouvBepévo
ntwpa {wou.

15. Z0vipogog tou puBikoU HpakAh — lMeptoxh tng MNeho-

NMovVAGOU.

KdBeta

1. AkAtn aépiotn aviwvupia — PdoeA...: o elkovilb-
HEVOG.

2. AkolouBouyv... anéotpatoug (apxikd) — Enpané-
Q1o nawxvidL.

3. Kat deopida xpnudtwv pnopei va eivat — ‘Eyia. . .:
VAUTIKG NapdyyeAua.

4. Eidog npicag pe yeiwon (EA) — Apxn... .oopponiag.
5. E€£6pa kaMoteiwyv — MaM\iba puBlotoploypdog
(1873-1954).

6. To 6vopa tou tpayoudloth Mkap@dvkeh — Awdvi
g XINnG — Mepipnpog MAAOG PNXaVIKOG KL OPWVU-
Hog nUpyog.

7. MaA6 6vopa agpkavikhg Aipvng — Pevé vie.. .
"aMog e€epeuvntng — H naAwd Ltpatovopia (apxikd).
8. ZaAtoa yla kp€ag KuvnyloU — OIKOVOUIKOG KOAOO-
oéq.

9.Eypaye kat 1o épyo «0 natdtag» — Avaotevapndeg
mv... éxouv —ExeL Kat tnv évvola tou gpnaidw.

10. Bed¢ 10U hAou twv apxaiwv Awyuntiwv — M6An
ToU lpdv — ZIA. . .: Apgpikavog oknvoBETng.
11.Epxovtal o€ aviiBeon pe 1a éykapa — epuavog
yewypdgog (1779-1859) — lonavikn katdgaaon.

12. Mua BopeloeNaditiooa — Bupidet... tnv KaywdAn.

H ouvrayn m¢ epdopddag

MniTékia Aaxavikwv e XxaAoup

Yuotankad

2 xapota

2 kolokuOdxia

1 peht{ava, prdoka

5 pavitdpia champignon

1 mimep1d KOKKIvVIn

aldu

MIIIEP]L

ehaidrabo, yia to cotdpiopa
100 yp. alevp1 y.o0.x.

180 yp. xaroup1

oaldta mix, yia to ogpfipiopa

M£0odo¢ Extéleong
Euxapiotoupe 1o pédog Mapiotédda Ipwtdmamna
yla autn m ouvtayn!

WidokoBoupe 6da ta Aaxavikd pe éva Koprepd
paxaipt (mimepid, pedit{@va oe kuPoug 0,5 €x.)
n otov tpigpmn (rapdta, korokuBdkia). Adator-
IIEPWVOUIE.

Ta ocotdpoupe 6Aa padi oe §60€1g o KAUTO avTI-
KOAANTIKO tnydvi pe 1 K.y. edaiodado kdOe popd.
Ynvoupe ™ Qwtid PETAPEPOULE TA 0OTAPIOPEVA
Aaxavikd o€ €éva Pmold Kai mpooBETtoupie 1o aleu-
p1. Avakartevoupe KaAd Kal armA®VOUE TO peiypa
o€ éva tayi.

Bddoupe oto Yuyeio yia 10 Aemtd yia va maywoel.
Metd ta 10 Aemtd mAdOoupe ta pm@rtékia oe
otpoyyudd oxnpa. BonBdel av aleioupe ta xé-
pla pag pe pepIkEG otayoveg eraidorado.
[TpoBeppaivoupe tov polipvo otoug 200° C otov
agpa.

‘Eneita o€ tayi oTp@OVOUPE AVIIKOAANTIKG XapTi

Kal TormoBetovpe Ta PIiQprékia.

Wnvoupe yia 20 Aerrd.

Ta tedevtaia 3 Aemtd apaipolpe amd to tayi, Ba-
(oupe amd mdvw @Eteg xadoUpl ka1 ouvexioupe
10 Ynoipo yia dAda 3-4 Aemtd péxpl va Mwoel.
YepPipoupe pe oaldra g apeokeiag pag.



