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πάντα προσπαθούσε για το καλύτερο.  Η 
χαρά της ήταν μεγάλη όταν κατάφερε να 
πάρει την πρώτη διεθνή διάκριση και 
έτσι το κίνητρό της έγινε ακόμα μεγαλύ-
τερο ώστε να συνεχίσει. Μια από τις πιο 
έντονες στιγμές που θυμάται ήταν η Ολυ-
μπιακή πρόκριση για τη χώρα μας, σε μια 
εποχή που όλα ήταν απρόβλεπτα λόγω 
της πανδημίας. Υπήρξαν δύσκολες στιγ-
μές και πολλές απογοητεύσεις, αλλά αυτό 
που μετρούσε πάντα για εκείνη ήταν η ευ-
καιρία στο ταξίδι και όχι ο προορισμός.

Mιχάλης Αναστασάκης (Σφυροβολία)

«Για μένα προσπά-
θεια είναι να ξε-
περνάς κάθε μέρα 
τον εαυτό σου και 
να γίνεσαι ολοέ-
να και καλύτερος 
μέσα από τις δυσκο-
λίες της καθημερινότη-
τας...»
Ο Μιχάλης Αναστασάκης γεννήθηκε στα 
Χανιά, το 1994. Σε ηλικία 14 ετών, βλέ-
ποντας τους Ολυμπιακούς Αγώνες του Πε-
κίνου είδε το αγώνισμα της σφυροβολίας 
και έτσι το αγάπησε. Ύστερα από πολλά 
χρόνια σκληρής δουλειάς και επιτυχιών 
ήρθε η πρώτη του μεγάλη στιγμή στους 
Μεσογειακούς Αγώνες U23, καταφέρνο-
ντας να προκριθεί στους Ολυμπιακούς 
Αγώνες του Ρίο. Το μεγαλύτερο όνειρο 
του είναι μια καλή διάκριση στους Ολυ-
μπιακούς Αγώνες. Όπως τονίζει, δεν σκέ-
φτηκε ποτέ να τα παρατήσει γιατί αυτό που 
κάνει το κάνει καθημερινά και το αγαπάει.

Νίκος Παπαγγελής (Ποδηλασία)

«Για μένα προσπά-
θεια είναι να ξεπερ-
νάς κάθε στιγμή 
τον εαυτό σου και 
τα όρια σου ανε-
ξαρτήτως των δυ-
σκολιών που υπάρ-
χουν»
Ο Νίκος Παπαγγελής γεννήθηκε το 1999 
στο Ρίο. Αποφάσισε να ασχοληθεί με τον 
πρωταθλητισμό αμέσως μετά το πρόβλη-
μα υγείας του, όταν ήρθε αντιμέτωπος με 
τον καρκίνο και χρειάστηκε να ακρωτηρι-
άσει το αριστερό του πόδι. Η μεγαλύτερη 
διάκρισή του ήταν το 2018, όταν κατέκτη-
σε την 3η θέση στο Παγκόσμιο Κύπελλο 
Ποδηλασίας Δρόμου στην Ολλανδία, στο 
αγώνισμα της αντοχής. Δεν έχει σκεφτεί 
ποτέ να εγκαταλείψει τον πρωταθλητισμό, 
γιατί τον γεμίζει ως άνθρωπο και τον έκα-
νε να ξεπεράσει όλες τις δυσκολίες που 
αντιμετώπισε. Το μεγαλύτερο του όνειρο 
είναι να κατακτήσει ένα μετάλλιο σε Πα-
ραολυμπιακούς Αγώνες και σε Παγκό-
σμιο πρωτάθλημα.

Α
ντιμέτωποι με τη μεγαλύτερη πρό-
κληση της καριέρας τους βρίσκο-
νται τέσσερις ΟΠΑΠ Champions, 
οι οποίοι συμμετέχουν στην κο-

ρυφαία αθλητική διοργάνωση του πλα-
νήτη. Πρόκειται για τον πρωταθλητή της 
κολύμβησης Απόστολο Χρήστου, την 
πρωταθλήτρια του windsurf Κατερίνα Δί-
βαρη, τον πρωταθλητή της σφυροβολίας 
Mιχάλη Αναστασάκη και τον πρωταθλητή 
της ποδηλασίας Νίκο Παπαγγελή.
Έχοντας τον ΟΠΑΠ στο πλευρό τους, οι 
τέσσερις Έλληνες πρωταθλητές υπόσχο-
νται να δώσουν τον καλύτερό τους εαυτό, 
γιατί - όπως τονίζουν - διαθέτουν υπομο-
νή, επιμονή και ποτέ δεν εγκαταλείπουν 
την προσπάθεια.
Το προφίλ των τεσσάρων ΟΠΑΠ 
Champions

Απόστολος Χρήστου (Κολύμβηση)

«Προσπάθεια για μένα 
είναι ένας καθημε-
ρινός αγώνας που 
δίνεις με τον εαυ-
τό σου κόντρα σε 
όλα τα προβλήματα 
που αντιμετωπίζεις. 
Προσπάθεια είναι η 
αρχή της επιτυχίας»
Ο Απόστολος Χρήστου γεννήθηκε στην 
Αθήνα το 1996. Ξεκίνησε να κολυμπάει 
σε ηλικία 7 ετών για να μάθει κολύμπι 
και να έχει μία ενασχόληση με τον αθλη-
τισμό. Στην αρχή δεν του άρεσε καθόλου, 
καθώς όμως περνούσε ο καιρός άρχισε 
να το αγαπάει όλο και περισσότερο. Από 
την ηλικία των 7 ετών μέχρι σήμερα κο-
λυμπάει χωρίς καμία διακοπή. Κατά τη 
διάρκεια αυτών των 15 ετών έχει αντι-
μετωπίσει πολλές δυσκολίες και αρκετές 
φορές νόμιζε πως δεν θα μπορέσει να τα 
καταφέρει. Όμως, πάντα έβρισκε τη δύνα-
μη να συνεχίζει ακόμη πιο δυναμικά και 
με μεγαλύτερη θέληση. Το επίτευγμα για 
το οποίο είναι περήφανος είναι η κατά-
κτηση του χρυσού μεταλλίου στο Παγκό-
σμιο Πρωτάθλημα Εφήβων το 2013, στο 
Ντουμπάι, στα 100μ. ύπτιο.

Κατερίνα Δίβαρη (Windsurf)

«Προσπάθεια για 
εμένα σημαίνει να 
ξεπερνάς τον εαυ-
τό σου καθημερι-
νά και να αγωνίζε-
σαι μέχρι το τέλος 
ασχέτως αποτελέ-
σματος»
Η Κατερίνα Δίβαρη γεννήθηκε το 2000 
στην Αθήνα. Δοκίμασε το windsurf το 
2009, σε ηλικία 9 ετών, και έκτοτε ο εν-
θουσιασμός και η αγάπη της για το άθλη-
μα παραμένουν ίδια. Όπως υπογραμμίζει, 
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Οι ΟΠΑΠ Champions κυνηγούν 
το όνειρό τους στο Τόκιο

Η Σιμόν Μπάϊλς 
και τα «αδιανόητα»

Η 
Σιμόν Μπάϊλς θα είναι ένα από 
τα «πρόσωπα» των Ολυμπιακών 
Αγώνων, που αρχίζουν σήμερα 
Παρασκευή (23/7) στο Τόκιο. Η 

κορυφαία γυμνάστρια της σύγχρονης επο-
χής και μία από τις καλύτερες στην Ιστο-
ρία του αθλήματος, δηλώνει έτοιμη να 
κάνει, για ακόμη μία φορά, πράγματα που 
κάποτε θεωρούντο «αδιανόητα».
Η 24χρονη Αμερικανίδα, έχει κατακτήσει 
25 μετάλλια -εκ των οποίων 19 χρυσά- σε 
παγκόσμιο πρωτάθλημα (σ.σ. συγκομιδή 
που αποτελεί και σχετικό ρεκόρ), ενώ 
έχει επικρατήσει σε όλες τις διοργανώ-
σεις όπου έχει συμμετάσχει από το 2013!
Η Μπάϊλς θα λάβει μέρος στην διοργά-
νωση του Τόκιο, ως η απόλυτη κυρίαρ-
χος σε Ολυμπιακό επίπεδο, καθώς στην 
διοργάνωση του Ρίο Ντε Τζανέϊρο (2016) 
κατέκτησε τέσσερα χρυσά μετάλλια κι ένα 
χάλκινο.
«Προσπαθώ να είμαι καλύτερη από την 
τελευταία εμφάνιση μου, οπότε προ-
σπαθώ να νικήσω», δήλωσε με νόημα η 
Μπάϊλς, μιλώντας στον τηλεοπτικό σταθ-
μό «NBC» και πρόσθεσε: «Και έτσι, τώρα 
κάνω πράγματα που ήταν αδιανόητα για 
το άθλημα, αλλά ακόμη και για εμένα. Και 
ειλικρινά είναι τρελό, αλλά είμαι πραγμα-
τικά ενθουσιασμένη γιατί αισθάνομαι ότι 
έχω επεκτείνει τα όριά μου».
Νωρίτερα εφέτος, η Μπάϊλς, έγινε η 
πρώτη γυναίκα που προσγειώθηκε άψο-
γα μετά από την εξαιρετικής δυσκολίας 
άσκηση «Yurchenko», ενώ αναφερόμενη 
στην εμπειρία της από την παραμονή στο 
Τόκιο, τόνισε πως... βαριέται, καθώς με-
τακόμισε από το δωμάτιο του ξενοδοχείου 
της σε πρακτικές με αυστηρά πρωτόκολλα 
για τον κορονοϊό. Ωστόσο, εχθές (19/7), 
ανήρτησε μια πανηγυρική φωτογραφία 
που την δείχνει μαζί με ακόμη ένα μέλος 
της Ολυμπιακής ομάδας των ΗΠΑ, μπρο-
στά σε έναν τοίχο στο Ολυμπιακό Χωριό 
του Τόκιο.


