
ANT1 ABC1 NINE SBSoneΑΛΦΑ SEVEN TEN

ANT1 ABC1 NINE SBSoneΑΛΦΑ SEVEN TEN

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΕΜΠΤΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au
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00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 
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07.00 - 08.00 Real FM. - Βασίλης Κουφόπουλος 

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

12.00 - 13.00 Moυσικό πρόγραμμα

13.00 - 14.00  Μουσικό πρόγραμμα 

14.00 - 15.00 Μουσικό πρόγραμμα

15.00 - 16.00 Βάλε κι άλλο πιάτο στο τραπέζι

16.00 - 17.00 Βάλε κι άλλο πιάτο στο τραπέζι

07.00 - 08.00 Real FM. - Βασίλης Κουφόπουλος 

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

12.00 - 13.00 Πρόσωπο με πρόσωπο

13.00 - 14.00 Ιστορικές Διαδρομές - Λίτσα Διακοβασίλη 

14.00 - 15.00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας 

15.00 - 16.00 Νησιώτικα

16.00 - 17.00 Νομικά Δρώμενα

17.00 - 18.00 Μελωδίες ζωής
18.00 - 19.00  Ραδιοεφημερίδα   

- Αντώνης Αμπατζής - Ηλίας Ρόρρης 
19.00 - 20.00  Ραδιοεφημερίδα - Αντώνης Αμπατζής - 

Ηλίας Ρόρρης
20.00 - 21.00 Η στραβός είναι ο γυαλός ή στραβά 
αρμενίζουμε - Π. Θεοδωρακόπουλος   
21.00 - 22.00 Μουσικό πρόγραμμα
22.00 - 01.00 Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης Καρδούλιας

17.00 - 18.00 Τα σύκα’σύκα
18.00 - 19.00  Ραδιοεφημερίδα  - ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής  
19.00 - 20.00  Ραδιοεφημερίδα  -  ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής 
20.00 - 21.00  Μουσικό πρόγραμμα
21.00 - 22.00  Βραδινός επισκέπτης
22.00 - 00.00  Βραδινός Επισκέπτης  

- Φώτης Φωτάκης 

ΤΕΤΑΡΤΗ

ΠΕΜΠΤΗ
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06:30   GATE ANTENNA 
LIVE

07:00  Η ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 
ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΜΟΥ

08:40    ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 
ΕΛΛΑΔΑΣ SUPER 
LEAGUE 

10:40  ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
13:00  ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ
16:55  ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
17:40  STILL STANDING 
18:25  ΗΛΙΟΣ
19:10  Η ΦΑΜΙΛΙΑ
20:00  ANT1 NEWS 
20:45  ΑΓΡΙΕΣ ΜΕΛΙΣΣΕΣ
21:50  THE 2NIGHT SHOW
00:00  ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
01:50  ANT1 NEWS - 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ
02:50  ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
03:30  ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
04:50  ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ

06:00 Πρωϊνό πρόγραμμα
09:00 Ειδήσεις
10:00 Australian Story
10:30 Anh’s Brush 

With Fame
11:00 Greta Thumberg
12:00 Ειδήσεις
13:00 Hard Quiz
13:30 The Weekly
14:10 Agatha Raisin
15:00 Ειδήσεις
16:00 Think Tank
17:00 Home Delivery
18:00 The Drum
19:00 Eιδήσεις
19:30 7:30
20:00 Back Roads
20:30 Q+A
21:35 To Be Advised
22:30 Ειδήσεις
23:10 Employable 

Me Australia
00:10 Insert Name Here
04:30 The Drum

06:00 Τoday
09:00 Τoday Extra
11:30 Πρωινές Ειδήσεις
12:00 Τhe Ellen 

Degeneres Show
13:00 Doctor Doctor
14:00 Desperate 

House Wives
15:00 Tipping Point
16:00 Eιδήσεις
17:00 Millionaire 

Hot Seat
18:00 Eιδήσεις
19:00 A Current Affair
19:30 NRL Cowboys 

v Knights
21:45 Thursday Night 

Knock Off
22:30 Eιδήσεις
23:00 Manifest
00:40 Tipping Point
01:30 Tηλεαγορές
02:30 Global Shop
05:00 Ειδήσεις
05:30 Today

06:00 Διεθνείς Ειδήσεις
09:30 Ελληνικές Ειδήσεις
12:00 Eιδήσεις
13:00 PBS Newshour
14:00 Building The Tube
15:00 The Pecfect Serve
15:30 Μαγειρική
17:05 Jeopardy!
17:30 Γράμματα και 

αριθμοί
18:00 Mastermind 

Australia
18:30 Eιδήσεις
19:35 The Worlds 

Greatest Bridges
20:30 Trust Me I’m 

A Doctor
21:25 The Handmaid’s 

Tale
22:20 Ειδήσεις
22:50 The Sleepers
00:00 Dublin Murders
03:00 Alex Polizzi: 

Chef For Hire
05:00 Eurovision Song 

Contest 2021 
Semi-Final 

06:15  ALPHA NEWS
07:10  HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
09:30  Τ-LIVE
11:20  POP UP
12:30  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
13:15  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
14:15  ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
15:00  HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
18:00  ΝΟΣΤΙΜΗ ΓΗ
19:00  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
19:30  ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΥ ΜΟΥ 
20:30  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
21:30  ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
22:15  ΤΑΚΗΣ ΧΑΤΖΗΣ 
23:30  ALPHA NEWS 
00:15  Τ-LIVE 
01:45  ALPHA NEWS
02:45  POP UP
04:00  ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ
04:45  EIKONES

06:00 Ξημέρωμα. Eιδή-
σεις, αθλητική ενη-
μέρωση και πρό-
γνωση καιρού

09:00 Πρωϊνή εκπομπή
11:30 Ειδήσεις
12:00 ΤΑΙΝΙΑ: «Blue 

Lagoon: The 
Awakening».

14:00 Autopsy USA
15:00 The Chase
16:00 Eιδήσεις
17:00 The Chase 

Australia
18:00 Ειδήσεις
19:00 Home And Away
20:30 10 Years Younger 

In 10 Days
21:30 Filthy Rich
22:30 Eιδήσεις
23:00 The Front Bar
00:00 Just Desserts
01:20 The Zoo
02:00 Tηλεαγορές
04:00  NBC Today

06:00 Τhe Talk
07:00 H δικαστής Τζούντη
07:30 Tόλμη και γοητεία
08:00 Studio 10
12:00 O γιατρός Φιλ
14:10 Εκπομπή  

Ψυχαγωγίας
14:30 Μαγειρική
15:00 H δικαστής Τζούντη
15:30 Μαγειρική
16:00 Μαγειρική
16:30 Τόλμη και γοητεία
17:00 Ειδήσεις
18:30 The Project
19:30 Masterchef 

Australia
20:30 Νόμος και τάξη
21:30 Νόμος και τάξη
22:30 This Is Us
23:30 Τhe Project
00:30 Βραδινό σώου 

με τον Στήβεν 
Κόλμπερτ

01:30 Tηλεαγορές
04:30 CBS This Morning

08:00  ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09:00  ΑΝ ΗΜΟΥΝ 

ΠΛΟΥΣΙΟΣ
09:45   ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
12:10  ΗΛΙΟΣ
13:00  ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ  
16:55  ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ 
17:40  STILL STANDING 
18:25  ΗΛΙΟΣ
19:10  Η ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 

ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΜΟΥ
20:00  ΑΝΤ1 ΝΕWS 
20:45  ΑΓΡΙΕΣ ΜΕΛΙΣΣΕΣ
21:50  THE 2NIGHT SHOW
00:00  ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
01:50  ΑΝΤ1 ΝΕWS – 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ
02:50  ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
03:30  ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
04:30  ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 

ΕΛΛΑΔΑΣ SUPER 
LEAGUE

06:00 Τoday
09:00 Τoday Extra
11:30 Πρωινές Ειδήσεις
12:00 Τhe Ellen 

Degeneres Show
13:00 ΤΑΙΝΙΑ: «A Smile 

Like Yours».
15:00 Tipping Point
16:00 Eιδήσεις
17:00 Millionaire 

Hot Seat
18:00 Eιδήσεις
19:00 A Current Affair
19:30 Travel Guides
20:30 Doctor Doctor
21:30 New Amsterdam
22:30 Eιδήσεις
23:00 The Enemy Within
00:40 Tipping Point
01:30 Tηλεαγορές
02:30 Global Shop
05:00 Ειδήσεις
05:30 Today

06:00 Eurovision Song 
Contest 2021 
Semi-Final

09:30 Ελληνικές Ειδήσεις
13:00 PBS Newshour
14:00 Dateline
14:30 Insite
15:30 Μαγειρική
16:00 Victoria And 

Albert: The 
wedding

17:05 Jeopardy!
17:30 Γράμματα και 

αριθμοί
18:00 Mastermind 

Australia
18:30 Eιδήσεις
19:35 History Of Britain
20:30 See What You 

Made Me Do
21:30 See What 

You Made Me 
Do Forum

22:25 Ειδήσεις
02:40 Shed Of The Year
05:00 Ειδήσεις

06:15  ALPHA NEWS
07:10  HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
09:30  Τ-LIVE
11:20  POP UP
12:30  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
13:15  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
14:15  ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
15:00  HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
18:00  ΝΟΣΤΙΜΗ ΓΗ
19:00  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
19:30  ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΥ ΜΟΥ 
20:30  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
21:30  ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
22:15  ΤΑΚΗΣ ΧΑΤΖΗΣ 
23:30  ALPHA NEWS 
00:15  Τ-LIVE 
01:45  ALPHA NEWS
02:45  POP UP
04:00  ΚΟΚΚΙΝΟΣ  

ΚΥΚΛΟΣ
04:45  EIKONES

06:00 Ξημέρωμα. Πρωϊνή 

ενημέρωση

09:00 Πρωϊνό πρόγραμα

11:30 Ειδήσεις

12:00 ΤΑΙΝΙΑ: «Blue 

Eyed Butcher».

14:00 Autopsy USA

15:00 The Chase

16:00 Eιδήσεις

17:00 The Chase 

Australia

18:00 Ειδήσεις

19:00 Home And Away

19:30 Big Brother

21:00 How To Look 

Good Naked

22:00 Reckoning

23:00 Ειδήσεις

23:30 Autopsy USA

00:30 Instant Hotel

02:00 Τηλεαγορές

05:00 Ειδήσεις

06:00 Νews Breakfast
09:00 Ειδήσεις
10:00 Κηπουρική
11:00 Miriam’s Big 

American 
Adventure

12:00 Ειδήσεις
12:30 National 

Press Club
13:35 Media Watch
13:55 Agatha Raisin
15:15 Ειδήσεις
16:00 Think Tank
17:00 Home Delivery
17:30  Hard Quiz
18:00 The Drum
19:00 Ειδήσεις
19:30 7:30
20:00 Hard Quiz
20:30 The Weekly
21:00 You Can’t Ask That
21:30 QI
22:35 Ειδήσεις
23:50 Media Watch
00:10 Insert Name
01:15 Rage

06:00 Τhe Talk
07:00 H δικαστής Τζούντη
07:30 Τόλμη και γοητεία
08:00 Studio 10
12:00 Dr Phil
13:00 Master Chef 

Australia
14:10 Entertainment 

Tonight
15:00 Η δικαστής Τζούντη
15:30 My Market Kitchen
16:00 Μαγειρική
16:30 Tόλμη και γοητεία
17:00 Ειδήσεις
18:30 The Project
19:30 Master Chef 

Australia
20:30 Bull
21:30 Bull
22:40 The Project
23:30 Bραδινό σώου 

με τον Στήβεν 
Κόλμπερτ

00:30 Tηλεαγορές
04:30 CBS This Morning


