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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au
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07.00 - 08.00 Ιστορικά
08.00 - 09.00 Ελλήνων Λόγος
09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κων/νος Λαβίθης     
10.00 - 11.00 Μουσικό Πρόγραμμα
11.00 - 12.00  Mουσικό Πρόγραμμα 
12.00 - 14.00  Η Ωρα του Πόντου - Γιάννης 

Θεοδωρίδης - Τάσος Κορκοτίδης   
14.00 - 15.00 Α Χ Ε Π Α - Λιανός Γιώργος
15.00 - 16.00 Σύλλογος Καπερνάρος
16.00 - 17.00  Λακωνικοί Αντίλαλοι -  

07.00 - 08.00 Η Φωνή της Εκκλησίας      

08.00 - 11.00 Θεία Λειτουργία

11.00 - 12.00 Θεία Λειτουργία  

12.00 - 13.00  Αθλητικό Πανόραμα 

13.00 - 14.00  Αθλητικό Πανόραμα

14.00 - 15.00 Μουσικό Πρόγραμμα

15.00 - 16.00 Μουσικό Πρόγραμμα

16.00 - 17.00 Κρητικοί Παλμοί - Αντρέας Πετράκης 

17.00 - 18.00 Κρητικοί Παλμοί - Αντρέας Πετράκης

Αναστασία Αναστασιάδου 
17.00 - 18.00 Μουσικό Πρόγραμμα 
18.00 - 19.00 Η Φωνή της Εκκλησίας  
19.00 - 21.00 Βραδινός επισκέπτης
21.00 - 22.00  Μουσικό Κομπολόι -  

Αντώνης Καρδούλιας
22.00 - 23.00  Μουσικό Κομπολόι -  

Αντώνης Καρδούλιας
23.00 - 24.00  Μουσικό Κομπολόι -  

Αντώνης Καρδούλιας

18.00 - 19.00  Μιαούδης
19.00 - 20.00  Darwin
20.00 - 21.00 Μουσικό πρόγραμμα
21.00 - 22.00 Αρχοντορεμπέτικα - Α.  Χοροζάκης 
22.00 - 23.00 Αρχοντορεμπέτικα - Α.  Χοροζάκης 
23.00 - 24.00 Αρχοντορεμπέτικα - Α.  Χοροζάκης 

ΣΑΒΒΑΤΟ

ΚΥΡΙΑΚΗ
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08:00   ANT1 NEWS      

09:00   STILL STANDING

09:50   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΤΕ

10:40  ΜΠΑΧΑΡΙ, ΚΑΝΕΛΛΑ 

ΚΑΙ ΓΙΟΡΤΗ 

13:30  ΘΕΑΤΡΟ ΒΕΑΚΕΙΟ

13:30  ΠΡΩΙΝΟΙ ΤΥΠΟΙ 

17:30  ΤΑ ΝΕΑ ΤΟΥ 

ΑΝΤΕΝΝΑ ΚΥΠΡΟΥ

18:30  NON STOP MUSIC - 

GOLDEN EDITION

19:15  Η ΦΑΡΜΑ 

22:15  ANT1 NEWS

23:00  Ο ΒΟΤΑΝΙΚΟΣ

02:10  THE 2NIGHT SHOW

04:30  ΜΕ ΤΟ ΔΕΞΙ

06:00 Rage
07:00 Weekend 

Breakfast
09:02 Insiders 
10:00 Offsiders
10:32 The World 

This Week
11:02 Compass ‘The 

Piano Tuner’
11:30 Songs Of Praise 

‘Coptic Orthodox 
Christians’

12:00 Ειδήσεις
12:30 Landline
13:31 Κηπουρική
14:30 Australia 

Remastered
16:30 Back Roads 
17:00 Anh’s Brush 

With Fame 
17:30 Antiques 

Roadshow 
18:30 Compass
19:00 Ειδήσεις
19:40 Spicks And Specks 
20:30 Wakefield 
21:25 ΤΑΙΝΙΑ: «Strictly 

Ballroom».

06:00 Easy Eats

07:00 Weekend Today

10:00 Sports Sunday

11:00 NRL Sunday 

Footy Show

13:00 Netball: Suncorp 

Super Netball 

‘2021 - Round 1 

15:00 NRL

18:00 Ειδήσεις

19:00 LEGO Masters 

20:50 60 Minutes

21:50 Australian Crime 

Stories ‘The 

Chinese Takeaway’

22:50 Shallow Grave 

‘The Puzzle’

23:40 The First 48 

‘Bound And 

Burned

06.00 Ειδήσεις

07.00 Small Bussiness 

Secrets

07.30 Ειδήσεις

09.30 Ελληνικές Ειδήσεις

13:00 Motorsport

15.30 Ποδηλασία

16.30 Sports Woman

17.00 Μαγειρική

17:35 Hunting Nazi 

Treasure

18.30 Ειδήσεις

19.30 Ντοκυμαντέρ Για 

Την Αίγυπτο

21.15 Sydney’s Super 

Tunnel

23.45 Who Gets To Stay 

In Australia?

00.45 Make Me

03.30 Alex Polizzii

05.00 Ειδήσεις

07:00  KITCHEN LAB
08:00  60’ ΕΛΛΑΔΑ 
09:30  ΝΟΣΤΙΜΗ ΓΗ
10:30  ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ 

ΣΤΟ ΧΩΡΙΟ
12:00  ALPHA NEWS
13:00  ΟΔΗΓΟΣ ΚΑΛΗΣ 

ΖΩΗΣ
14:00  KITCHEN LAB
15:00  ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ
18:00  ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ 
19:00  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
20:00  ALPHA NEWS
21:00  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ ΤΗ 

ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
22:00  ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ 
01:15  ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΚΥΚΛΟΣ
02:10  ΤΑΚΗΣ ΧΑΤΖΗΣ 

DIRECT
03:30  EIKONES
04:15  ΓΙΑ ΠΑΝΤΑ ΦΙΛΕΣ
05:00  ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ ΠΛΟΙΟ
06:00  ΟΔΗΓΟΣ ΚΑΛΗΣ 

ΖΩΗΣ

06.00 Ειδήσεις

07.00 Weekend Sunrise

10.00 Morning Show

12.00 House Of Wellness

15.15 Highway Cops

16.00 Better Homes

17.00 Eιδήσεις

17:30 Sydney Weekender

18:00 Ειδήσεις

19.00 Big Brother

20.30 Crime 

Investigation 

Australia

22.55 The Black List

00.00 ΤΑΙΝΙΑ: «L izzie 

Borden Took 

An Ax».

02.00 Tηλεαγορές

03.30 Million Dollar 

Minute

05.00 Eιδήσεις

05.30 Sunrise

6:30 Hillsong
7:00 Joseph Prince: 

New Creation 
Church

7:30 Joel Osteen
8:00 Pooches At Play 
8:30 Freshly Picked 

With Simon Toohey 
9:00 Australia 

By Design: 
Architecture 

9:30 Studio 10
12:00 Advancing 

Australia 
12:30 Left Off The Map
13:00 My Market Kitchen 
13:30 Good Chef 

Bad Chef ‘
15:10 Everyday Gourmet 
15:30 Roads Less 

Travelled
16:00 Farm To Fork 
16:30 Taste Of Australia 
17:00 10 News First
18:30 The Project
19:30 MasterChef 
21:10 FBI: Most Wanted 

‘Obstruction’

08:00    ΑΝΤ1 ΝΕWS

09:00    Η ΦΑΜΙΛΙΑ

09:50   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΤΕ 

10:40  YOUR FACE SOUNDS 

FAMILIAR

13:30  ΠΑΜΕ ΘΕΑΤΡΟ: 

ΕΝΑ ΚΑΠΕΛΟ ΑΠΟ 

ΨΑΘΑ ΙΤΑΛΙΑΣ

17:30  ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ

18:30  ΗΘΗ ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ 

ΤΗΣ ΜΕΓΑΛΗΣ 

ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 

19:15  ΤΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΜΑΣ

20:00  ΑΝΤ1 ΝΕWS

20:45  ΕΦ’ ΟΛΗΣ ΤΗΣ 

ΥΛΗΣ: ΣΥΝΑΥ-

ΛΙΑ Γ. ΚΑΖΑΝΤΖΗ

23:30  ΑΝΑΣΤΑΣΗ

00:30  ΒΟΤΑΝΙΚΟΣ

03:30  ΘΕΑΤΡΟ ΠΕΤΡΑΣ

06:00 Rage
07:00 Weekend 

Breakfast
10:00 Rage
11:00 Rage Guest 

Programmer 
12:00 Ειδήσεις
12:30 George Clarke’s 

Amazing Spaces 
13:20 Old People’s Home
14:30 Love On The 

Spectrum 
15:30 Anh’s Brush 

With Fame 
15:50 Ask The Doctor 

‘Modern Life’
16:30 Landline
15:00 Football: A-League 

Brisbane Roar 
v Wellington 
Phoenix’

19:00 Ειδήσεις
19:30 The Durrells
20:20 Finding Alice
21:10 Wakefield 
22:10 The Split 
23:10 Doctor Foster

06:00 Easy Eats
07:00 Today
10:00 Today Extra
12:00 Award Winning 

Tasmania ‘2020 
- Tarkine’

12:30 Suncorp One 
House

13:00 Desert Vet 
‘Leopard Shark’

14:00 The Pet Rescuers ‘
14:30 The Garden Gurus 
15:00 Netball: Suncorp 

Super Netball 
17:00 Nine News At 5
17:30 Getaway ‘2021
16:00 National Nine 

News
19:00 A Current Affair
19:30 Space Invaders 
20:30 ΤΑΙΝΙΑ: 

«Rocketman». 
23:00 Elton John 

Uncensored

06.00 Ειδήσεις
09.30 Eλληνικές Eιδήσεις
10.30 Ειδήσεις
13.00 PBS Newshour
14.00 Small Business 

Secrets
14.30 The Untold Story 

Of Australian 
Wrestling

14.35 FIFA World 
cup 2022

16.10 Travel Man
16.35 Planet Expedition
17.35 Hunting Nazi 

Treasure
18.30 Eιδήσεις
19.35 Ντοκυμαντέρ 
 με τρένα
21.25 ΤΑΙΝΙΑ: «Bleed 

For This».  
23.30 ΤΑΙΝΙΑ: «Roman 

J Israel».
01.45 ΤΑΙΝΙΑ: «The 

Last Temptation 
Of Christ».

04.50 Μαγειρική
05.00 Eιδήσεις

06:45  ALPHA NEWS
07:40  HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA 
10:00  ΝΟΣΤΙΜΗ ΓΗE
11:00  ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ 

ΣΤΟ ΧΩΡΙΟ
12:30  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
13:30  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ ΤΗ 

ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
14:15  AKIS’ FOOD TOUR
15:00  60’ ΕΛΛΑΔΑ 
16:15  360°
17:00  Η ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 

ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ
18:00  ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ
19:00  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
20:00  ALPHA ΝΕWS LIVE
21:00  ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ ΤΗ 

ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
22:00  ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ
01:15  ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΚΥΚΛΟΣ
02:10  TIK TALK 
03:30  ΕΙΚΟΝΕΣ
04:15  ΓΙΑ ΠΑΝΤΑ ΦΙΛΕΣ

06.00 Ειδήσεις

07.00 Weekend Sunrise

10.00 Morning Show

12.00 House Of Wellness

14.00 AFL 

17.00 Eιδήσεις

17:30 Border Security

18:00 Ειδήσεις

19.00 AFL

22.30 AFL Post 

Game Show

01:05 The Zoo

02.00 Τηλεαγορές

04.00 Get Arty

05.00 House Of Wellness

06:00 Morning Programs
07:30 Pat Callinan’s 

4x4 Adventures 
08:30 The Offroad 

Adventure 
09:30 Studio 10
12:00 Good Chef 

Bad Chef 
12:30 Luca’s Key 

Ingredient 
13:00 My Market Kitchen
13:30 To Be Advised
14:30 Taste Of Australia 
15:00 What’s Up 

Down Under
15:30 To Be Advised
16:30 Farm To Fork 
15:00 10 News First
18:00 Advancing 

Australia 
18:30 Bondi Rescue 
19:00 The Dog House
20:00 Ambulance UK 
21:10 Ambulance UK
22:20 999: What’s Your 

Emergency?


