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KOXMIA KAI... MH

Ipaget kat empeleitat o Nwpyog Xar¢nBaoiAng

H ANBPQINOTHTA ANTIMETQIMIZEI NEO KINAYNO

ApgIAIKTOC 0 10C KOPOVOTTAVIKOC!

1MKpIVaA {ntw ouyvopn and
TOUG avVayvmoteg pou eneldn
EMavépxXopal ota TpoPin-
pata mou SnpioupynBnkav
amo my €u@avion 10U KOpovaiou.
BMéniete, €Xw V' avTIpEIoniow évay
peyaAttepo xivouvo yia tnv uyeia
Hag, Tov 10 Kopovaraviko.
[Tpaypatuka ta €xw mapel oto Kpa-
Vio pE 1§ avonoieg IV EPNOPWY
mavikou mou axoUw KkdBe npépa
Kal T1§ €IKOVEG ameipou KAAAOUG
ou BAETi® ka1l pdg €Xouv KAvel pe-
(A1 TV okuM@V 81E0VaG.
XBeg 1o mpwi, yia mapddelypa, to
Sedtio €16N0ewV EPTIOPIKOU TNAE-
OIIKOU KavailoU dpX10e peE v
gidnon «paySaia efdmiwon 100
Kopovaiou omv Auctpalia pe dUo
VvEa Kpouopatar.
«Pay8aia» e§dmiwon 100 Kopovai-
ou pe 800 véa kpolUopara o€ pia
Xwpa 25 ekatoppupiov ka1 ouvo-
MKd pe 100 dropa oe anmopovwon,
HE TPEIG VEKPOUG amd tnv appw-
ot€lq;
Aopalwg dev emtpéneral va vmo-
TIpoUpE tov Kiviuvo péiuvong and
TOV 10, OUTE EMITPETIETAL O EPNOU-
xaopodg enedn meéBavav  «povor
tpia dropa, éotw nAMkiwpéva yiati
OUTE 01 NAIKIWPEVOL €ival avaim-
O1j101.
AM)O, OpwG, V' aVNOUXOUpE Kal va
naipvoupe pe€rpa yia my mpoota-
oia pag ka1 dAho va pag mavikoBa-
A€1 n aveuBuvadrnra, yia va pnv nw
avurioAnyia Snpooioypdpwv xai
@AV Wnwv mou aevika gyivav
e16npoveg oty emdnpioloyia.
Onw¢g toV €mMIOTAHOVA TIOU A£€l
nw¢ mbavév va neBdvouv 68 eka-
oppupla Gvlpwmol and tovV Ko-
povaié av 8ev pmopéooupe va tov
efoubetepwooupe. Etol Ba Bpoupe
mv dkpn, pe 10 «av»; Kai n yiayid
pou Ba ntav autokivnio av eixe
p6deg, Aéve o1 EAAnveg.
X0eg 10 mpwi U0 yvwotoi iena-
pPOUO1a0TEG Kauyadioav HeE Tov mo-
Ate1aké unoupyo [aideiag, eme1dn
oupoulevetal  Kopu@aioug E€rmi-
OUIHPOVEG y1d Ta PEIpA mpootaciag
TV pabntov ral 6X1 T0UG KOUIOo-
ylavviteg mmou mavikoPBdlouv Ttov
KOOPAKN y1a va TIOUANCOUYV TIEPIO-
00tepeg epnpuepideg n V' au§noouv
touc¢ TnAeBearéc toug.
O1 KuBepVNoeI§ pag, mou KAvouv
owotm OSoudeld kar yr' autd Bev
Opnvoupne nepiocotepa Bupara 10U
KopovaioU, ouvexwg pdg Aéve va
pn yivépaote vpara tou mavikou,

aAld xdamoiol and epdg MOTeEvouV
ou Ba avupetwnioovy tov petado-
TIKO 10 PE€ 10... Xapt vyeiag. Onwg
otnv EAMAGSa kdmote miotevav nmwg
n mKkpayyoupld ntav Bauvparoup-
ynh.

Eva Aa0og nou xdvel n kuBépvnon,
gival mwg dev evnpepwvel owotd
ka1 oe kabnpepivn Bdon toug mo-
Aiteq y1a 1a owotd pérpa avipetm-
I110NG TOU 10U IIOU MPOTEIVOUV Ka-
1a10p€Vol EMOTPOVEG.

Onw¢ KAavoupe €pei§ Kal Ouvexi-
{oupe onpepa pe €vav 1tadod yia-
TpO IOV EPYACTNKE OTO VOOOKONEIO
Shenzhen otnv Kiva ka1 10piom-
KE amo v K1veQxkn kuBépvnon yia
va oupperdoxel oty opdda pe-
A€mG TOU 10U TG MVEUPOVIAg Tou
Wuhan n tou Corona-Virus.

O omoiog Aéel TwG £dv o€ €va Kpu-
WHEVO ATOPO TPEXEL N PUTN TOU KAl
€xel pAépara, dev eival polucpévo
pe tov 16 Corona, €me1dn n mvev-
povia 8ivel éva §npd Prxa xwpig
plvikn xarappon. Autog e€ivai o
EUKOAOTEPOG TPOTIOG VA TO EVIOTT-
OETE.

A6 v dAAn mieupd eival Kaio
va yvopifoupe 611 o 16¢ Corona
dev eival avBextikdg o Oeppodn-
ta ka1 ieBaivel oe Beppokrpacia 26
¢w¢ 27 Babpoug.

Enopévweg, mivete dgBovo Leotd
vepO OTwG tod1 ka1 Bétava. Aev €i-

val pia Oepamneia adda eival kalo
yia 1o oopa. To néoipo {eotd vepd
eival amotedeopatikd yia m Hava-
Twon 0AwV TV 10V. [Ipoonabnote
va pny mvere naywpéva kal ek0g-
OTE TOV €aUTO 0a¢ OTOV NAIO av n
Beppoxkpaocia eival xapnin.
YXETUKA pe v mpdAnyn:

O mo ouvnOiopévog tPomog yia
va poduvbeite eival va ayyiete ta
npdypara o€ Snpdoio XWPo OnwS
KiyrMdwpara, AaPég Bupav, Aa-
Bég oto Aew@opeio K.Am., yI' autd
TIPETIE]l Va MAEVETE OUXVA Ta Xépla
oag. O 16¢ pnopei va (o€l ota xé€-
p1a oag povo yia 5-10 Aemtd, alhd
MOAAG TIpdypara Prmopouv va oup-
Bouv o€ autd ta 5-10 Aemtd, o6nwg
10 TPIYINo TWV patiev odag.
Yuviotdtal va KAvere yapydpeg pe
Betadine yia va e§aleiyere n va
€AAX10TOTIOINOETE Ta PIKPOP1a eved
Bpiokovral aképa otov haipd (mp1v
TIIPOXWPNOOUV OTOUG ITVEUHOVES).
Mexp1 th ouypn Iou €va drtopo
€X€1 TUPETO / Prxa Kai mmyaivel
OT0 VOOOKOHEIO, 01 IIVEUHOVEG
propei €ival xatd 50% oeg ivoon
Kal iowg €ival moAv apya.

O1 epmelpoyvopoves g Taifav
pag divouv évav amid auto€leyxo
IIOU HUIOPOUPE Va KAVoupe kdaOe
npwi:

[Taprte pua Babid avamvon ka1 kpa-
TNOTE TNV avanvon oag yia mepio-

ootepo amd 10 Seutepdrenta. Edv
TO TIETUXETE XwPi¢ Pnxa, Xwpig
ao@uéia n kakid aioOnon K.Am., €i-
var anédei€n 6u Sev undpxel ivw-
on otoug Tvevpoveg, pia Baoikn
¢vdei€n 611 Sev undpxel Aoipwén.
Ye Kpiolpeg otlypég, mapakarovpe
va e€etdleote xabe mpwi oe mepi-
Baliov pe xaBapd aépa yia va 81-
ao@aliooupe Ot1 TO OTOPA Kai O
Aa1pog pag eival vypog, ITIOTE Sev
MIPETIEL Va OTteyv@Vvouy. ITieite eAd-
X1010 vepPO KGOe 15 Aermd. I[TATI;
Axoépa x1 av o 106G €10€A0e1 otO
otépa oag, 1o OO0 vepd N dAda
uypd Ba tov peta@épouv péow tou
0100(dyou OTO OTOHNAXI.

Exei, ta o§éa tou otopaxou Ba oxo-
twoouv 1oV 10. Eav 8ev miverte ap-
KETO VEPO TAKUKA O 10§ PIopei va
£10€A0¢1 onv Tpaxeia ka1 va €10€A-
Oe1 otoug mvevpoveg. Ki auté Ba
gival moAu emikivéuvo.

Blénete, Ao1mdv, 11§ amhég oupPou-
A€ amd évav €181k6 yiarpd yia va
TIPOOTATEVTOUE A0 TOV 10 Kal IIou
Oa mpéne1 va epappdlovpe oe ka-
Onpepivn Bdon péxpr va mepdoel
o kivduvog. Kai Ba nepdoel, onwg
népace o Kiviuvog amd 0Aoug Toug
100G oto TIaperOov.

KIWV:

Eypaye o Tdoog IManndg omv E@npepida twv Xuvia-

«ZUppwva pe mv KuPépvnon, and tug 6 1o npwi tou
YaBPdrou éwg 1§ 6 1o npwi m¢ Tetdping €xel anorpa-
nei n €i0080¢ o€ 27.823 nePIITMOEIS, EVWD £XOUV OUA-
Mn@Oei 220 dropa. Kai xard o1 oulAn@Bévieg, eival pe-
tpnoipo péyebog. Toug dhloug nwg toug unodoyilel pe
térola akpifeia; Pomoa xopupaio uoupyo va pou el
10 puotik6. H andvinon wu; «Na pwtmoslg tov appédio
unoupyo». To kapvaBdl ouvexiletal...».

Akopn éva:

yuvaika touv.

Aég1 otov nand.

KAl HETAVIOV».

«ZUYXWPEPEVOGH AEEL O Iandg.

K1 6)o Bupdrav ka1 kanola apaptia ka1 népvaye n wpa.
Kdnoia ouypn 6pwg Sev dviege kar Aéel otov nand:
«ITand xa1 wpa mov piape dianpdriw apaptia...»

«T1 evvoEeiq TEKVOV poU;»

«Xe kaBuotepw yia va ndel o KaAutepog Pilog Hou pe
my yuvaika oou...
Ka1 o namndg tou Afer:

«EoU eioal navipepévog tEKVOV 1ou;»

«Na1 ndrep...».

Ato @idor oulntdve: «Exeig e§opodoynOei mote;»

«M1a gpopd 6tav npouvv pIkpo mnadi»

«Xou 10 {ntdw oav xdpn va nag va e§oporoyndeiq xai
Va anaoxoAnoe€ig tov mand, yiat €xw paviefol pe mv

Me ta mohAd tov neibel, fitav kai o karutepog gpirog tou
Kai mmye va e§oporoynOei.
«Exw p1Anoer oxnpa otoug YOVE ou Kal HETavIOVw»

«ZUYXWPEPEVOSH A€l O TTandg.
«Exw KAéPel éva nakéro torydpa étav miyaiva AUKELO

«Téte Avndpal yia eoéva naidi pou! H nanadia pou €xel
nebavel edw xar 5 xpovian...




