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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ

00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης
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99.3 FM - WOLLOGONG
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07.00 - 08.00 REAL FM     
08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας
09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     
10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
12.00 - 13.00 Moυσικό Πρόγραμμα
13.00 - 14.00 Moυσικό Πρόγραμμα
14.00 - 15.00 Moυσικό Πρόγραμμα
15.00 - 16.00 Διάλογος

16.00 - 17.00 Στα φτερά του Έρωτα
17.00 - 18.00 Μελωδίες ζωής
18.00 - 19.00 �Ραδιοεφημερίδα  - ‘Ικαρος Κυριάκου - Αντώνης Αμπατζής  
19.00 - 20.00 �Ραδιοεφημερίδα  -  ‘Ικαρος Κυριάκου - Αντώνης Αμπατζής 
20.00 - 21.00 Ράδιο θέατρο  
21.00 - 22.00 Ράδιο θέατρο
22.00 - 23.00 �Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης Καρδούλιας
23.00 - 24.00 �Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης Καρδούλιας ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ

00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας
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ANT1 ABC1 NINE SBSoneAΛΦΑ SEVEN TEN
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08:00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09:00	 ΑΝ ΗΜΟΥΝ 

ΠΛΟΥΣΙΟΣ 
09:45	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
12:10	 ΓΥΝΑΙΚΑ ΧΩΡΙΣ 

ΟΝΟΜΑ
13:00	 NON-STOP MUSIC
13:20	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ
14:10	 STILL STANDING
15:00	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ   
18:55	 ΑΝ ΗΜΟΥΝ 

ΠΛΟΥΣΙΟΣ    
19:40	 ΓΥΝΑΙΚΑ ΧΩΡΙΣ 

ΟΝΟΜΑ 
20:30	 ΤΟ ΚΑΦΕ ΤΗΣ 

ΧΑΡΑΣ
21:20	 ΑΓΡΙΕΣ ΜΕΛΙΣΣΕΣ
22:15	 THE 2NIGHT SHOW 
23:00	 ANT1 NEWS
23:40	 THE 2NIGHT SHOW
01:00	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ
03:20	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ   
04:30	 ΑΝΤ1 ΝΕWS
05:30	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ   

06.00	 Πρωϊνό πρόγραμμα
09.00	 Eιδήσεις
10.00	 Poh’s Kitchen
10.30	 Βack Roads
11.00	 Grand Designs 

New Zealand
12.00	 Eιδήσεις
13.00	 Ανταποκρίσεις
13.30	 Αυστραλιανή  

ιστορία
14.00	 Agatha Raisin
15.00	 Απόδραση από 

την πόλη
16.00	 Think Tank
17.00	 The Repair Shop
17.30	 Julia Zemiro’s 

Home Delivery
18.00	 The Drum
19.00	 Ειδήσεις
19.30	 Kηπουρική
20.30	 Endeavour
22.00	 QI
22.35	 Eιδήσεις
23.05	 Shaun Micallef’s 

MAD AS HELL
23.35	 Mουσ. πρόγραμμα

06.00	 Τoday
09.00	 Today Extra
11.30	 Ειδήσεις
12.00	 Το σώου της Έλλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00	 Γιατρέ, γιατρέ
14.00	 New Amsterdam
15.00	 Τipping Point
16.00	 Eιδήσεις
17.00	 Millionaire 

Hot Seat
18.00	 Eιδήσεις
19.00	 A Current Affair
19.30	 Escape to the 

Chateau
20.30	 ΤΑΙΝΙΑ: «San 

Andreas». (2015). 
Περιπέτεια

22.45	 ΤΑΙΝΙΑ: «Ιnto the 
storm». (2014). 
Περιπέτεια

00.30	 Cold Case
01.20	 Making of 

bad boys 3
01.30	 Tηλεαγορές
04.00	 Global Show

07:00	 ΑLPHA NEWS
08:00	 ΕΛΕΝΗ
10:00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA 
12:00	 ΕΛΑ ΣΤΗ ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
13:00	 ΕΛΕΝΗ 
15:00	 ΠΑΝΩ ΚΑΤΩ
16:00	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
17:00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA
19:00	 ΕΛΑ ΣΤΗ ΘΕΣΗ ΜΟΥ
20:15	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ ΤΗ 

ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
21:00	 ΜΕΣΑΝΥΧΤΑ
22:30	 ALPHA ΝΕWS
23:10	 ΑΥΤΟΨΙΑ
00:20	 EKTOS GRAMMHS 

ΣΤON ALPHA
02:00	 ΑΣΤΥΝΟΜΟΣ 

ΜΠΕΚΑΣ 
03:00	 ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΚΥΚΛΟΣ 
04:00	 ALPHA ΝΕWS
05:00	 ΠΑΝΩ ΚΑΤΩ   
06:00	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ

06.00	 Πρωϊνό πρόγραμμα
08.30	 Διεθνείς Ειδήσεις
13.00	 PBS Newshour
14.00	 The Point
15.00	 Eιδήσεις
15.30	 Σιδηροδρο-

μικά ταξίδια
17.30	 Γράμματα και 

αριθμοί
18.00	 Μastermind 

Australia
18.30	 Διεθνείς Ειδήσεις
19.35 	 Nτοκιμαντέρ. Τhe 

Crucifixion Mystery
20.30	 Brooklyn 

Nine-Nine
21.00	 8 out of 10 Cats 

Does Countdown
22.00	 Eιδήσεις
22.30	 TAINIA: «Silence». 

(2016). Δράμα
01.30	 8 μέρες
03.15	 24 ώρες στα 

επείγοντα

06.00	 Ξημέρωμα. Πρωϊνή 
ενημέρωση με τους 
Ντέιβιντ Κος και 
Σαμάνθα Αρμιτάζ

09.00	 Πρωϊνή ζώνη
11.30	 Ειδήσεις
12.00	 TAINIA: «Βringing 

Ashley Home». 
(2011). Δραμα-
τική ταινία

14.00	 Τhe Daily Edition
15.00	 The Chase
16.00	 Eιδήσεις
17.00	 Τhe Chase 

Australia
18.00	 Ειδήσεις
19.00	 Σπίτια και κήποι
20.30	 ΤΑΙΝΙΑ: «Justice 

League». (2017. 
Περιπέτεια).

00.30	 TAINIA: «Project: 
ALF». Κωμω-
δία 1996

02.30	 Τηλεαγορές

06.00	 The Talk
07.00	 Eκπομπή Ψυχα-

γωγίας
08.00	 Tόλμη και γοητεία
08.30	 Στούντιο 10
12.00	 Ο γιατρός Φιλ
13.00	 Τhe Living Room
14.00	 Eκπομπή Ψυχα-

γωγίας
14.30	 Γείτονες
15.00	 Η δικαστής Τζούντη
15.30	 Γκουρμέ με τον 

Τζάστιν Σόφιλντ
16.00	 Farm to Fork
16.30	 Tόλμη και γοητεία
17.00	 Eιδήσεις
18.30	 The project
19.30	 Το σώου του Γκρά-

χαμ Νόρτον
20.30	 Hughesy, We 

have A problem
21.30	 Arj Barker: 

Organic
23.00	 The project
00.00	 Bραδινό σώου 

με τον Στήβεν 
Κόλμπερτ

Στα πλαίσια των εορτασμών για την Παγκόσμια 
Ημέρα της Γυναίκας η Ελληνική Ορθόδοξη Κοινό-
τητα Νέας Νότιας Ουαλίας, το τμήμα Πρόνοιας και 
η Γυναικεία Επιτροπή θα παρουσιάσουν ένα βιβλίο 
από την ποιητική Συλλογή του Θεόδωρου Δάλμαρη 
«Γυναίκα – Το πρώτο ον του Σύμπαντος και η πρώτη 
Δεσμώτις». 

Η παρουσίαση θα γίνει στις 8.3.2020, ημέρα Κυρια-
κή και ώρα 4:00 μμ στην Ελληνική Κοινοτική Λέσχη, 
206-210 Lakemba St. Lakemba. 

Δημοσιεύουμε δίπλα την σχετική πρόσκληση.

Το έργο αυτό, είναι ένα μεγαλειώδες, πρωτότυπο, φι-
λοσοφικό, λογοτεχνικό και ποιητικό αριστούργημα, 
επικεντρωμένο στην ΓΥΝΑΙΚΑ και δι’ αυτής στον 
Άνθρωπο. 

Είναι ένας ύμνος προς αυτήν, την οποία ανασύρει από 
την αιώνια καταδίκη της, σε σκεύος ηδονής και παρα-
κολούθημα του Άνδρα και την ανατάσσει σε ΓΥΝΑΙΚΑ, 
ΜΑΝΑ, Σοφών, Ηρώων, Θεανθρώπων και Θεών. 

Αποτελεί πέραν από ύμνο προς αυτήν, ένα κείμενο 
υψηλών προδιαγραφών, το οποίο συνδυάζει το ευγε-
νές πρόταγμα της συνειδητής ενορμήσεως περί κατα-
ξιώσεως αυτής, με την ανάταξή της σε Θεά, αναδει-
κνύοντάς την, ως το πρώτο ΟΝ του Σύμπαντος. 

Δεν είναι ένα συνηθισμένο κείμενο. Είναι ένα φι-
λοσοφικό δημιούργημα που ιχνηλατεί την ψυχή της 
ΓΥΝΑΙΚΑΣ. Είναι όπως γράφει σε σχετική επιστο-

λή του, το μέλος της Ακαδημίας Αθηνών, Δημήτρης 
Σκαρβέλης, ‘εργασία προτόγνωρη, λογτεχνικού μεγαλεί-
ου και φιλοσοφικής ενατένισης.’ 

Το βιβλίο αυτό, κυκλοφόρησε τον Ιούνιο του 2019 
από τις εκδόσεις ΛΕΙΜΩΝ, Νικηταρά 24, 3ος όροφος, 
Αθήνα. Έτυχε πολύ θερμών κριτικών από γνωστούς 
στα Ελληνικά γράμματα διανοητές, όπως ο Δημήτρης 
Σκαρβέλης, μέλος της Ακαδημίας Αθηνών και επί-
τιμος ΓΕΕΘΑ Ο Κυριάκος Θ. Νικολάου – Πατραγάς, 
Καθηγητής του Παν/μίου Αθηνών, ο Κώστας Καρού-
σος, λογοτέχνης, εικαστικός, ποιητής, Πρόεδρος της 
Εταιρίας Ελλήνων Λογοτεχνών. Ο Κων/νος Γκέκας, 
Δικηγόρος, Λογοτέχνης, ποιητής, δοκιμιογράφος και 
κριτικός, ο  Δημήτρης Βόγγολης Υποστράτηγος ε.α. 
και πολλοί άλλοι.

Οι κριτικές των παραπάνω δημοσιεύονται στην πρώ-
τη έκδοση του Βιβλίου.

Παρουσιάστηκε με μεγάλη επιτυχία, από το Γυναικείο 
Τμήμα της UNESCO Ελλάδος, και την Εταιρία Ελλή-
νων Λογοτεχνών στην αίθουσα της Εταιρείας στην 
Αθήνα, το Μαϊο του 2019.

Σταχυολογούμε από τις 200 σχεδόν σελίδες του πε-
ζού κειμένου, και τους 3600 στίχους ποιημάτων του 
βιβλίου του κ. Δάλμαρη, το παρακάτω μικρό απόσπα-
σμα.

«Το ανά χείρας πόνημα, είναι ένας ύμνος  προς την Γυ-
ναίκα, την Αγία και την σαγηνευτική, την κόρη, και την 

Μάνα Παναγιά. 

Είναι επίσης και ένας καθρέπτης, που αναδεικνύει την 
υπέρτατη Θεότητα, την Συμπαντική δηλαδή τάξη και νο-
μοτέλεια, κορυφαία έκφραση της οποίας είναι ο Άνθρω-
πος, που εξοστρακίζει κάθε ψεύτικο, ιδιωτικό Θεό και 
«ισμό», τους δυνάστες του Ανθρώπου και τους αρνητές 
αυτής της τάξης.

Παράλληλα, αυτό το πόνημα, είναι ένα κάλεσμα προς 
την εκπεσούσα Γυναίκα, να ανατάξει την σκλάβα που 
ζει μέσα της στον ανώτερο εαυτόν της. Να κατανοήσει το 
εμφυτευμένο εντός της μεγαλείο. Να ορθώσει την αυτοπε-
ποίθησή της και να αναδυθεί από το βούρκο της, πάνω 
από τους αφρούς της θάλασσας, ως αναδυόμενη Αφροδί-
τη και Μερόπη, παλεύοντας έτσι και νικώντας, τους μέχρι 
τώρα Ιεροεξεταστές και δυνάστες της».

Θέλουμε να εκφράσουμε τα καλλίτερα αισθήματά μας 
στις αξιόλογες Κυρίες που θα παρουσιάσουν το έργο, 
Δρ. Ελισάβετ Κεφαλινού, Δρ. Ευφροσύνη Δεληγιάν-
νη, κα Λιάνα Βερτζάγια και να προσκαλέσουμε όλους 
τους παροικούντες στην ευρύτερη περιοχή να τιμή-
σουν με την παρουσία τους αυτή την εκδήλωση. 

Το όφελος που θα εισπράξουν θα είναι ανεκτίμητο.

Για περισσότερες πληροφορίες, παρακαλούμε επικοι-
νωνείστε με την Ντομινίκ Τζώρτζ, από το Τμήμα Πρό-
νοιας της Ελληνικής Ορθόδοξης Κοινότητας ΝΝΟ 
στο τηλέφωνο 02 9740 8310 ή στην ηλεκτρονική 
διεύθυνση welfare@goc.com.au

Η Ελληνική Ορθόδοξη Κοινότητα ΝΝΟ
τιμά την Ημέρα της Γυναίκας


