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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΕΜΠΤΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au
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08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 
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07.00 - 08.00 Real FM. - Βασίλης Κουφόπουλος 

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

12.00 - 13.00 Moυσικό πρόγραμμα

13.00 - 14.00 �Μουσικό πρόγραμμα 

14.00 - 15.00 Μουσικό πρόγραμμα

15.00 - 16.00 Βάλε κι άλλο πιάτο στο τραπέζι

16.00 - 17.00 Βάλε κι άλλο πιάτο στο τραπέζι

07.00 - 08.00 Real FM. - Βασίλης Κουφόπουλος 

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

12.00 - 13.00 Πρόσωπο με πρόσωπο

13.00 - 14.00 Ιστορικές Διαδρομές - Λίτσα Διακοβασίλη 

14.00 - 15.00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας 

15.00 - 16.00 Νησιώτικα

16.00 - 17.00 Νομικά Δρώμενα

17.00 - 18.00 Μελωδίες ζωής
18.00 - 19.00 �Ραδιοεφημερίδα   

- Αντώνης Αμπατζής - Ηλίας Ρόρρης 
19.00 - 20.00 �Ραδιοεφημερίδα - Αντώνης Αμπατζής - 

Ηλίας Ρόρρης
20.00 - 21.00 Η στραβός είναι ο γυαλός ή στραβά 
αρμενίζουμε - Π. Θεοδωρακόπουλος   
21.00 - 22.00 Μουσικό πρόγραμμα
22.00 - 01.00 Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης Καρδούλιας

17.00 - 18.00 Τα σύκα’σύκα
18.00 - 19.00 �Ραδιοεφημερίδα  - ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής  
19.00 - 20.00 �Ραδιοεφημερίδα  -  ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής 
20.00 - 21.00 �Μουσικό πρόγραμμα
21.00 - 22.00  Βραδινός επισκέπτης
22.00 - 00.00 �Βραδινός Επισκέπτης  

- Φώτης Φωτάκης 

ΤΕΤΑΡΤΗ

ΠΕΜΠΤΗ
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08:00	 ANT1 NEWS     

09:00	 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 

ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ     

09:45	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 

12:15	 ΒΑΛΣ ΜΕ 12 ΘΕΟΥΣ  

13:05	 KATI ΨΗΝΕΤΑΙ  

14:00	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ 

15:00	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ  

19:00	 ΟΙ ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ 

19:30	 STILL STANDING    

20:20	 ΓΥΝΑΙΚΑ ΧΩΡΙΣ 

ΟΝΟΜΑ 

21:10	 ΠΕΤΑ ΤΗ ΦΡΙΤΕΖΑ  

22:00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS

22:50	 THE 2NIGHT SHOW    

01:15	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ  

03:30	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 

06.00	 Πρωϊνό πρόγραμμα
09.00	 Eιδήσεις
10.00	 Grand Designs
11.00	 Tony Robinson’s 

Time Walks
11.30	 Anh’s Brush 

with fame
12.00	 Ειδήσεις
13.00	 Αdam Hills
13.40	 River
15.00	 The Cook and 

the Chef
15.30	 Kηπουρική
16.30	 Αυστραλιανή  

ιστορία
17.00	 Eιδήσεις
17.30	 Throwback
18.10	 Grand Designs
19.00	 Ειδήσεις
19.30	 Escape from 

the City
21.00	 Grand Designs 

Australia
21.50	 To τούνελ. 

σαμποτάζ
22.40	 Eιδήσεις
01.15	 Μουσ. πρόγραμμα

06.00	 Τoday
09.00	 Today Extra
11.30	 Πρωϊνό Δελτίο 

Ειδήσεων
12.00	 Το σώου της Έλλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00	 Extra
13.30	 Γάμος με την 

πρώτη ματιά
15.00	 Eιδήσεις
16.00	 Ειδήσεις
17.00	 Millionaire 

Hot Seat
18.00	 Ειδήσεις
19.00	 Α current affair
19.30	 Γάμος με την 

πρώτη ματιά
21.00	 Νew Amsterdam
22.00	 Chicago Med
23.45	 Imposters
01.00	 Έξτρα
01.30	 Τηλεαγορές
02.30	 Global Shop
04.00	 Το σώου της Έλλεν 

ΝτεΤζένερες

06.00	 Διεθνείς Ειδήσεις
06.30	 Football. EPL. 

Tottenham Hotspur 
v Watford

09.15	 Διεθνείς Ειδήσεις
13.00	 PBS Newshour
14.00	 Football. EPL. 

Tottenham Hotspur 
v Watford

16.55	 Γράμματα και 
Αριθμοί

17.25	 Alex Polizzi
17.30	 Rick Stein’s Long 

Weekends
18.30	 Eιδήσεις
19.30	 Αlex Polizzi’s: 

The Fixer
20.35	 Locked Up Abroad
21.35	 Bίκινγκς
22.30	 Eιδήσεις
23.00	 Counterpart
00.55	 Spring Tide
04.25	 Poh’s Kitchen 

on the Road

06:30	 ΑLPHA NEWS 
07:30	 EΛΕΝΗ 
09:00	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ   
10:00	 HAPPY DAY  
12:00	 TI ΛΕΕΙ  
13:20	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ  
14:15	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ         
15:00	 ΕΛΕΝΗ 
16:45 HAPPY DAY   
18:45 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ ΤΗ 

ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ   
19:30	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20:15	 ΤΑΤΟΥΑΖ
21:15	 WORLD PARTY 
22:15	 ΑLPHA NEWS 
23:00	 ΜΕΤΑ ΤΑ ΜΕΣΑ-

ΝΥΧΤΑ    
00:15	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ 
01:00	 ΑLPHA ΡΕΠΟΡΤΑΖ
02:15	 TI ΛΕΙ   
04:00	 ΑLPHA NEWS
05:00	 ΑΛΗΘΙΝΟΙ ΕΡΩΤΕΣ  
05:45	 10Η ΕΝΤΟΛΗ 

06.00	 Ξημέρωμα. Eιδή-

σεις, αθλητική ενη-

μέρωση και πρό-

γνωση καιρού

09.00	 Πρωϊνή εκπομπή

11.30	 Ειδήσεις

12.00	 Σπίτια και κήποι

14.00	 The Daily Edition

15.00	 The Chase

16.00	 Ειδήσεις

17.00	 Τhe Chase 

Australia

18.00	 Eιδήσεις

19.00	 Κρίκετ. Game 47

23.00	 Ειδήσεις

23.30	 The Family

00.30	 Grey’s Anatomy

01.30	 Harry’s Practice

02.00	 Τηλεαγορές

04.00	 Ειδήσεις

06.00	 Τhe Talk
07.00	 Εκπομπή  

Ψυχαγωγίας
07.30	 Tόλμη και γοητεία
08.00	 Pointless
08.30	 Studio 10
12.00	 O γιατρός Φιλ
14.30	 Eκπομπή ψυχα-

γωγίας
15.00	 Η δικαστής Τζούντη
15.30	 Γκουρμέ με τον 

Τζάστιν Σόφιλντ
16.00	 The Cook’s Pantry 

with Matt Sinclair
16.30	 Tόλμη και γοητεία
17.00	 Ειδήσεις
18.30	 The Project
19.30	 I’m a celebrity... 

get me out of here
20.30	 Νόμος και τάξη
21.00	 Τhe Conners
22.00	 Blue Bloods
23.30	 Τhe Project
00.30	 Βραδινό σώου με 

τον Στήβεν Κόλμπερτ

08:00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09:00	 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 

ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ 
09:45	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ  
12:15	 ΒΑΛΣ ΜΕ 12 ΘΕΟΥΣ   
13:05	 ΚΑΤΙ ΨΗΝΕΤΑΙ
14:00	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ 
15:00 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
19:00	 ΟΙ ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ  
19:30	 STILL STANDING  
20:20	 ΓΥΝΑΙΚΑ ΧΩΡΙΣ 

ΟΝΟΜΑ  
21:10	 ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ    
22:00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
22:50 ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΡΟ-

ΓΡΑΜΜΑ  
00:30	 ROYK ZOYK     
01:15	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
02:15	 ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 

ΕΛΛΑΔΑΣ ΑΕΚ - 
ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ

04:30	 ΑΝΤ1  ΝΕWS
05:30	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ  

06.00	 Πρωϊνό πρόγραμμα
10.45	 One plus one 

Redux
11.00	 Tony Robinson’s 

Time Walks
11.30	 Anh’s Brush 

with Fame
12.00	 Ειδήσεις
13.00	 Earth on fire
14.00	 River
15.00	 The Cook and 

the Chef
15.30	 Kηπουρική
16.30	 Αυστραλιανή  

ιστορία
17.00	 Eιδήσεις
17.30	 Summer Drum
18.10	 Grand Designs
19.00	 Ειδήσεις
19.30	 7.30
20.30	 Rosehaven
21.25	 Θα σου έλεγα 

ψέμματα; 
22.40	 Eιδήσεις
23.10	 The Business
00.20	 River
01.15	 Μουσ. πρόγραμμα

06.00	 Τoday
09.00	 Today Extra
11.30	 Πρωϊνό Δελτίο 

Ειδήσεων
12.00	 Το σώου της Έλλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00	 Extra
13.30	 Γάμος με την 

πρώτη ματιά
15.00	 Eιδήσεις
16.00	 Ειδήσεις
17.00	 Millionaire 

Hot Seat
18.00	 Ειδήσεις
19.00	 Α current affair
19.30	 Γάμος με την 

πρώτη ματιά
21.00	 Νew Amsterdam
23.20	 Chicago Med
01.30	 Έξτρα
02.00	 Τηλεαγορές
02.30	 Global Shop
04.00	 Το σώου της Έλλεν 

ΝτεΤζένερες

06.00	 Διεθνείς Ειδήσεις
09.30	 Eλληνικές Ειδήσεις
10.30	 Διεθνείς Ειδήσεις
13.00	 PBS Newshour
14.00	 Skies above 

Britain
15.05	 David 

Attenborough’s 
Wild Singapore

16.05	 The Supervet
16.55	 Γράμματα και 

Αριθμοί
17.25	 Alex Polizzi
18.30	 Ειδήσεις
19.30	 Gourmet Farmer
20.00	 Σιδηροδρο-

μικά ταξίδια
20.30	 Michael Moore’s 

Fahrenheit 11/9
22.50	 Berlin Station
23.50	 Eιδήσεις
00.00	 ΤΑΙΝΙΑ: «Τhe 

Marriage». (2017). 
01.50	 ΤΑΙΝΙΑ: «The Girl 

King». (2017)

07:30	 ΕΛΕΝΗ 
09:00	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
10:00	 HAPPY DAY  
12:00	 ΤΙ ΛΕΕΙ?
13:15	 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ  
14:15	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ   
15:00	 ΕΛΕΝΗ  
16:45	 ΗAPPY DAY 
18:45	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
19:30	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20:15	 ΤΟ ΤΑΤΟΥΑΖ 
21:15	 WORLD PARTY  
22:15	 ΑLPHA NEWS 
23:00	 META TA MEΣΑ-

ΝΥΧΤΑ 
00:15	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ  
01:00	 ALPHA ΡΕΠΟΡΤΑΖ 
02:15	 TI ΛΕΕΙ?
04:00	 ΑLPHA NEWS
05:00	 ΑΛΗΘΙΝΟΙ ΕΡΩΤΕΣ 
05:45	 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
06:30	 ΑLPHA NEWS

06.00	 Ξημέρωμα. Πρωϊνή 

ενημέρωση

09.30	 Πρωϊνό σόου

11.30	 Ειδήσεις

12.00	 ΤΑΙΝΙΑ

14.00	 The Daily Edition

15.00	 The Chase

16.00	 Ειδήσεις

17.00	 Τhe Chase 

Australia

18.00	 Eιδήσεις

19.00	 Μy Kitchen Rules

21.00	 Undercurrent

22.10	 Underarm

23.10	 Ειδήσεις

23.40	 The Family

00.40	 Quantico

01.35	 Travel Oz

02.00	 Τηλεαγορές

04.00	 Ειδήσεις

06.00	 Τhe Talk
07.00	 Εκπομπή  

Ψυχαγωγίας
07.30	 Tόλμη και γοητεία
08.00	 Pointless
08.30	 Studio 10
12.00	 O γιατρός Φιλ
13.00	 I’m a celebrity... 

get me out of here
14.30	 Eκπομπή Ψυχα-

γωγίας
15.00	 Η δικαστής Τζούντη
15.30	 Γκουρμέ με τον 

Τζάστιν Σόφιλντ
16.00	 The Cook’s Pantry 

with Matt Sinclair
16.30	 Tόλμη και γοητεία
17.00	 Ειδήσεις
18.30	 The Project
19.30	 I’m a celebrity... 

get me out of here
21.00	 Νόμος και τάξη
23.00	 Χαβάη 5-0
00.00	 Τhe Project
01.00	 Βραδινό σώου με 

τον Στήβεν Κόλμπερτ


