
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΡΙΤΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au
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07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 
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07.00 - 08.00 Αθλητικό Πρόγραμμα

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Μουσικό Πρόγραμμα

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου

12.00 - 13.00 Moυσικό πρόγραμμα

13.00 - 14.00 Αναγέννηση

14.00 - 15.00 Ελλήνων Λόγος 

15.00 - 16.00 Darwin - Τ. Μιαούδης 

16.00 - 17.00 Στα φτερά του έρωτα

07.00 - 08.00 Real FM. - Βασίλης Κουφόπουλος 

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

12.00 - 13.00 Πρόσωπο με πρόσωπο

13.00 - 14.00 Μουσικό πρόγραμμα

14.00 - 15.00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας 

15.00 - 16.00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας  

16.00 - 17.00 Στα φτερά του έρωτα

17.00 - 18.00 Proudly Greek
18.00 - 19.00  Ραδιοεφημερίδα  -  

Ικαρος Κυριάκου - Αντώνης Αμπατζής 
19.00 - 20.00  Ραδιοεφημερίδα  -  

Ικαρος Κυριάκου - Αντώνης Αμπατζής
20.00 - 21.00  Soccer Stoppage -  

Ν. Καμπούνιας - Φ. Φούρλας 
21.00 - 22.00 Soccer Stoppage  
22.00 - 00.00 Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης Καρδούλιας

17.00 - 18.00 Μουσικό πρόγραμμα
18.00 - 20.00  Ραδιοεφημερίδα  - Αντώνης Αμπατζής - 

Ηλίας Ρόρρης 
20.00 - 21.00 Rugby League 
21.00 - 22.00 Rugby League 
22.00 - 24.00   Η βαλίτσα του Μετανάστη - Αγγελος 

Χοροζάκης

ANT1 ABC1 NINE SBSoneΑΛΦΑ SEVEN TEN

ANT1 ABC1 NINE SBSoneΑΛΦΑ SEVEN TEN

ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ
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08:00 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09:00 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 

ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ    
09:45 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
12:15 ΒΑΛΣ ΜΕ 12 ΘΕΟΥΣ  
13:05 ΚΑΤΙ ΨΗΝΕΤΑΙ   
14:00 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ   
15:00 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
19:00 ΟΙ ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ 
19:30 STILL STANDING 
20:20 ΓΥΝΑΙΚΑ ΧΩΡΙΣ 

ΟΝΟΜΑ 
21:10 ΠΕΤΑ ΤΗ ΦΡΙΤΕΖΑ  
22:00 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
22:50 ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΡΟ-

ΓΡΑΜΜΑ 
00:30 ROYK ZOYK   
01:15 TO ΠΡΩΙΝΟ 
03:30 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
04:30 ΑΝΤ1 ΝΕWS
05:30 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ  

06.00 Πρωϊνό πρόγραμμα
09.00 Eιδήσεις
10.45 One plus one 

Redux
11.00 Tony Robinson’s 

Time Walks
11.30 Anh’s Brush 

with Fame
12.00 Ειδήσεις
13.00 David 

Attenborough’s 
Tasmania

14.00 Poldark
15.00 Short Cuts to Glory
15.30 Kηπουρική
16.30 Aυστραλιανή  

ιστορία
17.00 Eιδήσεις
17.30 Summer Drum
18.00 Throwback
19.00 Eιδήσεις
19.30 7.30
20.00 Ξένος ανταποκριτής
20.30 Τhe Great 

Australian Bee 
Challenge

21.30 Fake or Fortune?
22.30 Ειδήσεις

06.00 Τoday
09.00 Today Extra
11.30 Πρωϊνό Δελτίο 

Ειδήσεων
12.00 Το σώου της Έλλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00 Extra
13.30 Γάμος με την 

πρώτη ματιά
15.00 Eιδήσεις
16.00 Ειδήσεις
17.00 Millionaire 

Hot Seat
18.00 Ειδήσεις
19.00 Α current affair
19.30 Γάμος με την 

πρώτη ματιά
21.00 ΤΑΙΝΙΑ: «Bridget 

Jones’s Baby». 
(2016). Κωμωδία

23.20 Chicago Justice
00.10 Cold Case
01.00 Tennis
02.00 Τηλεαγορές
02.30 Global Shop
04.00 Το σώου της Έλλεν 

ΝτεΤζένερες

06.00 Διεθνείς Ειδήσεις

09.30 Ελληνικές Ειδήσεις

10.30 Διεθνείς Ειδήσεις

13.00 PBS Newshour

13.55 Skies above 

Britain

15.00 Ποιός νομί-

ζεις ότι είσαι

16.05 Τhe Supervet

17.00 Γράμματα και 

αριθμοί

17.30 Alex Polizzi

18.30 Ειδήσεις

19.30 Great American 

Railroad Journeys

20.40 Mediterranean 

with Simon Reeve

21.50 Building the Tube

22.45 Eιδήσεις

23.15 Agatha Christie’s 

Criminal Minds

07:30 ΕΛΕΝΗ 
10:00 HAPPY DAY  
12:00 ΤΙ ΛΕΕΙ?
13:20 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ  
14:15 OIKOΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ  
15:00 ΕΛΕΝΗ     
16:45 ΗAPPY DAY 
18:45 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
19:30 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20:15 ΤΟ ΤΑΤΟΥΑΖ 
21:15 WORLD PARTY  
22:15 ΑLPHA NEWS 
23:00 META TA MEΣΑ-

ΝΥΧΤΑ   
00:10 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ    
23:10 WORLD PARTY 
01:00 ALPHA ΡΕΠΟΡΤΑΖ 
02:15 TI ΛΕΕΙ?
04:00 ΑLPHA NEWS
05:00 ΑΛΗΘΙΝΟΙ ΕΡΩΤΕΣ    
05:45 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
06:30 ΑLPHA NEWS

06.00 Ξημέρωμα

09.00 Πρωϊνή εκπομπή

11.30 Ειδήσεις

12.00 TAINIA

14.00 The Daily Edition

15.00 The Chase

16.00 Ειδήσεις

17.00 Τhe Chase 

Australia

18.00 Eιδήσεις

19.00 Μy Kitchen Rules

21.00 The Good Doctor

22.00 The Resident

23.00 Ειδήσεις

23.30 The Family

00.30 The Catch

01.30 Travel Oz

02.00 Τηλεαγορές

04.00 Ειδήσεις

06.00 The talk
07.00 Eκπ. Ψυχαγωγίας
07.30 Τόλμη και γοητεία
08.00 Pointless
08.30 Στούντιο 10
12.00 Δρ Φιλ
13.00 Bondi Vet
14.00 Eκπομπή  

Ψυχαγωγίας
14.30 Γείτονες
15.00 H δικαστής Τζούντη
15.30 Γκουρμέ συνταγές
16.00 The Cook’s pantry 

with Matt Sinclair
16.30 Tόλμη και γοητεία
17.00 Ειδήσεις
18.00 Pointless
18.30 Τhe project
19.30 I’m a celebrity... 

get me out of here
21.00 Hughesy, We 

have a problem
22.00 NCIS
00.00 The Project
00.30 Βραδινό σόου με τον 

Στήβεν Κόλμπερτ

06:15 ΒΑΛΣ ΜΕ 12 ΘΕΟΥΣ
08:00 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09:00 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 

ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ       
09:45 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
12:15 ΒΑΛΣ ΜΕ 12 ΘΕΟΥΣ  
13:05 ΚΑΤΙ ΨΗΝΕΤΑΙ      
14:00 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ   
15:00 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
19:00 ΟΙ ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ  
19:30 STILL STANDING 
20:20 ΓΥΝΑΙΚΑ ΧΩΡΙΣ 

ΟΝΟΜΑ 
21:10 YOUR FACE 

SOUNDS FAMILIAR  
22:00 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
22:50 YOUR FACE 

SOUNDS FAMILIAR  
01:15 TO ΠΡΩΙΝΟ 
03:30 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ  
04:30 ANT1 NEWS
05:30 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 

06.00 Ειδήσεις
10.00 Grand Designs
10.50 One Plus One 

Redux
11.00 Antiques 

Roadshow
12.00 Eιδήσεις
13.00 How to build a 

time machine
14.00 Poldark
15.00 H μαγείρισσα 

και ο σεφ
15.30 Κηπουρική
16.30 Αυστραλιανή  

ιστορία
17.00 Eιδήσεις
17.10 Summer Drum
18.00 Throwback
18.10 Grand Designs
19.00 Eιδήσεις
19.30 7:30
20.00 Back Roads 
20.30 David 

Attenborough’s 
Tasmania

21.25 War on Waste: the 
battle continues

22.30 Ειδήσεις

06.00 Τoday
09.00 Today Extra
11.30 Πρωϊνό Δελτίο 

Ειδήσεων
12.00 Το σώου της Έλλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00 ΤΑΙΝΙΑ: «Wedding 

Daze». (2006). 
Ρομαντική ταινία

15.00 Eιδήσεις
16.00 Ειδήσεις
17.00 Millionaire 

Hot Seat
18.00 Ειδήσεις
19.00 Α current affair
19.30 Γάμος με την 

πρώτη ματιά
21.00 ΤΑΙΝΙΑ: «Fifty 

Shades Darker». 
(2016). Ρομα-
ντική ταινία

23.20 Chicago Justice
01.00 Έξτρα
01.30 Τηλεαγορές
02.30 Global Shop
04.00 Το σώου της Έλλεν 

ΝτεΤζένερες

06.00 Διεθνείς Ειδήσεις

09.30 Eλληνικές Ειδήσεις

10.30 Διεθνείς Ειδήσεις

14.00 Skies above 

Britain

16.05 The Supervet

17.00 Γράμματα και 

αριθμοί

17.30 Alex Polizzi

18.30 Ειδήσεις

19.30 The Ghan: 

Australia’s 

Greatest Train 

Journey

22.50 Ειδήσεις

23.15 The World Game

23.45 Nox

00.40 The Five

07:30 ΕΛΕΝΗ 
08:00 ΑLPHA NEWS 
09:00 HAPPY DAY  
11:30 ΤΙ ΛΕΕΙ?
12:45 ΚΑΛΥΤΕΡΑ 

ΔΕΝ ΓΙΝΕΤΑΙ      
15:00 ΕΛΕΝΗ 
16:45 ΗAPPY DAY 
18:45 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
19:30 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20:15 ΤΟ ΤΑΤΟΥΑΖ 
21:15 WORLD PARTY    
22:15 ΑLPHA NEWS 
23:00 CHECKPOINT 

ALPHA  
00:10 OIKOΓΕΝΕΙΑ-

ΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ  
01:00 ALPHA ΡΕΠΟΡΤΑΖ 
02:15 TI ΛΕΕΙ?
04:00 ΑLPHA NEWS
05:00 ΑΛΗΘΙΝΟΙ ΕΡΩΤΕΣ    
05:45 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
06:30 ΑLPHA NEWS

06.00 Ξημέρωμα

09.00 Πρωϊνό πρόγραμμα

11.30 Ειδήσεις

12.00 Σπίτια και κήποι

13.00 Κρίκετ. Αυστρα-

λία v Σρι Λάνκα

17.00 The Chase 

Australia

18.00 Ειδήσεις

19.00 Μy Kitchen Rules

21.00 The Good Doctor

22.00 The Resident

23.00 Ειδήσεις

23.30 Βotched Up Bodies

00.30 Mistresses

01.30 Harry’s Practice

02.00 Τηλεαγορές

04.00 Ειδήσεις

06.00 The Talk
06.00 Εκπομπή  

Ψυχαγωγίας
07.30 Τόλμη και γοητεία
08.00 Pointless. 

Κουίζ σόου
08.30 Στούντιο 10
12.00 Δρ. Φίλ
13.00 Ι’m a celebrity.. 

get me out of here
14.00 Eκπομπή  

Ψυχαγωγίας
15.00 Η δικαστής Τζούντη
15.30 Γκουρμέ συνταγές
16.00 The cook’s pantry 

with Matt Sinclair 
16.30 Tόλμη και γοητεία
17.00 Ειδήσεις
18.00 Pointless
18.30 The project
19.30 I’m a celebrity... 

get me out of here
21.00 Μurphy Brown
21.30 Το σόου του Γκρά-

χαμ Νόρτον
23.30 Τhe Project
00.30 Βραδινό σώου με 

τον Στ. Κόλμπερτ


