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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΕΜΠΤΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au
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11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 
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07.00 - 08.00 Real FM. - Βασίλης Κουφόπουλος 

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

12.00 - 13.00 Moυσικό πρόγραμμα

13.00 - 14.00 �Μουσικό πρόγραμμα 

14.00 - 15.00 Μουσικό πρόγραμμα

15.00 - 16.00 Βάλε κι άλλο πιάτο στο τραπέζι

16.00 - 17.00 Βάλε κι άλλο πιάτο στο τραπέζι

07.00 - 08.00 Real FM. - Βασίλης Κουφόπουλος 

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

12.00 - 13.00 Πρόσωπο με πρόσωπο

13.00 - 14.00 Ιστορικές Διαδρομές - Λίτσα Διακοβασίλη 

14.00 - 15.00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας 

15.00 - 16.00 Νησιώτικα

16.00 - 17.00 Νομικά Δρώμενα

17.00 - 18.00 Μελωδίες ζωής
18.00 - 19.00 �Ραδιοεφημερίδα   

- Αντώνης Αμπατζής - Ηλίας Ρόρρης 
19.00 - 20.00 �Ραδιοεφημερίδα - Αντώνης Αμπατζής - 

Ηλίας Ρόρρης
20.00 - 21.00 Η στραβός είναι ο γυαλός ή στραβά 
αρμενίζουμε - Π. Θεοδωρακόπουλος   
21.00 - 22.00 Μουσικό πρόγραμμα
22.00 - 01.00 Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης Καρδούλιας

17.00 - 18.00 Τα σύκα’σύκα
18.00 - 19.00 �Ραδιοεφημερίδα  - ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής  
19.00 - 20.00 �Ραδιοεφημερίδα  -  ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής 
20.00 - 21.00 �Μουσικό πρόγραμμα
21.00 - 22.00  Βραδινός επισκέπτης
22.00 - 00.00 �Βραδινός Επισκέπτης  

- Φώτης Φωτάκης 

ΤΕΤΑΡΤΗ

ΠΕΜΠΤΗ
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06.00	 ΒΑΛΣ ΜΕ 12 ΘΕΟΥΣ
06.45	 ΤΟ ΠΙΟ ΓΛΥΚΟ 

ΜΟΥ ΨΕΜΑ  
07.15	 ΚΑΙ ΟΙ ΠΑΝΤΡΕΜΕ-

ΝΟΙ ΕΧΟΥΝ ΨΥΧΗ 
08.00	 ANT1 NEWS 
09.00	 ΕΛΛΗΝΙΚΟ  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   
10.00	 ΟΙ ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ 
10.45	 LUCKY ROOM  
12.00	 ΕΛΛΗΝΙΚΟ  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
12.30	 ΒΑΛΣ ΜΕ 12 ΘΕΟΥΣ 
14.00	 ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 

ΜΑΖΙ ΣΤΙΣ  7
17.00	 ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 

ΜΑΖΙ ΣΤΙΣ  10 
20.00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS
20.45	 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ  
21.30	 ΜΗ ΜΟΥ ΛΕΣ 

ΑΝΤΙΟ 
23.00	 ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΝΑ  
00.30	 ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 

ΜΑΖΙ ΣΤΙΣ  7 
03.00	 ANT1 ΝEWS 
04.00	 ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 

ΜΑΖΙ ΣΤΙΣ  10

06.00	 Πρωϊνό πρόγραμμα
09.00	 Eιδήσεις
10.00	 Art + Soul
11.00	 Classic Countdown
12.00	 Ειδήσεις
13.00	 Destination Arnold
14.00	 Redfern Now: 

Pokies
15.00	 Agatha Raisin: 

The Day The 
Floods Came

15.45	 H μαγείρισσα 
και ο σεφ

16.15	 Άσκοπα
17.00	 Ειδήσεις
17.10	 The Drum
18.00	 Think Tank
18.55	 Sammy J
19.00	 Ειδήσεις
19.30	 7.30
20.00	 Grand Designs 

Australia
20.50	 Everyone’s A Critic
21.20	 Victoria
22.10	 Eιδήσεις
22.40	 The Business
00.15	 Outside Change
01.15	 Moυσ. Πρόγραμμα

06.00	 Σήμερα
09.00	 Today Extra
11.30	 Ειδήσεις
12.00	 To σώου της Έλλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00	 Έξτρα
13.30	 Buying Blind
15.00	 Ειδήσεις τώρα
16.00	 Απογευματινό 

δελτίο ειδήσεων
17.00	 Μillionaire 

Hot Seat
18.00	 Eιδήσεις
19.00	 A current affair
19.30	 RBT
21.30	 The NRL Footy 

Show
23.00	 Embarrassing 

Bodies
00.00	 House Husbands
01.30	 Τηλεαγορές
02.30	 Τηλεαγορές
03.00	 Σκίππυ το 

Καγκουρό
05.00	 Eιδήσεις

06.00	 Ποδόσφαιρο
06.30	 Ποδηλασία
11.00	 Διεθνείς Ειδήσεις
12.00	 Διεθνείς Ειδήσεις
13.00	 Ποδηλασία
14.55	 The Marngrook 

Footy Show
15.30	 Οι καλύτεροι  

Βρετανοί πιλότοι
16.30	 Ποδηλασία
17.30	 FIFA
18.30	 Eιδήσεις
19.30	 Μακρινά  

σιδηροδρομικά  
ταξίδια

20.00	 Peter Kuruvita’s 
Coastal Kitchen

20.30	 Τhe Handmaid’s 
Tale

21.30	 The Secret Life 
Of The Cat

22.30	 Ποδηλασία
23.00	 Tennis
02.00	 Inspector 

Montalbano
04.05	 Studio At The 

Memo With 
Tim Rogers

06.15	 ΑLPHA NEWS 
07.15	 ΕΙΚΟΝΕΣ 
08.15	 WORLD PARTY 
09.00	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ
09.45	 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
11.15	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
12.00	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΕΣ  

ΙΣΤΟΡΙΕΣ     
13.00	 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
14.15	 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕ  

ΕΠΙΔΟΤΗΣΗ ΟΓΑ
15.00	 ΗΑPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA  
17.45	 SLAM
18.30	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
19.15	 ΑLPHA NEWS 
20.00	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
20.45	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
21.30	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ 
22.15	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΕΣ  

ΙΣΤΟΡΙΕΣ   
23.00	 ALPHA REPORTAZ 
00.00	 SLAM
01.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ

06.00	 Ξημέρωμα. Eιδή-
σεις, αθλητική ενη-
μέρωση και πρό-
γνωση καιρού

09.00	 Πρωϊνό πρόγραμμα
11.30	 Eιδήσεις
12.00	 TAINIA: «Ιke: 

Countdown to 
D-Day». (2004). 
Πολεμική

14.00	 Τhe Daily Edition
15.00	 The Chase
16.00	 Ειδήσεις
17.00	 The Chase 

Australia
18.00	 Ειδήσεις
19.00	 To σπίτι της καρδιάς
19.30	 House Rules
20.45	 TAINIA: «Τhe 

Intern». (2015). 
Κωμωδία

23.15	 Tennis
04.00	 Eιδήσεις
05.30	 Ξημέρωμα. Eιδή-

σεις, αθλητική ενη-
μέρωση και πρό-
γνωση καιρού

06.00	 Τhe Talk
07.30	 Tόλμη και γοητεία
08.00	 Family Feud
08.30	 Studio 10
12.00	 Δρ Φιλ
13.00	 ΜasterChef 

Australia
14.00	 Εκπομπή  

Ψυχαγωγίας
14.30	 Γείτονες
15.00	 Δικαστής Τζούντι
15.30	 My Market Kitchen
16.30	 Τόλμη και γοητεία
17.00	 Eιδήσεις
18.00	 Family Feud
18.30	 The project
19.30	 ΜasterChef 

Australia
20.30	 Todd Sampson’s 

Body Hack 2.0. 
Sadhus of India

21.30	 Todd Sampson’s 
Body Hack 2.0

22.30	 Blue Bloods
23.30	 The Project
00.30	 Νυχτερινό Σώου 

με τον Στήβεν 
Κόλμπερτ

06.00	 ΒΑΛΣ ΜΕ 12 ΘΕΟΥΣ
06.45	 ΤΟ ΠΙΟ ΓΛΥΚΟ 

ΜΟΥ ΨΕΜΑ    
07.15	 ΚΑΙ ΟΙ ΠΑΝΤΡΕΜΕ-

ΝΟΙ ΕΧΟΥΝ ΨΥΧΗ  
08.00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09.00	 ΕΛΛΗΝΙΚΟ  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   
10.00	 ΟΙ ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ 
10.45	 LUCKY ROOM 
12.00	 ΕΛΛΗΝΙΚΟ  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
12.30	 ΒΑΛΣ ΜΕ 12 ΘΕΟΥΣ 
14.00	 ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 

ΜΑΖΙ ΣΤΙΣ 7
20.00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
20.45	 ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
22.15	 ΚΡΥΦΑ  

ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ 
23.15	 ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΝΑ  
00.30	 ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 

ΜΑΖΙ ΣΤΙΣ 10
03.00	 ANT1 NEWS
04.00	 ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 

ΜΑΖΙ ΣΤΙΣ 7

06.00	 ABC News
09.00	 Ειδήσεις
10.00	 Art + Soul
11.00	 Classic Countdown
12.00	 Ειδήσεις
12.30	 National Press 

Club Address
13.30	 Cyber Dreaming
14.00	 Redfern Now: 

Babe In Arms
15.00	 Agatha Raisin
15.45	 Julia Zemiro’s 

Home Delivery
16.15	 Άσκοπα
17.00	 Eιδήσεις
17.10	 The Drum
18.00	 Think Tank
19.00	 Ειδήσεις
19.30	 7.30
20.00	 Julia Zemiro’s 

Home Delivery
20.30	 The weekly with 

Charlie Pickerin
21.00	 You Can’t Ask That
23.15	 The Bussiness

06.00	 Επικαιρότητα 
09.00	 Today Extra
11.30	 Eιδήσεις
12.00	 Το σώου της Έλλεν 

ΝτεΤζένερες
13.10	 Αustralian 

Ninja Warrior
15.00	 Eιδήσεις τώρα
16.00	 Aπογευματινό 

δελτίο ειδήσεων
17.00	 Millionaire 

Hot Seat
18.00	 Eιδήσεις
19.00	 State of Origin
20.10	 Rugby League. 

State of Origin. 
Game Three. 
NSW v QLD

22.10	 State of Origin 
Post-Match

00.30	 The AFL Footy 
Show

02.00	 Tηλεαγορές
05.00	 Eιδήσεις

06.00	 Ποδόσφαιρο

06.30	 Ποδηλασία

07.30	 Ποδόσφαιρο

11.00	 Διεθνείς Ειδήσεις

12.00	 Διεθνείς Ειδήσεις

12.00	 Διεθνείς Ειδήσεις

13.00	 Ποδηλασία

14.55	 Dateline

15.25	 Insight

16.30	 Ποδηλασία

17.30	 FIFA

16.30	 Ειδήσεις

18.30	 Ειδήσεις

19.35	 Robson Green’s 

Australian 

Adventure

20.30	 24 Hours In 

Emergency

21.30	 Ποδηλασία

02.05	 The Crystal Maze

03.00	 Ποδόσφαιρο

06.15	 ΑLPHA NEWS 
07.15	 ΕΙΚΟΝΕΣ 
08.15	 WORLD PARTY 
09.00	 TO ΣΟΙ ΣΟΥ  
09.45	 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
11.15	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
12.00	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΕΣ  

ΙΣΤΟΡΙΕΣ     
13.00	 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
14.15	 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕ  

ΕΠΙΔΟΤΗΣΗ ΟΓΑ  
15.00	 ΗΑPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA  
17.45	 SLAM
18.30	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
19.15	 ΑLPHA NEWS 
20.00	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
20.45	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ   
21.30	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ   
22.15	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΕΣ  

ΙΣΤΟΡΙΕΣ 
23.00	 ALPHA REPORTAZ 
00.00	 SLAM
01.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ  

06.00	 Ξημέρωμα. Πρωϊνή 
ενημέρωση

10.00	 Πρωϊνό σώου
11.30	 Πρωϊνό δελτίο 

ειδήσεων
12.00	 TAINIA: «Tony 

Braxton». (2016) 
Βιογραφία, 

14.00	 The Daily Edition
15.00	 The Chase
16.00	 Eιδήσεις
17.00	 Τhe Chase 

Australia
18.00	 Ειδήσεις
19.00	 To σπίτι της καρδιάς
20.30	 Ramsey’s Kitchen 

Nightmares
21.30	 Modern Family
22.30	 Tέννις
04.00	 Ειδήσεις
05.00	 Πρωϊνό δελτίο 

ειδήσεων
05.30	 Πρωϊνή  

ενημέρωση

07.30	 Τόλμη και γοητεία

08.00	 Family Feud

08.30	 Studio 10

12.00	 O γιατρός Φιλ

14.00	 Εκπομπή  

Ψυχαγωγίας

14.30	 Γείτονες

15.00	 Δικαστής Τζούντη

15.30	 My market kitchen

16.30	 Τόλμη και γοητεία

17.00	 Eιδήσεις

18.00	 Family Feud

18.30	 The Project

19.30	 MasterChef 

Australia

20.30	 Instinct

21.30	 Madame Secretary

22.30	 Hawaii Five-0

23.30	 The project

00.30	 Νυχτερινό σώου με 

τον Στήβεν Κόμπερτ

01.30	 Τηλεαγορές


