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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au
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07.00 - 08.00 Ιστορικά
08.00 - 09.00 Ελλήνων Λόγος
09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κων/νος Λαβίθης     
10.00 - 11.00 Μουσικό Πρόγραμμα
11.00 - 12.00  Mουσικό Πρόγραμμα 
12.00 - 14.00  Η Ωρα του Πόντου - Γιάννης 

Θεοδωρίδης - Τάσος Κορκοτίδης   
14.00 - 15.00 Α Χ Ε Π Α - Λιανός Γιώργος
15.00 - 16.00 Σύλλογος Καπερνάρος
16.00 - 17.00  Λακωνικοί Αντίλαλοι -  

07.00 - 08.00 Η Φωνή της Εκκλησίας      

08.00 - 11.00 Θεία Λειτουργία

11.00 - 12.00 Θεία Λειτουργία  

12.00 - 13.00  Αθλητικό Πανόραμα 

13.00 - 14.00  Αθλητικό Πανόραμα

14.00 - 15.00 Μουσικό Πρόγραμμα

15.00 - 16.00 Μουσικό Πρόγραμμα

16.00 - 17.00 Κρητικοί Παλμοί - Αντρέας Πετράκης 

17.00 - 18.00 Κρητικοί Παλμοί - Αντρέας Πετράκης

Αναστασία Αναστασιάδου 
17.00 - 18.00 Μουσικό Πρόγραμμα 
18.00 - 19.00 Η Φωνή της Εκκλησίας  
19.00 - 21.00 Βραδινός επισκέπτης
21.00 - 22.00  Μουσικό Κομπολόι -  

Αντώνης Καρδούλιας
22.00 - 23.00  Μουσικό Κομπολόι -  

Αντώνης Καρδούλιας
23.00 - 24.00  Μουσικό Κομπολόι -  

Αντώνης Καρδούλιας

18.00 - 19.00  Μιαούδης
19.00 - 20.00  Darwin
20.00 - 21.00 Μουσικό πρόγραμμα
21.00 - 22.00 Αρχοντορεμπέτικα - Α.  Χοροζάκης 
22.00 - 23.00 Αρχοντορεμπέτικα - Α.  Χοροζάκης 
23.00 - 24.00 Αρχοντορεμπέτικα - Α.  Χοροζάκης 

ΣΑΒΒΑΤΟ

ΚΥΡΙΑΚΗ
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06.15 ΚΑΙ ΟΙ ΠΑΝΤΡΕΜΕ-
ΝΟΙ ΕΧΟΥΝ ΨΥΧΗ 

07.30 ΠΑΤΕΡ ΗΜΩΝ     
08.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09.00 ΣΑΝ ΤΟ ΣΚΥΛΟ 

ΜΕ ΤΗ ΓΑΤΑ      
09.45 ΠΑΡΘΕΝΑ ΖΩΗ    
10.30 TOP -20 ΠΑΝΑΙΤΩ-

ΛΙΚΟΣ - ΞΑΝΘΗ 
12.30 ΥΓΕΙΑ ΠΑΝΩ ΑΠ ΟΛΑ   
13.15 ROUK ZOUK    
14.00 ΤΑ ΝΕΑ ΤΟΥ 

ΑΝΤΕΝΝΑ ΚΥΠΡΟΥ 
15.00 TOP – 10 ΛΑΜΙΑ – 

ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ 
16.45 ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   
18.00 ΚΑΤΙ ΧΩΡΙΣΜΕΝΑ 

ΠΑΛΙΚΑΡΙΑ  
19.00 SUPER ΜΟΥΝΤΙΑΛ 
20.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS
20.45 CELEBRITY 

GAME SHOW   
22.00 ΤΑ ΚΑΡΝΤΑΣΙΑΝΣ 
23.00 ΒΙΝΥΛΙΟ ΜΕ ΤΟΝ 

ΑΝΤΩΝΗ ΚΑΝΑΚΗ
00.30 ΠΑΡΘΕΝΑ ΖΩΗ 
01.15 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ

06.00 Πρωϊνό πρόγρ.
09.00 Insiders
10.00 Offsiders
10.30 O κόσμος αυτή 

την εβδομάδα
11.00 Πυξίδα
11.30 Songs Of Praise
12.00 Eιδήσεις
12.30 Landline
13.30 Kηπουρική
14.30 Ρώτησε το γιατρό
15.00 Antiques 

Roadshow
16.00 Τhe Mix
16.45 Shakespeare 

And Hathaway
17.30 Julia Zemiro’s 

Home Delivery
18.00 Βack in time 

for dinner
19.00 Ειδήσεις
19.40 Grand Designs: 

New Zeland
20.30 Mystery Road
23.00 TAINIA: 

«Goldstone». 
(2016)

23.50 Doc Martin

06.00 Καλημέρα Αμερική

07.00 Weekend Today

10.00 Αθλητική Κυριακή

11.00 NRL Sunday Footy

13.00 Νetball. 6oς Γύρος

15.00 Sunday Football 

Preview

16.10 NRL. Γύρος 

16ος. Rabbitohs 

vs Cowboys

18.00 Ειδήσεις

19.00 60th Annual TV 

WEEK Logie 

Awards: Red 

Carpet Arrivals

23.00 Μεγάλα εγκλήματα

00.00 Cold Case

02.00 Tηλεαγορές

02.30 Global Shop

03.00 O βαρώνος

04.00 Kαλημέρα Αμερική

06.00 Διεθνείς Ειδήσεις

10.00 Ελληνικές Ειδήσεις

11.00 Διεθνείς Ειδήσεις

13.00 MOTOSPORT

15.30 Ποδόσφαιρο

15.30 FIFA 2018 

World Cup

18.30 Ειδήσεις

19.35 Τhe Mystery Of 

Stonehenge

20.30 The Two Escobars

22.30 Travel Man: Βιέννη

23.00 Ποδόσφαιρο: FIFA

03.30 One Born  

Every Minute

04.25 Food Lovers

05.00 Eιδήσεις

06.15 ALPHA NEWS 

07.15 ΕΛΕΝΗ 

08.45 EIKONES 

09.45 60’ EΛΛΑΔΑ 

11.15 NOTA MIA    

12.00 ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ 

14.40 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ

15.30 ΠΑΜΕ ΠΑΚΕΤΟ   

17.00 ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 

ΜΕ ΤΟΝ ΜΑΝΕΣΗ

20.00 ALPHA NEWS 

21.00 ΦΩΣ ΣΤΟ ΤΟΥΝΕΛ   

23.30 ΛΟΥΗΣ NIGHT SHOW 

01.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 

02.00 ALPHA NEWS 

03.00 ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΚΥΚΛΟΣ

04.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA

06.00 Eιδήσεις
07.00 Weekend Sunrise
10.00 Πρωϊνό σώου
12.00 Ηouse of Wellness
13.00 Kochie’s Business 

Builders
13.30 To Be Advised
16.00 Σπίτια και κήποι
17.00 Eιδήσεις
17.30 Sydney Weekender
18.00 Eιδήσεις
19.00 Ηouse rules
20.30 Kυριακή βράδυ
21.30 Εγκλήματα που 

συγκλόνισαν την 
ανθρωπότητα

22.30 Criminal 
Confessions

00.30 Βates Motel
01.30 Grandfathered
02.00 Tηλεαγορές
03.30 Harry’s practice
04.00 Eιδήσεις

06.00 Εκκλησιαστικά 

Προγράμματα

06.30 Hillsong

07.00 Joseph Prince. 

new creation 

church

07.30 Joel Osteen

08.30 Τhe Livingroom

09.30 Studio 10

12.30 Γκουρμέ με τον 

Τζάστιν Σόφιλντ

16.00 RPM

17.00 Ειδήσεις

18.00 Family Feud

18.30 The Sunday Project

19.30 Μasterchef 

Australia. 

21.00 NCIS

23.00 The Sunday Project

00.00 Τηλεαγορές

06.00 ΚΑΙ ΟΙ ΠΑΝΤΡΕΜΕ-
ΝΟΙ ΕΧΟΥΝ ΨΥΧΗ 

07.30 ΤΟ ΠΙΟ ΓΛΥΚΟ 
ΜΟΥ ΨΕΜΑ        

08.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS
09.00 ΣΑΝ ΤΟ ΣΚΥΛΟ 

ΜΕ ΤΗ ΓΑΤΑ   
09.45 ΠΑΡΘΕΝΑ ΖΩΗ  
10.30 TOP -20 ΠΑΝΑ-

ΘΗΝΑΙΚΟΣ - ΟΛΥ-
ΜΠΙΑΚΟΣ

12.30 ΥΓΕΙΑ ΠΑΝΩ ΑΠ ΟΛΑ 
13.15 ROUK ZOUK   
14.00 ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
16.15 STILL STANDING 
18.00 CELEBRITY TRAVEL   
19.00 SUPER MOYNTIAL 
20.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS
20.45 ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
22.15 KΡΥΦΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ  
23.45 ΒΙΝΥΛΙΟ ΜΕ ΤΟΝ 

ΑΝΤΩΝΗ ΚΑΝΑΚΗ   
01.15 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ 
02.00 ΣΑΝ ΤΟΝ ΣΚΥΛΟ 

ΜΕ ΤΗ ΓΑΤΑ 
03.00 ANT1 NEWS

06.00 Mουσικό  

πρόγραμμα

11.00 Grand Designs 

Australia

12.00 Eιδήσεις

12.30 Line Of Duty

13.30 Endeavour

15.00 Redisign My Brain

16.00 Landline

16.30 Dreamhouse

17.00 Antiques 

Roadshow

18.00 Compass

18.30 Back Roads

19.00 Ειδήσεις

19.30 Shakespeare 

And Hathaway

20.15 Poldark

21.20 Call The Midwife

22.20 Mystery Road

23.20 Unforgotten

06.00 Καλημέρα Αμερική

10.00 Today extra

12.00 Surfing

13.00 Ράγκμπι Λιγκ

15.00 Netball. Γύρος 6ος. 

17.00 Ειδήσεις

17.30 Απόδραση

18.00 Ειδήσεις

19.00 TAINIA: «Man Of 

Steel». (2013). 

21.45 ΤΑΙΝΙΑ. «The 

Legend Of Tarzan». 

(2016). Περιπέτεια. 

00.00 ΤΑΙΝΙΑ: «City 

Heat». (1984). 

Δράσης. Klint 

Eastwood

02.00 Τηλεαγορές

02.30 Step Dave

03.30 Απόδραση

06.00 Διεθνείς ειδήσεις

09.30 Ελληνικές ειδήσεις

10.30 Διεθνείς ειδήσεις

13.00 PBS Newshour

14.00 Μικρά μυστικά του 

επιχειρηματικού  

κόσμου

14.30 Ποδόσφαιρο

16.30 Gymnastics

17.30 Supervet

18.30 Ειδήσεις

19.30 ΤΑΙΝΙΑ: 

«Elizabeth:The 

Golden Age». 

(2007). Βιογραφία

22.30 Travel Man: Rome

04.00 One Born  

Every Minute

05.00 Ειδήσεις

07.15 ALPHA NEWS 
07.15 ME AΓΑΠΗ ΧΡΙΣ-

ΤΙΑΝΑ 
09.45 60’ EΛΛΑΔΑ 
11.15 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ ΠΛΟΙΟ
12.00 LOVE & TRAVEL     
13.00 ΝΟΣΤΙΜΗ ΓΗ
14.00 SLAM
14.40 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
15.20 MHN AΡΧΙΖΕΙΣ ΤΗ 

ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
16.00 ΝΟΤΑ ΜΙΑ ΒΡΑ-

ΔΙΑΤΙΚΑ 
17.00 ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ 

ΜΕ ΤΟΝ ΜΑΝΕΣΗ  
20.00 ΝΕWS 
21.00 ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ  
00.00 ΤΟ ΤΑΤΟΥΑΖ 
01.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
02.00 ΑLPHA NEWS 
03.00 60’ EΛΛΑΔΑ 
04.00 ΗΑPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA

06.00 Ειδήσεις
07.00 Πρωϊνή ζώνη. 

Eιδήσεις, αθλη-
τική ενημέρωση 
και δελτίο καιρού

10.00 Πρωϊνό σώου
12.00 To Be Advised
04.00 Σπίτια και κήποι
17.30 Ασφάλεια συνόρων
18.00 Ειδήσεις
19.00 ΤΑΙΝΙΑ: «Teenage 

Mutant Turtles: Out 
Of The Shadows». 
(2016). Δράσης

21.30 TAINIA: «Total 
Recall». Δράσης 
(2012)

00.00 TAINIA: «Out Of 
Line». (2001). 
Δράσης

02.00 Τηλεαγορές
04.00 Γιοί και κόρες
05.00 House of Wellness

06.00 Πρωϊνή ζώνη
09.00 Seafood Escape
09.30 Studio 10
12.00 The Living Room
13.00 Sammy and 

Bella’s Kitchen 
Rescue

14.00 Travels With 
The Bondi Vet

14.30 Places We Go
15.00 Save with Jamie
16.00 What’s Up 

Down Under
16.30 Escape Fishing 

with ET
17.00 Ειδήσεις
18.00 Bondi Rescue
18.30 Planes Gone Viral
19.30 Αmbulance 
20.45 NCIS: New 

Orleans: Mirror, 
Mirror/Monster

00.30 Τηλεαγορές


