
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΡΙΤΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au
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11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 
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07.00 - 08.00 Αθλητικό Πρόγραμμα

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Μουσικό Πρόγραμμα

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου

12.00 - 13.00 Moυσικό πρόγραμμα

13.00 - 14.00 Αναγέννηση

14.00 - 15.00 Ελλήνων Λόγος 

15.00 - 16.00 Darwin - Τ. Μιαούδης 

16.00 - 17.00 Στα φτερά του έρωτα

07.00 - 08.00 Real FM. - Βασίλης Κουφόπουλος 

08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     

10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

12.00 - 13.00 Πρόσωπο με πρόσωπο

13.00 - 14.00 Μουσικό πρόγραμμα

14.00 - 15.00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας 

15.00 - 16.00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας  

16.00 - 17.00 Στα φτερά του έρωτα

17.00 - 18.00 Proudly Greek
18.00 - 19.00  Ραδιοεφημερίδα  -  

Ικαρος Κυριάκου - Αντώνης Αμπατζής 
19.00 - 20.00  Ραδιοεφημερίδα  -  

Ικαρος Κυριάκου - Αντώνης Αμπατζής
20.00 - 21.00  Soccer Stoppage -  

Ν. Καμπούνιας - Φ. Φούρλας 
21.00 - 22.00 Soccer Stoppage  
22.00 - 00.00 Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης Καρδούλιας

17.00 - 18.00 Μουσικό πρόγραμμα
18.00 - 20.00  Ραδιοεφημερίδα  - Αντώνης Αμπατζής - 

Ηλίας Ρόρρης 
20.00 - 21.00 Rugby League 
21.00 - 22.00 Rugby League 
22.00 - 24.00   Η βαλίτσα του Μετανάστη - Αγγελος 

Χοροζάκης

ANT1 ABC1 NINE SBSoneΑΛΦΑ SEVEN TEN

ANT1 ABC1 NINE SBSoneΑΛΦΑ SEVEN TEN

ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ
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06.00 ΒΑΛΣ ΜΕ 12 ΘΕΟΥΣ 
06.45 ΤΟ ΠΙΟ ΓΛΥΚΟ 

ΜΟΥ ΨΕΜΑ       
07.15 ΚΑΙ ΟΙ ΠΑΝΤΡΕΜΕ-

ΝΟΙ ΕΧΟΥΝ ΨΥΧΗ    
08.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09.00 ΠΑΡΘΕΝΑ ΖΩΗ    
10.00 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
12.30 ΒΑΛΣ ΜΕ 12 ΘΕΟΥΣ   
13.30 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ    
17.00 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ 
18.00 STILL STANDING
19.00 ΠΑΡΘΕΝΑ ΖΩΗ  
20.00 ANT1 NEWS
20.45 GAME OF LOVE  
22.30 ΡΑΔΙΟ ΑΡΒΥΛΑ   
00.15 TO ΠΡΩΙΝΟ
03.00 ANT1 NEWS 
04.00 ΜΠΡΟΥΣΚΟ  
04.45 ΤΟ ΠΙΟ ΓΛΥΚΟ 

ΜΟΥ ΨΕΜΑ  
05.15 STILL STANDING

06.00 Πρωϊνό πρόγραμμα
09.00 Πρωϊνές Ειδήσεις
10.00 Αntiques 

Roadshow
11.00 Restoration 

Australia
12.00 Ειδήσεις
13.00 Four Corners
13.45 Aνασκόπηση Τύπου
14.00 Στη Βουλή
15.00 Doc Μartin
15.45 Σερφάροντας  

το μενού
16.15 Aσκοπα
17.00 Eιδήσεις
17.10 The Drum
18.00 Τhe Checkout
18.30 Hard Quiz
19.00 Eιδήσεις
19.30 7.30
20.00 Making Child 

Prodigies
20.30 Back in time 

for Dinner
21.30 Sue Perkins 

and the Chimp 
Sanctuary 

22.30 Eιδήσεις

06.00 Σήμερα
09.00 Today Extra
11.30 Πρωϊνό δελτίο 

ειδήσεων
12.00 Το σώου της Έλλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00 TAINIA: «Hope 

Springs». (2012). 
Δραματική ταινία

15.00 Ειδήσεις τώρα
16.00 Απογευματινό 

δελτίο ειδήσεων
17.00 Μillionaire 

Hot Seat
18.00 Eιδήσεις
19.00 Α current affair
19.30 Buying Blind
21.00 ΤΑΙΝΙΑ: «Ocean’s 

Τwelve». (2004). 
Aστ. ταινία

23.00 Mom
23.55 20/20
00.45 The Closer

06.00 Football. FIFA 
World Cup

09.30 Ελληνικές Ειδήσεις
10.30 Διεθνείς Ειδήσεις
13.00 PBS Newshour
14.00 Focus on Ability 

Film Festival
15.00 Nigella Bites
16.35 Tony Robinson’s 

Coast to Coast
17.30 FIFA WORLD 

CUP 2018
18.30 Ειδήσεις
19.30 Ποιός νομί-

ζεις ότι είσαι
20.30 Insight
21.30 Dateline
02.00 The Crystal Maze
23.00 Football. Australia 

- Peru
02.30 Ταξιδιώτης
03.00 24 ώρες στα 

επείγοντα

06.15 ΑLPHA NEWS 
07.15 ΕΛΕΝΗ 
08.45 ΕΙΚΟΝΕΣ 
09.45 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
11.15 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 

ΠΛΟΙΟ
12.00 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΕΣ  

ΙΣΤΟΡΙΕΣ     
13.00 ΕΛΕΝΗ 
14.15 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕ  

ΕΠΙΔΟΤΗΣΗ ΟΓΑ  
15.00 ΗΑPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA  
17.45 SLAM
18.30 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
19.15 ΑLPHA NEWS 
20.00 ΤΟ ΤΑΤΟΥΑΖ  
21.30 ΜΥΣΤΙΚΑ & ΛΑΘΗ  
22.15 ΥΠΕΡΟΧΑ 

ΠΛΑΣΜΑΤΑ 
23.00 ALPHA REPORTAZ 
00.00 SLAM
01.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ  
02.00 ΑLPHA NEWS
03.00 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
04.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA  

06.00 Ξημέρωμα
09.00 Πρωϊνό σώου
11.30 Ειδήσεις
12.00 TAINIA: «The 

Hunt for the 
Labyrinth Killer». 
(2013). Θρίλερ

14.00 Τhe Daily Edition
15.00 The Chase
16.00 Ειδήσεις
17.00 Τhe Chase 

Australia
18.00 Ειδήσεις
19.00 Το σπίτι της 

καρδιάς
19.30 House rules
20.45 Συνέντευξη
21.45 Swipe Right 

For Murder
22.45 Autopsy USA
23.45 Grimm
00.45 Hannibal
02.00 Tηλεαγορές
04.00 Ειδήσεις
05.00 Πρωϊνό δελτίο 

ειδήσεων
05.30 Ξημέρωμα

06.00 Εκπ. ψυχαγωγίας
07.30 Τόλμη και γοητεία
08.00 Family Feud
08.30 Στούντιο 10
12.00 Δρ Φιλ
13.00 MasterChef 

Australia
14.00 Eκπομπή  

Ψυχαγωγίας
14.30 Γείτονες
15.00 H δικαστής Τζούντη
15.30 Μy market kitchen
16.30 Τόλμη και γοητεία
17.00 Ειδήσεις
18.00 Family Feud
18.30 Τhe project
19.30 ΜasterChef 

Australia
20.30 Shark Tank
21.30 ΝCIS
23.30 Τhe Project
00.30 Nυχτερινό σώου 

με τον Στήβεν 
Κόλμπερτ

01.30 Tηλεαγορές

06.00 ΒΑΛΣ ΜΕ 12 ΘΕΟΥΣ
06.45 ΠΑΤΕΡ ΗΜΩΝ 
07.15 ΚΑΙ ΟΙ ΠΑΝΤΡΕΜΕ-

ΝΟΙ ΕΧΟΥΝ ΨΥΧΗ  
08.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09.00 ΠΑΡΘΕΝΑ ΖΩΗ  
09.45 ΑΣΤΡΟΛΟΓΟΣ       
10.00 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
12.30 ΒΑΛΣ ΜΕ 12 ΘΕΟΥΣ   
13.30 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ    
17.00 ΡΟΥΚ ΖΟΥΚ 
18.00 STILL STANDING 
19.00 ΠΑΡΘΕΝΑ ΖΩΗ  
20.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
20.45 ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ       
23.15 CELEBRITY 

GAME NIGHT 
00.30 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ  
03.00 ANT1 NEWS 
04.00 ΜΠΡΟΥΣΚΟ 
04.45 ΤΑ ΠΙΟ ΓΛΥΚΟ 

ΜΟΥ ΨΕΜΑ 
05.15 STILL STANDING 

06.00 Πρωϊνές Ειδήσεις
09.00 Ειδήσεις
10.00 Grand Designs 

New Zealand
10.55 Restoration 

Australia
12.00 Eιδήσεις
13.00 Landline
14.00 Στη βουλή
15.00 Doc Martin
15.45 Kηπουρική
16.15 Άσκοπα
17.00 Eιδήσεις
17.10 The Drum
18.00 Τhink Tank
19.00 Eιδήσεις
19.30 7.30
20.00 Βack Roads
20.30 Four corners
21.15 Ανασκόπηση Τύπου
21.35 Q&A
22.40 Ειδήσεις
23.10 The Business
00.20 Doc Martin
01.10 Στη Βουλή
02.10 Μουσ πρόγραμμα

06.00 Τoday

09.00 Today Extra

11.30 Πρωϊνές ειδήσεις

13.00 ΤΑΙΝΙΑ: «Wedding 

Daze». (2006). 

Ρομαντική ταινία

15.00 Ειδήσεις

16.00 Απογευματινό 

δελτίο ειδήσεων

17.00 Μillionaire hot seat

18.00 Ειδήσεις

19.00 Α current affair

19.30 Τalking ‘Bout 

Your Generation

20.45 The Big Bang 

Theory

21.45 100% Footy

22.45 Two and a 

half men

23.40 Rizzoli & Isles

01.30 Τηλεαγορές

02.30 Global Shop

06.00 Διεθνείς Ειδήσεις

06.30 Football

09.30 Eλληνικές Ειδήσεις

10.30 Διεθνείς Ειδήσεις

14.00 Summer Night 

Concert

15.25 Οff the record

15.55 Australia with 

Simon Reeve

17.30 FIFA World 

Cup 2018

18.30 Ειδήσεις

19.35 The Great Fire 

of London

20.30 Running Wild 

with Bear Grylls

21.30 24 ώρες στα 

επείγοντα

22.30 Eιδήσεις

23.00 Football. FIFA 

World Cup

02.30 Τουταγχαμών

06.15 ΑLPHA NEWS 
07.15 ΕΛΕΝΗ 
08.45 ΕΙΚΟΝΕΣ 
09.45 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
11.15 ΝΟΤΑ ΜΙΑ 
12.00 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΕΣ  

ΙΣΤΟΡΙΕΣ     
13.00 ΕΛΕΝΗ 
14.15 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕ  

ΕΠΙΔΟΤΗΣΗ ΟΓΑ 
15.00 ΗΑPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA  
17.45 SLAM
18.30 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
19.15 ΑLPHA NEWS 
20.00 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
20.45 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
21.30 ΜΥΣΤΙΚΑ & ΛΑΘΗ 
22.15 ΥΠΕΡΟΧΑ 

ΠΛΑΣΜΑΤΑ 
23.00 ALPHA REPORTAZ 
00.00 SLAM
01.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
02.00 ΑLPHA NEWS
03.00 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ  

06.00 Ξημέρωμα

09.00 Πρωϊνή εκπομπή

11.30 Ειδήσεις

12.00 ΤΑΙΝΙΑ: 

«Betrayed». 

(2014). Θρίλερ

14.00 The Daily Edition

15.00 The Chase

16.00 Ειδήσεις

17.00 The Chase 

Australia

18.00 Ειδήσεις

19.00 To σπίτι της καρδιάς

19.30 House Rules

20.45 First Dates 

Australia

21.55 Μodern Family

22.55 The Goldbergs

23.25 Blindspot

00.25 Talking footy

02.00 Tηλεαγορές

04.00 Ειδήσεις

06.00 Πρωϊνά  
προγράμματα

07.00 Τόλμη και γοητεία
08.00 Family Feud
08.30 Στούντιο 10
12.00 Δρ. Φίλ
13.00 Γρήγορες συνταγές 

για όλες τις ώρες
14.30 Eκπομπή  

Ψυχαγωγίας
15.00 Η δικαστής Τζούντη
15.30 My market kitchen
16.00 Τόλμη και γοητεία
17.00 Ειδήσεις
18.00 Family Feud
18.30 The project
19.30 MasterChef 

Australia
20.30 Have you been 

paying attention?
21.30 The Graham 

Norton Show
22.30 Man with a plan
23.00 The Project
00.00 Νυχτερινό σώου 

με τον Στήβεν 
Κόλμπερτ


