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Npemnel va mpooTarsucoups TV YYEIX poC

ME A®OPMH 1a teAeutaia otowxeia nou 666n-
kav otn dnpoaotdtnta 6T HePLKA ppouta eixav Bava-
POPEC ouaieg Nou Kdotoav Tn wN PEPIKWV OU-
vavBpwnwy pag onv AuotpaAia, enavépxopat oto
Béua oto T tpwpe, yiati dev yvwpiloupe Nnwg HePIKA
PoQa nepiéxouv BAaBepég ouoieg yua v Yyeia
pag. AARBela «and oupntwon {oupe»! Ta SnAntnpt-
aopéva and ta Blopynxavika anéBAnta vepd twv no-
TAPWV KUAOUV Kal HoAUVOUV OTepLEG Kal BAAaooeg.
H evaAhiog {wn eivat nevia@avepo nwg éxel unepBei
10 aveKtd 6pla pOAuvVOoNG Kal Ta yapla pag épxovat
VEKPA oTn otePLd tou nAavitn pag. Ta de xwpagpla
elval yepdra and dnAntnpudelg ouoieg, nou OAeg
nepvouv ota tpoQIpa, He Ta onoia taifoupe v ot-
KOYEVELG pag. L€ NoAAG pépn Tou NAavATn ot KAtol-
KoL unogépouv and tnv EAEWYN Yaplwy, epoutwyv
Kat Aaxavikwv, nou anoteholv Baoiké ocuotatko
¢ dlatpoPng ToUG, akOUN Kat 1o vepd nou nivouv
eivat goAuopévo. H katdotaon auth éxet odnynoet
oe €§apon endnpIkéG vOoouG Nou w¢ Twpa nrav
ayvwoteg. Ta npéwpa pwpd anoteAolv Tov Kavova
Kal o€ NOAAEC NEPLOXEC TOU MAQVATN CUOTAVETAL OTLG
yuvaikeg va pun BnAadouv yuati 1o ydAa toug gival
enkivbuvo yla v uyeia Twv pwpwv toug. H natdi-
kh Bvnoldtnta o€ autég TG NEPLOXEG eival n peya-
AUtepn Kat ondvia ouvavtdg évav uyth avBpwno. Ta
KPATn evioxUouVv Toug pnxaviopoUg eEAEyxou yla va
npootateuBoupe and 1oug KepdookKonoug nou Bn-
oaupifouv og Bapog tng uyeiag Twv NOATWY ToUg;

MOAAEL @opég éxoupe npoonaBnoet va dei-
€oupe oe pua ogpd and oxdoAwa tny navioduvapia
TWV ENXEPHOEWYV 010 oUyxpovo Kéopo. To napa-
Katw napddelypa nou akohouBel eival éva xapa-
KINPLOTIKO Belypa Tou KOopou otov onoio (oUpE Kat
NG Kowwviag otnv onoia oupBiwvoupe 6Aot pag. H
totopia pag apxidet and tn Néa ZnAavbia. Mpwv and
HEPKA xpovia, Aotndy, n ekel KUBEpvnon nhpe pia
anAn Kat cuvapa cwoth anégaon: Ta npoiévia nou
Ba npoépxovtat and tpononoinpéva ocuotatika Ba
(PEPOUV UNOXPEWTIKA £TIKETA Nou Ba avagépet auth

v WBlattepotntd toug Kat eni nAéov Ba Toug yiverat
AENTOPEPNC Kal 0XOAQOTIKAG €Aeyxog aopaAstag. H
anégaon Aondév napbnke kat 668nke npoBeopia
€vog pnvo va tebel oe oxU. Katd nepiepyo 1pdno
OHWE auto dev €ytve Kal oUPPWVA HE avakoivwon
¢ kuBEpvnong tng Néag Znhavdiag, ta pérpa nou
eixav e€ayyeABel €énpene yla kanoleg dnBev atéAeleg
va enavefetaotolv peTa and éva pnva. Apxioe va
HE TPWEL N nepLépyela Kal eina péoa pou, HANWG
ano TG NaPEVEPYELEG TWV XNUIKWYV PAPHAKwWY 0 av-
Bpwnog anogaoctoe va yupioel niow ot gUon Kat
va otapatnoet va napayet getaAaypéva npoiovia;
TOPA ocag tpwel Kal €0d¢ n nepLépyeta va pa-
Bete nolog ntav o Adyog nou avdykaoe TOTE TNV
kuBépvnon ¢ Néag ZnAavbiag va kavel niow Kat
apxioate ndn va oképreote coBapd to npoBAnua.
Enionpa éyypaga nou dnpoocicuoe téte n Bpetavi-
KA epnuepida «lvunévieve» divouv v andvinon
oG oKEWELG oag: H Apepikavikn KuBépvnon, nou
dpovoe oav avunpdownog WwuKAG etalpeiag Bi-
otexvoAoyiag, aneiAnoe toug NeolnAavboug otL av
enweivouv otnv andégpaon toug Ba avaykaotel va
ndpeL pla oglpd and olKOVOULIKA pEtpa nou dev Ba
TouG ap€oouv KaBoAou. H ibia nicon aokNBnke Kat
otov 101 NpwBunoupyo tng Bpetaviag Tévi MnAep,
0 onoiog 6tav pwtNBNKe TOTE yla Tn Ox€ON TOU HE
v 1Blwtkn gtalpeia, apvhbnke va anavinoel ent-
KaAoUpevog Onwg tovioe, AGyou g BVIKNG aopalei-
ag. Kat ag yvapile o K. MnAep 6tt n peyaAn nAegto-
ynpia twv Bpetavawv oUte Kav nBeAav va akouve
yla tétotou €idoug npoidvra. Mdhota, o WBLWTUKAG
KoAoooOg 101e §00ewe ekatoppUpla SoAAdpla npo-
Kelwévou va neloet tnv Kovh yvapn tng Eupwnng
ya v aia twv pETaAaypévwy npoioviwy, Xwpig
OpwG va ta Katapépel. Kat apou 1o «kald 1o nalka-
pt E€peL Kat To povondrt nou odnyel TOUG EKNPOOW-
noug Twv KUBEpVAOEWY 010 MOAWX TOU XpAKATOG»,
OKEPTINKAV oL IBUVOVTEG TNG €TaLpEiag va Naoouy Tig
KUBEPVAOELG TWV XWPWV Kat va Toug Ta§ouv «noAAd
Kat diapopa». Kat oav avitdMaypa, autoi {htnoav

Hia noAU pikph e§unnpénon: Na pnv avaypdgetat
ota npotdvia 1o UAké and 1o onoio nponABayv. Etot
Aotnoév, nnyaivoupe ot noAiteg kat ayopaloupe ot
@BnvATEPEG TIHEG Ta €l0EPXOPEVA TPOPIUA, ONWG
TNV KATaKOKKLVN VIOPATa, nou twpa teheutaia €yve
Kat Katdgaupn ané 1o Kako tng, ta didpopa ppoUta
nou nwAouvtal unepueyEBn and oppdveg Kal dev
EEpoupE TL NPAYHATIKA TPWE.

H AuotpaAiavi kuBépvnon £Bsoe o€ epappo-
YN TG EUKETES TPOPIPWY Yyia va Kavel nwo EekaBapo
Tov 10no KaAMépyelag, napaywyng, Napackeung
N ouokeuaoiag twv NPodviwy rnou ayopaloulE.
Ot gukéreg LoxUouy yia pia notkiAia tpo@igwy nou
npoo@épovial yla Alavikh NwANon ot Xwpa pag,
Kal €Xouv w¢ oApa TNV Kaykoupw, pe e€aipeon ta
TPO@IUa nou NwAolvial 0Ta £0TLATOPLA, KAPETEPL-
€¢, Kataothpata £rolpwy payntwv (take —away) kat
o€ oxoAeia. Me tov 1p6no auté pag eivat e0KoAo va
entAé§oupe 1a TPOPIa nou npénet va ayopdloupe
yla TNV OIKOYEVELG Hag. LN onPEPVA €NOXN OHWG
Ol NEPLOOOTEPEG UNTEPEG DeV payelpeUouy Kal Tpé-
Qouv 1a nadid toug ota Stdpopa payaldld Erolpwy
TpoPipwy oe KaBnpepiva Baon. MNa 1o Adyo autd
BAénoupe yUpw pag natdid kat yeyaloug naxvoap-
Koug!

TO Kpdtog €Beoe o€ ePappoyn TG EUKETEG TPO-
@ipwv yla va pnopei va npootateuBei n uyeia twv
NoALTav anod v aidylotn kepdookonikn dpaotnpt-
otnta, and toug acuveidntoug, and toug dpnayeg,
TOUG KaTaoTpoPeiG Kal TouG eKUETAMEUTEG. Ti praiet
0 NoAitng autoU Tou KOOHOU va NANPWOEL T0 TEPA-
oTl0 KOoTtoG e tny Yyeia tou Kat 1o nepBAAAoy £vog
potpaiou AddBoug nou Kanotot ékavav otnv nNpoona-
Beld toug va netUxouv yphyopa Kal peydia képdn;
MepBwpla epnouxacpol ng Yyeiag pag and ta
petaMaypéva npoidvra dev undpxouv. O kivbuvog
yla tnv uyeia pag ivat npéBAnua coBapd. MN'autd
npénetl va daBaloupe tnv €ukéra twv TPOPipwy
nou ayopadoupe ytati autdg eivat o gévog 1ponog va
anopakpuvoupe ta TEPATAKIA ané 1o nidro pag.
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