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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ

00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
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07.00 - 08.00 REAL FM     
08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας
09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     
10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
12.00 - 13.00 Moυσικό Πρόγραμμα
13.00 - 14.00 Moυσικό Πρόγραμμα
14.00 - 15.00 Moυσικό Πρόγραμμα
15.00 - 16.00 Διάλογος
16.00 - 17.00 Στα φτερά του Έρωτα
17.00 - 18.00 Μελωδίες ζωής

18.00 - 19.00 �Ραδιοεφημερίδα  - ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής  

19.00 - 20.00 �Ραδιοεφημερίδα  -  ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής 

20.00 - 21.00 Ράδιο θέατρο  

21.00 - 22.00 Ράδιο θέατρο

22.00 - 23.00 �Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης 

Καρδούλιας

23.00 - 24.00 �Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης 

Καρδούλιας
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07.30	 ΤΟ ΠΙΟ ΓΛΥΚΟ 
ΜΟΥ ΨΕΜΑ  

08.00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09.00	 ΑΚΡΩΣ  

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΝ    
09.45	 ΑΣΤΡΟΛΟΓΟΣ
10.00	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
12.15	 ΡΟΥΑ ΜΑΤ
13.00	 40 ΚΥΜΑΤΑ  
13.45	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
17.00	 LUCKY ROOM 
18.00	 ΟΙ ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ 
19.00	 ΜΠΡΟΥΣΚΟ 
20.00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS
20.45	 ΔΙΔΥΜΑ  

ΦΕΓΓΑΡΙΑ 
21.30	 ΤΑ 5 ΚΛΕΙΔΙΑ 
22.15	 ΤΗΕ 2ΝΙGHT SHOW 
01.00	 LUCKY ROOM 
02.00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS
03.00	 TO ΠΡΩΙΝΟ 
05.15	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 

06.00	 Eιδήσεις
10.00	 One plus one
10.30	 Πυξίδα
11.00	 Grand Designs
12.00	 Ειδήσεις
13.00	 Restoration Man
14.00	 Hiding
15.00	 Silvia’s Italian 

Table
15.30	 Αυγοκέφαλοι
16.00	 Antiques 

Roadshow
17.00	 Ειδήσεις
17.30	 The Drum
18.10	 Grand Designs
19.00	 Ειδήσεις
19.30	 The Link
20.00	 QI
20.30	 River
21.30	 Σιωπηλός μάρτυρας
22.35	 Lateline
23.05	 The Business
23.20	 Eβδομαδιαίο  

μαγκαζίνο
23.50	 Planet America
00.20	 Μουσικό  

πρόγραμμα

06.00	 Σήμερα
09.00	 Τoday Extra
11.30	 Eιδήσεις
12.00	 Το σώου της Ελλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00	 ΤΑΙΝΙΑ: «Twilight». 

(1998). Aστ. ταινία
15.00	 Ειδήσεις τώρα
16.00	 Απογευματινό 

δελτίο ειδήσεων
17.00	 Millionaire 

Hot Seat
18.00	 Eιδήσεις
19.00	 A current affair
19.30	 NRL. Γύρος 13ος
22.10	 TAINIA: «Τhe 

Running Man». 
(1987). Περιπέτεια  
με τον Άρνολντ 
Σβάτζενεγκερ

00.10	 Μurder in the first
01.00	 Διαχείριση θυμού
01.30	 Τηλεαγορές
02.00	 Step Dave
03.00	 The Avengers
04.00	 Global Shop

06.00	 Διεθνείς Ειδήσεις
09.30	 Ελληνικές Ειδήσεις 
10.30	 Διεθνείς Ειδήσεις
13.00	 PBS Newshour
14.00	 The Chefs’ Line
14.30	 Τhe Point Review
15.00	 The Marngrook 

Footy show
16.30	 Heston’s Great 

British Food
17.30	 Γράμματα και 

αριθμοί
18.00	 The Chefs’ Line
18.30	 Διεθνείς Ειδήσεις
19.30	 Σιδηροδρομικά  

ταξίδια στη 
Βρετανία

20.35	 TAINIA: «Τhe 
Doors». (1991). 
Βιογραφία με τον 
Βαλ Κίλμερ και 
την Μεγκ Ράιαν

23.00	 Ειδήσεις
23.45	 ΤΑΙΝΙΑ: «On 

the road». 
(2012). Δράμα

02.15	 Ηard

07.30	 ΟΠΩΣ Ο ΑΚΗΣ
08.15	 ΑΝ ΘΥΜΗΘΕΙΣ ΤΟ 

ΟΝΕΙΡΟ ΜΟΥ
09.00	 ΒΕΡΑ ΣΤΟ ΔΕΞΙ
09.50	 ΕΡΑΣΤΗΣ ΔΥΤΙ-

ΚΩΝ ΠΡΟΑΣΤΙΩΝ
10.40	 ΝΤΟΛΤΣΕ ΒΙΤΑ
11.10	 ΝΑ ΜΕ ΠΡΟΣΕΧΕΙΣ
12.00	 ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΗΣ ΕΜΜΑΣ
12.45	 ΚΟΨΗ ΞΥΡΑΦΙΟΥ
13.30	 ΜΑΓΙΣΣΕΣ ΣΜΥΡΝΗΣ
14.20	 10 ΛΕΠΤΑ 

ΚHΡYΓΜΑ
14.50	 ΣΚΙΑ ΤΟΥ ΠΟΛΕΜΟΥ
15.45	 ΑΦΡΙΚΑ
16.30	 ΣΚΙΕΣ ΠΑΝΩ 

ΑΠ’ΤΗΝ ΠΟΛΗ
16.50	 ΦΟΝΟΣ ΧΩΡΙΣ 

ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ
17.15	 ΕΜΕΙΣ ΚΑΙ ΕΜΕΙΣ
17.45	 ΙΕΡΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ
18.10	 ΑΧ ΕΛΕΝΗ
18.30	 ΜΥΣΤΙΚΑ ΕΔΕΜ
19.15	 ΝΑ ΜΕ ΠΡΟΣΕΧΕΙΣ
20.00	 Ο ΙΟΣ ΤΟΥ ΠΑΤΕΡΑ
20.30	 ΟΠΩΣ Ο ΑΚΗΣ
21.15	 ΑΝ ΘΥΜΗΘΕΙΣ ΤΟ 

ΟΝΕΙΡΟ ΜΟΥ

06.00	 Ξημέρωμα

09.00	 To πρωϊνό σώου

11.30	 Ειδήσεις

12.00	 TAINIA: «Someone 

is Watching». 

(2000). Θρίλερ

14.00	 Τhe Daily Edition

15.00	 The Chase

16.00	 Ειδήσεις

17.00	 The Chase 

Australia

18.00	 Ειδήσεις

19.00	 Σπίτια και κήποι

20.30	 ΤΑΙΝΙΑ: «The 

Shawshank 

Redemption». 

(1994). Δράμα.

00.30	 Wild Planet

01.00	 Benefits Street

02.00	 Τηλεαγορές

04.00	 Δρ Οζ

05.00	 Ειδήσεις

06.30	 Πρωϊνή ζώνη
07.30	 Τόλμη και γοητεία
08.00	 Family Feud
08.30	 Στούντιο 10
11.00	 Τhe Talk
12.00	 Δρ Φιλ
13.00	 Τhe Living Room
14.00	 Eκπομπή  

Ψυχαγωγίας
14.30	 Eκπομπή  

μαγειρικής
15.00	 Δικαστής Τζούντι
16.00	 Kαθημερινά 

Γκουρμέ
16.30	 Τόλμη και γοητεία
17.00	 Eιδήσεις
18.00	 Family Feud
18.30	 Τhe Project
19.30	 The Living Room
20.30	 The Graham 

Norton Show
21.30	 Νόμος και τάξη
22.30	 ΤΑΙΝΙΑ: «The 

Grand Budapest 
Hotel». (2014). 
Κωμωδία

00.30	 Nυχτερινό σώου με 
τον Στ.Κόλμπερτ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΡΙΤΗ ΠΕΜΠΤΗΣΑΒΒΑΤΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΕΤΑΡΤΗ
06.00	 ΕΛΕΝΗ 
09.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA 
11.30	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
12.00	 ALPHA NEWS 
13.00	 ΕΛΕΝΗ   
15.30	 ΜΟΥ ΤΟ ΚΡΑΤΑΣ 

ΜΑΝΙΑΤΙΚΟ
16.15	 ΠΗΡΑ ΚΟΚΚΙΝΑ  

ΓΥΑΛΙΑ 
17.00	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
17.45	 ΕΧΩ ΕΝΑ ΜΥΣΤΙΚΟ
18.30	 ΤΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟ  

ΖΕΥΓΑΡΙ 
19.15	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20.00	 ALPHA NEWS
21.00	 ΦΩΣ ΣΤΟ ΤΟΥΝΕΛ  
23.30	 ΕΛΛΗΝΟΦΡΕΝΕΙΑ 
00.00	 ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΟΥ 

ΑΣΤΥΝΟΜΟΥ  
ΜΠΕΚΑ 

01.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
01.50	 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ  
02.45	 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ  

ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΟΥ
06.00	 ALPHA NEWS

07.30	 ΕΛΕΝΗ  
09.30	 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ  

ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΟΥ 
12.00	 ALPHA NEWS
13.00	 ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ 
16.15	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
17.00	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
17.45	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ 
18.30	 ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ  
19.15	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20.00	 ALPHA NEWS
21.00	 ΠΑΡΑΜΥΘΙ 

ΑΛΛΟΙΩΣ  
22.00	 ΛΟΥΗΣ NIGHT 

SHOW 
00.00	 ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΟΥ 

ΑΣΤΥΝΟ-
ΜΟΥ ΜΠΕΚΑ 

01.00	 ΗΑPPY DAY 
ΣΤΟΝ ΑLPHA 

03.45	 EIKONES  
04.30	 ENTIMOTATOI 

KEΡΑΤΑΔΕΣ  
05.15	 ALPHA NEWS

06.00	 EΛΕΝΗ 
09.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
11.30	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
12.00	 ALPHA NEWS 
13.00	 ΕΛΕΝΗ
15.30	 ΜΟΥ ΤΟ ΚΡΑΤΑΣ 

ΜΑΝΙΑΤΙΚΟ
16.15	 ΠΗΡΑ ΚΟΚΚΙΝΑ  

ΓΥΑΛΙΑ
17.00	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
17.45	 ΕΧΩ ΕΝΑ ΜΥΣΤΙΚΟ 
18.30	 TO KAΛΥΤΕΡΟ  

ΖΕΥΓΑΡΙ  
19.15	 ΕΛΑ ΣΤΗ ΘΕΣΗ ΜΟΥ   
20.00	 ALPHA NEWS
21.00	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗΝ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
21.40	 ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ 
22.25	 ΕΛΛΗΝΟΦΡΕΝΕΙΑ 
23.00	 ΑΛΗΘΙΝΟΙ ΕΡΩΤΕΣ 
00.00	 ΑΣΤΥΝΟΜΟΣ  

ΜΠΕΚΑΣ 
00.45	 ALPHA NEWS
01.00	 ΑΣΤΥΝΟΜΟΣ  

ΜΠΕΚΑΣ 
01.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA 

06.00	 ΕΛΕΝΗ
09.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA
11.30	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ
12.00	 ALPHA NEWS  
13.00	 ΕΛΕΝΗ
15.30	 ΜΟΥ ΤΟ ΚΡΑΤΑΣ 

ΜΑΝΙΑΤΙΚΟ
16.15	 ΠΗΡΑ ΚΟΚΚΙΝΑ  

ΓΥΑΛΙΑ 
17.00	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
17.45	 ΟΛΑ ΣΤΗ ΤΑΡΑΤΣΑ 
18.30	 ΤΟ ΚΑΛΥ-

ΤΕΡΟ ΖΕΥΓΑΡΙ 
19.15	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20.00	 ALPHA NEWS  
20.00	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
21.00	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ  
21.40	 ΠΑΜΕ ΠΑΚΕΤΟ
23.00	 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
00.15	 ΑΛΗΘΙΝΟΙ ΕΡΩΤΕΣ 
01.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA 
03.45	 EIKONEΣ
04.30	 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 

07.00	 ΕΛΕΝΗ 
09.00	 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ  

ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΟΥ  
11.30	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
12.00	 ALPHA NEWS 
13.00	 ΜΕ ΑΓΑΠΗ 

ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ 
15.30	 TEEN CITY VIBE 
16.15	 MHN ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ  
17.00	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
17.45	 ΠΑΜΕ ΠΑΚΕΤΟ 
19.15	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20.00	 ALPHA NEWS
21.00	 ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ 
00.00	 ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΟΥ 

ΑΣΤΥΝΟ-
ΜΟΥ ΜΠΕΚΑ 

01.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
01.50	 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ  
02.45	 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ  

ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΟΥ
06.00	 ALPHA NEWS

07.30	 ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 
ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ 

09.00	 ΗΑPPY DAY 
ΣΤΟΝ ALPHA 

11.20	 ΕΛΑ ΣΤΗ 
ΘΕΣΗ ΜΟΥ 

12.00	 ALPHA NEWS
13.00	 ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ 
15.30	 ΜΟΥ ΤΟ ΚΡΑΤΑΣ 

ΜΑΝΙΑΤΙΚΟ 
16.15	 ΠΗΡΑ ΚΟΚΚΙΝΑ  

ΓΥΑΛΙΑ 
17.00	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ  
17.45	 ΕΧΩ ΕΝΑ ΜΥΣΤΙΚΟ 
18.30	 TO KAΛΥΤΡΟ  

ΖΕΥΓΑΡΙ 
19.15	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20.00	 ALPHA NEWS 
21.00	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
21.40	 ΑΣΤΕΡΑΣ ΡΑΧΟΥΛΑΣ 
22.45	 ΕΛΛΗΝΟΦΡΕΝΕΙΑ    
23.00	 ΑΛΗΘΙΝΟΙ ΕΡΩΤΕΣ    
00.00	 ΑΣΤΥΝΟΜΟΣ  

ΜΠΕΚΑΣ 
01.00	 ΗΑPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA

06.00	 EΛΕΝΗ
09.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
11.30	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ  
12.00	 ΑLPHA NEWS LIVE
13.00	 ΕΛΕΝΗ 
15.30	 ΜΟΥ ΤΟ ΚΡΑΤΑΣ 

ΜΑΝΙΑΤΙΚΟ 
16.15	 ΦΥΓΕ ΕΣΥ, 

ΕΛΑ ΕΣΥ
17.00	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
17.45	 ΕΧΩ ΕΝΑ ΜΥΣΤΙΚΟ
18.30	 ΤΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟ  

ΖΕΥΓΑΡΙ
19.30	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20.00	 ΑLPHA NEWS LIVE
21.00	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
21.40	 ΕΛΛΗΝΙΚΟ  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
23.00	 ΑΛΗΘΙΝΟΙ ΕΡΩΤΕΣ 
00.00	 ΑΣΤΥΝΟΜΟΣ  

ΜΠΕΚΑΣ 
01.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
03.45	 ΕΙΚΟΝΕΣ 
04.30	 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΛΦA


