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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ

00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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07.00 - 08.00 REAL FM     
08.00 - 09.00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας
09.00 - 10.00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     
10.00 - 11.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
11.00 - 12.00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
12.00 - 13.00 Moυσικό Πρόγραμμα
13.00 - 14.00 Moυσικό Πρόγραμμα
14.00 - 15.00 Moυσικό Πρόγραμμα
15.00 - 16.00 Διάλογος
16.00 - 17.00 Στα φτερά του Έρωτα
17.00 - 18.00 Μελωδίες ζωής

18.00 - 19.00  Ραδιοεφημερίδα  - ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής  

19.00 - 20.00  Ραδιοεφημερίδα  -  ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής 

20.00 - 21.00 Ράδιο θέατρο  

21.00 - 22.00 Ράδιο θέατρο

22.00 - 23.00  Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης 

Καρδούλιας

23.00 - 24.00  Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης 

Καρδούλιας
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07.30 ΠΑΤΕΡ ΗΜΩΝ 
08.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09.00 ΒΟΤΚΑ ΠΟΡ-

ΤΟΚΑΛΙ   
09.45 ΑΣΤΡΟΛΟΓΟΣ
10.00 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
12.50 ΡΟΥΑ ΜΑΤ 
13.40 ΚΑΡΜΑ   
14.30 ΜΠΡΟΥΣΚΟ 
15.30 ΜΕ ΑΓΑΠΗ 
15.45 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
18.50 ΜΠΡΟΥΣΚΟ 
19.45 ΟΙ ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ  
20.30 ΤΑΜΑΜ
21.10 ΤΑ 5 ΚΛΕΙΔΙΑ  
22.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS
22.30 THE 2NIGHT SHOW 
00.50 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
03.15 ΒΟΤΚΑ  

ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ   
04.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS
05.00 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ   

06.00 Πρωϊνό πρόγραμμα
09.00 Ειδήσεις
10.00 Ένα συν ένα
10.30 Hatch, Match 

and Dispatch
11.15 Ασκοπα
12.00 Eιδήσεις
13.00 Μurder she wrote
14.30 The Bill
15.00 H μαγείρισσα 

και ο σεφ
15.15 Father Brown
18.00 Άσκοπα
18.45 Ένα συν ένα
19.00 Ειδήσεις
19.30 7.30
20.00 QI
20.30 Broadchurch
21.20 Black Work. 

Μίνι σειρά
22.10 Εβδομαδιαίο  

μαγκαζίνο
22.30 Lateline
23.10 The Business
23.25 Planet America
23.55 Moυσικό  

πρόγραμμα

06.00 Σήμερα
09.00 Τoday Extra 
11.30 Πρωϊνό δελτίο 

ειδήσεων
12.00 Το σώου της Ελλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00 Ταξιδιωτικός  

οδηγός
14.00 House husbands
15.00 Ειδήσεις τώρα
16.00 Απογευματινό 

δελτίο ειδήσεων 
17.00 Millionaire 

Hot Seat
18.00 Eιδήσεις
19.00 A current affair
19.30 NRL
22.30 Lethal weapon
23.30 TAINIA: «Cheech 

and Chong’s Next 
Movie». (1980). 

01.30 Τηλεαγορές
03.00 The avengers
04.30 Καλημέρα Αμερική

06.00 Διεθνείς ειδήσεις
09.30 Ελληνικές Ειδήσεις
10.30 Διεθνείς Ειδήσεις
13.00 PBS Newshour
14.00 Barunga or Bust
15.00 Tales from the 

Bush Larder
16.05 Thai street food
16.35 Jonathan Phang’s 

Gourmet Express 
17.30 Γράμματα και 

αριθμοί
18.00 Food Safari
18.30 Διεθνείς Ειδήσεις
19.30 Σιδηροδρομικά  

ταξίδια στην 
Βρετανία

20.35 ΤΑΙΝΙΑ: 
«Brokeback 
Mountain». 
(2005). Δράμα

23.05 Ειδήσεις
23.35 ΤΑΙΝΙΑ: «Hemel». 

(2012). Δράμα.
01.05 Oι τελευταίοι 

πάνθηρες

06.10 ΕΠΤΑ ΚΑΚΑ ΤΗΣ 
ΜΟΙΡΑΣ ΜΟΥ

06.40 ΜΕΤΡΑΩ ΣΤΙΓΜΕΣ
07.30 ΟΠΩΣ Ο ΑΚΗΣ
08.10 ΑΕΡΙΝΕΣ ΣΙΩΠΕΣ
09.00 ΚΟΚΚΙΝΟ ΔΩΜΑΤΙΟ
09.50 Η ΓΕΝΙΆ ΤΩΝ 592€
10.40 ΚΑΡΕ ΤΗΣ 

ΝΤΑΜΑΣ
11.20 4
12.00 ΣΤΟ ΠΑΡΑ ΠΕΝΤΕ
13.00 ΠΡΟΔΟΣΙΑ
13.30 ΜΙΛΑ ΜΟΥ 

ΒΡΩΜΙΚΑ
14.20 ΙΧΝΗ
15.15 ΜΕΤΡΑΩ ΣΤΙΓΜΕΣ
16.00 ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ
16.30 ΠΕΙΡΑΣΜΟΣ
17.15 ΓΥΝΑΙΚΕΣ
17.45 ΣΚΥΛΙΣΙΑ ΖΩΗ
18.15 ΜΥΣΤΙΚΑ ΕΔΕΜ
19.15 ΔΥΟ ΜΕΡΕΣ ΜΟΝΟ
20.00 ΚΑΙ ΟΙ ΤΕΣΣΕΡΙΣ 

ΗΤΑΝ ΥΠΕΡΟΧΕΣ
20.30 ΟΠΩΣ Ο ΑΚΗΣ
21.15 ΑΕΡΙΝΕΣ ΣΙΩΠΕΣ
22.00 ΚΑΡΕ ΤΗΣ 

ΝΤΑΜΑΣ

06.00 Ξημέρωμα
09.00 Πρωϊνό σώου
11.30 Ειδήσεις
12.00 ΤΑΙΝΙΑ: «Jack 

Reed: a search 
for justice». 
(1994). Αστ. ταινία

14.00 The Daily Edition
15.00 The Chase
16.00 Ειδήσεις
17.00 Τhe Chase 

Australia
18.00 Eιδήσεις
19.00 Σπίτια και κήποι
20.30 TAINIA: «Τhe 

Help». (2011). 
Δράμα.

23.30 The Goldbergs
00.40 The amazing Race
01.40 Το ιατρείο του Χάρι
02.00 Τηλεαγορές
04.00 Δρ Οζ
05.00 Ειδήσεις

06.00 Ψυχαγωγική 

Εκπομπή

06.30 Γκουρμέ με τον 

Τζάστιν Σοφιλντ

07.00 The Home Team

08.00 Family Feud

08.30 Στούντιο 10

11.00 The Talk

12.00 ΜΟΤΟΡΣΠΟΡΤ. 

Supercars 

Championship

17.00 Ειδήσεις

18.00 Family Feud

18.30 The project

19.30 Τhe Living Room

20.30 The Graham 

Norton Show

23.30 The Project

00.30 Το Νυχτερινό 

σώου με τον 

Στήβεν Κόλμπερτ

01.30 Τηλεαγορές
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΡΙΤΗ ΠΕΜΠΤΗΣΑΒΒΑΤΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΕΤΑΡΤΗ
07.30 ΕΛΕΝΗ
10.00 ΑLPHA NEWS LIVE 
11.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
12.30 Η ΑΔΕΛΦΗ ΤΗΣ 

ΑΔΕΛΦΗΣ ΤΗΣ 
ΑΔΕΛΦΗΣ ΜΟΥ

14.15 ΕΛΕΝΗ 
14.15 ΠΑΜΕ ΠΑΚΕΤΟ 
15.30 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 

ΠΛΟΙΟ    
16.10 ΟΛΑ ΣΤΗ ΤΑΡΑΤΣΑ
17.00 HAPPY DAY ΣΤΟΝ 

ALPHA LIVE
18,30 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕ ΕΠΙ-

ΔΟΤΗΣΗ ΟΓΑ   
19.15 DEAL 
20.00 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20.45 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
21.30 ALPHA NEWS LIVE
22.00 ΠΑΜΕ ΠΑΚΕΤΟ   
23.30 ΑΥΤΟΨΙΑ  
01.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ
02.45 ΑLPHA NEWS LIVE
03.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ
04.00 ALPHA ΝΕWS LIVE 
05.00 HAPPY DAY 

STON ALPHA

07.30 ΕΛΕΝΗ  
10.00 ALPHA NEWS
11.00 DEAL 
11.45 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
12.45 ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ 
15.45 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗΝ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
16.25 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ
17.10 Η ΛΕΞΗ ΠΟΥ 

ΔΕΝ ΛΕΣ 
18.00 QUIZDOM 

THE SHOW 
18.45 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ ΣΠΙ-

ΤΑΚΙ ΜΟΥ 
22.00 NEWS 
23.00 ΦΩΣ ΣΤΟ ΤΟΥΝΕΛ
01.15 CHECKPOINT 

ALPHA
02.30 ΣΦΗΝΑΚΙΑ 
03.00 ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΟΥ 

ΑΣΤΥΝΟ-
ΜΟΥ ΜΠΕΚΑ 

04.00 ALPHA NEWS
05.00 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ ΣΠΙ-

ΤΑΚΙ ΜΟΥ 

07.30 EΛΕΝΗ 
10.00 ALPHA NEWS 
10.45 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
12.30 Η ΑΔΕΛΦΗ ΤΗΣ 

ΑΔΕΛΦΗΣ ΤΗΣ 
ΑΔΕΛΦΗΣ ΜΟΥ

13.15 ΕΛΕΝΗ
15.30 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 

ΠΛΟΙΟ  
16.15 ΟΛΑ ΣΤΗ ΤΑΡΑΤΣΑ  
17.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
18.30 ΑΧ ΚΑΙ ΝΑ ΞΕΡΕΣ  
19.15 DEAL 
20.00 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ   
20.45 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗΝ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
21.30 ALPHA NEWS
22.00 ΕΛΛΗΝΟΦΡΕΝΕΙΑ 
22.45 WORLD PARTY      
23.45 60’ ΕΛΛΑΔΑ  
24.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
02.45 ALPHA NEWS
03.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
04.00 ALPHA NEWS 
05.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA

07.30 ΕΛΕΝΗ
10.00 ALPHA NEWS  
10.45 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ
12.30 Η ΑΔΕΛΦΗ ΤΗΣ 

ΑΔΕΛΦΗΣ ΤΗΣ 
ΑΔΕΛΦΗΣ ΜΟΥ 

13.15 ΕΛΕΝΗ
15.20 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 

ΠΛΟΙΟ
16.10 ΟΛΑ ΣΤΗ ΤΑΡΑΤΣΑ 
17.00 ΗΑPPY DAY ΣΤΟΝ 

ALPHA LIVE 
18.30 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕ ΕΠΙ-

ΔΟΤΗΣΗ ΟΓΑ   
19.15 DEAL 
20.00 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ  
20.45 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ  
21.30 ALPHA NEWS LIVE 
22.00 Η ΛΕΞΗ ΠΟΥ 

ΔΕΝ ΛΕΣ   
22.45 WORLD PARTY  
23.30 60΄ ΕΛΛΑΔΑ 
01.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ
02.45 ALPHA NEWS LIVE 
03.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ
04.00 ALPHA NEWS LIVE
05.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA

07.30 ΕΛΕΝΗ
10.00 ALPHA NEWS 
11.00 DEAL  
11.45 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ   
12.45 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
14.15 ΠΑΜΕ ΠΑΚΕΤΟ 
15.45 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗΝ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ  
16.25 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
17.10 AΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ  
18.00 QUIZDOM 

THE SHOW 
18.45 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ ΣΠΙ-

ΤΑΚΙ ΜΟΥ 
22.00 NEWS  
23.00 ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ 
02.30 ΣΦΗΝΑΚΙΑ 
03.00 ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΟΥ 

ΑΣΤΥΝΟ-
ΜΟΥ ΜΠΕΚΑ 

04.00 ALPHA NEWS
05.00 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ ΣΠΙ-

ΤΑΚΙ ΜΟΥ

07.30 ΕΛΕΝΗ 
10.00 ALPHA NEWS
11.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
12.30 Η ΑΔΕΛΦΗ ΤΗΣ 

ΑΔΕΛΦΗΣ ΤΗΣ 
ΑΔΕΛΦΗΣ ΜΟΥ  

13.00 ΕΛΕΝΗ 
15.30 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 

ΠΛΟΙΟ 
16.10 ΟΛΑ ΣΤΗ ΤΑΡΑΤΣΑ   
17.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
18.30 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕ ΕΠΙ-

ΔΟΤΗΣΗ ΟΓΑ  
19.15 DEAL 
20.00 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ  
20.45 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗΝ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ  
21.30 ALPHA NEWS 
22.00 ΕΛΛΗΝΟΦΡΕΝΕΙΑ  
22.45 WORLD PARTY   
23.45 60’ ΕΛΛΑΔΑ   
01.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
02.45 ALPHA NEWS 
03.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
04.00 ALPHA NEWS
05.00 ΗΑPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA

07.30 EΛΕΝΗ
10.00 ALPHA NEWS 
11.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΣΤΟΥΣ 
12.30 Η ΑΔΕΛΦΗ ΤΗΣ 

ΑΔΕΛΦΗΣ ΤΗΣ 
ΑΔΕΛΦΗΣ ΜΟΥ 

13.15 ΕΛΕΝΗ 
15.30 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 

ΠΛΟΙΟ 
16.15 ΟΛΑ ΣΤΗ ΤΑΡΑΤΣΑ  
17.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
18.30 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕ ΕΠΙ-

ΔΟΤΗΣΗ ΟΓΑ    
19.15 DEAL 
20.00 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20.45 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
21.30 ΑLPHA NEWS LIVE 
22.00 ΔΙΑ ΤΑΥΤΑ  
22.45 WORLD PARTY   
23.30 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
01.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
02.45 ΑLPHA NEWS 
03.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
04.00 ALPHA NEWS LIVE 
05.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΛΦA


