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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ

00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 
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07:00 - 08:00 REAL FM     
08:00 - 09:00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας
09:00 - 10:00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     
10:00 - 11:00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
11:00 - 12:00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
12:00 - 13:00 Moυσικό Πρόγραμμα
13:00 - 14:00 Moυσικό Πρόγραμμα
14:00 - 15:00 Moυσικό Πρόγραμμα
15:00 - 16:00 Διάλογος
16:00 - 17:00 Στα φτερά του Έρωτα
17:00 - 18:00 Μελωδίες ζωής

18:00 - 19:00 �Ραδιοεφημερίδα  - ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής  

19:00 - 20:00 �Ραδιοεφημερίδα  -  ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής 

20:00 - 21:00 Ράδιο θέατρο  

21:00 - 22:00 Ράδιο θέατρο

22:00 - 23:00 �Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης 

Καρδούλιας

23:00 - 24:00 �Μουσικό Κομπολόι - Αντώνης 

Καρδούλιας
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06.30	 ΔΙΔΥΜΑ  
ΦΕΓΓΑΡΙΑ

07.30	 ΒΑΡΒΑΡΟΤΗΤΕΣ 
08.00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09.00	 ΒΟΤΚΑ  

ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ   
09.45	 ΑΣΤΡΟΛΟΓΟΣ
10.00	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
12.50	 ΚΥΠΕΛΛΟ  

ΕΛΛΑΔΑΣ ΠΑΟΚ - 
ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ 

14.30	 ΜΠΡΟΥΣΚΟ 
15.30	 ΜΕ ΑΓΑΠΗ 
15.45	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
18.50	 ΜΠΡΟΥΣΚΟ 
19.45	 ΟΙ ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ  
20.30	 ΤΑΜΑΜ
21.10	 ΤΑ 5 ΚΛΕΙΔΙΑ  
22.00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS
22.30	 THE 2NIGHT SHOW 
00.50	 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
03.15	 ΒΟΤΚΑ  

ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ   
04.00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS
05.00	 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ   

06.00	 Πρωϊνό πρόγραμμα
10.00	 Ένα συν ένα
10.30	 Kαταλύτης	
11.00	 Τractor Monkeys
11.30	 QI
12.00	 Eιδήσεις
13.00	 Kηπουρική
13.30	 Καταλύτης
14.00	 Το σχολείο
15.00	 Η μαγείρισσα 

και ο σεφ
15.25	 Murder she wrote
16.15	 Άσκοπα
17.00	 Eιδήσεις
17.30	 Tony Robinson’s 

Time Walks: 
Bendigo

18.00	 QI
19.00	 Ειδήσεις
19.30	 7.30
20.00	 A taste of Landline
20.30	 Vera: Κάστρα 

στον αέρα
22.00	 Julia Zemiro’s 

Home Delivery
23.20	 Moυσικό  

πρόγραμμα

06.00	 Σήμερα
09.00	 Τoday Extra 

Summer
11.30	 Πρωϊνό δελτίο 

ειδήσεων
12.00	 Το σώου της Ελλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00	 ΤΑΙΝΙΑ: «My fellow 

Αmericans». 
(1996). Κωμωδία

15.00	 Ειδήσεις τώρα
16.00	 Ειδήσεις
17.30	 Millionaire 

Hot Seat
18.00	 Eιδήσεις
19.00	 Α current affair
19.30	 Stop, Search, Seize
20.30	 TAINIA: «Lethal 

Weapon 4». (1998). 
Περιπέτεια με τον 
Μελ Γκίμπσον.

23.10	 ΤΑΙΝΙΑ: «Blown 
Away». (1994). 
Περιπέτεια με τον 
Τζεφ Μπρίτζες

01.30	 Τηλεαγορές
02.00	 Μεγάλες  

αποδράσεις

06.00	 Διεθνείς ειδήσεις
09.30	 Ελληνικές Ειδήσεις
10.30	 Διεθνείς Ειδήσεις
13.00	 PBS Newshour
14.00	 In the Frame
15.00	 Ανασκόπηση 

της χρονιάς 
που πέρασε

16.30	 What’s the Catch
17.30	 Γράμματα και 

αριθμοί
18.00	 Food Safari
18.30	 Διεθνείς Ειδήσεις
19.30	 Σιδηροδρομικά  

ταξίδια στην 
Βρετανία

20.40	 ΤΑΙΝΙΑ: «X+Y». 
(2014). Δράμα.

22.45	 Ειδήσεις
23.15	 ΤΑΙΝΙΑ: «The 

Skin I live In». 
(2011). Θρίλερ.

01.25	 Romanzo 
Criminale

06.45	 Η ΑΙΘΟΥΣΑ 
ΤΟΥ ΘΡΟΝΟΥ

07.30	 ΚΑΝ’ ΤΟ ΟΠΩΣ 
Ο ΑΚΗΣ

08.10	 ΑΕΡΙΝΕΣ ΣΙΩΠΕΣ
09.00	 ΚΟΚΚΙΝΟ ΔΩΜΑΤΙΟ
09.50	 ΠΟΙΟΣ ΜΑΣ 

ΠΙΑΝΕΙ!
10.30	 Η ΩΡΑ Η ΚΑΛΗ
11.20	 ΛΕΝΗ
12.10	 ΣΤΟ ΠΑΡΑ ΠΕΝΤΕ
13.00	 ΑΓΡΙΑ ΠΑΙΔΙΑ
13.45	 ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ  

ΑΜΟΡΕ
14.30	 ΕΠΙΣΚΕΠΤΗΣ ΤΗΣ 

ΟΜΙΧΛΗΣ, Ο
15.15	 ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΡΟΝΟΥ
16.00	 ΡΟΖ ΣΥΝΝΕΦΑΚΙ
16:30	 ΑΝ ΥΠΗΡΧΕΣ 

ΘΑ ΣΕ ΧΩΡΙΖΑ
17.15	 ΤΖΙΝ ΚΑΙ ΤΣΕΡΡΥ
17.45	 ΕΝΑΣ ΑΞΙΟΛΑ-

ΤΡΕΥΤΟΣ ΜΠΕΛΑΣ
18.15	 ΜΥΣΤΙΚΑ ΕΔΕΜ
19.15	 ΛΕΝΗ
20.00	 ΕΛΙΖΑ & ΟΙ ΑΛΛΟΙ
20.30	 ΟΠΩΣ Ο ΑΚΗΣ
21.15	 ΑΕΡΙΝΕΣ ΣΙΩΠΕΣ

06.00	 Ξημέρωμα
10.30	 Δρ Οζ. Κακές συνή-

θειες καταγράφο-
νται σε κάμερα

11.30	 Ειδήσεις
12.00	 TAINIA: «Flirting 

with forty». 
(2008). Δράμα.

14.00	 Τhe Chase
15.00	 Τέννις. Australian 

Open. Μέρα 12η
17.30	 Τhe Chase 

Australia
18.00	 Eιδήσεις
19.00	 Τέννις
22.30	 ΤΑΙΝΙΑ: 

«Centurion». 
(2010). Περιπέτεια.

00.35	 Formal Wars
01.30	 To ιατρείο του Χάρι
02.00	 Τηλεαγορές
04.00	 Δρ Οζ
05.00	 Ειδήσεις

06.00	 Ψυχαγωγική 
Εκπομπή

08.00	 Family Feud
08.30	 Στούντιο 10
11.00	 The Talk
12.00	 Ο γιατρός Φιλ
13.00	 The Living Room
14.00	 Εκπομπή  

ψυχαγωγίας
14.30	 Εκπομπή  

μαγειρικής
15.00	 Η δικαστής Τζούντη
16.00	 Το μενού του Μπεν
16.30	 Τόλμη και γοητεία
17.00	 Ειδήσεις
18.00	 Family Feud
18.30	 The project
19.30	 Τhe Living Room
20.30	 The Graham 

Norton Show
21.30	 The 2016 Montreal 

Comedy Festival
23.00	 The Project
00.00	 Το Νυχτερινό σώου
01.00	 Τηλεαγορές
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00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΡΙΤΗ ΠΕΜΠΤΗΣΑΒΒΑΤΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΕΤΑΡΤΗ
07.30	 ΕΛΕΝΗ
10.00	 ΑLPHA NEWS LIVE 
10.45	 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
12.30	 Η ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 

ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ 
13.15	 ΕΛΕΝΗ
15.30	 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ   
16.10	 ΒΕΛΟΥΔΟ ΑΠΟ 

ΜΕΤΑΞΙ
17.00	 HAPPY DAY ΣΤΟΝ 

ALPHA LIVE
18.30	 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕ  

ΕΠΙΔΟΤΗΣΗ ΟΓΑ   
19.15	 DEAL 
20.00	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20.45	 360’  
21.30	 ALPHA NEWS LIVE
22.00	 ΠΑΜΕ ΠΑΚΕΤΟ   
23.30	 ΑΥΤΟΨΙΑ  
01.00	 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ
02.45	 ΑLPHA NEWS LIVE
03.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ
04.00	 ALPHA ΝΕWS LIVE 
05.00	 HAPPY DAY 

STON ALPHA

07.30	 ΕΛΕΝΗ  
10.00	 ALPHA NEWS
11.00	 DEAL 
11.45	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
12.45	 ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ 
15.45	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗΝ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
16.25	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ
17.10	 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ 
18.00	 QUIZDOM 

THE SHOW 
18.45	 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ  

ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΟΥ 
22.00	 NEWS 
23.00	 ΦΩΣ ΣΤΟ ΤΟΥΝΕΛ
01.15	 ΑΥΤΟΨΙΑ  
02.30	 ΣΦΗΝΑΚΙΑ 
03.00	 ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΟΥ 

ΑΣΤΥΝΟΜΟΥ  
ΜΠΕΚΑ 

04.00	 ALPHA NEWS
05.00	 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ  

ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΟΥ 

07.30	 EΛΕΝΗ 
10.00	 ALPHA NEWS 
10.45	 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
12.20	 Η ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 

ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ 
13.15	 ΕΛΕΝΗ
15.30	 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ  
16.15	 ΒΕΛΟΥΔΟ ΑΠΟ 

ΜΕΤΑΞΙ 
17.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
18.30	 ΑΧ ΚΑΙ ΝΑ ΞΕΡΕΣ  
19.15	 DEAL 
20.00	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ   
20.45	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗΝ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
21.30	 ALPHA NEWS
22.00	 ΕΛΛΗΝΟΦΡΕΝΕΙΑ 
22.45	 WORLD PARTY      
23.45	 60’ ΕΛΛΑΔΑ  
24.00	 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
02.45	 ALPHA NEWS
03.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
04.00	 ALPHA NEWS 
05.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA 

07.30	 ΕΛΕΝΗ
10.00	 ALPHA NEWS  
10.45	 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ
12.20	 Η ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 

ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ   
13.15	 ΕΛΕΝΗ
15.20	 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 
16.10	 ΒΕΛΟΥΔΟ ΑΠΟ 

ΜΕΤΑΞΙ 
17.00	 ΗΑPPY DAY ΣΤΟΝ 

ALPHA LIVE 
18.30	 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕ ΕΠΙ-

ΔΟΤΗΣΗ ΟΓΑ   
19.15	 DEAL 
20.00	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ  
20.45	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ  
21.30	 ALPHA NEWS LIVE 
22.00	 Η ΛΕΞΗ ΠΟΥ 

ΔΕΝ ΛΕΣ   
22.45	 WORLD PARTY  
23.30	 60΄ ΕΛΛΑΔΑ 
01.00	 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ
02.45	 ALPHA NEWS LIVE 
03.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ
04.00	 ALPHA NEWS LIVE
05.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA

07.30	 ΕΛΕΝΗ
10.00	 ALPHA NEWS 
11.00	 DEAL  
11.45	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ   
12.45	 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
14.15	 ΠΑΜΕ ΠΑΚΕΤΟ 
15.45	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗΝ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ  
16.25	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
17.10	 AΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ  
18.00	 QUIZDOM 

THE SHOW 
18.45	 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ  

ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΟΥ 
22.00	 NEWS  
23.00	 ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ 
02.30	 ΣΦΗΝΑΚΙΑ 
03.00	 ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΟΥ 

ΑΣΤΥΝΟ-
ΜΟΥ ΜΠΕΚΑ 

04.00	 ALPHA NEWS
05.00	 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ  

ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΟΥ

07.30	 ΕΛΕΝΗ 
10.00	 ALPHA NEWS
11.00	 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
12.20	 Η ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 

ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ  
13.00	 ΕΛΕΝΗ 
15.30	 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 
16.15	 ΒΕΛΟΥΔΟ ΑΠΟ 

ΜΕΤΑΞΙ  
17.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
18.30	 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕ ΕΠΙ-

ΔΟΤΗΣΗ ΟΓΑ  
19.15	 DEAL 
20.00	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ  
20.45	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗΝ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ  
21.30	 ALPHA NEWS 
22.00	 ΕΛΛΗΝΟΦΡΕΝΕΙΑ  
22.45	 WORLD PARTY   
23.45	 60’ ΕΛΛΑΔΑ   
01.00	 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
02.45	 ALPHA NEWS 
03.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
04.00	 ALPHA NEWS
05.00	 ΗΑPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA

07.30	 EΛΕΝΗ
10.00	 ALPHA NEWS 
11.00	 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΣΤΟΥΣ 
12.20	 Η ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 

ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ 
13.15	 ΕΛΕΝΗ 
15.30	 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 
16.15	 ΒΕΛΟΥΔΟ ΑΠΟ 

ΜΕΤΑΞΙ 
17.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
18.30	 ΕΡΩΤΑΣ ΜΕ ΕΠΙ-

ΔΟΤΗΣΗ ΟΓΑ    
19.15	 DEAL 
20.00	 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20.45	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
21.30	 ΑLPHA NEWS LIVE 
22.00	 ΔΙΑ ΤΑΥΤΑ  
22.45	 WORLD PARTY   
23.30	 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
01.00	 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
02.45	 ΑLPHA NEWS 
03.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
04.00	 ALPHA NEWS LIVE 
05.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΛΦA


