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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ

00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
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07:00 - 08:00 REAL FM     
08:00 - 09:00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας
09:00 - 10:00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     
10:00 - 11:00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
11:00 - 12:00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
12:00 - 13:00 Ραδιομυθιστόρημα
13:00 - 14:00 Βιβλίο
14:00 - 15:00 Νομικά Δρώμενα
15:00 - 16:00 Darwin - Τ.  Μιαούδης 
16:00 - 17:00 Λαϊκά προάστεια
17:00 - 18:00 Know Theself - Κ. Καζαντζίδης

18:00 - 19:00  Ραδιοεφημερίδα  - ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής  

19:00 - 20:00  Ραδιοεφημερίδα  -  ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής 

20:00 - 21:00 Ράδιο θέατρο  

21:00 - 22:00 Ράδιο θέατρο

22:00 - 23:00  Μουσική Κομπολόι - Αντώνης 

Καρδούλιας

23:00 - 24:00  Μουσική Κομπολόι - Αντώνης 

Καρδούλιας
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06.30 ΚΑΡΜΑ  
07.15 ΤΑΜΑΜ
08.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09.00 ΙΔΙΑΙΤΕΡΑ ΓΙΑ 

ΚΛΑΜΑΤΑ  
09.50 ΑΣΤΡΟΛΟΓΟΣ
10.00 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
12.50 ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑ-

ΔΑΣ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙ-
ΚΟΣ – ΗΡΑΚΛΗΣ    

14.30 ΜΕ ΑΓΑΠΗ 
14.45 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
18.00 Η ΜΑΜΑ ΜΟΥ 

ΜΑΓΕΙΡΕΥΕΙ 
ΚΑΛΥΤΕΡΑ...

19.00 ΜΠΡΟΥΣΚΟ 
20.00 ΟΙ ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ 
21.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS
21.30 ΔΙΔΥΜΑ  

ΦΕΓΓΑΡΙΑ 
22.15 ΤΑ 5 ΚΛΕΙΔΙΑ  
23.00 ΤΗΕ 2ΝΙGHT SHOW 
00.30 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
01.00 ΑΣΤΡΟΛΟΓΟΣ
03.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS
04.00 ΙΔΙΑΙΤΕΡΑ ΓΙΑ 

ΚΛΑΜΑΤΑ 

06.00 Eιδήσεις
10.00 Ένα συν ένα
10.30 Καταλύτης 
11.00 Devil island
11.30 Αυγοκέφαλοι
12.00 Eιδήσεις
13.00 Άσκοπα
14.30 Στην άγρια φύση
15.20 Ιταλική κουζίνα 

με την Σύλβια
15.45 The Bill
16.10 Murder she wrote
17.00 Eιδήσεις
17.30 Τhe Drum
18.00 Τhe Checkout
18.10 Άσκοπα
19.00 Ειδήσεις
19.30 7.30
20.00 QI
20.30 The Level
21.20 DCI Banks
22.10 Hard Quiz
22.30 Lateline
23.00 The Business 
23.25 Adam Hills: 

the last leg

06.00 Σήμερα
09.00 Today Extra
11.30 Πρωϊνές ειδήσεις
12.00 Το σώου της ‘Ελλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00 Έτοιμοι για απο-

γείωση
14.00 Hyde & Seek
15.00 Ειδήσεις τώρα
16.00 Ειδήσεις
17.30 Μillionaire 

Hot Seat
18.00 Ειδήσεις
19.00 Α current affair
19.30 Έτοιμοι για  

απογείωση
20.30 ΤΑΙΝΙΑ: «Catch 

me if you can». 
Αστυνομική 
ταινία. (2002). 

23.20 ΤΑΙΝΙΑ: «Οranges 
and Sunshine». 
Δράμα (2010)

01.30 Τηλεαγορές
03.00 Τhe Avengers
04.00 Global Shop
04.30 Καλημέρα Αμερική

06.00 Διεθνείς ειδήσεις
09.30 Ελληνικές Ειδήσεις
10.30 Διεθνείς Ειδήσεις
13.00 PBS Newshour
14.00 Τribal scent
15.30 Heston’s mission 

impossible
16.30 Ποιός νομίζεις  

ότι είσαι
17.30 Γράμματα και 

αριθμοί
18.00 Rachel Khoo’s 

kitchen notebook
18.30 Διεθνείς Ειδήσεις
19.30 Στην άγρια φύση 

της Σρι Λάνκα
20.30 ΤΑΙΝΙΑ: «Margin 

Call». (2011). 
Θρίλερ

22.30 Ειδήσεις
23.00 ΤΑΙΝΙΑ: «Best 

in bed».  (2014). 
Κωμωδία

00.40 Τhe Bridge
01.50 The Young 

Montalbano

07.00 ΨΙΘΥΡΟΙ ΚΑΡΔΙΑΣ
07.45 ΚΑΝ’ ΤΟ ΟΠΩΣ 

Ο ΑΚΗΣ 
08.30 ΠΕΡΙ ΑΝΕΜΩΝ 

ΚΑΙ ΥΔΑΤΩΝ
09.00 ΤΟ ΚΟΚΚΙΝΟ 

ΔΩΜΑΤΙΟ 
10.00 ΔΕΝ ΕΧΩ ΛΟΓΙΑ! 
10.45 Η ΩΡΑ Η ΚΑΛΗ
11.30 ΟΙ ΑΤΑΙΡΙΑΣΤΟΙ
12.30 ΜΕ ΤΑ ΠΑΝΤΕ-

ΛΟΝΙΑ ΚΑΤΩ
13.15 Ο ΜΕΓΑΛΟΣ  

ΘΥΜΟΣ
14.00 ΣΤΟΥΣ 31 ΔΡΟ-

ΜΟΥΣ
14.45 ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΕΣ
15.30 ΤΟ ΚΟΚΚΙΝΟ 

ΔΩΜΑΤΙΟ 
17.00 ΚΑΛΗΜΕΡΟΥΔΙΑ
19.00 ΟΙ ΑΤΑΙΡΙΑΣΤΟΙ
20.00 ΒΑΝΙΛΙΑ  

ΣΟΚΟΛΑΤΑ
20.30 ΚΑΝ’ ΤΟ ΟΠΩΣ 

Ο ΑΚΗΣ
21.00 ΠΕΡΙ ΑΝΕΜΩΝ 

ΚΑΙ ΥΔΑΤΩΝ 

06.00 Ξημέρωμα
09.00 Πρωϊνό σώου
11.30 Ειδήσεις
12.00 ΤΑΙΝΙΑ: «First 

Daughter». 
(1999). Δράμα

14.00 Τhe Daily Edition
15.00 The Chase
16.00 Ειδήσεις
17.00 Τhe Chase 

Australia
18.00 Ειδήσεις
19.00 Καλύτερα σπίτια 

και κήποι
20.30 ΤΑΙΝΙΑ: 

«Maleficent». 
Φαντασίας (2014)

21.30 Selling Houses
23.40 The Goldbergs
00.30 Μistresses
01.30 To ιατρείο του Χάρι
02.00 Τηλεαγορές
04.00 Eιδήσεις

06.00 Ψυχαγωγική 
Εκπομπή

08.00 Family Feud
08.30 Στούντιο 10
11.00 The Talk
12.00 Ο γιατρός Φιλ
13.00 The Living Room
14.00 Εκπομπή  

ψυχαγωγίας
14.30 Εκπομπή  

μαγειρικής
15.00 Η δικαστής Τζούντη
16.00 Το μενού του Μπεν
16.30 Τόλη και γοητεία
17.00 Ειδήσεις
18.00 Family Feud
18.30 The Project
19.30 The Living Room
20.30 Σώου με τον Γκρά-

χαμ Νόρτον
21.30 Πάνελ σώου. Τα 

γεγονότα της εβδο-
μάδας όπως τα 
θυμούτναι διάση-
μοι προσκεκλημμέ-
νοι στην εκπομπή

23.30 Το πρότζεκτ
00.30 Νυχτερινό σώου
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΡΙΤΗ ΠΕΜΠΤΗΣΑΒΒΑΤΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΕΤΑΡΤΗ
06.30 ΕΛΕΝΗ

09.00 ΑLPHA NEWS LIVE 

09.45 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ

11.30 ΖΩΗ ΞΑΝΑ  

12.15 DEAL  

13.00 ΕΛΕΝΗ

15.30 ΣΦΗΝΑΚΙΑ 

16.00 HAPPY DAY ΣΤΟΝ 

ALPHA LIVE

19.00 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ   

20.00 ALPHA NEWS LIVE

21.00 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ

21.40 ΒΡΑΔΥ ΜΕ ΤΟΝ 

ΠΕΤΡΟ ΚΩΣ-

ΤΟΠΟΥΛΟ

23.15 ΑΛΗΘΙΝΟΙ ΕΡΩΤΕΣ  

24.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ

01.45 ΑLPHA NEWS LIVE

02.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ

03.00 ALPHA ΝΕWS LIVE 

04.00 HAPPY DAY 

STON ALPHA

06:30 ΕΛΕΝΗ 
09.00 ALPHA NEWS
10.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
11.30 ZΩΗ ΞΑΝΑ  
12.10 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ   
12.50 Η ΛΕΞΗ ΠΟΥ 

ΔΕΝ ΛΕΣ 
13.40 ΕΛΛΗΝΟΦΡΕΝΕΙΑ 
14.15 QUIZDOM THE 

SHOW ΙΙ 
15.00 ΣΦΗΝΑΚΙΑ 
15.30 ΗΑPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA 
17.45 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
18.45 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ ΣΠΙ-

ΤΑΚΙ ΜΟΥ 
22.00 ALPHA NEWS
23.00 WORLD PARTY
24.00 ΒΡΑΔΥ ΜΕ ΤΟΝ 

ΠΕΤΡΟ ΚΩΣ-
ΤΟΠΟΥΛΟ

02.00 360Ο 
03.00 ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΟΥ 

ΑΣΤΥΝΟ-
ΜΟΥ ΜΠΕΚΑ 

04.00 ALPHA NEWS
05.00 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ ΣΠΙ-

ΤΑΚΙ ΜΟΥ 

06.30 EΛΕΝΗ 
09.00 ALPHA NEWS 
09.45 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
11.30 ΖΩΗ ΞΑΝΑ 
12.15 DEAL 
13.00 ΕΛΕΝΗ
15.30 ΣΦΗΝΑΚΙΑ 
16.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
19.00 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ   
20.00 ALPHA NEWS
21.00 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗΝ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
21.40 ΕΛΛΗΝΟΦΡΕΝΕΙΑ 
22.15 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ
23.00 ΑΛΗΘΙΝΟΙ ΕΡΩΤΕΣ    
24.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
01.45 ALPHA NEWS
02.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
03.00 ALPHA NEWS 
04.00 HAPPY DAY 
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01.45 ALPHA NEWS LIVE

02.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ

03.00 ALPHA NEWS LIVE

04.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA

06.30 ΕΛΕΝΗ
09.00 ALPHA NEWS 
09.45 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
11.30 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗΝ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ    
12.15 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ
12:50 ΑΣΤΕΡΑΣ 

ΡΑΧΟΥΛΑΣ 
13:40 ΕΛΛΗΝΟΦΡΕΝΕΙΑ
14:15 QUIZDOM 

THE SHOW 
15.00 ΣΦΗΝΑΚΙΑ
15.00 ΗAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑLPHA 
17.45 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ  

ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΟΥ 
21.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
22.00 ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ 
01.30 ΣΦΗΝΑΚΙΑ 
01.00 ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΟΥ 

ΑΣΤΥΝΟΜΟΥ  
ΜΠΕΚΑ 

03.00 ALPHA NEWS
04.00 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ  

ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΟΥ

06.30 ΕΛΕΝΗ 

09.00 ALPHA NEWS

10.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 

11.30 ZΩΗ ΞΑΝΑ 

12.15 DEAL 

13.00 ΕΛΕΝΗ 

15.30 ΣΦΗΝΑΚΙΑ 

16.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA

19.00 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 

20.00 ALPHA NEWS 

21.00 60’ ΕΛΛΑΔΑ   

22.45 WORLD PARTY 

23.15 ΑΛΗΘΙΝΟΙ ΕΡΩΤΕΣ  

24.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 

01.45 ALPHA NEWS 

02.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 

03.00 ALPHA NEWS

04.00 ΗΑPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA

06.30 EΛΕΝΗ
09.00 ALPHA NEWS 
09.45 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΣΤΟΥΣ 
11.30 ΖΩΗ ΞΑΝΑ 
12.15 DEAL 
13.00 ΕΛΕΝΗ 
15.30 ΣΦΗΝΑΚΙΑ 
16.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA
19.00 ΕΛΑ ΣΤΗ 

ΘΕΣΗ ΜΟΥ 
20.00 ALPHA NEWS 
21.00 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗΝ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
21.40 ΕΛΛΗΝΟΦΡΕΝΕΙΑ 
22.15 Η ΛΕΞΗ ΠΟΥ 

ΔΕΝ ΛΕΣ 
23.00 ΑΛΗΘΙΝΟΙ ΕΡΩΤΕΣ 
24.00 ΞΑΝΑΔΕΣΤΕ ΤΟΥΣ 
01.45 ΑLPHA NEWS 
02.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
03.00 ALPHA NEWS LIVE 
04.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ALPHA

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΛΦA


