
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΡΙΤΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au
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00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 
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16.00 – 18.00 Real Fm
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ
00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 
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16.00 – 18.00 Real Fm
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19.00 – 20.00 2MM MUSIC
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07:00 - 08:00 Αθλητικό Πρόγραμμα

08:00 - 09:00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09:00 - 10:00 Μουσικό Πρόγραμμα

10:00 - 11:00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11:00 - 12:00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου

12:00 - 13:00 Ραδιομυθιστόρημα

13:00 - 14:00 Αναγέννηση

14:00 - 15:00 Οι λέξεις φταίνε

15:00 - 16:00 Darwin - Τ. Μιαούδης 

16:00 - 17:00 Λαικά Προάστια 

07:00 - 08:00 Real FM. - Βασίλης Κουφόπουλος 

08:00 - 09:00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας

09:00 - 10:00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     

10:00 - 11:00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

11:00 - 12:00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 

12:00 - 13:00 Ραδιομυθιστόρημα

13:00 - 14:00 Ιστορικά

14:00 - 15:00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας 

15:00 - 16:00 Νησιώτικα - Αντώνης Καρδούλιας  

16:00 - 17:00 Λαικά Προάστια 

17:00 - 18:00 Know Theself - Κ. Καζαντζίδης
18:00 - 19:00 �Ραδιοεφημερίδα  -  

Ικαρος Κυριάκου - Αντώνης Αμπατζής 
19:00 - 20:00 �Ραδιοεφημερίδα  -  

Ικαρος Κυριάκου - Αντώνης Αμπατζής
20:00 - 21:00 �Soccer Stoppage -  

Ν. Καμπούνιας - Φ. Φούρλας 
21:00 - 22:00 Soccer Stoppage  
22:00 - 00:00 Μουσική Κομπολόι - Αντώνης Καρδούλιας

17:00 - 18:00 Know Theself - Κ. Καζαντζίδης
18:00 - 20:00 �Ραδιοεφημερίδα  - Αντώνης Αμπατζής - 

Ηλίας Ρόρρης 
20:00 - 21:00 Rugby League 
21:00 - 22:00 Rugby League 
22:00 - 24:00  �Η βαλίτσα του Μετανάστη - Αγγελος 

Χοροζάκης

ANT1 ABC1 NINE SBSoneMEGA SEVEN TEN

ANT1 ABC1 NINE SBSoneMEGA SEVEN TEN

ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ
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06:30	 ΧΩΡΙΣ ΕΣΕΝΑ 
07:15	 ΓΙΟΥΓΚΕΡΜΑΝ
08:00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09:00	 ΕΛΛΑΣ ΤΟ  

ΜΕΓΑΛΕΙΟ ΣΟΥ 
09:45	 ΓΙΑ ΜΙΑ ΓΥΝΑΙΚΑ 

ΚΙ ΕΝΑ  
ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ

10:30	 ΟΛΑ ΚΑΛΑ 
BEST OF  

12:00	 ΜΠΡΟΥΣΚΟ  
13:50	 ΑΣΤΡΟΛΟΓΟΣ
14:00	 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΕΙΟ 

ΠΑΡΘΕΝΑΓΩΓΕΙΟ
14:45	 ΚΑΡΜΑ 
15:30	 ΡΟΥΑ ΜΑΤ 
17:00	 Η ΜΑΜΑ ΜΟΥ 

ΜΑΓΕΙΡΕΥΕΙ 
ΚΑΛΥΤΕΡΑ...

18:00	 ΧΩΡΙΣ ΕΣΕΝΑ 
19:00	 FLASHBACK
20:00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS
20:30	 OI ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ 
21:15	 ΔΙΔΥΜΑ ΦΕΓΓΑΡΙΑ 
22:00	 ΤΡΙΧΕΣ 
22:45	 Η ΕΚΔΡΟΜΗ
23:30	 ΓΙΟΥΓΚΕΡΜΑΝ
00:15	 DADDY COOL

06.00	 Πρωϊνές Ειδήσεις
09.00	 ABC
10.00	 Τέσσερις γωνίες
11.00	 Outback ER
11.30	 Αυγοκέφαλοι
12.00	 Ειδήσεις
13.00	 Doc Martin
14.50	 The Cook and 

The Chef
15.20	 Τhe Bill
16.10	 Murder she wrote
17.00	 Eιδήσεις
17.30	 Τhe Drum
18.00	 Αntiques 

Roadshow
19.00	 Ειδήσεις
19.30	 7.30
20.00	 Catalyst
20.30	 Martin Clunes: 

Man And Beast
21.20	 Ξένος  

Ανταποκριτής
22.20	 Lateline
01.50	 Rage

06.00	 Σήμερα
09.00	 Σήμερα Έξτρα
11.30	 Ειδήσεις
12.00	 Το σώου της Έλλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00	 ΤΑΙΝΙΑ: «Seven 

Nights In Japan». 
(1976). Δράμα.

15.00	 Ειδήσεις τώρα
16.00	 Απογευματινό 

δελτίο ειδήσεων
17.30	 Μillionaire 

Hot Seat
18.00	 Eιδήσεις
19.00	 A current affair
19.30	 Britain’s Got talent
21.30	 ΤΑΙΝΙΑ: «22 

Jump Street». 
(2014). Κωμωδία

23.45	 A to Z
00.10	 20/20
01.30	 Danoz Direct
02.30	 Global Shop
05.00	 Ειδήσεις

06.00	 Διεθνείς Ειδήσεις

07.00	 Διεθνείς Ειδήσεις

09.30	 Ελληνικές Ειδήσεις

10.30	 Διεθνείς Ειδήσεις

13.00	 Ποδηλασία

15.00	 Leopard Queen

17.00	 Ποδηλασία

18.00	 Μαγειρική

18.30	 Ειδήσεις

19.30	 Great Continental 

Railway Journeys

20.30	 Insight

21.30	 Dateline

22.00	 Ειδήσεις

00.05	 ΤΑΙΝΙΑ: 

«Connected». 

(2008). Δράσης

05.00	 Ειδήσεις

07.00	 ΔΕΚΑ ΛΕΠΤΑ 
ΚHΡYΓΜΑ

07.30	 ΒΙΟΣ  
ΑΝΘΟΣΠΑΡΤΟΣ 

08.15	 ΚΑΝ’ ΤΟ ΟΠΩΣ 
Ο ΑΚΗΣ

09.00	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
10.00	 ΔΕΝ ΕΧΩ ΛΟΓΙΑ!
10.45	 ΠΕΝΗΝΤΑ 

ΠΕΝΗΝΤΑ
11.30	 ΣΤΟ ΦΩΣ ΤΟΥ 

ΦΕΓΓΑΡΙΟΥ 
12.15	 ΓΗ ΚΑΙ ΟΥΡΑΝΟΣ
13.00	 Η ΖΩΗ ΠΟΥ 

ΔΕΝ ΕΖΗΣΑ 
13.45	 ΠΡΩΙΝΟ MEGA
17.00	 ΚΑΛΗΜΕΡΟΥΔΙΑ
19.15	 ΣΤΟ ΦΩΣ ΤΟΥ 

ΦΕΓΓΑΡΙΟΥ
20.15	 ΚΑΝ’ ΤΟ ΟΠΩΣ 

Ο ΑΚΗΣ
21.00	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
21.45	 ΑΣΥΝΗΘΕΙΣ 

ΥΠΟΠΤΟΙ
22.30	 ΠΕΝΗΝΤΑ 

ΠΕΝΗΝΤΑ

06.00	 Ξημέρωμα

09.00	 Πρωϊνό σώου

11.30	 Ειδήσεις

12.00	 ΤΑΙΝΙΑ: «Maternal 

Obsession». 

(2008). Δράμα

14.00	 Τhe Daily Eidtion

15.00	 The Chase

16.00	 Eιδήσεις

17.00	 Τhe Chase 

Australia

18.00	 Ειδήσεις

19.00	 Σπίτι και μακριά

19.30	 Funny Videos

20.30	 Winners  

And Loosers

21.30	 Μαγειρική

04.00	 Ειδήσεις σήμερα

05.30	 Sunrise

06.00	 Πρωινά  
Προγράμματα

07.30	 Τόλμη και γοητεία
08.30	 Στούντιο 10
11.00	 Τhe Talk
12.00	 Δρ Φιλ
13.00	 Masterchef 

Australia
14.10	 Good Chef 

Bad Chef
14.30	 Kαθημερινή Υγεία
15.00	 H δικαστής Τζούντη
16.00	 Γκουρμέ με τον 

Τζάστιν Σοφιλντ
16.30	 Τόλμη και γοητεία
17.00	 Ειδήσεις
18.00	 Family Feud
18.30	 Τhe project
19.30	 ΜasterChef
20.40	 ΝCIS
21.40	 NCIS
00.30	 Νυχτερινό σώου με 

τον Στήβεν Κόμπερτ
01.30	 Τηλεαγορές

06:30	 ΧΩΡΙΣ ΕΣΕΝΑ 
07:15	 ΓΙΟΥΓΚΕΡΜΑΝ
08:00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09:00	 ΕΛΛΑΣ ΤΟ  

ΜΕΓΑΛΕΙΟ ΣΟΥ 
09:45	 ΓΙΑ ΜΙΑ ΓΥΝΑΙΚΑ 

ΚΙ ΕΝΑ  
ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ

10:30	 ΟΛΑ ΚΑΛΑ 
BEST OF  

12:00	 ΜΠΡΟΥΣΚΟ  
13:50	 ΑΣΤΡΟΛΟΓΟΣ
14:00	 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΕΙΟ 

ΠΑΡΘΕΝΑΓΩΓΕΙΟ
14:45	 ΚΑΡΜΑ 
15:30	 ΡΟΥΑ ΜΑΤ 
17:00	 Η ΜΑΜΑ ΜΟΥ 

ΜΑΓΕΙΡΕΥΕΙ 
ΚΑΛΥΤΕΡΑ...

18:00	 ΧΩΡΙΣ ΕΣΕΝΑ 
19:00	 FLASHBACK
20:00	 ΑΝΤ1 ΝΕWS
20:30	 OI ΣΥΜΜΑΘΗΤΕΣ 
21:15	 ΔΙΔΥΜΑ ΦΕΓΓΑΡΙΑ 
22:00	 ΤΡΙΧΕΣ 
22:45	 Η ΕΚΔΡΟΜΗ
23:30	 ΓΙΟΥΓΚΕΡΜΑΝ
00:15	 DADDY COOL

06.00	 Πρωϊνές Ειδήσεις
09.00	 ABC
10.00	 Landline
11.00	 Πυξίδα
11.30	 Αυγοκέφαλοι
12.00	 Ειδήσεις
13.00	 Grand Designs 

New Zealand
15.20	 Τhe Bill
16.10	 Murder she wrote
17.00	 Eιδήσεις
17.30	 Τhe Drum
18.00	 Αntiques 

Roadshow
19.00	 Ειδήσεις
19.30	 7.30
20.00	 Αυστραλιανή  

ιστορία
20.30	 Τέσσερις γωνίες
21.20	 Ανασκόπηση Τύπου
21.35	 Ερωτήσεις και 

απαντήσεις
22.40	 Lateline
00.50	 The Mix

06.00	 Σήμερα. Πρωϊνή 

ζώνη με ειδή-

σεις, επικαιρό-

τητες, αθλητικά, 

πολιτικά,θέματα 

μόδας και υγείας. 

09.00	 Today Extra 

11.30	 Πρωϊνές ειδήσεις

12.00	 Τhe Ellen 

Degeneres Show

16.00	 Eιδήσεις

17.30	 Μillionaire 

Hot Seat

18.00	 Ειδήσεις

19.00	 Α current affair

19.30	 20 to one

20.40	 Love Child

21.40	 The Briefcase

02.30	 Global Shop

03.30	 Kαλημέρα Αμερική

06.00	 Διεθνείς Ειδήσεις

09.30	 Eλληνικές Ειδήσεις

12.30	 Διεθνείς Ειδήσεις

13.00	 Ποδηλασία

16.00	 This Is Brazil

17.00	 Ποδηλασία

18.00	 Μαγειρική

18.30	 Ειδήσεις

19.35	 Predict My Future

20.30	 The Island with 

Bear Grylls

21.30	 Ειδήσεις

22.30	 Ειδήσεις

22.00	 Ποδηλασία

02.00	 Man Down

06.15	 ΣΤΗ ΣΚΙΑ ΤΟΥ 
ΠΟΛΕΜΟΥ 

07.00	 KATI TΡΕΧΕΙ ΜΕ 
ΤΟΥΣ ΔΙΠΛΑ

07.30	 ΤΟ ΣΟΙ ΜΑΣ 
08.10	 MY LIFE
09.00	 ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ 

ΕΙΔΗΣΕΩΝ
10.00	 ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΗΣ 

ΕΜΜΑΣ
11.00	 ΕΠΤΑ ΘΑΝΑΣΙΜΕΣ  

ΠΕΘΕΡΕΣ
13.00	 ΕΠΑΦΗ
13.45	 ΠΡΩΙΝΟ MEGA 
17.00	 ΚΑΛΗΜΕΡΟΥΔΙΑ
19.15	 ΣΤΟ ΦΩΣ ΤΟΥ 

ΦΕΓΓΑΡΙΟΥ
20.15	 ΚΑΝ’ ΤΟ ΟΠΩΣ 

Ο ΑΚΗΣ
21.00	 ΔΕΛΤΙΟ  

ΕΙΔΗΣΕΩΝ	
21.45	 ΑΣΥΝΗΘΕΙΣ 

ΥΠΟΠΤΟΙ
22.30	 ΠΕΝΗΝΤΑ 

ΠΕΝΗΝΤΑ
23.15	 ΠΡΩΙΝΟ MEGA  

06.00	 Ξημέρωμα

09.00	 Πρωϊνό σώου

11.30	 Πρωϊνές ειδήσεις

12.00	 ΤΑΙΝΙΑ: «Dancing 

At The Harvest 

Moon» (2002). 

Δράμα

14.00	 Kαθημερινή  

 Έκδοση

15.00	 The Chase

16.00	 Ειδήσεις

17.00	 Τhe Chase 

Australia

18.00	 Ειδήσεις

19.00	 Σπίτι και μακριά

19.30	 Ηighway Patrol

20.00	 World’s Angriest

04.00	 NBC

05.00	 Ειδήσεις

05.30	 Ξημέρωμα

06.00	 Διασκέδαση 
Σήμερα

06.30	 Kαθημερινή Υγεία
07.00	 Το μενού του Μπεν
07.30	 Tόλμη και γοητεία
08.00	 Family Feud
08.30	 Στούντιο 10
11.00	 Τhe Talk
12.00	 Δρ. Φίλ
13.00	 Mastershef 

Australia
14.30	 Good Chef Bad Chef
16.30	 Τόλμη και Γοητεία
17.00	 Eιδήσεις
18.00	 Family Feud
18.30	 Το πρότζεκτ
19.30	 MasterChef 

Australia
20.40	 Have you been 

paying attention
21.40	 NCIS
22.40	 Elementary
23.30	 Το πρότζεκτ


