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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ

00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
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07:00 - 08:00 REAL FM     
08:00 - 09:00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας
09:00 - 10:00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     
10:00 - 11:00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
11:00 - 12:00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
12:00 - 13:00 Ραδιομυθιστόρημα
13:00 - 14:00 Βιβλίο
14:00 - 15:00 Νομικά Δρώμενα
15:00 - 16:00 Darwin - Τ.  Μιαούδης 
16:00 - 17:00 Λαϊκά προάστεια
17:00 - 18:00 Know Theself - Κ. Καζαντζίδης

18:00 - 19:00  Ραδιοεφημερίδα  - ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής  

19:00 - 20:00  Ραδιοεφημερίδα  -  ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής 

20:00 - 21:00 Ράδιο θέατρο  

21:00 - 22:00 Ράδιο θέατρο

22:00 - 23:00  Μουσική Κομπολόι - Αντώνης 

Καρδούλιας

23:00 - 24:00  Μουσική Κομπολόι - Αντώνης 

Καρδούλιας
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06.30 ΧΩΡΙΣ ΕΣΕΝΑ 
07.15 ΜΗ ΜΟΥ ΛΕΣ 

ΑΝΤΙΟ  
08.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS 
09.00 ΕΛΛΑΣ ΤΟ  

ΜΕΓΑΛΕΙΟ ΣΟΥ 
09.45 ΑΣΤΡΟΛΟΓΟΣ.

GR NEWS  
10.00 ΤΟ ΠΡΩΙΝΟ 
12.40 ΜΠΡΟΥΣΚΟ 
13.30 ΜΕ ΑΓΑΠΗ
13:45 ΚΑΛΗΜΕΡΑ 

ΕΛΛΑΔΑ  
17.00 Η ΜΑΜΑ ΜΟΥ 

ΜΑΓΕΙΡΕΥΕΙ 
ΚΑΛΥΤΕΡΑ...

18.00 ΧΩΡΙΣ ΕΣΕΝΑ 
19.00 ΜΠΡΟΥΣΚΟ 
20.00 ΑΝΤ1 ΝΕWS
20.30 ΤΑΜΑΜ
21.15 ΔΙΔΥΜΑ  

ΦΕΓΓΑΡΙΑ 
22.00 ΚΡΥΦΑ  

ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ
22.50 MH MOY ΛΕΣ 

ΑΝΤΙΟ     
00.15 ΣΕ ΠΡΩΤΟ ΠΛΑΝΟ 
01.15 ΛΟΛΑ  

06.00 Πρωινά  
Προγράμματα

10.00 Ένα συν ένα
10.30 Καταλύτης 
11.00 Στο ζωολογικό  

κήπο
11.30 Αυγοκέφαλοι
12.00 Eιδήσεις
13.00 Serangoon Road
13.55 Antiques 

Roadshow
14.55 O μάγειρας 

και ο σεφ
15.20 The Bill
16.10 Murder she wrote
17.00 Eιδήσεις
17.30 Τhe Drum
18.00 Antiques 

Roadshow
19.00 Ειδήσεις
19.30 7.30
20.00 Τony Robinson’s 

Time Walks
20.30 Σιωπηλός μάρτυρας
21.30 Scott & Bailey
22.20 Eιδήσεις
22.50 The Business 

06.00 Σήμερα
09.00 Today Extra
11.30 Πρωϊνές ειδήσεις
12.00 Το σώου της Ελλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00 ΤΑΙΝΙΑ: «Μichael». 

(1996). Φαντασίας
15.00 Ειδήσεις τώρα
16.00 Ειδήσεις
17.30 Μillionaire 

Hot Seat
18.00 Ειδήσεις
19.00 Α current affair
19.30 NRL
22.10 ΤΑΙΝΙΑ: «The 

Fighter». 
Δράμα (2010)

00.40 ΤΑΙΝΙΑ: «Τhe 
Darkest Hour» 
(2011). Επ. 
Φαντασίας

02.30 Τhe Avengers
04.00 Global Shop
04.30 Καλημέρα Αμερική

06.00 Διεθνείς ειδήσεις
09.30 Ελληνικές Ειδήσεις
10.30 Διεθνείς Ειδήσεις
13.00 PBS Newshour
14.00 Lily Cole’s Art 

Matters
14.50 Swim
15.30 Luke Nguyen’ 

Greater Mekong
16.30 Ποιός νομίζεις  

ότι είσαι
17.00 Ποδηλασία
17.30 Γράμματα και 

αριθμοί
18.00 Food Safari
18.30 Διεθνείς Ειδήσεις
19.30 Blood and Gold
20.30 Dan Snow: birth of 

Empire - The East 
India Company

21.35 Rise of the 
Machines

22.30 Ειδήσεις
23.00 Ποδηλασία
02.00 Project Nim
03.45 Food Factory

07.00 ΦΙΛΟΔΟΞΙΕΣ
07.30 ΔΥΟ ΞΕΝΟΙ
08.15 ΚΑΝ’ ΤΟ ΟΠΩΣ 

Ο ΑΚΗΣ 
09.00 ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ 

ΕΙΔΗΣΕΩΝ
10.00 ΔΕΝ ΕΧΩ ΛΟΓΙΑ! 
10.45 ΠΕΝΗΝΤΑ 

ΠΕΝΗΝΤΑ
11.30 ΕΙΣΑΙ ΤΟ ΤΑΙΡΙ ΜΟΥ
12.15 ΜΑΥΡΑ  

ΜΕΣΑΝΥΧΤΑ
13.00 Η ΖΩΗ ΜΑΣ 

ΜΙΑ ΒΟΛΤΑ
13.45 ΚΟΙΝΩΝΙΑ 

ΩΡΑ MEGA
17.00 ΚΑΛΗΜΕΡΟΥΔΙΑ
19.15 ΕΙΣΑΙ ΤΟ ΤΑΙΡΙ ΜΟΥ
20.15 ΚΑΝ’ ΤΟ ΟΠΩΣ 

Ο ΑΚΗΣ
21.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟ 

ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
21.45 ΜΕ ΔΥΟ ΜΑΜΑΔΕΣ
22.30 ΠΕΝΗΝΤΑ 

ΠΕΝΗΝΤΑ
23.15 ΚΟΙΝΩΝΙΑ 

ΩΡΑ MEGA

06.00 Ξημέρωμα
09.00 Πρωϊνό σώου
11.30 Eιδήσεις
12.00 TAINIA: «Captive». 

Θρίλερ (1998)
14.00 The Daily Edition
15.00 The Chase
16.00 Ειδήσεις
17.30 Τhe Chase 

Australia
18.00 Ειδήσεις
19.00 Καλύτερα σπίτια 

και κήποι
20.30 TAINIA: «Alice 

in Wonderland». 
(2010). Επ. 
Φαντασίας.

23.15 TAINIA
00.20 Σύζυγοι σε  

απόγνωση
01.20 To ιατρείο του Χάρι
02.00 Τηλεαγορές
04.00 Eιδήσεις

06.00 Πρωινά  
Προγράμματα

08.00 Family Feud
08.30 Στούντιο 10
11.00 Τhe Talk
12.00 Ο γιατρός Φιλ
13.00 The Living Room
14.30 Kαλός σεφ, 

κακός σεφ
15.00 Η δικαστής Τζούντη
15.30 Το μενού του Μπεν
16.00 Γκουρμέ με τον 

Τζάστιν Σόφιλντ
16.30 Τόλμη και γοητεία
17.00 Ειδήσεις
18.00 Family Feud
18.30 The Project
19.30 The Living Room
20.30 Τhe Graham 

Norton Show
00.05 Το πρότζεκτ
00.30 Νυχτερινό σώου 

με τον Στήβεν 
Κόλμπερτ

01.30 Tηλεαγορές
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΡΙΤΗ ΠΕΜΠΤΗΣΑΒΒΑΤΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΕΤΑΡΤΗ
06.00 ΘΑ ΣΕ ΔΩ 

ΣΤΟ ΠΛΟΙΟ
06.45 ΑΝ Μ’ΑΓΑΠΑΣ
07.30 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 
09.45 ΕΛΕΝΗ
12.00 60’ ΛΕΠΤΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
13.00 WORLD PARTY 
14.00 ΑΚΟΥ ΤΙ ΕΙΠΑΝ
15.00 ΗAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 
18.00 ΣΦΗΝΑΚΙΑ 
18.30 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 
19.30 ΑΛΦΑ ΝΕWS
20.00 ΕΛΕΝΗ
23.00 ΛΟΓΩ ΤΙΒΙΣ
00.45 AΛΦΑ NEWS
01.00 AKOY TI EIΠΑΝ 
02.00 ΝΕWS LIVE 
03.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
03.45 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ 
04.30 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
05.00 ΑΛΦΑ ΝΕWS

06.00 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 
ΠΛΟΙΟ

06.45 AΠΟ ΤΗΝ ΠΟΛΗ 
ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΗ

07.30 HAPPY DAY 
ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 

09.45 ΕΛΕΝΗ
12.05 ΣΤΗΝ  

ΓΕΙΤΟΝΙΑ ΜΑΣ 
13.05 WORLD PARTY 
14.00 ΠΑΜΕ ΠΑΚΕΤΟ 
15.40 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
16.20 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
16.45 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ  

ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΟΥ 
20.00 NEWS 
20.15 ΦΩΣ ΣΤΟ ΤΟΥΝΕΛ 
22.45 ΑΛ ΤΣΑΝΤΙΡΙ  

NEWS
23.45 STARS SYSTEM
00.15 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ ΣΠΙ-

ΤΑΚΙ ΜΟΥ  
02.00 NEWS LIVE 
03.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
03.45 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ 
04.30 ΠΑΤΡΑΣ ΑΛΛΕΡ 

06.00 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 
ΠΛΟΙΟ

06.45 ΑΝ Μ’ΑΓΑΠΑΣ
07.30 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 
09.45 ΕΛΕΝΗ
12.00 60’ ΛΕΠΤΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
13.00 WORLD PARTY 
14.00 AKOY TI EIΠΑΝ 
15.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ
18.00 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
18.30 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 
19.30 ΑΛΦΑ ΝΕWS
20.00 ΕΛΕΝΗ
23.00 ΛΟΓΩ ΤΙBIS
00.45 AΛΦΑ NEWS
01.00 AKOY TI EIΠΑΝ 
02.00 ΝΕWS LIVE 
03.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
03.45 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ 
04.30 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
05.00 ΑΛΦΑ ΝΕWS

06.00 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 
ΠΛΟΙΟ

06.45 ΑΝ Μ’ΑΓΑΠΑΣ
07.30 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 
09.45 ΕΛΕΝΗ
12.00 60’ ΛΕΠΤΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
13.00 WORLD PARTY 
14.00 AKOY TI EIΠΑΝ 
15.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ
18.00 ΣΦΗΝΑΚΙΑ 
18.30 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 
19.30 ΑΛΦΑ ΝΕWS
20.00 ΕΛΕΝΗ 
23.00 ΛΟΓΩ ΤΙVIS
00.45 ΑΛΦΑ NEWS 
01.00 ΑΚΟΥ ΤΙ ΕΙΠΑΝ 
02.00 ΝΕWS LIVE 
03.00 10H ENTOΛΗ
03.45 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ 
04.30 ΣΦΗΝΑΚΙΑ 
05.00 ΑΛΦΑ NEWS 

06.00 ΘΑ ΣΕ ΔΩ 
ΣΤΟ ΠΛΟΙΟ

06.45 ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΟΛΗ 
ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΗ

07.30 HAPPY DAY 
ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 

09.45 ΕΛΕΝΗ
12.00 60’ ΛΕΠΤΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
13.00 WORLD PARTY 
14.00 ΑΝΙΜΑΝΙΑC 
15.10 EΛΛΗΝΟΦΡΕΝΕΙΑ 
15.40 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ
16.20 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
16.45 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ  

ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΟΥ 
20.00 NEWS 
20.15 ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ  
23.15 ΒΡΑΔΥ ΜΕ ΤΟΝ 

ΠΕΤΡΟ ΚΩΣ-
ΤΟΠΟΥΛΟ 

01.00 ΑΥΤΟΨΙΑ 
02.00 NEWS LIVE 
03.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
03.45 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ 

06.00 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 
ΠΛΟΙΟ

06.45 ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΟΛΗ 
ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΗ 

07.30 ΗΑPPY DAY 
STON AΛΦΑ 

09.45 ΕΛΕΝΗ 
12.05 ΣΤΗ ΓΕΙΤΟΝΙΑ ΜΑΣ 
13.05 WORLD PARTY 
14.00 ΑΚΟΥ ΤΙ ΕΙΠΑΝ
15.00 ΗAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ
18.00 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
18.30 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 
19.30 ΑΛΦΑ ΝΕWS 
20.00 EΛΕΝΗ
23.00 ΛΟΓΩ ΤIVIS
00.45 AΛΦΑ ΝEWS 
01.00 AKOY TΙ ΕΙΠΑΝ
02.00 NEWS LIVE 
03.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
03.45 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ 
04.30 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
05.00 ΑΛΦΑ ΝΕWS

06.00 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 
ΠΛΟΙΟ

06.45 ΑΝ Μ’ΑΓΑΠΑΣ
07.30 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 
09.45 ΕΛΕΝΗ
12.00 60’ ΛΕΠΤΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
13.00 WORLD PARTY 
14.00 AKOY TI EIΠΑΝ 
15.00 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ
18.00 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
18.30 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 
19.30 ΑΛΦΑ ΝΕWS
20.00 ΕΛΕΝΗ
23.00 Η ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 

ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ
00.50 AΛΦΑ NEWS
01.00 AKOY TI EIΠΑΝ 
02.00 ΝΕWS LIVE 
03.00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
03.45 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ 
04.30 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
05.00 ΑΛΦΑ ΝΕWS

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΛΦA


