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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΥΡΙΑΚΗΣ

00.00 – 07.00 ΜΟΥΣΙΚΟΚΟΜΠΟΛΟΪ – Αντώνης Καρδούλιας

07.00 – 8.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

08.00 – 11.00 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11.00 – 12.00 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

12.00 – 14.00 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΑΝΟΡΑΜΑ – Δ. Θεοφάνης, Σ. Σδράλης, Μ. Πλωμαρίτης 

14.00 – 16.00 ΑΝΑΠΟΛΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ – Λάμπρος Μπαλάφας 

16.00 – 18.00 Real Fm

18.00 – 20.00 ΚΡΗΤΙΚΟΙ ΠΑΛΜΟΙ – Ανδρέας Πετράκης

19.00 – 20.00 2MM MUSIC

20.00 – 21.00 ΗΩΡΑΤΟΥDARWIN 

21.00 – 00.00 ΑΡΧΟΝΤΟΡΕΜΠΕΤΙΚO – Άγγελος Χοροζάκης

1665 ΑΜ - SYDNEY ●   1656 AM - DARWIN 
99.3 FM - WOLLOGONG

www.2mm.com.au
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07:00 - 08:00 REAL FM     
08:00 - 09:00 Προσκήνιο - Γιώργος Τζαρίμας
09:00 - 10:00 Ανεμολόγιο - Κωνσταντίνος Λαβίθης     
10:00 - 11:00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
11:00 - 12:00 Magazino 2mm - Ιωάννης Μεράβογλου 
12:00 - 13:00 Ραδιομυθιστόρημα
13:00 - 14:00 Βιβλίο
14:00 - 15:00 Νομικά Δρώμενα
15:00 - 16:00 Darwin - Τ.  Μιαούδης 
16:00 - 17:00 Λαϊκά προάστεια
17:00 - 18:00 Know Theself - Κ. Καζαντζίδης

18:00 - 19:00 �Ραδιοεφημερίδα  - ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής  

19:00 - 20:00 �Ραδιοεφημερίδα  -  ‘Ικαρος Κυριάκου - 

Αντώνης Αμπατζής 

20:00 - 21:00 Ράδιο θέατρο  

21:00 - 22:00 Ράδιο θέατρο

22:00 - 23:00 �Μουσική Κομπολόι - Αντώνης 

Καρδούλιας

23:00 - 24:00 �Μουσική Κομπολόι - Αντώνης 

Καρδούλιας
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06.45	 Ω ΓΛΥΚΥ ΜΟΥ ΕΑΡ
08.00	 ΑΝΤ1 NEWS 
09.00	 ΕΓΚΛΗΜΑΤΑ    
10.00	 ΗΘΗ ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ 

ΤΗΣ ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 

12.30	 ΓΙΑ ΤΗ ΣΜΥΡΝΗ
13.30	 ΜΕ ΑΓΑΠΗ
13.45	 ΤΑ ΘΕΙΑ ΠΑΘΗ  
15.45	 ΠΑΡΒΑΣ ΑΓΟΝΗ 

ΓΡΑΜΜΗ
17.00	 ΥΜΝΟΙ ΤΗΣ ΜΕΓΑ-

ΛΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 
17.20	 ΗΘΗ ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ 

ΤΗΣ ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 

17.50	 ΘΕΑΤΡΟ «Ο  
ΒΥΣΣΙΝΟΚΗΠΟΣ»

20.00	 ANT1 NEWS
20.30	 Ο ΕΠΙΤΑΦΙΟΣ 
21.30	 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ 
23.00	 ΧΑΙΡΕ ΘΑΛΑΣΣΑ 

ΜΟΥ 
00.40	 ΠΕΤΡΟΣ  

ΓΑΙΤΑΝΟΣ: ΑΙΜΑ 
ΚΑΙ ΥΔΩΡ

01.30	 ΗΘΗ ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ 
ΤΗΣ ΜΕΓΑΛΗΣ 

06.00	 Πρωινά  
Προγράμματα

10.00	 Ένα συν ένα
10.30	 Καταλύτης	
11.00	 Στο ζωολογικό  

κήπο
11.30	 Αυγοκέφαλοι
12.00	 Eιδήσεις
13.00	 The Straits
13.55	 Τhe Bill
13.55	 Antiques 

Roadshow
14.55	 O μάγειρας 

και ο σεφ
15.20	 The Bill
16.10	 Murder she wrote
17.00	 Eιδήσεις
17.30	 Τhe Drum
18.00	 Antiques 

Roadshow
19.00	 Ειδήσεις
19.30	 Επικαιρότητες
20.00	 Τony Robinson’s 

Time Walks
20.30	 Grantchester
21.15	 Scott & Bailey
22.05	 Eιδήσεις
22.35	 The Business 

06.00	 Σήμερα
09.00	 Today Extra
11.30	 Πρωϊνές ειδήσεις
12.00	 Το σώου της Ελλεν 

ΝτεΤζένερες
13.00	 ΤΑΙΝΙΑ: «Lost 

in America». 
(1985). Kωμωδία

15.00	 Ειδήσεις τώρα
16.00	 Ειδήσεις
17.30	 Μillionaire 

Hot Seat
18.00	 Ειδήσεις
19.00	 Α current affair
19.30	 NRL
22.10	 ΤΑΙΝΙΑ: «Τhe 

Running Man». 
(1987). Περιπέ-
τεια με τον Άρνολντ 
Σβάτζενεγκερ

00.10	 ΤΑΙΝΙΑ: «Τhe 
Magnificent Seven 
Ride!». Oυέστερν 

02.10	 ΤΑΙΝΙΑ: «Howling 
II: your sister is a 
Werewolf». (1972)

04.00	 Global Shop
04.30	 Καλημέρα Αμερική

06.00	 Διεθνείς Ειδήσεις
09.30	 Ελληνικές Ειδήσεις
10.30	 Διεθνείς Ειδήσεις
13.00	 PBS Newshour
14.00	 Lily Cole’s Art 

Matters
14.55	 Aγαπητή Συρία
15.30	 Luke Nguyen’ 

Greater Mekong
16.30	 Ποιός νομίζεις  

ότι είσαι
17.30	 Γράμματα και 

αριθμοί
18.00	 Food Safari
18.30	 Διεθνείς Ειδήσεις
19.30	 Ρώμη: παγκόσμια  

υπερδύναμη
20.25	 Mummies alive
21.25	 Rise of the 

Machines
22.20	 Eιδήσεις
22.55	 TAINIA: «Young 

and wild». 
(2009). Δράμα.

00.40	 TAINIA: «John 
Rabe». Δράμα 
(2009)

03.00	 Τhe Good Son

07.00	 ΦΙΛΟΔΟΞΙΕΣ
07.15	 ΔΥΟ ΞΕΝΟΙ
08.00	 ΜΠΟΥΚΙΑ ΚΑΙ 

ΣΥΧΩΡΙΟ
09.00	 ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ 

ΕΙΔΗΣΕΩΝ
10.00	 ΜΠΟΥΚΙΑ ΚΑΙ 

ΣΥΧΩΡΙΟ 
11.10	 ΔΑΦΝΕΣ ΚΑΙ 

ΠΙΚΡΟΔΑΦΝΕΣ
13.15	 Η ΖΩΗ ΜΑΣ 

ΜΙΑ ΒΟΛΤΑ
13:40	 ΔΗΜΟΥ ΕΛΕΝΗ 

«ΤΟ ΤΡΟΠΑΡΙΟ 
ΤΗΣ ΚΑΣΙΑΝ»

14:20	 ΤΟ ΚΕΡΙ ΠΟΥ 
ΔΕΝ ΣΒΗΝΕΙ

14:50	 ΝΤΑΛΑΡΑΣ Γ. 
ΗΡΩΔΕΙΟ

17:20	 ΓΛΥΚΕΡΙΑ «Ω 
ΓΛΥΚΥ ΜΟΥ ΕΑΡ»

20:15	 ΚΑΝ’ ΤΟ ΟΠΩΣ 
Ο ΑΚΗΣ

21:00	 ΕΙΔΗΣΕΙΣ
21:45	 ΜΠΟΥΚΙΑ ΚΑΙ 

ΣΥΧΩΡΙΟ
22:30	 ΒΥΖΑΝΤΙΝΟΙ  

ΥΜΝΟΙ 

06.00	 Ξημέρωμα
09.00	 Πρωϊνό σώου
11.30	 Eιδήσεις
12.00	 TAINIA: 

«Payback». 
Δράμα (1997)

14.00	 The Daily Edition
15.00	 The Chase
16.00	 Ειδήσεις
17.30	 Τhe Chase 

Australia
18.00	 Ειδήσεις
19.00	 Καλύτερα σπίτια 

και κήποι
20.30	 TAINIA: «What 

women want». 
(2000). Κωμωδία με 
τον Μελ Γκίμπσον 
και την Χέλεν Χάντ

23.00	 TAINIA
00.00	 Σύζυγοι  

σε απόγνωση
02.00	 Τηλεαγορές
04.00	 Eιδήσεις

06.00	 Πρωινά  
Προγράμματα

08.00	 Family Feud
08.30	 Στούντιο 10
11.00	 Τhe Talk
12.00	 Ο γιατρός Φιλ
13.00	 The Living Room
14.30	 Kαλός σεφ, 

κακός σεφ
15.00	 Η δικαστής Τζούντη
15.30	 Το μενού του Μπεν
16.00	 Γκουρμέ με τον 

Τζάστιν Σόφιλντ
16.30	 Τόλμη και γοητεία
17.00	 Ειδήσεις
18.00	 Family Feud
18.30	 The Project
19.30	 The Living Room
20.30	 Τhe Graham 

Norton Show
21.30	 ΤΑΙΝΙΑ: «Χ-men: 

the last stand». 
Περιπέτεια (2006).

23.35	 Το πρότζεκτ
00.35	 Νυχτερινό σώου 

με τον Στήβεν 
Κόλμπερτ

01.30	 Tηλεαγορές
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΡΙΤΗ ΠΕΜΠΤΗΣΑΒΒΑΤΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΕΤΑΡΤΗ
06.00	 ΘΑ ΣΕ ΔΩ 

ΣΤΟ ΠΛΟΙΟ
06.45	 ΑΝ Μ’ΑΓΑΠΑΣ
07.30	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 
09.45	 ΕΛΕΝΗ
12.00	 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
13.00	 WORLD PARTY 
14.00	 AKOY TI EIΠΑΝ 
15.00	 Η ΚΟΥΖΙΝΑ 

ΤΗΣ ΜΑΜΑΣ 
15.45	 ΗΑPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 
18.00	 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
18.30	 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 
19.30	 ΑΛΦΑ ΝΕWS
20.00	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
20.45	 ΕΛΕΝΗ
23.00	 Η ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 

ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ
00.45	 AΛΦΑ NEWS
01.00	 AKOY TI EIΠΑΝ 
02.00	 ΝΕWS LIVE 
03.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
03.45	 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ 

06.00	 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 
ΠΛΟΙΟ

06.45	 AΠΟ ΤΗΝ ΠΟΛΗ 
ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΗ

07.30	 HAPPY DAY 
ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 

09.45	 ΕΛΕΝΗ
12.05	 ΣΤΗΝ ΓΕΙΤΟΝΙΑ  

ΜΑΣ 
13.05	 WORLD PARTY 
14.00	 ΠΑΜΕ ΠΑΚΕΤΟ 
15.40	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
16.20	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
16.45	 ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ  

ΣΠΙΤΑΚΙ ΜΟΥ 
20.00	 NEWS 
20.15	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
21.00	 60’ ΕΛΛΑΔΑ
22.15	 ΒΡΑΔΥ ΜΕ ΤΟΝ 

Π. ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟ 
23.45	 STARS SYSTEM
00.00	 ΜΟΥΣΙΚΟ ΠΡΟ-

ΓΡΑΜΜΑ ΓΙΑΝ-
ΝΗΣ ΚΟΤΣΙΡΑΣ  

02.00	 NEWS LIVE 
03:00 10Η ΕΝΤΟΛΗ 

06.00	 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 
ΠΛΟΙΟ

06.45	 ΑΝ Μ’ΑΓΑΠΑΣ
07.30	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 
09.45	 ΕΛΕΝΗ
12.00	 60’ ΛΕΠΤΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
13.00	 WORLD PARTY 
14.00	 AKOY TI EIΠΑΝ 
15.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ
18.00	 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
18.30	 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 
19.30	 ΑΛΦΑ ΝΕWS
20.00	 ΕΛΕΝΗ
23.00	 ΛΟΓΩ ΤΙBIS
00.45	 AΛΦΑ NEWS
01.00	 AKOY TI EIΠΑΝ 
02.00	 ΝΕWS LIVE 
03.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
03.45	 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ 
04.30	 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
05.00	 ΑΛΦΑ ΝΕWS

06.00	 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 
ΠΛΟΙΟ

06.45	 ΑΝ Μ’ΑΓΑΠΑΣ
07.30	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 
09.45	 ΕΛΕΝΗ
12.00	 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
13.00	 WORLD PARTY 
14.00	 AKOY TI EIΠΑΝ 
15.00	 Η ΚΟΥΖΙΝΑ 

ΤΗΣ ΜΑΜΑΣ 
15.45	 ΗAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ
18.00	 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
18.30	 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 
19.30	 ΑΛΦΑ ΝΕWS
20.00	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗΝ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
20.45	 ΕΛΕΝΗ 
23.00	 Η ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 

ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ
00.50	 ΑΛΦΑ NEWS 
01.00	 ΑΚΟΥ ΤΙ ΕΙΠΑΝ 
02.00	 ΝΕWS LIVE 
03.00	 10H ENTOΛΗ
03.45	 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ 

06.00	 ΘΑ ΣΕ ΔΩ 
ΣΤΟ ΠΛΟΙΟ

06.45	 ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΟΛΗ 
ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΗ

07.30	 HAPPY DAY 
ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 

09.45	 ΕΛΕΝΗ
12.00	 60’ ΕΛΛΑΔΑ 
13.00	 WORLD PARTY 
14.00	 Η ΚΟΥΖΙΝΑ 

ΤΗΣ ΜΑΜΑΣ 
14.45	 ΗΑPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 
17.00	 ΑΚΟΥ ΤΙ ΕΙΠΑΝ 
17.45	 ΕΛΛΗΝΟΦΡΕΝΕΙΑ 
18.15	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
19.20	 ΤΟ ΣΟΙ ΣΟΥ 
20.00	 NEWS 
20.15	 ΜΗΝ ΑΡΧΙΖΕΙΣ 

ΤΗ ΜΟΥΡΜΟΥΡΑ 
21.00	 Η ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 

ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ 
23.00	 ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ 

ΡΕ ΠΑΙΔΙΑ 
01.00	 NEWS LIVE 
03.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ 

06.00	 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 
ΠΛΟΙΟ

06.45	 ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΟΛΗ 
ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΗ 

07.30	 ΗΑPPY DAY 
STON AΛΦΑ 

09.45	 ΕΛΕΝΗ 
12.05	 ΣΤΗ ΓΕΙΤΟΝΙΑ ΜΑΣ 
13.05	 WORLD PARTY 
14.00	 ΑΚΟΥ ΤΙ ΕΙΠΑΝ
15.00	 ΗAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ
18.00	 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
18.30	 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 
19.30	 ΑΛΦΑ ΝΕWS 
20.00	 EΛΕΝΗ
23.00	 ΛΟΓΩ ΤIVIS
00.45	 AΛΦΑ ΝEWS 
01.00	 AKOY TΙ ΕΙΠΑΝ
02.00	 NEWS LIVE 
03.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
03.45	 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ 
04.30	 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
05.00	 ΑΛΦΑ ΝΕWS 

06.00	 ΘΑ ΣΕ ΔΩ ΣΤΟ 
ΠΛΟΙΟ

06.45	 ΑΝ Μ’ΑΓΑΠΑΣ
07.30	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ 
09.45	 ΕΛΕΝΗ
12.00	 60’ ΛΕΠΤΑ 

ΕΛΛΑΔΑ 
13.00	 WORLD PARTY 
14.00	 AKOY TI EIΠΑΝ 
15.00	 HAPPY DAY 

ΣΤΟΝ ΑΛΦΑ
18.00	 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
18.30	 ΕΝΤΙΜΟΤΑΤΟΙ 

ΚΕΡΑΤΑΔΕΣ 
19.30	 ΑΛΦΑ ΝΕWS
20.00	 ΕΛΕΝΗ
23.00	 Η ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 

ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ
00.50	 AΛΦΑ NEWS
01.00	 AKOY TI EIΠΑΝ 
02.00	 ΝΕWS LIVE 
03.00	 10Η ΕΝΤΟΛΗ 
03.45	 ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

ΚΥΚΛΟΣ 
04.30	 ΣΦΙΝΑΚΙΑ 
05.00	 ΑΛΦΑ ΝΕWS

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΛΦA


