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ΤΠΗΡΕ΢ΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ΢ ΠΡΟΝΟΙΑ΢  
ΕΛΛΗΝΙΚΗ΢ ΟΡΘΟΔΟΞΗ΢ ΚΟΙΝΩΣΗΣΑ΢ Ν.Ν.Ο. 

Σο εξειδικευμζνο προςωπικό τθσ Ελλθνικισ Ορκόδοξθσ Κοινότθτασ ΝΝΟ, που μιλά τθν ελλθνικι γλώςςα, παρζχει δωρεάν και εμπιςτευτ ικζσ υπθρεςίεσ για 
τισ υποκζςεισ ςασ. Ενιςχφει τθν Ελλθνο-αυςτραλιανι νεολαία, τισ οικογζνειζσ τουσ και τθν κοινότθτα μζςα από: 
   
 • Εκπαίδευςθ και Πλθροφορίεσ  • Εργαςτιρια και ΢υγκεντρώςεισ  • Τπεράςπιςθ  • Διαχείριςθ Τποκζςεων και Παραπομπι 
     • Κοινωνικζσ Δραςτθριότθτεσ και Εκδθλώςεισ  • ΢υνεχισ υποςτιριξθ 

 

Σο εξειδικευμζνο προςωπικό τθσ Ελλθνικισ Ορκόδοξθσ Κοινότθτασ ΝΝΟ είναι πάντοτε ςτθν διάκεςι ςασ. Παρακαλοφμε μθν διςτάςετε να επικοινωνήςετε 
με το Τμήμα Κοινωνικήσ Πρόνοιασ για οποιοδήποτε θζμα ςασ.  Για περιςςότερεσ πλθροφορίεσ επικοινωνιςετε με το Σμιμα Κοινωνικισ Πρόνοιασ ςτουσ  

αρικμοφσ (02) 9740 8310 ή (02) 9740 6022.  

Γσναικείο Τμήμα άνω των 55 ετών: Εκπαίδεσζη και καθοδήγηζη μέζφ αζκήζεφν ειδικά ζτεδιαζμένες για ηις ηλικιφμένες γσναίκες ζσνδσάζονηας απαλές 
κινήζεις και ηετνικές άζκηζης μαζί με ηο πρόγραμμα πρόληυης πηώζεφν.     ΢υμμετοχι: $3.00 κάκε άτομο και κάκε τάξθ. 
 
Πότε:      Κάκε Παραςκευι  Που:       Ελλθνικι Κοινοτικι Λζςχθ: 206-210 Lakemba St, Lakemba  Ώρα: 10:00πμ-11:00πμ / 11:00πμ-12:00μ 

Δωρεάν Νομικές Σσμβοσλές: Παρζχεται δωρεά υπθρεςία από ζμπειρουσ δικθγόρουσ που ομιλοφν τθν ελλθνικι γλώςςα, ςε δεκαπενκιμερθ βάςθ για 
βοικεια και επίλυςθ των νομικών προβλθμάτων ςασ.  Παρακαλούμε να κλείνετε ραντεβού. 
 

      Πότε: Κάκε δεφτερθ Σετάρτθ Που: Ελλθνικι Κοινοτικι Λζςχθ: 206-210 Lakemba St, Lakemba   Ώρα: 7:00μ– 8:00μ  
 

Ελληνική Τπηρεςία  ςτο METRO MRC:  Προςφζρουν ςτθν Ελλθνικι Παροικία, δωρεά εξυπθρζτθςθ ςε κζματα:    
* Τποςτιριξθσ * Γενικζσ Πλθροφορίεσ * ΢υνθγορίασ * Παραπομπισ 

 

 Πότε: Κάκε Πζμπτθ  Που: 2/20-22 Station St., Marrickville  Ώρα: 9 π.μ. – 11 π.μ 
 

  Για ραντεβοφ επικοινωνήςτε ςτον αριθμό (02) 9599 1883 

ΒΟΗΘΕΙΑ ΓΙΑ ΣΗ ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΗ ΢Α΢ ΔΗΛΩ΢Η:  Δωρεάν βοικεια  ςε ςυνταξιοφχουσ και χαμθλόμιςκουσ για τθν υποβολι αίτθςθσ επιςτροφισ φόρου(Tax 
Return).  Εχζμυκοσ Ορκωτόσ Λογιςτισ που μιλάει Ελλθνικά και ςυνεργάηεται με τθν Αυςτραλιανι Εφορία(Taxation) ςασ βοθκά ςτθ ςυμπλιρωςθ τθσ  
αίτθςθσ.   Λόγω περιοριςμζνου  αρικμοφ κζςεων, παρακαλοφμε κλείςτε ραντεβοφ με  το τμιμα Κοινωνικισ Πρόνοιασ.  *Ημερομθνία Ζναρξθσ: 22 Ιουλίου 
2013. 
 Πότε:  Κάκε δεφτερθ(2θ) Δευτζρα  Που:  Ελλθνικι Κοινοτικι Λζςχθ: 206-210 Lakemba St, Lakemba NSW   Ώρα:  1.00 μ.μ.-2.00 μ.μ.      

ΟΜΑΔΕΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 
 
 

Κάθε Δευτέρα 10.30πμ – 1.30μμ.; Rotary Community Centre; 34 North Pde, Campsie.  Λεωφορείο, φαγητό και πρωινό καφέ $12.50. 
 

  1 Ιουλίου   Ελαφρζσ Αςκιςεισ Γυμναςτικι.  Καλεςμζνθ Ομιλιτρια Nancy Lucich.  Θζμα: Πλθροφορίεσ και Επιμόρφωςθ για  τθν Θαλαςςαιμία.  
  8 Ιουλίου   Ελαφρζσ Αςκιςεισ Γυμναςτικι.  Καλεςμζνθ Ομιλιτρια: Vicky Massey.  Θζμα: Πλθροφορίεσ για τισ υπθρεςίεσ ποδιατρικισ. 
  15 Ιουλίου   Δεν ζχουμε ςυνάντθςθ ςιμερα .  
  18 Ιουλίου (Πζμπτθ)  Σα μζλθ τθσ ομάδασ κα ςυγκεντρωκοφν με το λεωφορείο ςτθν Ελλθνικι Κοινοτικι Λζςχθ για μεςθμεριανό φαγθτό. 
  22 Ιουλίου   Ελαφρζσ Αςκιςεισ Γυμναςτικισ.  Ομιλιτρια θ κ. Θάλεια Βουρλιώτθ με κζμα το BINGO 
  29 Ιουλίου   Ημεριςια Εκδρομι ςτο Centennial Park να ταΐςουμε τισ πάπιεσ. Όλοι πρζπει να φζρουν το φαγθτό μαηί τουσ.  Κόςτοσ  $10.00  

 
 

Κάθε Σρίτη 11-1μμ.  Georges River 16ft. Sailing Club; Sanoni Ave, Doll’s Point 

  2 Ιουλίου   Ανοικτι ΢υηιτθςθ.  Η Ομάδα κα ςυηθτιςει κζματα που τθν ενδιαφζρουν και τθν απαςχολοφν.  

  9 Ιουλίου   Προςκεκλθμζνθ Ομιλιτρια: Ljubinka Brkic.  Θζμα: «Γεροντικι Ανοια – Σι είναι ακριβώσ; ΢υμπτώματα και Βοικεια»  
  16 Ιουλίου   Καλεςμζνθ Ομιλιτρια Nancy Lucich.  Θζμα: Πλθροφορίεσ και Επιμόρφωςθ για τθν Θαλαςςαιμία 
  23 Ιουλίου   Καλεςμζνοσ Ομιλθτισ: Κώςτασ Ρόρρθσ από το Ελλθνικό Θζατρο.  Το θζμα θα ανακοινωθεί ςύντομα. 
  30 Ιουλίου   BINGO με τθν Θάλεια Βουρλιώτθ  
 
 

Κάθε Τετάρτη  10-12μμ.; Hilda M Davis Community Centre; 185 Bigge Street, Liverpool.  Πρωινόσ  καφέ. 
  3 Ιουλίου   Ελαφρζσ Αςκιςεισ Γυμναςτικισ.  Καλεςμζνθ Ομιλιτρια Nancy Lucich.  Θζμα: Πλθροφορίεσ και Επιμόρφωςθ για τθν Θαλαςςαιμία  

  10 Ιουλίου  BINGO με τθν Θάλεια Βουρλιώτθ 

  17 Ιουλίου   Ελαφρζσ Αςκιςεισ Γυμναςτικισ.  Καλεςμζνθ Ομιλιτρια Janice Tolley.  Θζμα: H Γεροντικι άνοια - Πλθροφορίεσ και βοικεια.  

  24 Ιουλίου   Δεν κα ζχουμε ομάδα αυτι τθν θμζρα κα επιςκεφκοφμε τθν Ελλθνικι Κοινοτικι Λζςχθ ςτισ 25/7 για μεςθμεριανό φαγθτό.   

  31 Ιουλίου   Ελαφρζσ Αςκιςεισ Γυμναςτικισ.  Ανοικτι ςυηιτθςθ ι BINGO. 
 
 

Κάθε Πέμπτη 10-12μμ. ; Ashfield Civic Centre, 260 Liverpool Road, Ashfield.  Πρωινόσ καφέσ $3.00. 
 

  4 Ιουλίου   Η Ομάδα κα ςυναντθκεί ςτθν Ελλθνικι Κοινοτικι για μεςθμεριανό φαγθτό.  $10.00 ΢υμμετοχι. 
  11 Ιουλίου   Δεν κα ζχουμε ςυνάντθςθ αυτι τθν θμζρα.  Η αίκουςα δεν είναι διακζςιμθ από τθν Δθμαρχία. 
  18 Ιουλίου   Ελαφρζσ Αςκιςεισ Γυμναςτικισ.  BINGO από τθν Θάλεια Βουρλιώτθ 
  25 Ιουλίου   Ελαφρζσ Αςκιςεισ Γυμναςτικισ.  Καλεςμζνοσ Ομιλθτισ: Σόνυ Γιαννίςθσ.  Θζμα: Centrelink αλλαγζσ ςτισ πλθρωμζσ. 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ


