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06.00  ÐáéäéêÝò ÅêðïìðÝò
09.00  ÅéäÞóåéò
09.30  ABC news 24 mornings
10.00  ÐáéäéêÝò ÅêðïìðÝò
11.00  Rivers with 

Griff Rhys Jones
12.00  Ìåóçìåñéáíü äåëôßï 

åéäÞóåùí
12.30  Seven Ages of Britain
1.35    Meerkat Manor
2.00    Robin Hood
2.45    Doctor Who’s Greatest 

Moments
3.00    ÐáéäéêÝò ÅêðïìðÝò
6.00    Turn Back Time: 

The High Street
7.00    ÅéäÞóåéò 
7.30    Ôï ñåðïñôÜæ ôùí 7.30
8.00    Nigella Kitchen
8.30    Nature’s Miracle Babies
9.25    This Way of Life
10.30  Spooks
11.30  The Persuit of Excellence
12.30  Monarch of the Glen
01.25  Nature’s Miracle Babies

06.00  ÐáéäéêÝò ÅêðïìðÝò
09.00  ÅéäÞóåéò
09.30  ABC news 24 mornings
10.00  Willie’s Wonky Chocolate

Factory
11.00  How Earth made us
12.00  ÅéäÞóåéò
12.30  Henry VIII: Mind of a Tyrant
1.30    Boxing for Palm Island
2.00    Robin Hood
2.45    Doctor Who’s Greatest 

Moments
3.00    ÐáéäéêÝò ÅêðïìðÝò
6.00    Country House Rescue
6.50    Minuscule
7.00    ÅéäÞóåéò 
7.30    Ôï ñåðïñôÜæ ôùí 7.30
8.00    Outnumbered
8.30    QI
9.00    The Thick of It
9.35    Absosutely Fabulous
10.05  Το Ταξίδι
10.35  Ειδήσεις
10.50  Michael McIntyre’s 

comedy roadshow

06.00  ÐñùéíÝò åéäÞóåéò
09.00  ÅéäÞóåéò
09.30  ABC news 24 mornings
10.00  Willie’s Wonky Chocolate

Factory
11.00  Country House Rescue
12.00  ÅéäÞóåéò
12.30  Οι περιπέτειες

του Σέρλοκ Χόλμς
1.25    Η οικογένεια μου
2.00    Robin Hood
2.45    Doctor Who’s Greatest 

Moments
3.00    ÐáéäéêÝò ÅêðïìðÝò
6.00    River Cottage Everyday
6.50    Minuscule
7.00    ÅéäÞóåéò 
7.30    Ôï ñåðïñôÜæ ôùí 7.30 
8.00    Jimmy’s Food Factory
8.30   The People’s Supermarket
9.25    Greatest Cities of the 

World with Griff Rhys Jones
10.10  Ειδήσεις
10.20  Bastard Boys
11.20  Live from Abbey Road

06.00  ÎçìÝñùìá
09.00  Ôï ðñùéíü óüïõ
11.30  ÅéäÞóåéò
12.00  TAINIA: “Jumping 

Ship” (2001) 
οικογενειακό

2.00    Trapped
3.00    Time Trackers
3.30    Toybox
4.00    Είναι Ακαδημαϊκό
4.30    ÅéäÞóåéò 
5.30    Deal or no Deal
6.00    ÅéäÞóåéò 
6.30    Ôoday Tonight
7.00    Wild Vets
7.30    Οι πιό αυστηροί γονείς

του κόσμου
8.40    TAINIA: “Τέσσερις

γάμοι και μία κηδεία” 
(1994) κωμωδία

11.10  Keeping Up with the 
Kardashians

12.00  House calls 
to the rescue

01.00  ÔçëåáãïñÝò
04.00  Το NBC σήμερα

06.00  ÎçìÝñùìá
09.00  Ôï ðñùéíü óüïõ
11.30  ÅéäÞóåéò
12.00  TAINIA: “Quints” 

(2000) κωμωδία
2.00    Trapped
3.00    Time Trackers
3.30    Toybox
4.00    Είναι Ακαδημαϊκό
4.30    ÅéäÞóåéò 
5.30    Deal or no Deal
6.00    ÅéäÞóåéò 
6.30    Ôoday Tonight
7.00    Wild Vets
7.30    Τέσσερις Γάμοι
8.30    Criminal Minds
9.30    The Pacific
11.40  Rock
12.00  Sons and daughters
01.00  ÔçëåáãïñÝò
03.30  Style by Jury
04.00  Το NBC σήμερα
05.00  Sunrise Extra
05.30  Πρωινές Ειδήσεις

06.00  ÎçìÝñùìá
09.00  Ôï ðñùéíü óüïõ
11.30  ÅéäÞóåéò
12.00  TAINIA: “Η μαμά έχει

ραντεβού με ένα
βρυκόλακα” (2000) 
κωμωδία

2.00    Trapped
3.00    Time Trackers
3.30    Toybox
4.00    Είναι Ακαδημαϊκό
4.30    ÅéäÞóåéò
5.30    Deal or no Deal
6.00    ÅéäÞóåéò 
6.30    Ôoday Tonight
7.00    Wild Vets
7.30    Happy Endings
8.00    How I met your mother
8.30    TAINIA: “Ghost Town” 

(2008) κωμωδία
10.45  Outsourced
11.40  30 Rock
12.05  Auction Squad
01.00  ÔçëåáãïñÝò
04.00  Το NBC σήμερα

06.00  ÓÞìåñá
09.00  ÊÝñé ¢íí
09.00  Μαγικές Ιστορίες
09.30  Πυραμίδα
10.00  Κρίκετ. 1st Test.

Australia v India. 
Day 2

12.30  The Cricket Show
1.00    Κρίκετ. 1st Test.

Australia v India. 
Day 2

6.00    ÅéäÞóåéò
6.30    A Current Affair
7.00    Two and a half men
7.30    The Big Bang Theory
8.00    The Middle
8.30    Two and a half men
9.00    Mke & Molly
9.30    Survivor: South Pacific
11.30  Survivor: South Pacific 

Final
12.30  20/20
01.30  ÔçëåáãïñÝò
03.30  Καλημέρα Αμερική

06.00  ÓÞìåñá

09.00  Μαγικές Ιστορίες
09.30  Πυραμίδα
10.00  Κρίκετ. 1st Test.

Australia v India. 

Day 3

12.30  The Cricket Show

1.00    Κρίκετ. 1st Test.

Australia v India. 

Day 3

6.00    ÅéäÞóåéò

6.30    A Current Affair

7.00    Two and a Half Men

7.30     RBT

8.30    TAINIA: “Entrapment” 
(1999) θρίλλερ

10.50   True CSI: Cold Blood

11.50  Ìemphis Beat

12.50  Entertainment Tonight

01.30  Τηλεαγορές
03.30  Καλημέρα Αμερική
05.00  Πρωινές Ειδήσεις
05.30  Σήμερα

06.00  ÓÞìåñá
09.00  Μαγικές Ιστορίες
09.30  Πυραμίδα
10.00  Κρίκετ. 1st Test.

Australia v India. 
Day 4

12.30  The Cricket Show
1.00    Κρίκετ. 1st Test.

Australia v India. 
Day 4

6.00    ÅéäÞóåéò
6.30    A Current Affair
7.00   Two and a Half Men
7.30    Getaway
8.30    Unforgettable
9.30    CSI NY
10.30  Nothing Trivial
11.30  Rubicon
12.30  Ο Βαρώνος
01.30  Entertainment Tonight
02.00  Τηλεαγορές
03.30  Καλημέρα Αμερική
05.00  Πρωινές Ειδήσεις
05.30  Σήμερα

06.00  ÐñùéíÝò åéäÞóåéò
07.00  Toasted tv
08.00  Ôåëåßùò ¢ãñéá
08.30  Wurrawhy
09.00  Ï êýêëïò
11.00  Ειδήσεις
12.00  Äñ. Öéë
1.00    Οι γιατροί
2.00    Ready Steady Cook
3.00    Η Δικαστής Τζούντι
3.30    Rules of Engagement
4.00    Καλός Σεφ, Κακός Σεφ
4.30    Ôüëìç êáé ãïçôåßá
5.00    ÅéäÞóåéò
6.00    ÅéäÞóåéò
6.30    The Project
7.30    Modern Family
8.00    Rules of Engagement
8.30    NCIS Los Angeles
9.30    Offspring
10.30  The Almighty Johnsons
11.30  Íõ÷ôåñéíü óüïõ ìå 

ôïí ÍôÝéâéíô ËÝôôåñìáí
12.30  Τηλεαγορές

06.00  ÐñùéíÝò åéäÞóåéò

07.00  Toasted TV

08.00  Ôåëåßùò ¢ãñéá

08.30  Wurrawhy

09.00  Ï êýêëïò

11.00  Οι Γιατροί
12.00  Äñ. Öéë

1.00    Οι γιατροί
2.00    Ready Steady Cook
3.00    Η Δικαστής Τζούντι
3.30    Sons of Tucson
4.00    Καλός Σεφ, Κακός Σεφ
4.30    Ôüëìç êáé ãïçôåßá

5.00    ÅéäÞóåéò

6.00    ÅéäÞóåéò

6.30    The Project

7.30    Glee
8.30    Hawaii Five-O

9.30    Offspring

10.30  The Almighty Johnsons

11.30  Íõ÷ôåñéíü óüïõ ìå 

ôïí ÍôÝéâéíô ËÝôôåñìáí

12.30  Τηλεαγορές
04.30  The CBS Early Show

06.00  ÐñùéíÝò ÅéäÞóåéò
07.00  Toasted TV
08.00  Scope
08.30  Wurrawhy
09.00  Ï êýêëïò
11.00  Οι γιατροί
12.00  Äñ. Öéë
1.00    Οι γιατροί
2.00    Ready Steady Cook
3.00    Η Δικαστής Τζούντι
3.30    Sons of Tucson
4.00    Καλός Σεφ, Κακός Σεφ
4.30    Ôüëìç êáé ãïçôåßá
5.00    ÅéäÞóåéò
6.00    ÅéäÞóåéò
6.30    The Project
7.30    Μοντέρνα Οικογένεια
8.00    Rules of Engagement
8.30    Law & Order 

Criminal Intent
9.30    TAINIA: “Crooked

Business” (2008)
κωμωδία

11.35  Íõ÷ôåñéíü óüïõ ìå 
ôïí ÍôÝéâéíô ËÝôôåñìáí

12.30  Τηλεαγορές

06.00  ÅéäÞóåéò áðü ôïí êüóìï
09.30  ÅëëçíéêÝò ÅéäÞóåéò
10.20  ÅéäÞóåéò áðü ôïí êüóìï
1.00    TAINIA: “Επτά Νάνοι” 

(2004) κωμωδία 
γερμανικής παραγωγής

2.40    Space Files
3.00    Γράμματα και νούμερα
3.30    Al Jazeera news
4.00    Ôï çìåñïëüãéï
4.30    PBS Newshour
5.30    Παγκόσμιο Χωριό
6.00    ÃñÜììáôá êáé íïýìåñá
6.30    ÅéäÞóåéò
7.30    Desperately Seeking

Doctors: The Kimberley
8.30    Η μουσική στον εγκέφαλο
9.30    ÅéäÞóåéò
10.05  Hot Docs
12.10  TAINIA: “Βρυκόλακες” 

(2008) θρίλλερ 
σουηδικής παραγωγής

01.30  Πραγματικός Τρόμος
02.20  Êáéñüò êáé ìïõóéêÞ

06.00  ÅéäÞóåéò áðü ôïí êüóìï
09.30  ÅëëçíéêÝò ÅéäÞóåéò
10.20  ÅéäÞóåéò áðü ôïí êüóìï
1.00    TAINIA: “Strings” 

(2004) κινούμενα 
σχέδια από την Δανία

2.35    Spacefiles
3.00    ÃñÜììáôá êáé íïýìåñá
3.30    Al Jazeera news
4.00    Ôï çìåñïëüãéï
4.30    PBS Newshour
5.30    Παγκόσμιο Χωριό
6.00    ÃñÜììáôá êáé íïýìåñá
6.30    ÅéäÞóåéò
7.30    Explore
8.30    Μέσα στο Βασίλειο 

της Σαουδικής Αραβίας
9.30    ÅéäÞóåéò
10.05  TAINIA: “Kisses” 

(2008) δράμα 
11.25  TAINIA: “Teen Spirit” 

(2007) κωμωδία
γαλλικής παραγωγής

01.00  112 emergency
02.30  Êáéñüò êáé ìïõóéêÞ

06.00  ÅéäÞóåéò áðü ôïí êüóìï
09.30  ÅëëçíéêÝò ÅéäÞóåéò
10.20  ÅéäÞóåéò áðü ôïí êüóìï
1.00    Οδηγός για

τους καλοφαγάδες
1.30    Inspector Rex
2.30    The Squiz
3.00    ÃñÜììáôá êáé íïýìåñá
3.30    Al Jazeera news
4.00    Ôï çìåñïëüãéï
4.30    PBS Newshour
5.30    Ðαγκόσμιο Χωριό
6.00    ÃñÜììáôá êáé íïýìåñá
6.30    ÅéäÞóåéò
7.30    My Sri Lanka 

with Peter Kuruvita
8.00    One man and his 

campervan
8.30    Η Οικογένεια
9.30    ÅéäÞóåéò
10.00  TAINIA: “Elite Squad”

(2007) δράσης 
βραζιλιάνικης 
παραγωγής

12.10  TAINIA: “Bullet Boy” 
(2004) δράμα 


