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ÅËËÇÍÉÊÏ ÃÑÁÖÅÉÏ ÔÅËÅÔÙÍ
Åîõðçñåôïýìå üëï ôï Óýäíåû

• ÁðïêëåéóôéêÜ ãéá ôçí ÅëëçíéêÞ
Ðáñïéêßá
Ðëçñþóôå ôçí êçäåßá ìå ìçíáßåò äüóåéò
ãéá äýï ÷ñüíéá.
• ÐñïêáôáâïëéêÞ áãïñÜ ôÜöïõ óôï
êïéìçôÞñéï óå ôùñéíÝò ôéìÝò

îåðëçñþíïíôÜò ôïí ìå äüóåéò ãéá
äýï ÷ñüíéá.

• Ìíçìåßï ôÜöïõ - ôï ßäéï ìå äüóåéò.
• ÌåôáêïìéäÞ óïñïý óôçí ÅëëÜäá,
ìðïñåß åðßóçò íá óõìðåñéëçöèåß óôï
ó÷Ýäéü áðïðëçñùìÞò.

• Ôï ó÷Ýäéï ðëçñùìþí äéáôßèåôáé
åðßóçò ãéá óõíôáîéïý÷ïõò
ãÞñáôïò.

• ÄùñåÜí ëåùöïñåßá áðï ôéò åêêëçóßåò
ãéá ôá êïéìçôÞñéá
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ÊÇÄÅÉÁ
Ìå ìåãÜëç ìáò èëßøç áããÝëïõìå ôïí èÜ-
íáôï ôçò ðïëõáãáðçìÝíçò ìáò êáé ðÜíôá
áîÝ÷áóôçò ìçôÝñáò, ãéáãéÜò êáé áäåëöÞò

Ç íåêñþóéìïò áêïëïõèßá èá øáëåß
óÞìåñá Ôñßôç, 28 Éïõíßïõ 2011 êáé þñá
10.30 ð.ì. óôïí Iåñü Íáü ôïõ Áãßïõ Íéêï-
ëÜïõ, 203-207 Livingstone Rd.,
Marrickville, ç äå óïñüò ôçò èá åíôáöéá-
óôåß óôï íåêñïôáöåßï ôïõ Rookwood.
Ïé ôåèëéììÝíïé: ôá ôÝêíá ÄçìÞôñéïò êáé Áé-
êáôåñßíá, ôá åããüíéá ×ñéóôßíá, ÌáñéÜííá,
Íéêüëáïò êáé Ðáíáãéþôçò, ôá áäÝëöéá
óôçí ÅëëÜäá, ôá áíÞøéá, îáäÝëöéá êáé
ëïéðïß óõããåíåßò êáé ößëïé.
¼óïé åðéèõìïýí ìåôÜ ôçí êçäåßá íá ðåñÜ-
óïõí ãéá êáöÝ áðü ôï Reflections @
Rookwood.
¼óïé åðéèõìïýí íá êÜíïõí äùñåÝò óôï
Dementia Foundation.
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ÆÁ×ÁÑÏÕËÁÓ
ÌÐÏÕÆÉÏÕ

åôþí 78
áðü ÄïëéáíÜ Êõíïõñßáò, Áñêáäßá

ðïõ áðåâßùóå óôéò 23 Éïõíßïõ 2011

ÄéðëáóéÜóôçêáí 
ôá êñïýóìáôá äéáâÞôç

óôïí ðëáíÞôç

Ï
áñéèìüò ôùí åíçëßêùí ìå äéáâÞôç
óôïí ðëáíÞôç õðåñäéðëáóéÜóôçêå
áðü ôï 1980 Ýùò óÞìåñá, óýìöùíá

ìå ìßá íÝá ìåëÝôç.
ÅðéóôÞìïíåò áðü ôï Imperial College ôïõ

Ëïíäßíïõ êáé ôï ÐáíåðéóôÞìéï ×Üñâáñíô á-
íÝëõóáí óôïé÷åßá áðü 2,7 åêáôïììýñéá åèå-
ëïíôÝò áð’ üëåò ôéò çðåßñïõò, ÷ñçóéìïðïéþ-
íôáò óôáôéóôéêÝò ôå÷íéêÝò ãéá íá õðïëïãß-
óïõí ôïí ðáãêüóìéï áñéèìü ôùí áóèåíþí.

¸ôóé êáôÝëçîáí óôï óõìðÝñáóìá ðùò ï
óõíïëéêüò áñéèìüò ôùí êñïõóìÜôùí ôçò íü-
óïõ áíÝñ÷åôáé ðëÝïí óå 347 åêáôïììýñéá, Ý-
íáíôé 153 åêáôïììõñßùí ðïõ Þôáí ôï 1980.

Ïé åñåõíçôÝò, ðïõ äçìïóéåýïõí ôçí ìåëÝôç
ôïõò óôçí éáôñéêÞ åðéèåþñçóç «The
Lancet», ôïíßæïõí ðùò åßíáé åðéôáêôéêÞ ç á-
íÜãêç íá âåëôéùèåß ç äéÜãíùóç êáé ç èåñá-
ðåßá ôçò áóèÝíåéáò. 

Ç áýîçóç ôùí êñïõóìÜôùí õðÞñîå ðéï å-
êôåíÞò óôá íçóéÜ ôïõ Åéñçíéêïý. Óôéò íÞóïõò
ÌÜñóáë, ôï Ýíá ôñßôï üëùí ôùí ãõíáéêþí
ðÜó÷ïõí áðü äéáâÞôç.

«Ï äéáâÞôçò ãßíåôáé ïëïÝíá óõ÷íüôåñïò
óå üëï ôïí êüóìï», äÞëùóå ï åðéêåöáëÞò å-
ñåõíçôÞò Ìáãßíô ÅæÜôé, áðü ôï Imperial
College. «ÅÜí äåí áíáðôõ÷èïýí êáëýôåñá
ðñïãñÜììáôá áíß÷íåõóçò ôùí áôüìùí ìå áõ-
îçìÝíá åðßðåäá óáê÷Üñïõ óôï áßìá êáé áí
äåí ôïõò âïçèÞóïõìå ïõóéáóôéêÜ íá åëÝã-
îïõí ôï âÜñïò ôïõò, ï äéáâÞôçò èá åîáêï-
ëïõèÞóåé íá áðïôåëåß ôåñÜóôéï öïñôßï óå ü-
ëï ôïí êüóìï».

Ôá áíåîÝëåãêôá õøçëÜ åðßðåäá óáê÷Üñïõ
óôï áßìá êáôáóôñÝöïõí óôáäéáêÜ ôá áããåßá
êáé ôá íåýñá, ðñïêáëþíôáò ðñïâëÞìáôá óôá
ìÜôéá, óôïõò íåöñïýò, óôçí êáñäéÜ, óôïí å-
ãêÝöáëï êáé óôá Üêñá.

Ç íüóïò óôïõò åíÞëéêåò ó÷åôßæåôáé óôåíÜ
ìå ôçí ðá÷õóáñêßá. 

Áðü ôá áíåðôõãìÝíá êñÜôç, ïé ÇÐÁ Ý-
÷ïõí ôçí õøçëüôåñç óõ÷íüôçôá äéáâÞôç,
óýìöùíá ìå ôç ìåëÝôç (ïé ÇÐÁ êñáôïýí å-
ðßóçò ôá ðñùôåßá óôçí ðá÷õóáñêßá). 

Ç ìåëÝôç, ðïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêå óå óõ-
íåñãáóßá ìå ôïí Ðáãêüóìéï Ïñãáíéóìü Õ-
ãåßáò, Ýäåéîå ðùò ôá ðïóïóôÜ ôïõ äéáâÞôç
áõîÞèçêáí áðü ëßãï Ýùò ðïëý óå üëåò ó÷å-
äüí ôéò ÷þñåò ôïõ êüóìïõ. 


