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Ï Åëëçíéêüò Ñáäéïöùíéêüò Óôáèìüò Áõóôñáëßáò 

11668833 ÁÁÌÌ ëåéôïõñãåß  

óå 224ùñç ââÜóç, 77 ççìÝñåò ôôçí ååâäïìÜäá. 

Ï óôáèìüò îåêßíçóå íá ëåéôïõñ-

ãåß ôï ÌÜñôéï ôïõ 1983 

êáé åêðÝìðåé ôá êáëýôåñá

ðñïãñÜììáôá áðü ôçí Åë-

ëÜäá êáé ôçí Êýðñï, åíþ ðá-

ñÜëëçëá ìåôáäßäåé ôéò åéäÞ-

óåéò áðü ôï åîùôåñéêü êÜèå

þñá. 

Åðßóçò, Ý÷ïõìå ôá êáëýôåñá 

ôïðéêÜ ðñïãñÜììáôá, üðùò: 

“ÊõðñéáêÞ ÊÊïéíüôçôá” 

ìå ôôçí ¸̧ëëç ÊÊÜìðïò,
“Greeks TToday” 
ìå ôôïí ÃÃéþñãï ÔÔóåñäÜíç,
“ÊÝöé êêáé ììðÜëëá” 
ìå ôôïí ÃÃéÜííç ÓÓðáíÝëëç,
“Êïéíüôçôá êêáé êêïéíïôéêÜ”
êáé ììïõóéêÜ  
ðñïãñÜììáôá ììå ååêöùíçôÝò.

Ï Åëëçíéêüò Ñáäéïöùíéêüò Óôáèìüò Áõóôñáëßáò 1683
Khz ÁÌ  äéáöçìßæåé ìåãÜëïõò  ïñãáíéóìïýò êáé åðé÷åé-
ñÞóåéò, üðùò ôçí åëëçíéêÞ åöçìåñßäá ôçò Áõóôñáëßáò
“Ï Êüóìïò”, “ËáúêÞ ÔñÜðåæá”, “ÔñÜðåæá Êýðñïõ”, “Êõ-

ðñéáêÞ Êïéíüôçôá ÍÍÏ”, 
“ÅëëçíéêÞ Ïñèüäïîç Êïéíüôçôá Óýäíåû & ÍÍÏ”, 

“Vicky Mar Fashions”, “Independent and General
Advertising”, “Roselands Shopping Centre” êáé ðïëëÝò 

Üëëåò ìéêñÝò êáé ìåãÜëåò åðé÷åéñÞóåéò.

Ãéá ôïí êáëýôåñï Åëëçíéêü Ñáäéïöùíéêü Óôáèìü, 
ôá ôåëåõôáßá íÝá, ðïéïôéêÞ ìïõóéêÞ êáé ôá êáëýôåñá 
æùíôáíÜ ðñïãñÜììáôá, óõíôïíéóôåßôå óôï Åëëçíéêü 
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TÏ ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ
ÔÇÓ ÔÑITHÓ

07.00 - 09.00       “ÁÃÑÕÐÍÏÓ”  ÌÁÍÏÓ ÔÓÉËÉÌÉÄÇÓ
09.00 - 10.00        “ÐÑÏÓÊÇÍÉÏ” ÃIÙÑÃÏÓ ÔÆÁÑÉÌÁÓ
10.00 - 11.00        ÔÑÁÃÏÕÄÉÁ ÁÐÏ ÔÇÍ ÄÉÓÊÏÈÇÊÇ
11.00 - 12.00        “EËËÇÍ ËÏÃÏÓ”  ÓÇÌÁÉÏÖÏÑÏÓ ÈÅÏËÏÃÏÓ, 

ÂÁÑÂÁÑÁ ÓÔÁÃÉÁÍÏÕ
12.00 - 12.10         ÄÅËÔÉÏ ÅÉÄÇÓÅÙÍ
12.10 - 13.00        “ÑÁÄÉÏÌÕÈÉÓÔÏÑÇÌÁ”  ÂÏÕËÁ ×ÁÔÆÇÓÔÅÑÃÏÕ
13.00 - 14.00        “ÂÅÍDIGO BANK”

ÄÇÌÇÔÑÇÓ ÌÁÍÔÆÇÊÏÐÏÕËÏÓ
14.00 - 15.00        ÔÑÁÃÏÕÄÉÁ ÁÐÏ ÔÇÍ ÄÉÓÊÏÈÇÊÇ
15.00 - 15.10        ÄÅËÔÉÏ ÅÉÄÇÓÅÙÍ
15.10 - 17.00        “Ç ÅÊÐÏÌÐÇ ÔÏÕ ×ÈÅÓ & ÔÏÕ ÓÇÌÅÑÁ” 

ÃÉÁÍÍÇÓ  ÊÑÇÔÉÊÏÓ
17.00 - 17.05        ÔÉÔËÏÉ ÅÉÄÇÓÅÙÍ
17.06 - 18.00        “ÊÏÕÓ - ÊÏÕÓ” ÖÙÔÇÓ ËÁÑÅÍÔÆÁÊÇÓ
18.00 - 19.00        “¹ ÓÔÑÁÂÏÓ ÅÉÍÁÉ Ï ÃÕÁËÏÓ

¹ ÓÔÑÁÂÁ ÁÑÌÅÍÉÆÏÕÌÅ”
ÐÁÕËÏÓ ÈÅÏÄÙÑÁÊÏÐÏÕËÏÓ 

19.00 - 21.00        “Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÐÁÍÔÏÕ & ÐÁÍÔÁ”
ÃÉÙÑÃÏÓ ×ÁÔÆÇÂÁÓÉËÇÓ, ÃÉÙÑÃÏÓ ÔÆÁÑÉÌÁÓ, 
ÅËÅÍÇ ÊÁÂÁÄÁ

21.00 - 22.00       “H BÁËÉÔÓÁ ÔÏÕ ÌÅÔÁÍÁÓÔÇ” ÁÃÃÅËÏÓ ×ÙÑÏÆÁÊÇÓ
22.00 - 22.10        ÔÁ ÔÅËÅÕÔÁÉÁ ÍÅÁ ÁÐÏ ÔÇÍ ÅËËÁÄÁ
22.10 - 24.00       “H BÁËÉÔÓÁ ÔÏÕ ÌÅÔÁÍÁÓÔÇ” ÁÃÃÅËÏÓ ×ÙÑÏÆÁÊÇÓ

Ó
å ãïíßäéï ïöåßëåôáé ç åõôõ÷ßá ôïõ
áíèñþðïõ, óýìöùíá ìå ìéá íÝá åðé-
óôçìïíéêÞ Ýñåõíá ðïõ öÝñåé ôçí õ-

ðïãñáöÞ ôïõ Ýãêñéôïõ âñåôáíéêïý ðáíåðé-
óôçìßïõ London School of Economics
(LCS).Ç åñåõíçôéêÞ ïìÜäá åíôüðéóå ôï ãï-
íßäéï 5-HHT ðïõ óõíäÝåôáé Üìåóá ìå ôçí é-
êáíüôçôá Üíôëçóçò ÷áñÜò êáé éêáíïðïßçóçò
áðü ôç æùÞ. 

Ïé åñåõíçôÝò, ìå åðéêåöáëÞò ôïí óõìðåñé-
öïñéóôÞ ïéêïíïìïëüãï Ãéáí ÅìÜíïõåë Íôå
Íåâ ôïõ LSC, ðïõ äçìïóßåõóáí ôç ó÷åôéêÞ
ìåëÝôç óôï ðåñéïäéêü ãåíåôéêÞò «Journal of
Human Genetics», óýìöùíá ìå ôéò âñåôáíé-
êÝò åöçìåñßäåò «ÃêÜñíôéáí» êáé «ÉíôéðÝíôå-
íô» èåùñïýí üôé ç ðñïäéÜèåóç ãéá åõôõ÷ßá
åßíáé åí ìÝñåé ãåíåôéêÞ êáé üôé üóïé Ý÷ïõí
ìéá äéáöïñåôéêÞ (ðéï êïíôÞ) åêäï÷Þ ôïõ óõ-
ãêåêñéìÝíïõ ãïíéäßïõ åßíáé ðéï ðéèáíü íá á-
íôéìåôùðßæïõí ìå ëéãüôåñç áéóéïäïîßá ôç
æùÞ ôïõò.

Ïóïé äéáèÝôïõí ôç «ìáêñéÜ» åêäï÷Þ ôïõ

ãïíéäßïõ, Ý÷ïõí óõíÞèùò êáëÞ äéÜèåóç êáé
åßíáé åõêïëüôåñï íá íéþóïõí åõôõ÷ßá. 

Óýìöùíá ìå ôïí Íôå Íåâ, áí êÜðïéïò äéá-
âÜæïíôáò óôï êïíôéíü ìÝëëïí ôï ãïíéäßùìÜ
ôïõ ìÜèåé üôé ç âéïëïãßá ôïõ ôïí ðñïäéáèÝ-
ôåé áñíçôéêÜ ãéá ôç æùÞ, ôüôå ìå ôç äýíáìç
ôçò èÝëçóÞò ôïõ èá Ý÷åé êÜèå ëüãï íá êáôá-
âÜëåé åðéðëÝïí ðñïóðÜèåéá ãéá íá áëëÜîåé
áõôÞí ôç óôÜóç æùÞò.

«Ç ãíþóç åßíáé äýíáìç», ôüíéóå êáé õðï-
ãñÜììéóå: «Åßíáé ç ðñþôç åðßóçìç áíáêÜ-
ëõøç åíüò ãïíéäßïõ åõôõ÷ßáò, áí êáé åßìáé
âÝâáéïò üôé êáé Üëëá èá âñåèïýí». Ùóôü-
óï, åðåóÞìáíå üôé ç åõôõ÷ßá ðñïöáíþò äåí
åßíáé èÝìá ìüíï åíüò ãïíéäßïõ. 

«Áí åßóáé Üôõ÷ïò óôç æùÞ óïõ, áí ÷Üóåéò
ôç äïõëåéÜ óïõ Þ óôåíïýò óõããåíåßò óïõ,
áõôü èá åßíáé ìéá ðïëý óçìáíôéêÞ ðçãÞ äõ-
óôõ÷ßáò ïðïéïäÞðïôå ãïíßäéï êé áí Ý÷åéò.
Ôï ãïíßäéï áõôü áóêåß ìåí ìéá óçìáíôéêÞ
åðéññïÞ, áëëÜ äåí ìðïñåß íá ðåé êáíåßò ü-
ôé åðéöÝñåé ôçí åõôõ÷ßá».

ÁíáêÜëõøáí 
ôï ãïíßäéï ôçò åõôõ÷ßáò

Ôï ãïíßäéï 5-HHT óõíäÝåôáé Üìåóá ìå ôçí éêáíüôçôá 
Üíôëçóçò ÷áñÜò êáé éêáíïðïßçóçò áðü ôç æùÞ.

Óýìöùíá ìå íÝá åðéóôçìïíéêÞ Ýñåõíá ðïõ öÝñåé ôçí õðïãñáöÞ ôïõ Ýãêñéôïõ âñåôáíéêïý
ðáíåðéóôçìßïõ London School of Economics, ç åõôõ÷ßá ôïõ áíèñþðïõ ïöåßëåôáé óå Ýíá
ãïíßäéï.


