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Ãéáôß áëëÜæåé ç þñá, ðùò êáé ðïý åöáñìüæåôáé ôï ìÝôñï

Ãéá ôåëåõôáßá öïñÜ Üëëáîå
ç þñá óôç Ñùóßá, áöïý á-
ðü åäþ êáé óôï åîÞò ç ÷þ-

ñá èá äéáôçñåß óõíå÷þò ôç èåñé-
íÞ þñá. Ç ñùóéêÞ êõâÝñíçóç Ý-
ëáâå ôç ó÷åôéêÞ áðüöáóç, åðé-
êáëïýìåíç áðüøåéò ãéáôñþí
ðïõ õðïóôçñßæïõí üôé ç áëëáãÞ
ôçò þñáò Ý÷åé äõóÜñåóôåò åðé-
ðôþóåéò óôçí õãåßá êáé óôïõò

âéïñõèìïýò áíèñþðùí êáé æþ-
ùí. Ôï áßôçìá ãéá äéáôÞñçóç ôçò
èåñéíÞò þñáò åß÷å äéáôõðùèåß
ãéá ðñþôç öïñÜ áðü ôïí ðñüå-
äñï Íôìßôñé ÌåíôâÝíôåö ôï
2009, óôçí ÏìïóðïíäéáêÞ ÓõíÝ-
ëåõóç, óôçí ïðïßá óõììåôÝ÷åé ç
¢íù êáé ç ÊÜôù ÂïõëÞ. Ïé Ñþ-
óïé åß÷áí õéïèåôÞóåé ôçí áëëáãÞ
þñáò ôá ôåëåõôáßá 30 ÷ñüíéá.

ÈÁ ÄÉÁÔÇÑÇÓÏÕÍ ÔÇ ÈÅÑÉÍÇ ÙÑÁ

Ïé Ñþóïé ëÝíå «íéåô» 
óôçí áëëáãÞ þñáò

Ôçí ÊõñéáêÞ, Üëëáîå ç
þñá óôçí ÅëëÜäá (êáé
óå Üëëåò ÷þñåò), êáèþò

Ýëçîå ç åöáñìïãÞ ôïõ ìÝôñïõ
ôçò ÷åéìåñéíÞò þñáò! Óôçí Åë-
ëÜäá, óôü÷ïò ôçò áëëáãÞò ôçò
þñáò åßíáé ç åîïéêïíüìçóç å-
íÝñãåéáò, ìéáò êáé óõíïëéêÜ
êáôÜ ôïõò åðôÜ ìÞíåò ôçò èå-
ñéíÞò þñáò åîïéêïíïìïýíôáé
210 þñåò çëåêôñéêÞò åíÝñ-
ãåéáò åêìåôáëëåõüìåíïé ôï
öõóéêü öùò. Ãé’ áõôÞí ôçí áë-
ëáãÞ ìðïñåß íá «êáôçãïñç-
èåß» ï Âåíéáìßí Öñáãêëßíïò.
Ç óçìáíôéêÞ áõôÞ öéãïýñá
ôïõ Äéáöùôéóìïý Þôáí ï ðñþ-
ôïò Üíèñùðïò ðïõ äéáôýðùóå
ôï 1784 ôçí éäÝá ôçò èåñéíÞò
þñáò, êáèþò äéáðßóôùóå üôé
ðåñéóóüôåñïò Þëéïò óçìáßíåé
åîïéêïíüìçóç ÷ñçìÜôùí êáé
åíÝñãåéáò. ¸ôóé, åêáôïììýñéá
êÜôïéêïé óå äéÜöïñåò ðåñéï-
÷Ýò ôïõ ðëáíÞôç «áíáãêÜæï-
íôáé» íá ñõèìßæïõí äýï öïñÝò
ôï ÷ñüíï ôá ñïëüãéá ôïõò, åÜí
èÝëïõí íá åßíáé… óõíåðåßò
óôéò äïõëåéÝò ôïõò. 

Óôçí ÅëëÜäá, áëëÜ êáé óå
üëç ôçí ÅõñùðáúêÞ ¸íùóç ïé
äåßêôåò ðÜíå ìßá þñá ðßóù
ôïí Ïêôþâñéï êáé ìßá þñá
ìðñïóôÜ ôïí ÌÜñôéï, óôçí ôå-
ëåõôáßá ÊõñéáêÞ ôùí äýï áõ-
ôþí ìçíþí. Ç äéáäéêáóßá áõ-
ôÞ îåêßíçóå ðáãêïóìßùò ôï
1973, ìåôÜ ôçí åíåñãåéáêÞ
êñßóç. Ùóôüóï, ç åëëçíéêÞ êõ-

âÝñíçóç ôï 1997 äéáôýðùóå ôç
óêÝøç íá óôáìáôÞóåé ç åöáñ-
ìïãÞ ôïõ ìÝôñïõ ôçò èåñéíÞò
þñáò, Ýôóé þóôå íá ìçí õðÜñ-
÷åé ìåãÜëç äéáöïñÜ þñáò áðü

ôéò õðüëïéðåò åõñùðáúêÝò ÷þ-
ñåò. ÊÜôé ôÝôïéï, üìùò, äåí å-
ãêñßèçêå, ìå áðïôÝëåóìá ôï
êáëïêáßñé ç ÅëëÜäá íá åßíáé
3 þñåò êáé ôï ÷åéìþíá 2 þñåò

ìðñïóôÜ áðü ôï Ãêñßíïõéôò.
Óôçí ðñáãìáôéêüôçôá, ïé ôïðé-
êÝò þñåò êÜèå ðåñéï÷Þò, üðùò
ôçí ÁèÞíáò, ôçò ÊÝñêõñáò
êáé ôçò Ñüäïõ, åßíáé äéáöïñå-

ôéêÝò ìåôáîý ôïõò. Áõôü ôï…
ðñüâëçìá, üìùò, áöïñÜ êáé
üëåò ôéò ðüëåéò-óçìåßá ðÜíù
óôï ÷Üñôç, ëüãù ôùí äéáöïñå-
ôéêþí óõíôåôáãìÝíùí ôïõò.
¸ôóé, ãéá íá áíôéìåôùðéóôïýí
êáé ðñáêôéêÜ áõôÝò ïé äéáöï-
ñïðïéÞóåéò ôùí ëåðôþí, áðï-
öáóßóôçêå íá ÷ùñéóôåß ç Ãç
óå 24 óõíïëéêÜ ßóåò áôñÜ-
êôïõò (Üîïíåò ðåñéóôñïöÞò)
êáé üëåò ïé ÷þñåò ðïõ áíÞ-
êïõí óôçí ßäéá Üôñáêôï íá Ý-
÷ïõí êáé ôçí ßäéá åðßóçìç þñá
ðïõ èá äéáöÝñåé áðü ôç äé-
ðëáíÞ Üôñáêôï êáôÜ ìßá þñá.
ÐáñÜëëçëá, ãéá íá ëõèåß ôï
ðñüâëçìá ðïõ èá ðñïÝêõðôå
ãéá ôéò ðåñéï÷Ýò ôùí ÷ùñþí
ðïõ âñßóêïíôáé óôá üñéá äéá-
öïñåôéêÞò áôñÜêôïõ, áðïöá-
óßóôçêå ç åðßóçìç þñá êÜèå
êñÜôïõò íá åßíáé áõôÞ ôçò
ðñùôåýïõóÜò ôïõ. ÅÜí äåí ß-
ó÷õå ôï ôåëåõôáßï, ôüôå üôáí
óôçí ÁèÞíá èá Þôáí 12:00,
óôçí ÊÝñêõñá ôï ñïëüé èá Ý-
ðñåðå íá äåß÷íåé 12:16, åíþ
óôç Ñüäï 12:49.

Ç åíáëëáãÞ ôçò þñáò áðü
«÷åéìåñéíÞ» óå «èåñéíÞ» êáé
áíôßóôñïöá åöáñìüóôçêå ãéá
ðñþôç öïñÜ êáôÜ ôç äéÜñêåéá
ôïõ Á’ Ðáãêïóìßïõ ÐïëÝìïõ
óôçí Áõóôñáëßá, óôç Ãåñìáíß-
á, óôç Âñåôáíßá êáé ôéò Çíù-
ìÝíåò Ðïëéôåßåò. Ôï ìÝôñï áõ-
ôü åöáñìüæïõí óÞìåñá 70 ÷þ-
ñåò ðáãêïóìßùò.

Óôïí åðüìåíï ôüíï… ðåñéóóüôåñïò Þëéïò êáé ëéãüôåñç åíÝñãåéá.


