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É÷èýåò (19 Öåâñïõáñßïõ-20 Ìáñôßïõ) Ï Áñçò, ï Çëéïò êáé ç
ÐáíóÝëçíïò ðïõ ðëçóéÜæåé óáò ôïíßæïõí ðùò, áí èÝëåôå íá ðåôý÷åôå
ôïõò óôü÷ïõò óáò, êáëü åßíáé íá ëåéôïõñãÞóåôå ìå éóïññïðßá êáé Ýíáí
êáëýôåñï ôñüðï ïñãÜíùóçò. ÁíáôñïðÝò êáé êáôáóôÜóåéò Ýíôáóçò óå
êÜèå ôïìÝá óÜò äåß÷íïõí ðùò ìÜëëïí ÷ñåéÜæåôáé óçìáíôéêÞ áëëáãÞ
ðïñåßáò áðü ôç ìåñéÜ óáò. ÄçìéïõñãÞóôå éó÷õñÝò êáé õãéåßò óõììá÷ßåò
êáé äþóôå ðñïóï÷Þ óå èÝìáôá óùìáôéêÞò êáé øõ÷éêÞò õãåßáò. 

Êñéüò (21 Ìáñôßïõ-19 Áðñéëßïõ) Ç åâäïìÜäá áíïßãåé äñüìïõò ãéá
êáéíïýñãéá îåêéíÞìáôá óôïí åðáããåëìáôéêü êáé ðñïóùðéêü ôïìÝá.
ÆçôÞìáôá ó÷Ýóåùí ÷ñåéÜæïíôáé ìéá íÝá áíôéìåôþðéóç ãéá íá Ý÷ïõí
êáëýôåñç ðïñåßá. Ðáñ´ üëá áõôÜ, áðïöýãåôå ðáñáóêÞíéï êáé õðåñâïëÝò
ðïõ äçìéïõñãåß ç üøç Äßá- Ðëïýôùíá êáé ÷åéñéóôåßôå ñåáëéóôéêÜ êáé ìå
íçöáëéüôçôá ðñïóùðéêÜ êáé ïéêïíïìéêÜ æçôÞìáôá. Ç üøç ôïõ ÅñìÞ ìå ôïí
Êñüíï óÜò ëÝåé Üëëùóôå ðùò Þñèå ç þñá ãéá óçìáíôéêÝò áðïöÜóåéò óå
üëïõò ôïõò ôïìåßò.

Ôáýñïò (20 Áðñéëßïõ-20 ÌáÀïõ) ÈåôéêÝò åîåëßîåéò öÝñíåé áõôÞ ôçí
åâäïìÜäá ç ÐáíóÝëçíïò áðü ôç öéëéêÞ óáò ÐáñèÝíï. ÅðáããåëìáôéêÜ,
ïéêïãåíåéáêÜ êáé óõíáéóèçìáôéêÜ èÝìáôá ôþñá ìðïñïýí íá ìðïõí óå ìéá
íÝá èåôéêÞ âÜóç. Áó÷ïëçèåßôå ìå áõôÜ ìå èåôéêü ôñüðï êáé ôáêôïðïéÞóôå
ðñáêôéêÝò åêêñåìüôçôåò, ôùí ïðïßùí ç ëýóç èá äçìéïõñãÞóåé áóöÜëåéá
óå åóÜò êáé ôïõò ãýñù óáò. Áðïöýãåôå ÷áïôéêÜ ðñüóùðá êáé
êáôáóôÜóåéò êáé êñáôÞóôå áðïóôÜóåéò áðü õðåñâïëÝò êÜèå ôýðïõ.

Äßäõµïé (21 ÌáÀïõ-21 Éïõíßïõ) ÄõóëåéôïõñãéêÝò êáôáóôÜóåéò óôïí
åðáããåëìáôéêü, ïéêïíïìéêü êáé óõíáéóèçìáôéêü ôïìÝá Üìåóá ðñÝðåé íá
áíáôñáðïýí ðñïò ôï óõìöÝñïí óáò. ÐáñáêÜìøôå ìå äõíáìéêü ôñüðï
áíáôñïðÝò êáé ðáãßäåò êáé êëåßóôå åêêñåìüôçôåò ìå êáôáóôÜóåéò êáé
ðñüóùðá ðïõ óáò áðïäõíáìþíïõí åäþ êáé êáéñü. ÊáôáóôÜóåéò ðïõ óáò
êñáôïýí óå ìéá ÷áïôéêÞ ðïñåßá ÷ñåéÜæåôáé íá áíáôñáðïýí ðñïò üöåëüò
óáò, áðïöåýãïíôáò ðáãßäåò êáé ðëÜíåò. Ìçí åíäþóåôå óå êáôá÷ñÞóåéò
êáé ðñïóÝ÷åôå ôçí õãåßá óáò.

Êáñêßíïò (22 Éïõíßïõ-22 Éïõëßïõ) Ï Çëéïò, ï Áñçò êáé ï Äßáò óå üøç
ìå ôïí Êñüíï êáé ìå ôïí Ðëïýôùíá äåß÷íïõí ðùò ç åâäïìÜäá èá Ý÷åé
Ýíôïíç äñÜóç ãéá åóÜò ôüóï óôïí åðáããåëìáôéêü üóï êáé óôïí
ðñïóùðéêü ôïìÝá. Ìçí åöçóõ÷Üæåôå óôçí åðéöáíåéáêÞ èÝóç ôùí
ðñáãìÜôùí, ìéá êáé ôá ãåãïíüôá áõôÞ ôçí ðåñßïäï äïõëåýïõí õðüãåéá.
Ìå ôçí ÐáíóÝëçíï ðïõ ðëçóéÜæåé íá áðáéôåß êéíÞóåéò áêñéâåßáò, áëëáãÝò
êáé áíáôñïðÝò óå êÜèå ôïìÝá, ÷ñåéÜæïíôáé øý÷ñáéìç áíôéìåôþðéóç êáé
êáèüëïõ âéáóôéêÝò êéíÞóåéò. 

ËÝùí (23 Éïõëßïõ-22 Áõãïýóôïõ) ÄõíáìéêÝò êéíÞóåéò áðáéôåß ç
åâäïìÜäá. Áíïßîôå äñüìïõò óôïí åðáããåëìáôéêü, ïéêïíïìéêü, êïéíùíéêü
êáé óõíáéóèçìáôéêü ôïìÝá ðïõ íá ðñïùèïýí ôá ïñÜìáôÜ óáò. Ôï ìõóôéêü
åßíáé ç áðüóôáóç áðü óõíáéóèçìáôéêÝò óõã÷ýóåéò, äñáìáôïðïéÞóåéò,
áíþñéìåò óõìðåñéöïñÝò, áëëÜ êáé ç áîéïëüãçóç ôùí üóùí ðñïêýðôïõí
ìå ðñáêôéêüôçôá êáé ìÝôñï. Óôçñé÷èåßôå óå üóïõò èÝëïõí ôçí ïõóéáóôéêÞ
åîÝëéîÞ óáò êáé äéáöïñïðïéÞóôå ÷ùñßò Ýíôáóç ôç èÝóç óáò áðü ðñüóùðá
ðïõ óáò èÝëïõí õðïôáãìÝíïõò.

ÐáñèÝíïò (23 Áõãïýóôïõ-23 Óåðôåµâñßïõ) ÈåôéêÝò åîåëßîåéò êáé
êáéíïýñãéá îåêéíÞìáôá öÝñíåé ç åâäïìÜäá, ðïõ ëÞãåé ìå ôçí ÐáíóÝëçíï
óôç öéëéêÞ óáò ÐáñèÝíï. ÅðáããåëìáôéêÜ, ïéêïãåíåéáêÜ êáé
óõíáéóèçìáôéêÜ èÝìáôá ôþñá ìðïñïýí íá ìðïõí óå ìéá íÝá âÜóç.
Áó÷ïëçèåßôå ìå áõôÜ ìå èåôéêü ôñüðï êáé ôáêôïðïéÞóôå ðñáêôéêÝò
åêêñåìüôçôåò, ôùí ïðïßùí ç ëýóç èá äçìéïõñãÞóåé áóöÜëåéá óå åóÜò êáé
ôïõò ãýñù óáò. Áðïöýãåôå ÷áïôéêÜ ðñüóùðá êáé êáôáóôÜóåéò êáé
êñáôÞóôå áðïóôÜóåéò áðü õðåñâïëÝò êÜèå ôýðïõ.

Æõãüò (24 Óåðôåµâñßïõ-23 Ïêôùâñßïõ) ÅâäïìÜäá óçìáíôéêþí êáé
êñßóéìùí áðïöÜóåùí èá åßíáé ãéá åóÜò ç åðüìåíç. Ç üøç ôïõ Ïõñáíïý
áðÝíáíôé óáò óÜò ðñïôñÝðåé óå óçìáíôéêÝò áëëáãÝò óå êÜèå ôïìÝá.
×åéñéóôåßôå ìå áðüëõôç áêñßâåéá íïìéêÜ èÝìáôá êáé óõìâüëáéá áëëÜ êáé
óõæçôÞóåéò ðïõ ðåñéÝ÷ïõí Ýíôáóç êáé Ýíôïíï áíôáãùíéóìü. Óôïí
óõíáéóèçìáôéêü ôïìÝá, ìå ôçí üøç ÅñìÞ- Äßá- Êñüíïõ, ïýôå ç
åîéäáíßêåõóç ïýôå ç êáôáâáñÜèñùóç ôïõ óõíôñüöïõ óáò âïçèïýí óôï
êëßìá éóïññïðßáò áíÜìåóÜ óáò.

Óêïñðéüò (24 Ïêôùâñßïõ-22 Íïåµâñßïõ) Îåêáèáñßóìáôá áõôÞ ôçí
åâäïìÜäá óôïí åðáããåëìáôéêü êáé ðñïóùðéêü ôïìÝá, áëëÜ êáé óå èÝìáôá
õãåßáò äéêÜ óáò êáé ôùí ãýñù óáò, öáßíåôáé íá áðïöïñôßæïõí ôï êëßìá
öüñôéóçò ôçò ôåëåõôáßáò ðåñéüäïõ. ÄõíáìéêÝò êéíÞóåéò óå êÜèå ôïìÝá
öÝñíïõí óçìáíôéêÞ âåëôßùóç êáé óôçí êáèçìåñéíüôçôá áëëÜ êáé óôïí
øõ÷ïëïãéêü ôïìÝá. Ìå ôçí Áöñïäßôç áðü ôïí Õäñï÷üï íá åõíïåß ôçí
áëÞèåéá óôïí óõíáéóèçìáôéêü ôïìÝá, åßíáé ç êáôÜëëçëç óôéãìÞ íá
áëëÜîåôå ôá êáêþò êåßìåíá ôïõ ðáñåëèüíôïò.

Ôïîüôçò (23 Íïåµâñßïõ-21 Äåêåµâñßïõ) Ôçí åñ÷üìåíç åâäïìÜäá
êéíçèåßôå ìå äéáýãåéá, áðïöåýãïíôáò ðëÜíåò êáé õðïó÷Ýóåéò ðïõ
óôåñïýíôáé õðïäïìÞò óôïí ïéêïíïìéêü êáé åðáããåëìáôéêü ôïìÝá.
ÁíáôñïðÝò êáé áðïêáëýøåéò áëëÜæïõí ôá äåäïìÝíá êáé óáò êáëïýí íá
êéíçèåßôå ìÝóá áðü óåíÜñéá ðïõ óáò óõìöÝñïõí ðåñéóóüôåñï. Óôïí
óõíáéóèçìáôéêü ôïìÝá áðïöýãåôå íá öïñôéóôåßôå ìå óõæçôÞóåéò ðïõ
ìðïñåß íá óáò áðïäéïñãáíþóïõí. Äþóôå éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ óå èÝìáôá
õãåßáò, ôüóï óùìáôéêÞò üóï êáé øõ÷ïëïãéêÞò.

Áéãüêåñùò (22 Äåêåµâñßïõ-19 Éáíïõáñßïõ) Âñåßôå áõôÞ ôçí åâäïìÜäá
ôï óèÝíïò êáé êëåßóôå åñìçôéêÜ êáôáóôÜóåéò ðïõ óáò áðïìõæïýí ìå ôçí
üøç ÅñìÞ- Êñüíïõ êáé Äßá- Ðëïýôùíá, äßíïíôáò óôïí åáõôü óáò ôï
ðåñéèþñéï ãéá íÝåò, åíäõíáìùôéêÝò åðéëïãÝò óå êÜèå ôïìÝá. Ï Ïõñáíüò
áðü ôïí Êñéü óÜò ëÝåé íá åðéâÜëåôå óôïí åáõôü óáò êáé óôï ðåñéâÜëëïí
óáò ìéá íÝá, öùôåéíÞ ðïñåßá, ìáêñéÜ áðü åðéëïãÝò ðïõ õðüãåéá óáò
áðïäõíáìþíïõí. Ìçí áðùèåßôå ôá ãåãïíüôá, äéüôé èá ôá âñåßôå ìðñïóôÜ
óáò ãéãáíôùìÝíá.

Õäñï÷üïò (20 Éáíïõáñßïõ-18 Öåâñïõáñßïõ) Ç ðåñßïäïò áõôÞ åßíáé
éäéáßôåñá óçìáíôéêÞ ãéá åóÜò, ìéá êáé ïé ðñüóöáôåò áíáôñïðÝò óÜò
âÜæïõí óå äéáäéêáóßá åðáíåîÝôáóçò óôü÷ùí, åðéëïãþí êáé ôñüðùí
äéá÷åßñéóçò ìå ôçí åýíïéá öéëéêþí ðñïóþðùí êáé óõíåñãáôþí. Óå áõôü
óáò âïçèÜ êáé ç åýíïéá ôçò Áöñïäßôçò óôï æþäéü óáò. Áðïöýãåôå ôïí
õðåñâïëéêü åíèïõóéáóìü, ìå ôïí Êñüíï óå üøç ìå ôïí ÅñìÞ áëëÜ êáé
ôïí Ðëïýôùíá óå äýóêïëç üøç ìå ôïí Äßá, ôüóï óôïí óõíáéóèçìáôéêü
üóï êáé óôïí ïéêïíïìéêü ôïìÝá.
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