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ΚΥΠΡΙΑΚΗ 
ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ 
ΣΙΔΝΕΪ & ΝΝΟ

VALENTINE’S Day

11 Φεβρουαρίου

13 Φεβρουαρίου

στο εστιατόριο της Κυπριακής Κοινότητας
την Παρασκευή

Κλείστε εγκαίρως το τραπέζι σας
για να έχετε την ευκαιρία
να κερδίσετε πλούσια δώρα!

με ζωντανή μουσική

και την Κυριακή

58-76 Stanmore Road 
STANMORE

Για κρατήσεις:
Τηλ. κοινότητας
9557 1256
Τηλ. εστιατορίου
9550 3862

Ðïéïò åßíáé ï ¢ãéïò Âáëåíôßíïò;
Ðñüêåéôáé ãéá Üãéï ôùí Êáèïëéêþí. ÕðÞñîå åðßóêï-

ðïò ôïõ ÔÝñìé ôçò Éôáëßáò. Ëáôñåýåôáé áðü ôïí 4ï áéþ-
íá óôç Ñþìç, óôï ðáñåêêëÞóé ôçò âáóéëéêÞò ôçò Via
Flaminia. Èåùñåßôáé ðñïóôÜôçò ôùí åðéëçðôéêþí. Ìáæß
ìå ôïí Áãéï ÌÜñéï, ðÜíôñåõáí æåõãÜñéá ÷ñéóôéáíþí
ôçí åðï÷Þ ðïõ ï Êëáýäéïò ôï åß÷å áðáãïñåýóåé ãéáôß
äåí Ýâñéóêå Üíäñåò ãéá ôéò åêóôñáôåßåò ôïõ êáé ðßóôåõå
üôé ï ëüãïò Þôáí ðþò ïé Üíäñåò äåí Þèåëáí íá áöÞóïõí
ôéò ïéêïãÝíåéÝò ôïõò êáé ôéò áãáðçìÝíåò ôïõò. Ïé äýï Éå-
ñåßò âáóáíßóôçêáí ìÝ÷ñé èáíÜôïõ êáé áðü ôüôå ïé êá-
èïëéêïß áëëÜ êáé üëïò ï êüóìïò ãéïñôÜæïõí ôïí Áãéï
Âáëåíôßíï (ï Áãéïò ÌÜñéïò Ýìåéíå óôçí ëÞèç).

¼ðùò èá äïýìå ðéï êÜôù, ï Üãéïò áõôüò ôçò Ñùìáéï-
êáèïëéêÞò Åêêëçóßáò, äåí Ý÷åé áðïëýôùò êáìéÜ ó÷Ýóç
ìå ôç ãéïñôÞ. ÐÜíù ó’ áõôü, óçìåéþíåé ç “ÂñåôáíéêÞ å-
ãêõêëïðáßäåéá”: «Ç ìÝñá ôïõ Áãßïõ Âáëåíôßíïõ óáí
ãéïñôÞ ôùí åñùôåõìÝíùí, ç åêëïãÞ åñùìÝíùí êáé ç á-
íôáëëáãÞ êáñôþí áð’ ôïõò åñùôåõìÝíïõò, äåí Ý÷åé êá-
ìéÜ ó÷Ýóç ìå ôïí ¢ãéï Þ êÜðïéï ãåãïíüò ôçò æùÞò ôïõ.»

Ôé ãßíåôáé áõôÞ ôç ìÝñá;
Ïé åñùôåõìÝíïé èõìïýíôáé, ëÝåé, ï Ýíáò ôïí Üëëïí, ëåò
êáé ôïí Üëëï êáéñü åßíáé îå÷áóìÝíïé! Ç åíèýìçóç áõ-
ôÞ, åêöñÜæåôáé ìå ôçí áðïóôïëÞ äþñùí. ÁíôáëëÜóóï-
íôáé, äçëáäÞ, êïóìÞìáôá, ëïõëïýäéá êáé êüêêéíá ôñéá-
íôÜöõëëá, ÷ñõóï÷Üñôéíåò èÞêåò ãåìÜôåò óïêïëáôÜêéá
óå ó÷Þìá êáñäéÜò, ôïýñôåò óôïëéóìÝíåò ìå êáñäéÝò å-
ðßóçò, êÜñôåò ìå “ñïìáíôéêïýò ðßíáêåò” êáé êåßìåíá
ðïõ îåðåñíïýí óå ôñõöåñüôçôá, õðïíïïýìåíá Þ ÷éïý-
ìïñ êÜèå öáíôáóßá. ÖõóéêÜ üëá áõôÜ óõíïäåýïíôáé

êáé ìå ðñüóèåôåò êÜñôåò Þ ëåæÜíôåò, ãåìÜôåò ìçíýìá-
ôá åñùôéóìïý, ðïõ ðïëëÝò öïñÝò îåðåñíïýí êáé ôá ü-
ñéá ôïõ ãåëïßïõ. ¼óï ìÜëéóôá “åñùôéêÜ” êáé “âáèõ-
óôü÷áóôá” åßíáé, ôüóï åêöñÜæïõí ôá áéóèÞìáôá ôçò
êáñäéÜò ôïõ åñùôåõìÝíïõ!

Ðþò ðñïÞëèå áõôÞ ç ãéïñôÞ;
Áí êÜíïõìå ìéá óýíôïìç éóôïñéêÞ áíáäñïìÞ, èá äïý-

ìå ðùò ç ãéïñôÞ ôïýôç åßíáé êáôÜëïéðï áñ÷áßùí åéäù-
ëïëáôñéêþí åèßìùí. Áéþíåò ðñï ×ñéóôïý, ïé Ñùìáßïé
ãéüñôáæáí ôçí ßäéá åðï÷Þ (14-15 Öåâñïõáñßïõ) ìéáí åé-
äùëïëáôñéêÞ áéóèçóéáêÞ ãéïñôÞ ðñïò ôéìÞí êÜðïéïõ
Ëïýðåñêïõò, êõíçãïý ëýêùí, ðïõ ôçí Ýëåãáí “Ëïõ-

ðåñêÜëéá” (Lupercallia). Ôá Ýèéìá áíôáëëáãÞò äþñùí
ìåôáîý ôùí “áãáðçìÝíùí” óõíçèßæïíôáí áðü åêåßíç
ôçí åðï÷Þ. Ç “áìåñéêáíéêÞ åãêõêëïðáßäåéá” áíáöÝñåé
ðùò ôá Ýèéìá áõôÜ «Ýñ÷ïíôáé óå ìáò áðü ôç ñùìáúêÞ
ãéïñôÞ “ËÏÕÐÅÑÊÁËÉÁ”, ðïõ ãéïñôÜæïíôáí ôï Öå-
âñïõÜñéï êáé üðïõ Ýâáæáí ôá ïíüìáôá íåáñþí êïñé-
ôóéþí ó’ Ýíá êïõôß êáé ïé Üíôñåò Ýðáéñíáí åêåßíç ðïõ
èá ôïõò ôý÷áéíå óôï ëá÷íü ôï üíïìá ôçò». ÁõôÜ óõíÞ-
èùò ïäçãïýóáí ôïõò íÝïõò óôçí ðïñíåßá êáé ôá üñãéá.

Ôï Ýèéìï Ýöåñáí óôçí Áããëßá ïé Ñùìáßïé êáé óõíå÷ß-
óôçêå êáé óôç ÷ñéóôéáíéêÞ åðï÷Þ. ÌåôÜ ôçí áíáãíþñéóç
ôïõ ×ñéóôéáíéóìïý, ùò åðßóçìçò èñçóêåßáò ôïõ êñÜôïõò,
Ýãéíáí ðñïóðÜèåéåò êáôÜñãçóçò ôçò ãéïñôÞò. ¼ìùò, áõ-
ôü ðïõ ôåëéêÜ êáôïñèþèçêå, Þôáí í’ áëëÜîåé ç ãéïñôÞ á-
ðü ËïõðåñêÜëéá óå ìÝñá ôïõ Áãßïõ Âáëåíôßíïõ!

Áò äïýìå ôþñá ðþò åðéëÝ÷èçêå ôï üíïìá “Âáëåíôß-
íïò”. Óýìöùíá ìå ôï “Ëåîéêü Åëë. êáé Ñùì. Âéïãñáöß-
áò êáé Ìõèïëïãßáò” ôïõ Óìéè, ïé Ñùìáßïé ôáýôéæáí ôïí
Ëïýðåñêïõò ìå ôï èåü ÐÜíá, ðïõ ëáôñåõüôáí óôçí
Áñêáäßá, ùò èåüò ôïõ öùôüò. Áð’ áõôÞ ôçí Üðïøç, ï
ÐÜíáò ôáõôßæåôáé ìå ôï öïéíéêéêü èåü ÂÜáë, ðïõ áíá-
öÝñåôáé óôçí ÐáëáéÜ ÄéáèÞêç. ÂÜáë, ùóôüóï, Þôáí êé
ï ôßôëïò ôïõ Íåâñþä, éäñõôÞ ôçò Âáâõëþíáò êáé èåï-
ðïéçìÝíïò Þñùáò, ðïõ åéóÞãáãå ôï âáâõëùíéáêü åéäù-
ëïëáôñéêü óýóôçìá. 

ÊÜðïéåò ðáñáäüóåéò áíáöÝñïõí üôé ï Íåâñþä, êõíÞ-
ãçóå óôá ÁðÝííéíá üñç ëýêïõò, áð’ üðïõ êáé ïíïìÜóôç-
êå Ëïýðåñêïõò êáèþò êáé Âáëåíôßíïò (Valentinus) áð’
ôï åðßèåôï valeus (=éó÷õñüò).¼óïí áöïñÜ ôç ÷ñÞóç ôïõ
óõìâüëïõ ôçò êáñäéÜò, åéêÜæåôáé üôé åðåéäÞ óôç ãëþóóá
ôçò Âáâõëþíáò áõôÞ ðñïöÝñåôáé âáë, áð’ ôçí ïìïéüôçôá

¢ãéïò Âáëåíôßíïò 
(Saint Valentine)

«Ç ìÝñá ôïõ Áãßïõ Âáëåíôßíïõ óáí ãéïñôÞ 
ôùí åñùôåõìÝíùí, ç åêëïãÞ åñùìÝíùí 
êáé ç áíôáëëáãÞ êáñôþí áð’ ôïõò åñùôåõìÝíïõò,
äåí Ý÷åé êáìéÜ ó÷Ýóç ìå ôïí ¢ãéï 
Þ êÜðïéï ãåãïíüò ôçò æùÞò ôïõ.» 


