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ÊÇÄÅÉÁ
Ìå ìåãÜëç ìáò èëßøç áããÝëïõìå ôïí èÜ-
íáôï ôïõ ðïëõáãáðçìÝíïõ ìáò êáé ðÜíôá
áîÝ÷áóôïõ óõæýãïõ, ðáôÝñá, ðáððïý, á-
äåëöïý, èåßïõ êáé åîáäÝëöïõ

Ç íåêñþóéìïò áêïëïõèßá èá øáëåß
óÞìåñá ÐáñáóêåõÞ, 21 Éáíïõáñßïõ 2011
êáé þñá 10.30 ð.ì. óôïí Éåñü Íáü ôïõ Áãß-
ïõ ÍéêïëÜïõ, 203-207 Livingstone Rd.,
Marrick-ville, ç äå óïñüò ôïõ èá åíôáöéá-
óôåß óôï íåêñïôáöåßï ôïõ Woronora,
Sutherland. 
Ïé ôåèëéììÝíïé: ç óýæõãïò ÅëÝíç, ôá ôÝ-
êíá ×ñÞóôïò, Èåüäùñïò êáé Óùôçñßá,
ÓôÝöáíïò êáé Ìé÷áëßôóá, ôá åããüíéá ÅëÝ-
íç, ÁããåëéêÞ, Ãéþñãïò, Óôåöáíßá êáé ×ñé-
óôüöïñïò, ôá áäÝëöéá óôçí Áõóôñáëßá Å-
ëéóÜâåô êáé ËÜæáñïò, ÐëÜôùíáò êáé ×ñé-
óôßíá, ÁíäñÝáò êáé Åëðéíßêç, ç áäåëöÞ
óôçí ÅëëÜäá ÂáóéëéêÞ, ôá áíÞøéá, ôá îá-
äÝëöéá êáé ëïéðïß óõããåíåßò êáé ößëïé.
¼óïé åðéèõìïýí ìåôÜ ôçí êçäåßá íá ðåñÜ-
óïõí ãéá êáöÝ áðü ôï Ðïíôéáêü Óðßôé ôïõ
ÐïíôïîåíéôÝá, 15 Riverview Rd, Under-
cliffe.
Ðáñáêáëåßóôå üðùò áíôß ëïõëïýäéá êáé
óôåöÜíéá  äùñåÝò íá ãßíïõí óôï QLD
Flood Appeal.
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Ôá ÷áëáóìÝíá äüíôéá
ðñïêáëïýí ðíåõìïíßåò

ÇäéáôÞñçóç ôçò óôïìáôéêÞò õãéåéíÞò óõì-
âÜëëåé êáé óôçí êáëÞ êáôÜóôáóç ü÷é ìüíï

ôçò êáñäéÜò, áëëÜ êáé ôïõ áíáðíåõóôéêïý óõ-
óôÞìáôïò, óýìöùíá ìå íÝá ìåëÝôç áìåñéêá-
íþí åðéóôçìüíùí.

Óôï ðëáßóéï ôçò ìåëÝôçò äéáðéóôþèçêå ðùò
ç ðåñéïäïíôéêÞ íüóïò ìðïñåß íá áõîÞóåé ôïí
êßíäõíï ãéá áíáðíåõóôéêÝò ìïëýíóåéò, ðïõ ß-
óùò Ý÷ïõí ùò óõíÝðåéá ôçí ÷ñüíéá áðïöñá-
êôéêÞ ðíåõìïíïðÜèåéá Þ ôçí ðíåõìïíßá.

Ïé ìïëýíóåéò ðñïêáëïýíôáé üôáí âáêôÞñéá
áðü ôçí ðåñéïäïíôéêÞ íüóï êáôåâáßíïõí áðü
ôï ëáéìü ìå ôï óÜëéï êáé êáôáëÞãïõí óôï êá-
ôþôåñï áíáðíåõóôéêü óýóôçìá,üðïõ ôåëéêÜ
ìðïñåß íá ïäçãÞóïõí áêüìç êáé óôï èÜíáôï.

Óôç ìåëÝôç óõììåôåß÷áí 200 åèåëïíôÝò çëé-
êßáò 20 Ýùò 60 åôþí. Ïé ìéóïß áðü áõôïýò åß-
÷áí åéóá÷èåß óôï íïóïêïìåßï ãéá êÜðïéá áíá-
ðíåõóôéêÞ ðÜèçóç, åíþ ïé Üëëïé ìéóïß Þóáí õ-
ãéåßò, ÷ùñßò éóôïñéêü ðíåõìïíéêÞò íüóïõ.
¼ëïé ïé åèåëïíôÝò Ýêáíáí áíáëõôéêÜ ôåóô ãéá
ôçí áîéïëüãçóç ôçò ðåñéïäïíôéêÞò õãåßáò
ôïõò.

Ç Ýñåõíá êáôÝëçîå óôï óõìðÝñáóìá üôé ïé
áóèåíåßò ìå áíáðíåõóôéêÜ ðñïâëÞìáôá åß÷áí
÷åéñüôåñç óôïìáôéêÞ õãåßá óå ó÷Ýóç ìå ôïõò õ-
ðüëïéðïõò óõììåôÝ÷ïíôåòóôçí ìåëÝôç, êáôÜ-
óôáóç ðïõ äåß÷íåé üôé õðÜñ÷åé ó÷Ýóç áíÜìåóá
óôéò ðíåõìïíéêÝò ðáèÞóåéò êáé óôéò ðåñéïäï-
íôéêÝò.

Ïé åñåõíçôÝò õðïðôåýïíôáé üôé ç ðáñïõóßá
ðáèïãüíùí ìéêñïïñãáíéóìþí óôï óôüìá,ðïõ
ó÷åôßæåôáé ìå ôéò áóèÝíåéåò ôùí ïýëùí, áõîÜ-
íåé ôïí êßíäõíï ôùí áóèåíþí ãéáåìöÜíéóç Þ
ãéá åðéäåßíùóç ðñïâëçìÜôùí óôï áíáðíåõóôé-
êü óýóôçìá. ÐÜíôùò,åðéóÞìáíáí ôçí áíÜãêç
íá ãßíïõí íÝåò Ýñåõíåò ðÜíù óôï æÞôçìá, ðñéí
õðÜñîåéïñéóôéêü óõìðÝñáóìá.

¼ðùò äÞëùóå ï ðñüåäñïò ôçò Áìåñéêáíé-
êÞò Áêáäçìßáò Ðåñéïäïíôïëïãßáò Íôüíáëíô
Êëåì, åêôüò áðü ôï êáèçìåñéíü âïýñôóéóìá
ôùí äïíôéþí, ç ôáêôéêÞ óõíåñãáóßá ôïõáóèå-
íïýò ìå ôïí ïäïíôßáôñï Þ ôïí åîåéäéêåõìÝíï
ðåñéïäïíôïëüãï (ôïõëÜ÷éóôïí ìéáöïñÜ ôïí
÷ñüíï) ìðïñåß íá áðïôñÝøåé ôçí åìöÜíéóç Þ
ôçí åðéäåßíùóç ìéáò ðíåõìïíéêÞò íüóïõ.

Ïé ðåñéïäïíôéêÝò íüóïé åßíáé ÷ñüíéåò öëåã-
ìïíþäåéò ðáèÞóåéò ðïõ åðçñåÜæïõí ôïí éóôü
ôùí ïýëùí êáé Üëëåò äïìÝò ðïõ õðïóôçñßæïõí
ôá äüíôéá.

Óôï ðáñåëèüí, Ýñåõíåò Ý÷ïõí óõó÷åôßóåé ôéò
áóèÝíåéåò ôùí ïýëùí ìå Üëëåò ÷ñüíéåò öëåã-
ìïíþäåéò ðáèÞóåéò, üðùò ï äéáâÞôçò, ç ñåõìá-
ôïåéäÞò áñèñßôéäá êáé ïñéóìÝíåò êáñäéáããåéá-
êÝò íüóïé.

Ç ìåëÝôç äçìïóéåýôçêå óôçí åðéóôçìïíéêÞ
åðéèåþñçóç «Journal of Periodontology» ôçò
ÁìåñéêáíéêÞò Áêáäçìßáò Ðåñéïäïíôïëïãßá. ÃÉÁ
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