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Euro Funeral Services

Ôçë. 9759 9759

Áîéüðéóôï • ÅéëéêñéíÝò • ÁîéïðñåðÝò

ÅËËÇÍÉÊÏ ÃÑÁÖÅÉÏ ÔÅËÅÔÙÍ
Åîõðçñåôïýìå üëï ôï Óýäíåû

• ÁðïêëåéóôéêÜ ãéá ôçí ÅëëçíéêÞ
Ðáñïéêßá
Ðëçñþóôå ôçí êçäåßá ìå ìçíáßåò äüóåéò
ãéá äýï ÷ñüíéá.
• ÐñïêáôáâïëéêÞ áãïñÜ ôÜöïõ óôï
êïéìçôÞñéï óå ôùñéíÝò ôéìÝò

îåðëçñþíïíôÜò ôïí ìå äüóåéò ãéá
äýï ÷ñüíéá.

• Ìíçìåßï ôÜöïõ - ôï ßäéï ìå äüóåéò.
• ÌåôáêïìéäÞ óïñïý óôçí ÅëëÜäá,
ìðïñåß åðßóçò íá óõìðåñéëçöèåß óôï
ó÷Ýäéü áðïðëçñùìÞò.

• Ôï ó÷Ýäéï ðëçñùìþí äéáôßèåôáé
åðßóçò ãéá óõíôáîéïý÷ïõò
ãÞñáôïò.

• ÄùñåÜí ëåùöïñåßá áðï ôéò åêêëçóßåò
ãéá ôá êïéìçôÞñéá

Head Office and Chapel
890 Canterbury Rd., 

Roselands, 2196
•

10 Hassall Street
Parramatta, 2150

14334

Óôç äéÜèåóç óáò ãéá 24þñåò óå üëï ôï Óýäíåû

Áíïßîáìå
ÍÝï Ãñáöåßï 

óôï 23 Regent 

St., Kogarah

• Ãéá ìíçìåßá ðïõ áíôÝ÷ïõí óôçí áéùíéüôçôá
êáé óå ðñïóéôÝò ôéìÝò óôá ðëáßóéá ôïõ
ðñïûðïëïãéóìïý óáò, ôçëåöùíåßóôå ìáò ôåëåõôáßá, 
áöïý ðÜñåôå ôéìÝò êáé áðü áëëïý!

• ÐñïóöÝñïõìå åããýçóç ÷ùñßò ðåñéïñéóìïýò óôá   
õëéêÜ êáé óôçí êáôáóêåõÞ.

• Óôçí ðåñßðôùóç ðïõ äõóêïëåýåóôå ìå ôá áããëéêÜ, 
äéáèÝôïõìå ðïëýãëùóóï ðñïóùðéêü ãéá ôçí 
åîõðçñÝôçóÞ óáò.

13643371 Park Road, Regents Park NSW 2143

Ìíçìåßá ðïõ áíôÝ÷ïõí óôçí áéùíéüôçôá
dynastystone@yahoo.com.au

ÔÇË. 9787 6635
Åðéêïéíùíåßóôå ìå ôçí ÌÁÑÉÁ:  êéí. 0402 154 852

Ïé Üíôñåò ìå äåßêôç ìá-
êñýôåñï áðü ôïí ðá-

ñÜìåóï äÜêôõëï Ý÷ïõí ëé-
ãüôåñåò ðéèáíüôçôåò íá á-
íáðôýîïõí êáñêßíï ôïõ
ðñïóôÜôç, óýìöùíá ìå ìßá
íÝá ìåëÝôç. ÌÜëéóôá ç óõ-
ó÷Ýôéóç åßíáé ôüóï éó÷õñÞ,
þóôå ïé åñåõíçôÝò ðéóôåý-
ïõí üôé ç áðëÞ ìÝôñçóç
ôùí äýï äáêôýëùí óôï äåîß
÷Ýñé èá ìðïñïýóå íá óõ-
ìðåñéëçöèåß óôï ôóåê áð
ãéá ôç íüóï!

Ôçí ìåëÝôç ðñáãìáôï-
ðïßçóáí åðéóôÞìïíåò áðü
ôï ÐáíåðéóôÞìéï ôïõ
Ãïõþñãïõéê êáé ôï ºäñõìá
ÌåëÝôçò ôïõ Êáñêßíïõ
(ICR) ôïõ Ëïíäßíïõ, ïé ï-
ðïßïé åðéóôñÜôåõóáí 1.500
ðÜó÷ïíôåò áðü êáñêßíï
ôïõ ðñïóôÜôç êáé 3.000 õ-
ãéåßò óõíïìçëßêïõò ôïõò.

¼ðùò ãñÜöïõí ïé åñåõ-
íçôÝò óôçí «ÂñåôáíéêÞ Å-
ðéèåþñçóç Êáñêßíïõ»
(BJC), ðåñéóóüôåñïé áðü
ôïõò ìéóïýò åèåëïíôÝò åß-
÷áí äåßêôç ðéï êïíôü áðü
ôïí ðáñÜìåóï äÜêôõëï –
êáé áõôïß äéÝôñå÷áí ôïí
ìåãáëýôåñï êßíäõíï íá ðÜ-
ó÷ïõí áðü êáñêßíï ôïõ
ðñïóôÜôç.

Ôï ðåñßðïõ 19% ôùí åèå-
ëïíôþí ïé ïðïßïé åß÷áí ß-
óïõ ìÞêïò äåßêôç êáé ðá-
ñÜìåóï äÜêôõëï, åß÷áí ðá-
ñüìïéåò ðéèáíüôçôåò íá
ðÜó÷ïõí áðü êáñêßíï, áë-
ëÜ üóïé åß÷áí äåßêôç ìá-
êñýôåñï áðü ôïí ðáñÜìåóï
åß÷áí 33% ëéãüôåñåò ðéèá-
íüôçôåò íá ðÜó÷ïõí áðü
êáñêßíï ôïõ ðñïóôÜôç.

Ç ìåßùóç ôïõ êéíäýíïõ
Þôáí éäéáéôÝñùò ìåãÜëç
óôéò çëéêßåò êÜôù ôùí 60 å-
ôþí: ïé Üíôñåò ìå ìáêñýôå-
ñï äåßêôç åß÷áí 87% ëéãü-
ôåñåò ðéèáíüôçôåò íá áíÞ-

êïõí óôïõò ðÜó÷ïíôåò!
Ôï ó÷åôéêü ìÞêïò ôùí

äáêôýëùí ôùí ÷åñéþí êá-
èïñßæåôáé óôç ìÞôñá êáé
ðéóôåýåôáé üôé ó÷åôßæåôáé
ìå ôá åðßðåäá ôçò ïñìüíçò
ôçò áíäñéêïý öýëïõ, ôçò
ôåóôïóôåñüíçò, óôá ïðïßá
åêôßèåôáé ôï Ýìâñõï.

¢íôñåò êáé ãõíáßêåò äéá-
èÝôïõí êáé ïéóôñïãüíá êáé
ôåóôïóôåñüíç, áëëÜ óå
äéáöïñåôéêÜ åðßðåäá.

¼ôáí ç ôåóôïóôåñüíç
óôï áßìá ôçò ãõíáßêáò åß-
íáé ÷áìçëÞ, ôï Ýìâñõï å-
êôßèåôáé óå ìéêñÜ åðßðåäá
êáé ï äåßêôçò ôùí ÷åñéþí
ôïõ åßíáé ðéï ìáêñýò – êáé
ïé åðéóôÞìïíåò áñ÷ßæïõí
íá ðéóôåýïõí ðùò óå üóï
ëéãüôåñç ôåóôïóôåñüíç å-
êôßèåôáé ôï Ýìâñõï óôç ìÞ-
ôñá, ôüóï ìéêñüôåñï êßíäõ-
íï êáñêßíïõ ôïõ ðñïóôÜôç
äéáôñÝ÷åé.

ÐñïãåíÝóôåñåò ìåëÝôåò
Ý÷ïõí äåßîåé ðùò õðÜñ÷åé
óõó÷Ýôéóç ìåôáîý ôçò ïñ-
ìïíéêÞò Ýêèåóçò óôçí ìÞ-
ôñá êáé ôçò áíÜðôõîçò Üë-
ëùí áóèåíåéþí, ìåôáîý

ôùí ïðïßùí ï êáñêßíïò ôïõ
ìáóôïý êáé ç ïóôåïáñèñß-
ôéäá.

«Ôá åõñÞìáôÜ ìáò õðï-
äçëþíïõí üôé ôï ó÷åôéêü
ìÞêïò ôùí äáêôýëùí èá
ìðïñïýóå íá ÷ñçóéìïðïéç-
èåß ùò Ýíá áðëü ìÝôñï á-
îéïëüãçóçò ôïõ êéíäýíïõ
áíáðôýîåùò êáñêßíïõ ôïõ
ðñïóôÜôç, éäßùò óå Üíôñåò
çëéêßáò êÜôù ôùí 60 åôþí»,
äÞëùóå ï åðéêåöáëÞò å-
ñåõíçôÞò äñ Ñïò ¹ëò, êá-
èçãçôÞò óôï ICR êáé óôï
Íïóïêïìåßï Royal Mars-
den.

«Ìå âÜóç ôï ìÞêïò ôùí
äáêôýëùí èá ìðïñïýóáí
íá åðéëÝãïíôáé ïé Üíôñåò õ-
øçëïý êéíäýíïõ ãéá íá õ-
ðïâÜëëïíôáé óå äéá âßïõ
óõóôçìáôéêü Ýëåã÷ï, þóôå
áí ôõ÷üí áíáðôýîïõí êáñ-
êßíï áõôüò íá äéáãíùóôåß
åãêáßñùò», ðñüóèåóå.

Ï êáñêßíïò ôïõ ðñïóôÜ-
ôç åßíáé Ýíáò áðü ôïõò óõ-
÷íüôåñïõò êáñêßíïõò
óôïõò Üíôñåò, áëëÜ áí äéá-
ãíùóôåß åãêáßñùò åßíáé éÜ-
óéìïò.

ÃÉÁ ÔÏÕÓ ÁÍÄÑÅÓ:

Óôï ìÞêïò ôùí äáêôýëùí
ï êßíäõíïò êáñêßíïõ!


