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ÏÏ
ÔæÝñç Þôáí ï ôýðïò ôïõ áíèñþ-
ðïõ ðïõ èá ìðïñïýóå êáíåßò åý-

êïëá íá ìéóÞóåé. Åß÷å ðÜíôá êáëÞ äéÜ-
èåóç êáé êÜôé èåôéêü íá ðåé. ¹ôáí áðü
ôç öýóç ôïõ áéóéüäïîïò. ÅÜí êÜðïéïò
õðÜëëçëüò ôïõ åß÷å ðñïâëÞìáôá, ôïõ
æçôïýóå íá äåé ôçí èåôéêÞ ðëåõñÜ ôùí
ðñáãìÜôùí. Áõôü ôï óôõë ôïõ ÔæÝñç
ìå ðñïâëçìÜôéóå. ÊÜðïéá ìÝñá ëïéðüí
ôïí ñþôçóá åõèÝùò ðþò ôá êáôáöÝñ-
íåé íá åßíáé ôüóï áéóéüïîïò.

“Áðëïýóôáôá, êÜèå ðñùú ðïõ îõðíÜ-
ù, êïéôÜæù óôïí êáèñÝöôç êáé ëÝù:
ÔæÝñç Ý÷åéò äýï åðéëïãÝò óÞìåñá. Íá
åßóáé óå êáëÞ Þ óå êáêÞ äéÜèåóç. Åðé-
ëÝãù íá åßìáé óå êáëÞ äéÜèåóç. Ðñï-
ôéìþ íá ìáèáßíù êÜèå ìÝñá êáé íá å-
ðéëÝãù ôç èåôéêÞ ðëåõñÜ ôçò æùÞò.
Áõôü óõìâáßíåé ãéáôß Ý÷ù óõíåéäçôï-
ðïéÞóåé üôé ç ðïéüôçôá æùÞò ìáò åßíáé
èÝìá åðéëïãþí. ¼ôáí êáôáöÝñåé êá-
íåßò êáé ðåñéïñßóåé ôç ìïéñïëáôñßá êáé
ôçí áðáéóéïäïîßá, êÜèå êáôÜóôáóç ãß-
íåôáé áõôüìáôá åðéëïãÞ. ÅðéëÝãåéò ðþò
íá áíôéäñÜò óå äéÜöïñåò êáôáóôÜ-
óåéò. ÅðéëÝãåéò êáôÜ ðüóï èá óå å-
ðçññåÜæïõí ïé ãýñù óïõ. ÅðéëÝãåéò ôç
äéÜèåóÞ óïõ. Åßíáé óôï ÷Ýñé óïõ íá
æÞóåéò ôç æùÞ óïõ.

ÊñÜôçóá ôç èåùñßá ôïõ ÔæÝñç... Ìå-
ôÜ áðü ëßãï äéÜóôçìá Üíïéîá äéêÞ ìïõ
åðé÷åßñçóç êáé øéëï÷áèÞêáìå. ¼ìùò
ôïí óêåöôüìïõí êÜèå öïñÜ ðïõ Ý-
ðáéñíá êÜðïéåò áðïöÜóåéò ãéá ôç æùÞ
ìïõ. 

ÌåñéêÜ ÷ñüíéá áñãüôåñá Ýìáèá üôé
ï ÔæÝñç âñéóêüôáí âáñéÜ ôñáõìáôé-
óìÝíïò óôï íïóïêïìåßï. Åß÷áí ìðåé
ëçóôÝò óôï ìáãáæß ôïõ êáé ôïí ðõñï-
âüëçóáí. ÌåôÜ áðü 18 þñåò ÷åéñïõñ-
ãåßïõ êáôÜöåñå ôåëéêÜ íá ãëéôþóåé
áëëÜ ìå áñêåôÜ ðñïâëÞìáôá õãåßáò. 

Ôïí åßäá Ýîé ìÞíåò ìåôÜ ôï áôý÷çìÜ
ôïõ. ×áìïãåëáóôüò ðñïèõìïðïéÞèçêå
íá ìïõ äåßîåé ôá ôñáýìáôÜ ôïõ. Äåí
äÝ÷ôçêá, áëëÜ Þèåëá íá ìÜèù ðþò ôá
êáôÜöåñå ìåôÜ áðü Ýíá ôüóï óïâáñü
÷ôýðçìá. 

«Ößëå ìïõ, üðùò Þìïõí óôï ðÜôùìá
áéìüöõñôïò, óõíåéäçôïðïßçóá üôé åß÷á
äýï åðéëïãÝò: Þ íá æÞóù Þ íá ðåèÜ-
íù. ÅðÝëåîá íá æÞóù. ¸öôáóáí ïé
ðñþôåò âïÞèåéåò êáé âëÝðïíôáò ôá
ðñüóùðÜ ôïõò êáôÜëáâá áìÝóùò üôé
ôá ðñÜãìáôá äåí Þôáí êáèüëïõ êáëÜ.
Óôá ìÜôéá ôïõò äéÜâáóá êáèáñÜ «åßíáé
Þäç íåêñüò».

Ìéá íïóïêüìá ìå ñþôçóå öùíá÷ôÜ:
«Åßóáé áëëåñãéêüò óå ôßðïôá;». 

«Íáé», ôçò áðïêñßèçêá. ÓôáìÜôçóáí
üëïé êáé ìå êïßôáîáí. ÐÞñá ìéá âáèéÜ
áíáðíïÞ êáé ôïõò öþíáîáí «Óöáß-
ñåò». Ãåëïýóáí üëïé êáèþò ìå êïéôïý-
óáí. «ÈÝëù íá ìå åã÷åéñÞóåôå óáí íá
åßìáé æùíôáíüò êáé ü÷é ðåèáìÝíïò».

Ï ÔæÝñç Ýæçóå ÷Üñç óôéò éêáíüôçôåò
ôùí ãéáôñþí áëëÜ êáé ôçí äéêÞ ôïõ øõ-
÷ïëïãéêÞ êáôÜóôáóç. Åêåßíç ôçí çìÝñá
ðÞñá êáé Üëëï Ýíá ìÜèçìá áðü ôïí
ÔæÝñç. Ôï êÜèå ëåðôü ôçò æùÞò ìáò
èá ðñÝðåé íá ìÜèïõìå íá ôï æïýìå
ðñáãìáôéêÜ êáé íá ìçí áöÞíïõìå ôéò
óôéãìÝò ìáò áíåêìåôÜëëåõôåò. ÐÜíù
áð’ üëá ç ðïéüôçôá æùÞò ìáò åîáñôÜôáé
áðü ôçí èÝóç ðïõ èá ðÜñïõìå áðÝíá-

íôé óôç æùÞ. 
ÐñáãìáôéêÞ Ýìðíåõóç ãéá üëïõò

ìáò áðïôåëåß ç éóôïñßá ôïõ ÔæÝñç êáé
óå ðïëëïýò ßóùò íá áêïýãåôáé áñêå-
ôÜ ...ðáñáìõèÝíéá. Êé üìùò éóôïñßåò
ôÝôïéåò áêïýìå êáèçìåñéíÜ êáé ï
ÔæÝñç äåí åßíáé åõôõ÷þò ï ìüíïò áé-
óéüäïîïò Üíèñùðïò ãýñù ìáò ðïõ
ìáò äåß÷íåé ìå ôï äéêü ôïõ ôñüðï ôç
óôÜóç ðïõ èá ðñÝðåé íá Ý÷ïõìå áðÝ-
íáíôé óôç æùÞ. ÐñÜãìáôé, üëá åßíáé
èÝìá åðéëïãþí. ¼ëïé ìáò Ý÷ïõìå ôï
äéêáßùìá åðéëïãÞò êáé åßíáé óôï ÷Ýñé

ìáò íá åðéëÝîïõìå ôïí åýêïëï Þ ôï
äýóêïëï äñüìï. Óôï ÷Ýñé ìáò åßíáé
íá áêïëïõèÞóïõìå ôç èåùñßá «âñÝîå
ÈåÝ» êáé óôï ÷Ýñé ìáò åßíáé íá ðñï-
óðáèÞóïõìå ãéá êÜôé êáëýôåñï êáé íá
ìçí ìåßíïõìå ðáèçôéêïß áðÝíáíôé óôç
æùÞ. Ôßðïôá äåí ìáò ÷áñßæåôáé. ¼ëïé
ìáò âñéóêüìáóôå ìðñïóôÜ óå óôáõ-
ñïäñüìéá êáé üëïé ìáò êáëïýìáóôå
íá åðéëÝîïõìå ìïíïðÜôé. Ç åðéëïãÞ
ðïõ èá êÜíïõìå åßíáé áõôÞ ðïõ èá

ðáßîåé áðïöáóéóôéêü ñüëï óôçí ðïéü-
ôçôá ôçò æùÞ ìáò êáé óôí ôñüðï ðïõ
âëÝðïõìå ôïí êüóìï. ÐñÝðåé üëïé ü-
ìùò íá óõíåéäçôïðïéïýìå üôé áðáéôåß-
ôáé óïâáñüôçôá êáé ìåãÜëç ðñïóï÷Þ
ãéá íá áíôéìåôùðßæïõìå ôéò óõíÝðåéåò
ôùí áðïöÜóåþí ìáò. ÐÜíù áð’ üëá
üìùò èá ðñÝðåé íá ìÜèïõìå íá áãá-
ðÜìå ôç æùÞ ìáò êáé íá áôåíßæïõìå ôï
ìÝëëïí ìáò ìå áéóéïäïîßá ãéá Ýíá êá-
ëýôåñï ðáñüí êáé ìÝëëïí. Ôï êëåéäß
ôçò åðéôõ÷ßáò ìáò âñßóêåôáé óôçí áé-
óéïäïîßá ãéáôß ìüíï ôüôå äåí èá âëÝ-

ðïõìå äõóêïëßåò óå êÜèå åõêáéñßá
áëëÜ èá ìÜèïõìå íá âëÝðïõìå åõêáé-
ñßåò óå êÜèå äõóêïëßá. 

Ïé åðéëïãÝò ìáò áðïäåéêíýïõí ðïéïß
ðñáãìáôéêÜ åßìáóôå! ¼ëïé êáëïýìáóôå
íá ðáßîïõìå óôç óêçíÞ ôçò æùÞò. Óôï
÷Ýñé ìáò åßíáé íá åðéëÝîïõìå åÜí èá
åßìáóôå èåáôÝò, áðëïß êïìðÜñóïé Þ
ðñùôáãùíéóôÝò... 

Áðïëáýóôå ôï áíÝêäïôï:

Ìéá åôáéñßá ìÝóù ìéáò áããåëßáò, æç-
ôÜåé Ýíáí Ýîõðíï êáé éêáíü óõíåñãÜ-
ôç. Óôïõò ôñåéò íÝïõò ðïõ ðáñïõóéÜ-
æïíôáé ãé’ áõôÞ ôç äïõëåéÜ, êÜíïõí ôçí
åîÞò åñþôçóç:

“Ôé áéóéüäïîï ìÞíõìá, èá Þèåëåò íá
ðïõí ãéá óÝíá, óôçí êçäåßá óïõ;”

Ï ðñþôïò, áöïý óêÝöèçêå ëßãï,
ôïõò åßðå: «Èá Þèåëá íá ðïõí, üôé Þ-
ìïõí Ýíáò ðïëý êáëüò Üíèñùðïò êáé
Ýíáò õðÝñï÷ïò ïéêïãåíåéÜñ÷çò.»

Ï äåýôåñïò, ÷ùñßò ðïëý óêÝøç,
ôïõò åßðå: «Åãþ èá Þèåëá íá ðïõí, ü-
ôé Þìïõí êáëüò ïéêïãåíåéÜñ÷çò, åñãá-
ôéêüò Üíèñùðïò êáé üôé Ýæçóá ìå Þèïò
êáé áîéïðñÝðåéá.»

Êáé ï ôñßôïò, ôïõò åîÝðëçîå ëÝãï-
íôáò: «Åãþ èá Þèåëá íá ðïõí: ñå óåéò,
ãéá äåßôå ôïí êáëýôåñá, áõôüò êïõíéÝ-
ôáé áêüìá ...» 

ÈÅÓÅÉÓ ✙✙ áíôéÈÅÓÅÉÓ
ìå ôçí ¢ííá ÁñóÝíç

Ó÷ÏËÉÁ

Ïé åðéëïãÝò ìáò áðïäåéêíýïõí ðïéïß ðñáãìáôéêÜ åßìáóôå!

A Ð Ï È Ç Ê Ç  Ó Ï Õ Ð Å Ñ Ì Á Ñ Ê Å Ô  
ìå ôá êáëýôåñá êáé öèçíüôåñá åëëçíéêÜ êáé åã÷þñéá ðñïúüíôá

Øùíßæïíôáò ìéá öïñÜ ãßíåóèå ãéá ðÜíôá ðåëÜôçò
Åëáéüëáäá:

• Áñêáäßáò $22.99

• Ìßíùò $22.99

• Áñãïëßò $20.90

åëéÝò ÊáëáìÜôáò $4.99

ÆÝíá 20 Litre $39.99

Ëáêùíßáò ËÜäé $23

Áëåýñé CENTOURION 

Üóðñï 10 Kg $11.99

ÏËÕÌÐÉÁ XV $19.99

ÅÄÙ ØÙÍÉÆÅÉÓ
ÐÏËËÁ ÊÁÉ

ÐËÇÑÙÍÅÉÓ ËÉÃÁ

ÊáóÝñé ÄéâÜíé $16
D R I V E  &  O M O   1 2  k g  $ 3 9 . 5 0

ÊÜèå ÓÜââáôï öñÝóêï ðáóôÝëé ìå
áìýãäáëá, êáñýäéá êáé öñïýôá 

Å Ê Ë Å Ê Ô Ç  Ð Ï É Ï Ô Ç Ô Á

Nut Roaster Co.
8 1  C h a p e l  S t . ,  L a k e m b a

Ô ç ë :  9 7 5 9  1 2 0 6

ÓÔÏ ÊÁÈÅ ÅÉÄÏÓ ÃËÉÔÙÍÅÔÁÉ 1-2 Þ êáé 3 $$$$$$$

Áìýãäáëá $6.80
Êáñýäéá $9.50
ÊáöÝò Bushells 
900 ãñ $15.99

ÅÎÔÑÁ ðáñèÝíï åëáéüëáäï åëáßá ÊñÞôçò 
ãéá ðñþôç öïñÜ óôçí Áõóôñáëßá ïîýôçò 0.6, 

åýãåóôï, áðïëáõóôéêü, Üëöá ðïéüôçôá, ôéìÞ ìüíï $21.99


