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Ï Åëëçíéêüò Ñáäéïöùíéêüò Óôáèìüò Áõóôñáëßáò 

11668833 ÁÁÌÌ ëåéôïõñãåß  

óå 224ùñç ââÜóç, 77 ççìÝñåò ôôçí ååâäïìÜäá. 

Ï óôáèìüò îåêßíçóå íá ëåéôïõñ-

ãåß ôï ÌÜñôéï ôïõ 1983 

êáé åêðÝìðåé ôá êáëýôåñá

ðñïãñÜììáôá áðü ôçí Åë-

ëÜäá êáé ôçí Êýðñï, åíþ ðá-

ñÜëëçëá ìåôáäßäåé ôéò åéäÞ-

óåéò áðü ôï åîùôåñéêü êÜèå

þñá. 

Åðßóçò, Ý÷ïõìå ôá êáëýôåñá 

ôïðéêÜ ðñïãñÜììáôá, üðùò: 

“ÊõðñéáêÞ ÊÊïéíüôçôá” 

ìå ôôçí ¸̧ëëç ÊÊÜìðïò,
“Greeks TToday” 
ìå ôôïí ÃÃéþñãï ÔÔóåñäÜíç,
“ÊÝöé êêáé ììðÜëëá” 
ìå ôôïí ÃÃéÜííç ÓÓðáíÝëëç,
“Êïéíüôçôá êêáé êêïéíïôéêÜ”
êáé ììïõóéêÜ  
ðñïãñÜììáôá ììå ååêöùíçôÝò.

Ï Åëëçíéêüò Ñáäéïöùíéêüò Óôáèìüò Áõóôñáëßáò 1683
Khz ÁÌ  äéáöçìßæåé ìåãÜëïõò  ïñãáíéóìïýò êáé åðé÷åé-
ñÞóåéò, üðùò ôçí åëëçíéêÞ åöçìåñßäá ôçò Áõóôñáëßáò
“Ï Êüóìïò”, “ËáúêÞ ÔñÜðåæá”, “ÔñÜðåæá Êýðñïõ”, “Êõ-

ðñéáêÞ Êïéíüôçôá ÍÍÏ”, 
“ÅëëçíéêÞ Ïñèüäïîç Êïéíüôçôá Óýäíåû & ÍÍÏ”, 

“Vicky Mar Fashions”, “Independent and General
Advertising”, “Roselands Shopping Centre” êáé ðïëëÝò 

Üëëåò ìéêñÝò êáé ìåãÜëåò åðé÷åéñÞóåéò.

Ãéá ôïí êáëýôåñï Åëëçíéêü Ñáäéïöùíéêü Óôáèìü, 
ôá ôåëåõôáßá íÝá, ðïéïôéêÞ ìïõóéêÞ êáé ôá êáëýôåñá 
æùíôáíÜ ðñïãñÜììáôá, óõíôïíéóôåßôå óôï Åëëçíéêü 
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êáé ãéá ôéò äéáöçìßóåéò óáò, 
ôôççëëååööùùííÞÞóóôôåå óóôôïï ((0022)) 99775500 88115555 

êêááéé ffaaxx:: ((0022)) 99775500 00551177..
ÔÔççëëÝÝööùùííáá ããééáá ææùùííôôááííÝÝòò ååêêððïïììððÝÝòò:: 
((0022)) 99775500 99889900 êêááéé ((0022)) 99775500 00001177..

ÄÄééååýýèèõõííóóçç:: UUnniitt 44 // 99 MMaavviiss SStt,, RReevveessbbyy NNSSWW 22221122
ee-mmaaiill:: ccoonnnn0011@@ooppttuusshhoommee..ccoomm..aauu

wweebb:: GGRREEEEKK RRAADDIIOO 11668833 9775

22224444ÙÙÙÙÑÑÑÑÏÏÏÏÓÓÓÓ ÅÅËËÇÍÉÊÏÓËËÇÍÉÊÏÓ ÑÑÁÄÉÏÖÙÍÉÊÏÓÁÄÉÏÖÙÍÉÊÏÓ ÓÓÔÁÈÌÏÓÔÁÈÌÏÓ

Óõíå÷Þ êáèçìåñéíÞ åíçìÝñùóç êáé øõ÷áãùãßá
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Óôï «êüêêéíï» âñßóêïíôáé ïé äåßêôåò
ãéá ôçí êáñäéáããåéáêÞ õãåßá ôùí Åë-
ëÞíùí. ÌÝóá óå 26 ÷ñüíéá, ç ÷þñá
ìáò õðï÷þñçóå êáôÜ 13 ïëüêëçñåò
èÝóåéò óôïí åõñùðáúêü ðßíáêá ìå
ôïõò èáíÜôïõò áðü åìöñÜãìáôá êáé
åãêåöáëéêÜ. Áðü ôï 1979 Ýùò ôï
2005, ç ÅëëÜäá åìöáíßæåé ìßá ìéêñÞ
ìåßùóç ôùí èáíÜôùí (ìüëéò 5,6%), ü-
ôáí ôï ßäéï äéÜóôçìá ç Ãáëëßá Ý÷åé
ìåßùóç 58,5% êáé ç Éôáëßá 62,7%! 

Ô
á ðáñáðÜíù óôïé÷åßá ðáñïõóßáóå ï
ðñüåäñïò ôçò ÅëëçíéêÞò Êáñäéïëï-
ãéêÞò Åôáéñåßáò ê. ÂëÜóéïò ÐõñãÜ-

êçò, óå óõíÝäñéï ðïõ ðñáãìáôïðïßçóå ôï
ðåñáóìÝíï Óáââáôïêýñéáêï óôçí ÁóôõðÜ-
ëáéá. Ï ê. ÐõñãÜêçò áðÝäùóå ôç äåéíÞ êá-
ôÜóôáóç ôçò õãåßáò ìáò óôï êÜðíéóìá, ôçí
êáêÞ äéáôñïöÞ êáé ôçí Ýëëåéøç óùìáôéêÞò
Üóêçóçò. 

Ï ê. ÐõñãÜêçò äéåõêñßíéóå üôé óôá ôÝëç
ôçò äåêáåôßáò ôïõ ‘70 ç ÅëëÜäá êáôåß÷å ôçí
ôÝôáñôç êáëýôåñç åõñùðáúêÞ èÝóç óôç ëß-
óôá ôùí èáíÜôùí áðü êáñäéáããåéáêÜ Ôç äå-
êáåôßá ðïõ áêïëïýèçóå, üìùò, ç èíçóéìüôç-
ôá óôç ÷þñá ìáò ðáñÝìåéíå óôÜóéìç. Ôï ßäéï
äéÜóôçìá, üëåò ïé Üëëåò ÷þñåò óçìåßùíáí
óçìáíôéêÞ âåëôßùóç, ìå áðïôÝëåóìá íá õðï-
÷ùñÞóïõìå óôçí Ýâäïìç èÝóç.

Óôá ôÝëç ôçò äåêáåôßáò ôïõ ‘90, ôá ðñï-
ãñÜììáôá åíçìÝñùóçò ôùí åõñùðáúêþí ÷ù-
ñþí åß÷áí áðïäþóåé óçìáíôéêÜ áðïôåëÝ-

óìáôá. Ç ÅëëÜäá åìöÜíéóå åê íÝïõ óôáèå-
ñïðïßçóç êáé óå óõíäõáóìü ìå ôç âåëôßùóç
ôùí Üëëùí âñåèÞêáìå óôç 17ç èÝóç.

Ï ê. ÐõñãÜêçò åðåóÞìáíå üôé ôá êáñäéáã-
ãåéáêÜ íïóÞìáôá «åõèýíïíôáé» ãéá ôïõò ìé-
óïýò èáíÜôïõò óôçí Åõñþðç. Ç êáñäéáã-
ãåéáêÞ íüóïò åßíáé ç óõ÷íüôåñç áéôßá ðñþé-
ìïõ èáíÜôïõ óå Üôïìá çëéêßáò êÜôù ôùí 65
åôþí. Ï èÜíáôïò áðü êáñäéáããåéáêÞ íüóï -
åîÞãçóå- åßíáé áéöíßäéïò, ìå áðïôÝëåóìá ôéò
ðåñéóóüôåñåò öïñÝò íá åßíáé áäýíáôç ç ðá-
ñï÷Þ éáôñéêÞò öñïíôßäáò.

Áíáöåñüìåíïò óôïõò ðáñÜãïíôåò êéíäý-
íïõ, ï áíáðëçñùôÞò êáèçãçôÞò Êáñäéïëïãß-
áò ê. ÉùÜííçò ËåêÜêçò ôüíéóå üôé ç ðá÷õ-
óáñêßá åìöáíßæåôáé üëï êáé ðéï óõ÷íÜ óôçí
ðáéäéêÞ çëéêßá. Ðñüóöáôç ìåëÝôç -åßðå- Ý-
äåéîå üôé ðá÷ýóáñêïé ìáèçôÝò Ý÷ïõí áõîç-
ìÝíç áñôçñéáêÞ ðßåóç, åíþ âñÝèçêå üôé üóï
áõîÜíåôáé ôï âÜñïò ôïõò ôüóï óêëçñáßíïõí
ïé áñôçñßåò ôïõò.

«ÐñùôáèëçôÝò» óôï êÜðíéóìá,
ðñùôéÜ êáé óôçí ðá÷õóáñêßá

ÊÜðíéóìá, äéáôñïöÞ ðëïýóéá óå ëßðç êáé
Ýëëåéøç óùìáôéêÞò Üóêçóçò åðéâáñýíïõí
ôçí õãåßá ôçò êáñäéÜò êáé ôùí áããåßùí. Ï
ðñüåäñïò ôçò ÊáñäéïëïãéêÞò Åôáéñåßáò á-
íÝöåñå üôé ïé Åëëçíåò åßíáé ïé âáñýôåñïé
êáðíéóôÝò óôïí êüóìï, ìå åôÞóéá êáôáíÜëù-
óç 3.000 ôóéãÜñùí áíÜ Üôïìï. Ôï 47% ôùí
áíäñþí êáé ôï 29% ôùí ãõíáéêþí êáðíß-
æïõí, åíþ ôï 45% ôùí êáðíéóôþí åßíáé çëéêß-
áò êÜôù ôùí 50 åôþí. Ôá ôåëåõôáßá 40 ÷ñü-

ÊÜôù áðü ôç âÜóç ïé ¸ëëçíåò Ï ãíùóôüò öùôïãñÜöïò

ÃÉÙÑÃÏÓ 
ÐÁÍÁÃÏÐÏÕËÏÓ

óôç äéÜèåóÞ óáò ãéá áññáâþíåò, 

ãÜìïõò, âáðôßóåéò, åêäçëþóåéò 
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