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ÁÐÉÓÔÅÕÔÏ êáé üìùò áëçèéíü!
Ôï «âïôÜíé ôçò áéþíéáò íåüôçôáò»
äåí èá áñãÞóåé êáé ðïëý áêüìç, ìáò
âåâáéþíïõí ïé åéäéêïß åðéóôÞìïíåò.
Êáé ðùò íá ìçí ôï ðéóôÝøïõìå, áöïý
óôç ëßèéíç åðï÷Þ ç æùÞ Ýöôáíå ìÝ÷ñé
ôá 35 ÷ñüíéá êáé óÞìåñá Ý÷åé óðÜóåé
ðñï ðïëëïý ôï öñÜãìá ôùí 100. Ï
óôü÷ïò ôùí 200 ÷ñüíùí, ôïíßæïõí ïé
åéäéêïß åðéóôÞìïíåò, äåí åßíáé ðéá óå-
íÜñéï åðéóôçìïíéêÞò öáíôáóßáò ãéáôß
Ý÷ïõìå óôá ÷Ýñéá ìáò ôï áíôßäïôï ôçò
ãÞñáíóçò, áöïý ç ãÞñáíóç ïöåßëåôáé
óå Ýíá Þ ðåñéóóüôåñá ãïíßäéá, ôá ï-
ðïßá áí áðïêùäéêïðïéçèïýí êáé äéá-
ðéóôùèïýí ïé ìåôáîý ôïõò áëëçëåðé-
äñÜóåéò, èá Ý÷ïõìå ùò áðïôÝëåóìá
ôçí åõåñãåôéêÞ åðßäñáóç óôç äéåñãá-
óßá ôïõ óõíäñüìïõ ôçò âéïøõ÷ïêïé-
íùíéêÞò áôñïößáò ôïõ ãÞñáôïò. 

ÐÑÁÃÌÁÔÉ ÷Üñç óôá åðéôåýãìá-
ôá ôçò éáôñéêÞò åðéóôÞìçò ïé õðå-
ñáéùíüâéïé óôïí ðëáíÞôç ìáò, êõñßùò
óôéò áíáðôõãìÝíåò ÷þñåò, ðëçèáß-
íïõí ìå áýîïõóá ãåùìåôñéêÞ ðñüï-
äï. Óôçí ÁìåñéêÞ õðïëïãßæåôáé, üôé
ïé óçìåñéíïß 75 ÷éëéÜäåò õðåñáéùíü-
âéïé èá ãßíïõí ôï 2030 óßãïõñá 325
÷éëéÜäåò êáé ôï 2050 èá áíÝëèïõí óå
834 ÷éëéÜäåò. Óýìöùíá ìå óôïé÷åßá
ôïõ Ïñãáíéóìïý ÇíùìÝíùí Åèíþí
ôï 1990 ï áñéèìüò ôùí áôüìùí Üíù
ôùí 65 åôþí Þôáí 328 åêáôïììýñéá
êáé õðïëïãßæåôáé üôé èá îåðåñÜóåé ôá
828 åêáôïììýñéá ôï 2025.

ÔÏ ×ÁÐÉ ôçò Íéüôçò åßíáé óôü÷ïò
ðïëëþí åðéóôçìüíùí. Óôá 80 ôïõ, ï
êáèçãçôÞò ÅôéÝí –Åìßë ÌðïëéÝ äåí
Ý÷åé åãêáôáëåßøåé ôï üíåéñï íá áíá-
êáëýøåé Ýíá ÷Üðé ôçò Íéüôçò. Óôá åñ-
ãáóôÞñéá ôïõ Éíóôéôïýôïõ ôïõ ãéá ôçí
Ìáêñïâéüôçôá êáé ôç ÃÞñáíóç, ôï ï-

ðïßï éäñýèçêå êáé ÷ñçìáôïäïôåßôáé
áðü ôï Ãáëëéêü Õðïõñãåßï Åñåõíþí,
ï ÌðïëéÝ äåí áíáæçôåß ôï ìõóôéêü
ôçò Áèáíáóßáò, áëëÜ êÜôé ôï ïðïßï
èåùñåß åðéóôçìïíéêÜ ñåáëéóôéêü êáé
åöéêôü, ðïõ äåí åßíáé Üëëï áðü ôï ìõ-

óôéêü ãéá ìéá ìáêñÜ æùÞ 120 ÷ñüíéá
ãéá üðïéïí ãåííéÝôáé óÞìåñá, ðïõ èá
åßíáé êáé êáëÞ ùò ôï ôÝëïò êáèþò ï
Üíèñùðïò èá äéáôçñåß ðëÞñåéò ôéò
óùìáôéêÝò êáé ôéò äéáíïçôéêÝò äõíÜ-
ìåéò ôïõ.

ÁÃÙÍÉÆÏÌÁÉ, ëÝåé ï ÌðïëéÝ,
ãéá íá êÜíù áîéïðñåðÞ ôá ôåëåõôáßá
÷ñüíéá ôçò æùÞò åíüò áíèñþðïõ. Ç
ìáêñïâéüôçôá åßíáé ç íÝá áëçèéíÞ
ðñüêëçóç ôïõ êáéñïý ìáò, ãéáôß åßíáé
«÷áñÜò ÅõáããÝëéá» íá æåéò ðÜíù á-
ðü Ýíáí áéþíá, ìå ôçí ðñïûðüèåóç
íá åßóáé óå êáëÞ óùìáôéêÞ êáé äéá-
íïçôéêÞ êáôÜóôáóç. Ï ÌðïëéÝ ðé-
óôåýåé ðùò ç åðéìÞêõíóç ôçò äéÜñ-
êåéáò ôçò æùÞò ãßíåôáé Þäç ï ìåãÜëïò
óôü÷ïò ôçò áíèñùðüôçôáò. «¸÷ù ôéò
åëðßäåò ìïõ óå Ýíá êßíçìá –ôïíßæåé
ï ÌðïëéÝ –ôï ïðïßï èá áëëÜîåé ôçí
áíôßëçøç üôé ç åõôõ÷ßá åßíáé ç óýíôá-
îç óôá 60».

Ç ÌÁÊÑÏÂÉÏÔÇÔÁ ëïéðüí åß-
íáé åõôõ÷ßá ãéá üóïõò åßíáé óå êáëÞ
óùìáôéêÞ êáé äéáíïçôéêÞ êáôÜóôáóç.
Óå üóïõò üìùò äåí åßíáé êáé æïõí ìÝ-
óá óå ðüíïõò êáé óôåíáãìïýò; Ïé äé-
êïß ôïõò Üíèñùðïé ðïõ áðåëðßæïíôáé

íá âëÝðïõí Ýíá áãáðçìÝíï ôïõò ðñü-
óùðï íá õðïöÝñåé, ðïëëÝò öïñÝò
ðñïôéìïýí íá åðéôá÷ýíïõí ôï èÜíáôü
ôïõ, åßôå óôáìáôþíôáò ôéò ìç÷áíÝò
ðïõ ôïí êñáôïýí óôç æùÞ åßôå äßíï-
íôÜò ôïõ ìåãáëýôåñç ðïóüôçôá áðü
êÜðïéï öÜñìáêï ãéá íá ôïí ëõôñþ-
óïõí áðü ôçí áãùíßá. Ôï èÝìá ôçò
Åõèáíáóßáò öáßíåôáé ôüóï áðëü ìå
ôïí ôñüðï ðïõ ôï áíáöÝñáìå, áëëÜ õ-
ðÜñ÷ïõí áíõðÝñâëçôá åìðüäéá ðïõ
ðçãÜæïõí áðü ôï áðáãïñåõôéêü äé-
êáßùìá íá áöáéñåßò ôç æùÞ ôïõ óõ-
íáíèñþðïõ óïõ. 

ÈÁ ÌÏÕ ÐÅÉÔÅ õðÜñ÷ïõí êáé á-
óèåíåßò ðïõ õðïöÝñïõí êáé áðïöáóß-
æïõí ìÝóù ôçò åõèáíáóßáò íá ðåèÜ-
íïõí. Íáé, áëëÜ ôé ãßíåôáé ìå ôïõò á-
óèåíåßò ðïõ åßíáé êëéíéêÜ íåêñïß êáé
äåí ìðïñïýí íá ðÜñïõí êáìéÜ áðü-
öáóç ãéá ôç æùÞ ôïõò. ÐÝñá üìùò á-
ðü ôçí êáèáñÜ ðñáêôéêÞ Üðïøç üóïí

áöïñÜ ôïõò áóèåíåßò ðïõ åßíáé êëéíé-
êÜ íåêñïß, õðÜñ÷åé ðÜíôá ï êßíäõíïò
ôùí «ðëçñùìÝíùí ãéáôñþí» Þ ôïõ
óõããåíéêïý ðåñéâÜëëïíôïò ðïõ ìðï-
ñåß íá Ý÷ïõí óõìöÝñïíôá. Ìéá êëç-
ñïíïìéÜ Þ ìéá ôåñÜóôéá ðåñéïõóßá óß-
ãïõñá áðïôåëïýí ðñüêëçóç ãéá ôçí
åõèáíáóßá. ¼ôáí üìùò ï áóèåíÞò äå-
÷ôåß ôçí åõèáíáóßá, ôé óçìáóßá Ý÷åé
êáé áí áêüìç õðÜñ÷ïõí óõìöÝñïíôá;

Ç ÅÕÈÁÍÁÓÉÁ åßíáé Ýíá èÝìá ü-
÷é ìüíï ôçò åðéêáéñüôçôáò áëëÜ óõæç-
ôéÝôáé ãéá ðïëëÜ ÷ñüíéá, ãéáôß äåí ðá-
ñÝ÷åôáé áðü ôç Èñçóêåßá ôï äéêáßù-
ìá óå êáíÝíáí íá áðïöáóßæåé ìüíïò
ôïõ áí ðñÝðåé íá ðåèÜíåé Þ íá æÞóåé.
Êáé óå ðåñßðôùóç ðïõ êÜðïéïò äåí õ-
ðáêïýóåé óôçí åíôïëÞ áõôÞ äåí äÝ÷å-
ôáé ç Åêêëçóßá íá ôïí êçäåýóåé ãéáôß
èåùñåßôáé Ýíá åßäïò áõôïêôïíßáò. Å-
äþ üìùò áíáöýïíôáé ðïëëÜ åñùôÞ-
ìáôá, áí ðéóôåýïõìå óôçí åëåõèåñßá
ôïõ áôüìïõ. Ãéáôß íá ìçí Ý÷åé ôï äé-
êáßùìá íá åðéëÝîåé ï áóèåíÞò, ðüôå
èÝëåé ï ßäéïò íá ðåèÜíåé; Äåí åßíáé á-
ðÜíèñùðï íá õðïöÝñåé êÜðïéïò áðü
ìéá áíßáôç áóèÝíåéá, íá Ý÷åé öñé-
êôïýò ðüíïõò  êáé íá ìçí ìðïñåß íá
áðïöáóßæåé ìüíïò ôïõ ãéá ôç æùÞ ôïõ;
Ðùò ìðïñåß üìùò íá åëåã÷èåß üôé ç å-
ðéëïãÞ áõôÞ ãßíåôáé áðïêëåéóôéêÜ ìü-
íï áðü ôïí áóèåíÞ; Ôá äéëÞììáôá ôçò
åõèáíáóßáò åßíáé ðïëëÜ êáé ç áðü-
öáóç äé÷Üæåé. Ðéóôåýïõìå üìùò üôé ç
Ðáñïéêßá ìáò ìå ôá ìåãÜëá áðïèÝ-
ìáôá ôçò ðíåõìáôéêüôçôÜò ôçò èá
âãÜëåé áðü ôï äßëçììá ôïõò óõíáí-
èñþðïõò ìáò åêåßíïõò ðïõ ç êáôÜ-
óôáóç ôçò õãåßáò ôïõò åßíáé ôüóï áíõ-
ðüöïñç êáé äåí îÝñïõí áí ðñÝðåé íá
æïõí Þ íá ðåèÜíïõí: Åßíáé Äéêáßùìá
ç Åõèáíáóßá;  

áá ðüøåéò
ÃñÜöåé ç ÄÝóðïéíá Ìðá÷Ü

Åßíáé Äéêáßùìá ç Åõèáíáóßá;
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áõôü ôï ÓÜââáôï 2 Ïêôùâñßïõ - 8 ì.ì.
óôï Brighton Fishos

100 Bestic St, Brighton-Le-Sands
Èá óáò äéáóêåäÜóïõí ç ïñ÷Þóôñá “ÐáñÜäåéóïò”

êáé ïé áóôÝñåò ôïõ ìïõóéêïý ðåíôáãñÜììïõ
ÌÜñéïò & ÌáñéÜíá

GREEK DANCE NIGHT - ÊÜèå ðñþôï ÓÜââáôï ôïõ ìÞíá            óôï Brighton Fishos

11993

ÄÙÑÅÁÍ ÅÉÓÏÄÏÓ
ÃÅÕÌÁÔÁ BISTRO & RESTAURANT

ANOIXTA AÐÏ ÔÉÓ 5 ì.ì.

Äåí ÷ñåéÜæïíôáé êñáôÞóåéò áëëÜ ãéá êñáôÞóåéò ðÜíù áðü 10 Üôïìá
ôçëåöùíÞóôå óôïí Peter óôï 0411 774 941 


