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Ãéáôñüò: ¸÷åôå ìßá óðÜíéá áññþ-
óôéá, óáò óõíéóôþ íá êÜíåôå ðïëëÜ
áììüëïõôñá. 

ÁóèåíÞò: Êáé ìå ôá áììüëïõôñá
èá èåñáðåõôþ, ãéáôñÝ ìïõ; 

Ãéáôñüò: ¼÷é, ôá áììüëïõôñá åßíáé
ãéá íá óõíçèßóåôå ôçí éäÝá ôïõ ÷þ-
ìáôïò! 

ÄéáâÜæïíôáò ôï ðáñáðÜíù
áíÝêäïôï Þñèå óôï ìõáëü ìïõ ìéá
åßäçóç ðïõ  äçìïóéåýèçêå ðñüóöá-
ôá êáé áíáöÝñåôáé óå ìéá íÝá ìüäá
ðïõ êõñéáñ÷åß óôï ÷þñï ôùí ðáé÷íé-
äéþí. «Îå÷Üóôå ôç ÌðÜñìðé êáé ôïí
Êåí, ôçí Íôüñá ôçí åîåñåõíÞôñéá,
ôá Wiggles Þ ôï Bananas in Pyja-
mas. ¸íáò Ãåñìáíüò êáôáóêåõá-
óôÞò ðáé÷íéäéþí, êõêëïöüñçóå ìéá
íÝá ðïéêéëßá áðü áñêïõäÜêéá êáé åß-
íáé óßãïõñïò üôé ôá ðáéäéÜ èá îå-
ôñåëáèïýí”, ãñÜöåé ç ÁìÜíôá
Ðßôóåñ. 

“ÕðÜñ÷åé ìéá ÷åëþíá ìå ÷ñüíéá
êáôÜèëéøç, Ýíáò êñïêüäåéëïò ðïõ
öïâÜôáé ôï íåñü êáé õðïöÝñåé áðü
Üã÷ïò, Ýíáò éððïðüôáìïò ìå áíôéêïé-
íùíéêÞ óõìðåñéöïñÜ... ÊáëùóÞñèá-
ôå óôï Üóõëï, ìéá øõ÷éáôñéêÞ êëéíé-
êÞ ãéá êáêïðïéçìÝíá áñêïõäÜêéá.

Ï ÌÜñôéí Êßôóôåúíåñ áðü ôï Áì-
âïýñãï Ý÷åé äçìéïõñãÞóåé ìéá íÝá
óåéñÜ ðáé÷íéäéþí êáé ôï êáèÝíá áðü
áõôÜ Ý÷åé êÜðïéá äéáíïçôéêÞ áóèÝ-
íåéá. ¸÷ïõí ôï äéêü ôïõò éáôñéêü
öÜêåëï êáé óõíôáãÞ öáñìáêåõôéêÞò
áãùãÞò. 

“Îåêßíçóå óáí áóôåßï... äçëþíåé ï
ÌÜñôéí Êßôóôåúíåñ. Ç öéëåíÜäá ìïõ
Ý÷åé ðÜñá ðïëëÜ áñêïõäÜêéá êáé á-
ðëÜ óêåöôÞêáìå üôé êÜôé èá ìðï-
ñïýóå íá âãåé áðü üëç áõôÞ ôç óõë-
ëïãÞ. 

Ðéóôåýù üôé ôüóï ôá ðáéäéÜ üóï
êáé ïé åíÞëéêåò, äéáóêåäÜæïõí ìå ôá
åõÜëùôá êáé áäýíáìá æùÜêéá êáé á-
ðïêôïýí ìáæß ôïõò ìéá áßóèçóç Üíå-
óçò ðïõ äéåõêïëýíåé ôç èåñáðåßá
ôïõò. Ïé åíÞëéêåò ìÜëéóôá ðéóôåýïõí
üôé áãïñÜæïíôáò Ýíá ôÝôïéï áñêïõ-
äÜêé èá âïçèçèïýí êáé ïé ßäéïé øõ-
÷ïëïãéêÜ”. 

Ãéá íá åßìáé åéëéêñéíÞò, äéáâÜæï-
íôáò ôçí åßäçóç... îáöéÜóôçêá ðÜñá
ðïëý ìå ôï åðßðåäï êáé ôç
íïçìïóýíç ôïõ êáôáóêåõáóôÞ áõôÞò
ôçò óåéñÜò ðáé÷íéäéþí! Ç íÝá áõôÞ
óåéñÜ ìõåß ôá ðáéäéÜ ìáò óå Ýíáí
áññùóôçìÝíï êüóìï ðïõ äõóôõ÷þò
õðïóõíåßäçôá èá ôïí áíôéãñÜøïõí.
Áíôß íá ðñïóöÝñåé êÜôé ôï õãéÝò, ôï
äõíáìéêü, ôï ðñïïäåõôéêü, ðñïóöÝ-
ñåé øõ÷ïëïãéêÜ äñÜìáôá, áóèÝ-
íåéåò, èåñáðåßåò êÜèå åßäïõò. 

ÊáèçìåñéíÜ ãßíïíôáé ðÜñá ðïëëÝò
óõæçôÞóåéò ãéá ôçí ðïéüôçôá ôùí

ðáé÷íéäéþí êáé ôçí åðßäñáóç ðïõ Ý-
÷ïõí óôçí øõ÷ïëïãßá ôùí ðáéäéþí.
Åßíáé ãåíéêÜ ðáñáäåêôü üôé ç åðéëï-
ãÞ ðáé÷íéäéþí ãéá ôá ðáéäéÜ ìáò åß-
íáé ðïëý óïâáñÞ õðüèåóç êáé äåí
èá ðñÝðåé íá ôçí áöÞóïõìå óôï Ý-
ëåïò ôùí äéáöçìéóôþí! Ôï ðáé÷íßäé
áðïôåëåß óçìáíôéêü ìÝóï äéáìüñ-
öùóçò ôïõ ÷áñáêôÞñá ôïõ ðáéäéïý.
Ôï âïçèÜ íá áíáðôýîåé ôç äéáíïçôé-
êÞ, êïéíùíéêÞ êáé óùìáôéêÞ ôïõ éêá-
íüôçôá. ÊÜèå ðáéäß êáèçìåñéíÜ ‘êôß-

æåé’ ôïí êüóìï êáé ðñïóðáèåß íá êá-
ôáíïÞóåé ôá ðÜíôá ãýñù ôïõ. Óá ôï
óöïõããÜñé áðïññïöÜ êáé áíôéãñÜ-
öåé ôá ðÜíôá ìå ëåðôïìÝñåéåò. Ï-
öåßëïõìå ëïéðüí íá åßìáóôå ðïëý
ðñïóåêôéêïß óôá ðáé-
÷íßäéá ðïõ áãïñÜæïõ-
ìå óôá ðáéäéÜ ìáò êáé
íá ìçí èõóéÜæïõìå ôéò
åðüìåíåò ãåíéÝò óôï
...âùìü ôïõ êÝñäïõò! 

ÐñÜãìáôé, ï êüóìïò
óôïí ïðïßï æïýìå äåí
åßíáé éäáíéêüò. ÕðÜñ-
÷ïõí ðñïâëÞìáôá, õ-
ðÜñ÷ïõí áññþóôéåò...
Äåí õðÜñ÷åé ëüãïò ü-
ìùò íá ùèïýìå ôá ðáé-
äéÜ ìáò áðü ìéá ôüóï
ôñõöåñÞ çëéêßá óå
ðñïâëÞìáôá ôÝôïéïõ åß-
äïõò ìÝóù ôùí ðáé÷íé-
äéþí ðïõ êáíïíéêÜ èá
ðñÝðåé íá ôá äéáóêå-
äÜæåé êáé íá ôá âïçèÜ
íá îåöåýãïõí áðü ôç
ñïõôßíá, ôç ìïíïôïíßá
êáé ôá ðñáãìáôéêÜ ðñï-
âëÞìáôá ôçò æùÞò. 

Áí êÜðïéï ðáéäß èÝ-
ëåé íá ‘óêáñþóåé’ êÜ-
ðïéï óåíÜñéï ôñáõìáôé-
óìþí êáé áóèåíåéþí
êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ
ðáé÷íéäéïý ôïõ åßíáé
êÜôé ðïõ åîáñôÜôáé êá-
èáñÜ áðü ôç öáíôáóßá
êÜèå ðáéäéïý. 

Áðïëáýóôå ôï áíÝê-
äïôï:

¸íáò ìç÷áíéêüò áõ-

ôïêéíÞôùí Üëëáæå Ýíá ðéóôüíé üôáí
Ýíáò ãéáôñüò ðåñßöçìïò óôïí ôïìÝ-
á ìåôáìïó÷åýóåùí êáñäéþí ðÜôçóå
ðüäé óôï óõíåñãåßï.

- Å! ãéáôñÝ íá óïõ êÜíù ìéá åñþ-
ôçóç; ëÝåé ï ìç÷áíéêüò.

Ï ðåñßöçìïò êáñäéïëüãïò ðáñá-
îåíåìÝíïò ðåñðÜôçóå ðñïò ôçí ìå-
ñéÜ üðïõ âñéóêüôáíå ï ìç÷áíéêüò.

- ÃéáôñÝ âëÝðåéò áõôÞ åäþ ôçí ìç-
÷áíÞ, ôçí Üíïéîá, ôçò Üëëáîá ìðéÝ-
ëåò, êõëßíäñïõò, ðéóôüíéá, äáêôõëß-

äéá, âáëâßäåò êáé üôáí ôåëåéþóù ôï
äÝóéìï èá åßíáé êáëýôåñç áðü êáé-
íïýñãéá. Åãþ êáé åóý êÜíïõìå ðåñß-
ðïõ ôçí ßäéá äïõëåéÜ, ðùò ãßíåôáé ç
áìïéâÞ ìïõ íá åßíáé øß÷ïõëá åíþ å-

óý íá áìïßâåóáé ðïëëÜ ÷ñÞìáôá;
Ï ãéáôñüò óêÝöôçêå ëßãï êáé ìå

êñõöü ÷áìüãåëï ôïõ áðáíôÜåé:
- ÐñïóðÜèçóå íá ôï êÜíåéò åíþ ç

ìç÷áíÞ äïõëåýåé...

ÈÅÓÅÉÓ ✙✙ áíôéÈÅÓÅÉÓ
ìå ôçí ¢ííá ÁñóÝíç

Ó÷ÏËÉÁ

Torpedo Satelite
ÅãêáôÜóôáóç äïñõöïñéêïý äßóêïõ (satelite)
ãéá ¸ëëçíåò êáé ãéá Üëëåò ãëþóóåò êáíÜëéá.

ØçöéÜêåò êåñáßåò ãéá äùñåÜí ëÞøç êáé
÷ñåéÜæåôáé üëï ôï óðßôé ãéá øõ÷áãùãßá.

ÊáëÝóôå ôïí Bill óôï 0416 695 599.

ÌéëÜìå ÅëëçíéêÜ - ÁããëéêÜ.
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ÍÝá óõëëïãÞ ðáé÷íéäéþí ìå... øõ÷ïëïãéêÜ ðñïâëÞìáôá
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