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ÏÐñüåäñïò ÌðÜñáê ÏìðÜìá óå
ìéá áðü ôéò ðñüóöáôåò ïìéëßåò

ôïõ áíÝöåñå ðùò õðÜñ÷åé ìéá ëÝîç
óôçí ÅëëçíéêÞ ãëþóóá ðïõ áíôßóôïé÷Þ
ôçò äå óõíáíôÜò óôçí ÁããëéêÞ êáé ôçí
áíÝöåñå óôá ÅëëçíéêÜ: ÖÉËÏÔÉÌÏ!

Ôï Óáââáôïêýñéáêï ðïõ ìáò ðÝñá-
óå, áñêåôïß óõìðÜñïéêïé åß÷áí ôçí åõ-
êáéñßá íá  áðïëáýóïõí ôçí êùìùäßá
ôïõ ÁëÝêïõ ÓáêåëëÜñéïõ óå óêçíïèå-
óßá Óôáýñïõ Ïéêïíïìßäç “ÕðÜñ÷åé êáé
öéëüôéìï”. Îåöýãáìå ëßãï áðü ôçí ìï-
íïôïíßá ôçò åâäïìÜäáò ìå ìéá ðñáã-
ìáôéêÜ ðïëý êáëÞ êùìùäßá ðïõ ôáõôü-
÷ñïíá ìáò Ýâáëå êáé óå óêÝøåéò...
¢ñáãå õðÜñ÷åé öéëüôéìï óôéò ìÝñåò
ìáò;

Äõóôõ÷þò óðáíßæåé... Ôï Ý÷åé åðé-
óêéÜóåé ï åãùúóìüò, ï êáéñïóêïðé-
óìüò, ôï óõìöÝñïí, ç áíåõèõíüôçôá, ç
øåõôéÜ, ç åêìåôÜëëåõóç, ç õðïêñéóßá,
ï áôïìéêéóìüò. Ç áðëÞ êáèçìåñéíüôçôá
ìéëÜ áðü ìüíçò ôçò! Ç äéáöèïñÜ Ý÷åé
áããßîåé ïñéáêü óçìåßï óå üëåò ôéò
âáèìßäåò êáé ôÜîåéò. Ëïãéþí ëïãéþí
êåñäïóêüðïé öïñïýí ôéò ìÜóêåò ôïõò
êáé áëùíßæïõí êáé êõñéáñ÷ïýí åéò âÜ-
ñïò Üëëùí. Ãéá íá Ý÷åé êáíåßò öéëüôé-
ìï ðñÝðåé ðÜíù áðü üëá íá åßíáé Ýíôé-
ìïò. Íá ìçí èåùñåß äéêÜ ôïõ áõôÜ ðïõ
äåí ôïõ áíÞêïõí. Ãéá íá Ý÷åé êáíåßò
öéëüôéìï ðñÝðåé íá åßíáé ôßìéïò, óõíå-
ðÞò óôéò õðï÷ñåþóåéò ôïõ, áîéÝðáéíïò,
áîéïðñåðÞò, ðåñÞöáíïò, íá ðïñåýåôáé
ìå áîßåò êáé Þèïò. Ôï ‘öéëüôéìï’ åßíáé
Ýíá áðü ôá óôïé÷åßá ôçò ðïéïôéêÞò ìáò
ôáõôüôçôáò êáé äéáìïñöþíåôáé ìÝóá á-
ðü ôá Þèç, Ýèéìá êáé áñ÷Ýò.

Ðïëëïß Üíèñùðïé Ý÷ïõí åðéëÝîåé íá
âãÜëïõí ôï ‘öéëüôéìï’ åíôåëþò áðü ôï
ëåîéëüãéü ôïõò. Ôï Ý÷ïõí êáôá÷ùíéÜ-
óåé êÜðïõ âáèåéÜ óôï õðïóõíåßäçôï
êáé ðñïôéìïýí íá êÜíïõí ðùò äåí êá-
ôáëáâáßíïõí Þ äåí áíôéëáìâÜíïíôáé ôéò
õðï÷ñåþóåéò ôïõò. 

Ôï ðüñéóìá ðïõ ðñïÝêõøå áðü ìéá
Ýñåõíá ðïõ Ýãéíå áðü åðéóôçìïíéêÞ ï-
ìÜäá ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ ôçò Êáëéöüñ-
íéáò õðü ôïí äñá ×Üïõáñíô Öñßíôìáí
Ýäåéîå üôé ôï íá åßíáé êáíåßò åõóõíåß-
äçôïò, õðåýèõíïò, áîéüðéóôïò êáé åðé-
ìåëÞò áðïôåëåß ôï ‘êëåéäß’ ôçò ìáêñï-
æùúáò áêüìá êáé áí ôï åðÜããåëìÜ ôïõ

åßíáé ðéï áã÷þäåò áðü ôï ìÝóï üñï. Ç
Ýñåõíá åðéóçìáßíåé üôé ïé åñãáôéêïß
êáé åõóõíåßäçôïé äéåõèõíôÝò åôáéñéþí,
êïñõöáßïé áèëçôÝò, áêüìá êáé ðïëéôé-
êïß äéåèíïýò âåëçíåêïýò, æïõí êáôÜ
ìÝóï üñï ôÝóóåñá ÷ñüíéá ðÜíù áðü
ôï ìÝóï üñï.

Ôï ‘öéëüôéìï’ Þôáí êÜðïôå ôï óÞìá
êáôáôåèÝí ôïõ ¸ëëçíá êáé ôüíéæå ôç
ëåâåíôéÜ ôïõ! Ôï ìáñôõñïýí ïé ‘óïöß-
åò’ ôïõ áðëïý ëáïý: “¢íôñáò åßí´ êáé
êáìáñþíåé êé üðïõ ðÜåé êëùôóéÝò ìá-
æþíåé”, “¢íôñáò èùñéáêüò êáé óþâñá-
êá ó÷éóìÝíá” (ëÝãïíôáé ãéá Üíäñåò
ðïõ äåí ðñïâÜëïõí áíôßóôáóç êáé á-
íÜëïãç öéëïôéìßá). 

Ôï ìáñôõñÜ ç èõóßá ôïõ ¸ëëçíá ãéá
ôçí åëåõèåñßá ôçò ðáôñßäáò, ãéá ôçí ôé-
ìÞ ôçò ïéêïãÝíåéáò, ãéá ôçí äéÜóùóç
ôçò ðáñÜäïóçò êáé ôùí åèßìùí. 

Ôï ìáñôõñïýí ïé óôß÷ïé ôùí ôñáãïõ-
äéþí: “ôï öéëüôéìï ô’ áíôñßêéï ôïí åôñÝ-
ëáíå”, “áöéëüôéìç”. Ôï ìáñôõñïýí ïé
ôáéíßåò ôçò åðï÷Þò: “Ï Ñùìéüò Ý÷åé öé-
ëüôéìï”, “ËáôÝñíá, öôþ÷åéá êáé öéëüôé-
ìï”, “ÕðÜñ÷åé êáé öéëüôéìï”, “¸íáò ÷ß-

ðéò ìå öéëüôéìï”...
ÊÜðïôå õðÞñ÷áí Üíèñùðïé ìå ìéá

åõáßóèçôç ðåñéï÷Þ ôçò áíèñþðéíçò
øõ÷Þò ðïõ Ýäéíå þèçóç óôç ãåííáéü-
ôçôá, óôçí åõãÝíåéá, óôçí çèéêÞ ðåñç-
öÜíåéá. ÊÜðïôå õðÞñ÷å êáôáíüçóç, á-
ãÜðç, óõìðüíïéá... ÓÞìåñá ç ëÝîç êéí-
äõíåýåé ü÷é ìüíï íá ÷áèåß áðü ôá ëå-
îéêÜ áëëÜ êáé áðü ôçí êïéíùíßá ðïõ
æïýìå. ¼ðùò ãñÜöåé êáé ç óõããñáöÝ-
áò - ðïéÞôñéá Êáôåñßíá ÊùóôÜêç, “ôï
ôüîï ôïõ öéëüôéìïõ åßíáé ðïëý ìéêñü
ãéá íá áíá÷áéôßóåé ôçí Ýëëåéøç áîéþí,
ôéò åãùðÜèåéåò, ôá ìéêñÜ êáé ìåãÜëá
óõìöÝñïíôá áëëÜ êáé ôïõò öüâïõò

ôùí áíèñþðùí. ÌðñïóôÜ óôï öéëüôé-
ìï, ðïëëÝò öïñÝò ïñèþíåôáé ç êáèá-
ñÜ åãùéóôéêÞ ôÜóç ôùí áíèñþðùí íá
óêÝðôïíôáé êáé íá åíåñãïýí ìå ôï
ìõáëü ôïõò, êáé ü÷é ìå ôçí øõ÷Þ ôïõò.
«Ãéáôß íá âïçèÞóù êÜðïéïí, áí äåí Ý-
÷ù üöåëïò;» Þ óôç ÷åéñüôåñç ðåñß-
ðôùóç ÷ñçóéìïðïéïýí ôç öñÜóç «Ï
óêïðüò áãéÜæåé ôá ìÝóá». 

ÈÝëù íá ðéóôåýù üôé óôçí åðï÷Þ ôçò
êñßóçò ôùí áîéþí ðïõ æïýìå, ç ëÝîç
‘öéëüôéìï’ äåí èá åêëåßøåé êáé èá öù-
ëéÜóåé êáé ðÜëé óôéò êáñäéÝò êáé óôéò
øõ÷Ýò ôùí áíèñþðùí. ÐñÝðåé íá ìÜ-
èïõìå íá ëÝìå ôá ðñÜãìáôá ìå ôï üíï-
ìÜ ôïõò êáé ü÷é íá õðïêñéíüìáóôå ãéá
ôï óõìöÝñïí ìáò êáé íá áíåâáßíïõìå
ôç óêÜëá ôçò æùÞò åéò âÜñïò Üëëùí.
×ñåéÜæåôáé áíáäéÜñèñùóç ôùí áîéþí
ìáò êáé íá ìÜèïõìå íá ìçí ñß÷íïõìå
ôéò åõèýíåò ìáò óôïõò Üëëïõò. 

Ï ¸ëëçíáò Ý÷åé áðïäåßîåé üôé êÜôù
áðü ðïëý áíôßîïåò óõíèÞêåò ìðïñåß
íá äéáôçñÞóåé êáé ôéò áîßåò êáé ôéò ðá-
ñáäüóåéò ôïõ. Ôåôñáêüóéá ÷ñüíéá

óêëáâéÜò äåí ôïí éóïðÝäùóáí. ºóá-ßóá
ðÜëåøå ðåñéóóüôåñï ãéá íá äéáôçñÞ-
óåé ôá óôïé÷åßá ôçò çèéêÞò ôïõ ôáõôüôç-
ôÜò. Óá ëáüò Ý÷ïõìå ôá ÷ßëéá êïõóïý-
ñéá. ¸÷ïõìå üìùò êáé ìéá åëëçíéêÞ ëÝ-
îç, ìå åëëçíéêÞ Ýííïéá ðïõ ìáò óþæåé
ðÜíôá áðü ôéò êáêïôïðéÝò: öéëüôéìï. 

ÊÜèå åðï÷Þ Ý÷åé ôéò äõóêïëßåò êáé
ôá ðñïâëÞìáôÜ ôçò. Óå êÜèå åðï÷Þ õ-
ðÜñ÷ïõí óõìöåñíôïëüãïé, á÷Üñéóôïé,
åãùúóôÝò ðïõ äñïõí áðü èÝóåéò å-
îïõóßáò. Óôï ÷Ýñé ôïõ êáèåíüò åßíáé
íá ìçí õðïêýøåé óôï ‘âñþìéêï’ ðáé÷íß-
äé ôïõò êáé íá åíþóåé ôá ÷Ýñéá óå Ý-
íá ...ïìáäéêü öáóêÝëùìá ðñïò ôçí ìå-
ñéÜ ôïõ êÜèå áöéëüôéìïõ!

Áðïëáýóôå ôï áíÝêäïôï:
ÊÜèåôáé áñá÷ôü Ýíá ëéïíôÜñé ìÝóá

óôï äÜóïò, þóðïõ âëÝðåé îáöíéêÜ Ý-
íá ìõñìÞãêé, íá ôñÝ÷åé óáí ôñåëü. 

- “Ðïý ðáò ñå ìåãÜëå;”, ôïõ ëÝåé. 
- “Áóå âáóéëéÜ. ÔñÜêáñå ï éððïðüôá-

ìïò ìå ôïí åëÝöáíôá”, ôïõ áðáíôÜ. 
- “Å, êé åóý ôé ðáò íá êÜíåéò;”, îáíá-

ñùôÜåé ôï ëéïíôÜñé. 
- “ÐÜù íá äþóù áßìá!!!”

...êáé ìåñéêïß ïñéóìïß ðïõ èá óáò
êñáôÞóïõí ÷áìïãåëáóôïýò üëï ôï
Óáââáôïêýñéáêï:

ÏìáäéêÞ äïõëåéÜ: Äõíáôüôçôá íá ñß-
îåéò ôéò åõèýíåò óôïõò Üëëïõò.

Nanosecond: ÊëÜóìá ôïõ ÷ñüíïõ
ìåôáîý ôçò óôéãìÞò ðïõ èá áíÜøåé ôï
ðñÜóéíï ìÝ÷ñé ôçí óôéãìÞ ðïõ èá á-
êïõóôåß ç êüñíá áðü ôï ðßóù ü÷çìá.

Åýêïëç: Ç ãõíáßêá ðïõ Ý÷åé ôçí óå-
îïõáëéêÞ çèéêÞ ôïõ Üíäñá.

ÄéðëùìÜôçò: Áõôüò ðïõ óïõ ëÝåé íá
ðáò íá ã@....@åßò ìå ôÝôïéï ôñüðï, ðïõ
åóý äåí âëÝðåéò ôçí þñá íá ôï êÜíåéò.

Äéáíïïýìåíïò: Áôïìï éêáíü íá óêÝ-
öôåôáé ãéá ðåñéóóüôåñåò áðü äýï þ-
ñåò êÜôé ðïõ äåí Ý÷åé ó÷Ýóç ìå ôï óåî.

ÐïíïêÝöáëïò: Áíôéóõëëçðôéêü ðïõ
÷ñçóéìïðïéÞèçêå êáôÜ êüñïí áðü ôéò
ãõíáßêåò êáôÜ ôçí äåêáåôßá ôïõ 90.

ÈÅÓÅÉÓ ✙✙ áíôéÈÅÓÅÉÓ
ìå ôçí ¢ííá ÁñóÝíç

Ó÷ÏËÉÁ - ÅÉÄÇÓÅÉÓ

YðÜñ÷åé öéëüôéìï;

PANARCADIAN CLUBPANARCADIAN CLUB
ASHBURY BOWLING CLUBASHBURY BOWLING CLUB

☛ ÐÁÑÁÓÊÅÕÇ: ÂñáäéÜ ôáâÝñíáò - ìåæåäÜêéá & èáëáóóéíÜ
☛ ÓÁÂÂÁÔÏ: Ala cart menu ìå èáëáóóéíÜ êáé êñåáôéêÜ

ÁíáëáìâÜíïõìå üëåò ôéò êïéíùíéêÝò åêäçëþóåéò, 
ãåíÝèëéá, áññáâþíåò, âáðôßóåéò, ÷ïñïýò óõëëüãùí.

Ç áßèïõóá ðáñá÷ùñåßôáé åíôåëþò ÄÙÑÅÁÍ.  FULLY AIRCONDITIONED

Åðßóçò ðñïóöÝñïõìå ôïí êáöÝ ôçò ðáñçãïñéÜò ìåôÜ áðü êçäåßåò êáé ìíçìüóõíá
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Óáò
ðåñéìÝíïõìå
ãéá üìïñöåò

âñáäéÝò

ÕðÝñï÷ç êïõæßíá áðü ôïí Chef ÐÞôåñ ÌáëôÝæï 

êáé ìå áíáíåùìÝíï êáëëéôå÷íéêü ìïõóéêü ðñüãñáììá
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