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ÌÍÇÌÏÓÕÍÏ
Ôåëïýíôåò 40Þìåñï ìíçìüóõíï õðÝñ á-
íáðáýóåùò ôçò øõ÷Þò ôïõ ðïëõáãáðç-
ìÝíïõ ìáò êáé ðÜíôá áîÝ÷áóôïõ õéïý, óõ-
æýãïõ êáé ðáôÝñá

ÐÁÍÁÃÉÙÔÇ 
ÐÁÐÁÚÙÁÍÍÏÕ
(ÌÅËÉÔÆÁÍÇ)

Ðáñáêáëïýìå ôïõò ôéìþíôáò ôçí ìíÞìç
ôïõ üðùò ðñïóÝëèïõí ôçí ÊõñéáêÞ 14
Ìáñôßïõ 2010 åéò ôïí Éåñü Íáü ôçò Êïé-
ìÞóåùò ôçò Èåïôüêïõ, 24-26 Tompson
St., Wagga Wagga NSW êáé åíþóïõí
ìåè’çìþí ôáò ðñïò ôïí ¾øéóôïí äåÞóåéò
ôùí.
Ïé ôåèëéììÝíïé: Ç óýæõãïò, Ãåùñãßíá. Ôá
ôÝêíá: ÖùôåéíÞ êáé ÐáñáóêåõÞ. Ç ìçôÝ-
ñá, ÖùôåéíÞ, ôá áäÝëöéá, îáäÝëöéá, áíÞ-
øéá, áíçøéÝò êáé ëïéðïß óõããåíåßò êáé öß-
ëïé.
¼óïé åðéèõìïýí ìåôÜ ôï ìíçìüóõíï íá
ðåñÜóïõí ãéá êáöÝ áðï ôï Wagga
Wagga Greek Community Hall, 26
Tompson St., Wagga Wagga NSW.

ÅÕ×ÁÑÉÓÔÇÑÉÏ
Èåùñïýìå êáèÞêïí ìáò üðùò åõ÷áñé-
óôÞóïõìå êáé ìÝóù ôïõ Ôýðïõ áõôïýò
ðïõ êáôÝèåóáí ëïõëïýäéá, áõôïýò ðïõ
ðñïóÝöåñáí äùñåÝò åéò ìíÞìçí ôïõ, ü-
óïõò ðáñáêïëïýèçóáí ôçí êçäåßá ôïõ
êáé áõôïýò ðïõ ìå ïðïéïíäÞðïôå ôñüðï
åîÝöñáóáí ôç ëýðç ôïõò ãéá ôïí èÜíáôï
ôïõ ðñïóöéëïýò ìáò êáé áåéìíÞóôïõ ç-
ìþí õéïý, óõæýãïõ êáé ðáôÝñá ÐÁÍÁÃÉÙ-
ÔÇ ÐÁÐÁÚÙÁÍÍÏÕ.

Ç ïéêïãÝíåéÜ ôïõ.
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EARLWOOD - HEAD OFFICE

212 Homer Str. NSW  2206 9558 1770
KOGARAH

18/5 Belgrave Str.  NSW 2217 

· ¤Ó·ÓÙÈ · fi ÙËÓ ÂÎÎÏËÛ›· Ó·ÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÃÚÈÛÙÔ‡

9587 6188

KINGSFORD

120-122 Gardeners Rd.NSW 2032

100 Ì¤ÙÚ· · fi ÙÔÓ ÈÂÚfi Ó·fi ÙÔ˘ Á›Ô˘ ™ ˘Ú›‰ˆÓ·

9697 3199

BANKSTOWN

21 CROSS STR. NSW 2200

ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔÓ ÈÂÚfi Ó·fi ÙË˜ Á›·˜ ˘ÊËÌ›·˜

9791 0121

›Ì·ÛÙÂ ÛÙË

‰È¿ıÂÛ‹ Û·˜ 

fiÏÔ ÙÔ 24ˆÚÔ

14536

Euro Funeral Services

Ôçë. 9759 9759

Áîéüðéóôï • ÅéëéêñéíÝò • ÁîéïðñåðÝò

ÅËËÇÍÉÊÏ ÃÑÁÖÅÉÏ ÔÅËÅÔÙÍ
Åîõðçñåôïýìå üëï ôï Óýäíåû

• ÁðïêëåéóôéêÜ ãéá ôçí ÅëëçíéêÞ
Ðáñïéêßá
Ðëçñþóôå ôçí êçäåßá ìå ìçíáßåò äüóåéò
ãéá äýï ÷ñüíéá.
• ÐñïêáôáâïëéêÞ áãïñÜ ôÜöïõ óôï
êïéìçôÞñéï óå ôùñéíÝò ôéìÝò

îåðëçñþíïíôÜò ôïí ìå äüóåéò ãéá
äýï ÷ñüíéá.

• Ìíçìåßï ôÜöïõ - ôï ßäéï ìå äüóåéò.
• ÌåôáêïìéäÞ óïñïý óôçí ÅëëÜäá,
ìðïñåß åðßóçò íá óõìðåñéëçöèåß óôï
ó÷Ýäéü áðïðëçñùìÞò.

• Ôï ó÷Ýäéï ðëçñùìþí äéáôßèåôáé
åðßóçò ãéá óõíôáîéïý÷ïõò
ãÞñáôïò.

• ÄùñåÜí ëåùöïñåßá áðï ôéò åêêëçóßåò
ãéá ôá êïéìçôÞñéá

Head Office and Chapel
890 Canterbury Rd., 

Roselands, 2196
•

10 Hassall Street
Parramatta, 2150

14334

Óôç äéÜèåóç óáò ãéá 24þñåò óå üëï ôï Óýäíåû

Áíïßîáìå
ÍÝï Ãñáöåßï 

óôï 23 Regent 

St., Kogarah

ÃÜëá - áóðßäá 
óôéò áëëåñãßåò
Áóðßäá êáôÜ ôùí áëëåñãéþí áðïäåéêíýå-

ôáé ôï ãÜëá ü÷é ìüíïí üóïí áöïñÜ áëëåñãß-
åò ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôï ôñüöéìï áõôü, áë-
ëÜ êáé Üëëåò. Ïé åéäéêïß ëÝíå ìÜëéóôá üôé ß-
óùò Ý÷åé áíïßîåé ï äñüìïò ãéá ôçí ïñéóôéêÞ
áíôéìåôþðéóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò ðïõ âáóá-
íßæåé åêáôïììýñéá áíèñþðïõò. 

Ôïðïèåôþíôáò ëßãåò óôáãüíåò ðñùôåÀíçò
ãÜëáêôïò êÜôù áðü ôç ãëþóóá ìáò åßíáé
ðéèáíü óå ëßãï êáéñü íá ìðïñÝóïõìå -üóïé
Ý÷ïõìå áëëåñãßá óå áõôü- íá ðéïýìå ãÜëá
÷ùñßò äõóÜñåóôåò áëëåñãéêÝò áíôéäñÜóåéò.
ÌåëÝôç Ýäåéîå üôé áí ðÜñïõìå ôçí ðñùôåÀ-
íç ãÜëáêôïò ùò õðïãëþóóéï, ï ïñãáíéóìüò
ìáò èá åîïéêåéùèåß ìå áõôÞí êáé óéãÜ-óéãÜ
èá áñ÷ßóåé íá áðïäÝ÷åôáé êáé ôï ãÜëá. Å-
ôóé, ôï áíïóïðïéçôéêü ìáò óýóôçìá èá åíé-
ó÷õèåß êáé èá åßíáé éêáíü ü÷é ìüíï íá áðï-
äå÷ôåß ôï ãÜëá ðïõ ðñïçãïõìÝíùò äåí Ü-
íôå÷å, áëëÜ êáé ôñüöéìá óôá ïðïßá åß÷å áë-
ëåñãéêÞ áíôßäñáóç. 

Ôï ãÜëá åêôüò áðü óçìáíôéêÞ ïõóßá ãéá
ôçí áíÜðôõîç åíüò ðáéäéïý, åßíáé ãíùóôü
êáé ãéá ôéò åõåñãåôéêÝò ôïõ éäéüôçôåò, êá-
èþò âïçèÜ óôçí ïìáëÞ ëåéôïõñãßá ôçò êáñ-
äéÜò êáé ãåíéêüôåñá óôçí åíßó÷õóç ôïõ á-
íïóïðïéçôéêïý ìáò óõóôÞìáôïò. 

Áëëç ìåëÝôç ðïõ Ýãéíå óå ðáéäéÜ ìå áë-
ëåñãßåò óå äéÜöïñá ôñüöéìá Ýäåéîå üôé ç
ìéêñÞ ðïóüôçôá öáãçôïý ìðïñåß íá êÜíåé
ôïí ïñãáíéóìü ìáò íá óõíçèßóåé óå áõôü,
áêüìá êáé áí ðñéí äåí ôï Üíôå÷å. Ïé åñåõ-
íçôÝò Ýäùóáí óå êÜðïéïõò íåáñïýò åèåëï-
íôÝò ðïëý ìéêñÝò ðïóüôçôåò ôùí åðéêßíäõ-
íùí ôñïöþí êáé äéáðßóôùóáí üôé óôáäéáêÜ
ç áíï÷Þ ôïõò óå áõôÜ âåëôéùíüôáí. Öõóé-
êÜ, ç ðåñßðôùóç íá áíôéäñÜóåé Üó÷çìá ï
ïñãáíéóìüò óôçí ïõóßá ðïõ ðñïêáëïýóå
ôçí áëëåñãßá õðÞñ÷å ðÜíôá, ïðüôå ôá ðáé-
äéÜ áêïëïõèïýóáí ðáñÜëëçëá êáé öáñìá-

êåõôéêÞ áãùãÞ. 
Êáé óôéò äýï ðåñéðôþóåéò ïé åèå-

ëïíôÝò ðïõ Ýëáâáí ìÝñïò (åê ôùí
ïðïßùí ðïëëïß Þôáí ðáéäéÜ çëéêß-
áò Ýîé ìå äåêáåöôÜ åôþí) Ýäåé-
îáí óçìáíôéêÞ âåëôßùóç üóïí á-
öïñÜ ôéò áëëåñãßåò ôïõò êáé åéäé-

êüôåñá ðñïò ôï ãÜëá. Áí
êáé ïõóéáóôéêÜ ðñüêåé-
ôáé áêüìá ãéá ìåëÝôåò, ïé
åðéóôÞìïíåò åßíáé áéóéü-
äïîïé üôé óýíôïìá èá
âñïõí êé Üëëåò ëýóåéò å-
íÜíôéá óôéò áëëåñãßåò.


