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ÌÍÇÌÏÓÕÍÏ
Ôåëïýíôåò 40Þìåñï ìíçìüóõíï õðÝñ á-
íáðáýóåùò ôçò øõ÷Þò ôïõ ðïëõáãáðç-
ìÝíïõ ìáò êáé ðÜíôá áîÝ÷áóôïõ ðáôÝñá,
ðáððïý êáé ðñïðÜððïõ

ÁÍÄÑÅÁ (ANDREW)
×ÑÇÓÔÏÕ

Ðáñáêáëïýìå ôïõò ôéìþíôáò ôçí ìíÞìç
ôïõ üðùò ðñïóÝëèïõí ôçí ðñïóå÷Þ Êõ-
ñéáêÞ 24 Éáíïõáñßïõ 2010 åéò ôïí Éåñü
Íáü ôçò Áãßáò Åõöçìßáò, 6-12 East
Terrace, Bankstown êáé åíþóïõí ìåè’ ç-
ìþí ôáò ðñïò ôïí ¾øéóôïí äåÞóåéò ôùí.
Ïé ôåèëéììÝíïé: Ôá ôÝêíá: ¢ííá êáé ÓùôÞ-
ñçò, Chris êáé Ada. Ôá åããüíéá: Rodney
êáé Lisa, Richard êáé Natalie, Eve,
Rebecca êáé Andrew. Ôá äéóÝããïíá:
Jordan êáé Aiden êáé ëïéðïß óõããåíåßò êáé
ößëïé.
¼óïé åðéèõìïýí ìåôÜ ôï ìíçìüóõíï íá
ðåñÜóïõí ãéá êáöÝ áðü ôçí ïéêßá ìáò
óôï 35 Heritage Drive, Illawong. 13236

ÌÍÇÌÏÓÕÍÏ
Ôåëïýíôåò óáñáíôáÞìåñï ìíçìüóõíï õðÝñ áíáðáýóåùò ôçò
øõ÷Þò ôïõ ðïëõáãáðçìÝíïõ ìáò óõæýãïõ, ðáôÝñá êáé ðáððïý

ÉÙÁÍÍÇÓ ÄÉÁÊÁÍÁÓÔÁÓÇÓ
Ðáñáêáëïýíôáé üëïé üðùò ðñïóÝëèïõí åéò ôïí Íáü ôïõ Áãßïõ
ÍéêïëÜïõ Ìáññéêâéëë ôçí 24 Éáíïõáñßïõ 2010, çìÝñá ÊõñéáêÞ.
Ïé ôåèëéììÝíïé: Ç óýæõãïò, Åéñçíç. Ôá ôÝêíá: ÁíáóôÜóéïò êáé
ÊõñéáêÞ, Ëßôóá êáé Ìé÷Üëçò, Ìáñßá êáé ÃéÜííçò, Ìé÷Üëçò êáé
Óôåöáíßá. Ôá åããüíéá: ÅéñÞíç, Îáíèßððç, Íßêç, ÅéñÞíç, ÃéÜííá,
Ìé÷Üëá, ÔéÜíá, ÃéÜííçò Áâñáì. Ôá áäÝëöéá óôçí ÅëëÜäá, ôá á-
íÞøéá óôçí Áõóôñáëßá êáé óôçí ÅëëÜäá êáé ëïéðïé óõããåíåßò êáé
ößëïé. 
Ïóïé åðéèõìïýí íá ðåñÜóïõí ãéá êáöÝ áðï ôçí ïéêßá ìáò óôï
298 Livingstone Road Marrickville.

Åõ÷áñéóôÞñéïí
ÈÝëïõìå üðùò êáé äéá ìÝóïõ ôïõ Ôýðïõ íá åêöñÜóïõìå ôéò
èåñìÝò åõ÷áñéóôßåò ìáò, ðñþôùí, åõ÷áñéóôïýìå ôùí ÈåïöéëÝ-
óôáôï ê.ê. Óåñáöåßì, ðïõ ðáñÜ ôï öüñôï ôùí åïñôþí ìáò ðá-
ñáóôÜèçêå óôï âáñý ìáò ðÝíèïò, åðßóçò ôïí ðáôåñ ÍåêôÜñéïí
êáèþò ôïí ðáôåñ ÅëåõèÝñéïí ï ïðïßïò Þôáí óõíå÷þò êïíôÜ
óôïí áãáðçìÝíï ìáò, óôçí äéÜñêåéá ôçò ãñÞãïñçò áññþóôéáò
ôïõ.  Åðßóçò åõ÷áñéóôïýìå üëïõò ôïõò êáëïýò ìáò ößëïõò êáé
óõããåíåßò, áõôïýò ðïõ Ýóôåéëáí êÜñôåò, êáôÜèåóáí óôåöÜíéá
êáé Ýâáëáí ëåöôÜ ãéá ôï ÷ùë ôçò åêêëçóßáò. Åðßóçò ôïí Ðáí-
Êùáêü Óýëëïãï ðïõ êáôåèåóáí óôåöÜíé, ôá îáäÝëöéá ìáò Óå-
âáóôüò ÓáññéãéÜííçò ðïõ Þñèå áðï ôçí ÂñéóâÜíç êáé üëïõò åõ-
÷áñéóôïýìå èåñìþò êáé ôïõò åõ÷üìáóèå íá ìçí áéóèáíèïýí ìéá
ôÝôïéá ëýðç ðïôÝ.

Ôé ðñïêáëåß 
ôç ãÞñáíóç 

ôïõ äÝñìáôïò;
Ç ìáêñï÷ñüíéá Ýêèåóç óôïí Þëéï êáé

ôï êÜðíéóìá ðñïêáëïýí áëëáãÝò óôï
÷ñþìá, ôç äïìÞ êáé ôç öõóéïëïãßá ôïõ
äÝñìáôïò óýìöùíá ìå ôçí åñåõíÞôñéá
Kathryn J. Martires áðü ôçí ÉáôñéêÞ Ó÷ï-
ëÞ Case Western Reserve.

Ãéá ôéò áíÜãêåò ôçò Ýñåõíáò ïé åðéóôÞ-
ìïíåò ìåëÝôçóáí 65 æåýãç ðáíïìïéüôõ-
ðùí êáé ü÷é äéäýìùí, ôá ïðïßá óõììåôåß-
÷áí óôï ÖåóôéâÜë Äéäýìùí óôï Ï÷Üéï ôï
2002.

Ôá äßäõìá óõìðëÞñùóáí åñùôçìáôï-
ëüãéá ó÷åôéêÜ ìå ôï âÜñïò ôïõò, ôïí ôýðï
ôïõ äÝñìáôüò ôïõò, ôéò äéáôñïöéêÝò ôïõò
óõíÞèåéåò, ôï ôóéãÜñï êáé ôï áëêïüë, å-
íþ ïé åñåõíçôÝò ðáñáôçñïýóáí áí ïé å-
èåëïíôÝò åß÷å ñõôßäåò, êçëßäåò Þ Üëëåò

áëëïéþóåéò óôï
äÝñìá ôïõò.

¼ðùò äéáðéóôþ-
èçêå ôá ðåñéóóüôå-
ñá äßäõìá ðáñïõ-
óßáæáí ôéò ßäéåò áë-
ëïéþóåéò óôï äÝñ-
ìá, äåïìÝíïõ üôé
ìåãÜëùóáí óôçí ß-
äéá ðåñéï÷Þ êáé

æïýóáí õðü ôéò ßäéåò ðåñéâáëëïíôéêÝò êáé
öõóéêÝò óõíèÞêåò.

Óýìöùíá ìå ôá åõñÞìáôá, ïé óçìáíôé-
êüôåñïé ðáñÜãïíôåò ðïõ ðñïêáëïýí
ðñüùñç ãÞñáíóç ôïõ äÝñìáôïò åßíáé ôï
ìåãÜëï óùìáôéêü âÜñïò, ç Ýêèåóç óôïí
Þëéï ÷ùñßò áíôçëéáêü êáé ôï éóôïñéêü
êáñêßíïõ ôïõ äÝñìáôïò.

«Ç ó÷Ýóç ìåôáîý ôïõ êáðíßóìáôïò, ôçò
÷ñÞóçò áíôçëéáêïý, ôïõ êáñêßíïõ ôïõ
äÝñìáôïò êáé ôùí áëëïéþóåùí óôï äÝñ-
ìá, üðùò ðñïÝêõøå áðü ôç ìåëÝôç ìáò ìå
ôá äßäõìá, ìðïñåß íá ìáò âïçèÞóåé íá å-
íéó÷ýóïõìå ôá ìÝôñá ðñïóôáóßáò ãéá íá
ìåéþóïõìå ôïõò êéíäýíïõò», åðéóçìáß-
íïõí óôçí ÝêèåóÞ ôïõò ïé åñåõíçôÝò.

Ðïßçìá
Ôçí ÊõñéáêÞ îçìÝñùìá ðñéí öýãåé ôï öåããÜñé
ï ÷Üñïò Ýâáëå óêïðü êïíôÜ óïõ íá óå ðÜñåé

Óôçí åêêëçóßá ï ðáðÜò äåí åé÷å öèÜóåé áêüìá
êáé ‘óåíá ç øõ÷ïýëá óïõ Ýöõãå áðü ôï óþìá

Áò åß÷á ôüóç äýíáìç êïíôÜ ìïõ íá óå öÝñù
íá óôáìáôÞóù íá ðïíþ êáé ôüóï íá õðïöÝñù

Ãéá ðåò ìïõ ðùò ôï Üíôåîåò ìüíïõò íá ìáò áöÞóåéò
êáé ôüóç ðßêñá êáé ÷ïëÞ üëïõò íá ìáò ðïôÞóåéò

Äåí åß÷åò ôüóç äýíáìç ôï ÷Üñï íá íéêÞóåéò
öáßíåôáé Þôáí ôõ÷åñü ìüíïõò íá ìáò áöÞóåéò

×éëéÜäåò êüóìïò Üíáøå êåñß óôçí åêêëçóßá
íá óå öõëÜåé ï ×ñéóôüò ìáò êáé ç Ðáíáãßá

¢öçóåò ðßêñá áôÝëåéùôç óå üëç ôçí ðáñïéêßá
üëïò ï êüóìïò Ýëåãå ðùò Þôáí áäéêßá

¹óïõí ôüóï áãáðçôüò ìå ðñïóöïñÜ ìåãÜëç
ãéá áõôü êáé ðñÝðåé ï ×ñéóôüò äßðëá ôïõ íá óå âÜëåé

×ñéóôïýãåííá èá êÜíïõìå üëïé ìáò ðéÜ ìå ðüíï
êáé ìå ðïëëÜ ðáñÜðïíá èá ìðåß ï íÝïò ÷ñüíïò

Ôï ÷þìá íá ‘íå åëáöñåß üðïõ èá óå óêåðÜóåé
üìùò ãõíáßêáé êáé ðáéäéÜ ôï ãÝëéï Ý÷ïõí ÷Üóåé

Ðñïóåý÷ïìå óôçí ÐáíáãéÜ, êáé áõôÞ íá ìåóéôåýóç
ãéá íá ìðåß ç øõ÷ïýëá óïõ ó’ áíáðáõìÝíç èÝóç

13239

Ç åðßäñáóç ôïõ öùôüò 
óôïõò “íåõñþíåò ôçò çìéêñáíßáò”
Åëðßäá óå üóïõò õðïöÝñïõí áðü çìéêñáíßåò ðñïóöÝñïõí ôá áðïôåëÝóìáôá ìéáò íÝáò

Ýñåõíáò. Áìåñéêáíïß åðéóôÞìïíåò äéáðßóôùóáí ôï ëüãï ãéá ôïí ïðïßï ôï öùò åíôåßíåé
ôçí åíü÷ëçóç, ç ïðïßá óå ïñéóìÝíåò ðåñéðôþóåéò êÜíåé Ýùò êáé ôñåéò ìÝñåò íá õðï÷ù-
ñÞóåé. Óå ìéá óåéñÜ ðåéñáìÜôùí ïé åñåõíçôÝò áðü ôï Beth Israel Deaconess Medical
Centre óôç Âïóôþíç ðáñáôÞñçóáí üôé ôï öùò åíÝôåéíå ôçí çìéêñáíßá óôïõò ìåñéêþò ôõ-
öëïýò áóèåíåßò, áëëÜ ü÷é óôïõò ôåëåßùò ôõöëïýò. «Áõôü ìáò Ýäåéîå üôé ï ìç÷áíéóìüò ôçò
öùôïöïâßáò åðçñåÜæåé ôï ïðôéêü íåýñï, áöïý óôïõò ôåëåßùò ôõöëïýò áóèåíåßò ôï ïðôé-
êü íåýñï äåí ìåôáöÝñåé óÞìáôá öùôüò óôïí åãêÝöáëï» äÞëùóå ï åñåõíçôÞò ÑÜìé
ÌðÝñíóôáúí.

Áëëá ðåéñÜìáôá Ýäåéîáí üôé óôç äéáäéêáóßá áõôÞ óõììåôÝ÷ïõí êáé ôá åãêåöáëéêÜ
êýôôáñá (Þ íåõñþíåò) ðïõ ðñïêáëïýí ôï áßóèçìá ôïõ ðüíïõ. «Ïôáí ôïðïèåôÞóáìå ìé-
êñÜ çëåêôñüäéá ìÝóá óôïõò ëåãüìåíïõò “íåõñþíåò ôçò çìéêñáíßáò”, áíáêáëýøáìå üôé

ôï öùò ðñïêáëïýóå ìéá ñïÞ çëåêôñéêþí óçìÜ-
ôùí ìå áðïäÝêôç áõôÜ ôá êýôôáñá, ôá ïðïßá Üñ-
÷éæáí íá ðáñïõóéÜæïõí áõîçìÝíç äñáóôçñéüôç-
ôá ìÝóá óå ëßãá äåõôåñüëåðôá» åßðå ï ÌðÝñ-
íóôáúí, åðéóçìáßíïíôáò üôé ç äñáóôçñéüôçôá
ðáñÝìåíå åíéó÷õìÝíç ãéá êÜðïéá þñá áêüìá
êáé ìåôÜ ôï óâÞóéìï ôïõ öùôüò. Ç Ýñåõíá áõôÞ
áíïßãåé ôï äñüìï ãéá ôçí áíÜðôõîç ìéáò èåñá-
ðåßáò ðïõ èá åðéôñÝðåé óå üóïõò õðïöÝñïõí á-
ðü çìéêñáíßåò íá åêôßèåíôáé óôï öùò ÷ùñßò íá
ðïíÜíå ðåñéóóüôåñï. 


