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ÌÍÇÌÏÓÕÍÏ
Ôåëïýíôåò åôÞóéï ìíçìüóõíï õðÝñ áíáðáýóåùò ôçò øõ÷Þò ôïõ ðïëõáãáðçìÝíïõ ìáò

êáé ðÜíôá áîÝ÷áóôïõ óõæýãïõ, ðáôÝñá, ðáððïý, áäåëöïý êáé èåßïõ

ÐÁÍÁÃÉÙÔÇ ÍÉÊÁ
åôþí 66, áðü ÁëÝá ¢ñãïõò

Ðáñáêáëïýìå ôïõò ôéìþíôáò ôçí
ìíÞìçí ôïõ üðùò ðñïóÝëèïõí ôçí
ÊõñéáêÞ 30 Áõãïýóôïõ 2009 åéò
ôïí Éåñü Íáü Áãßïõ Óðõñßäùíïò,
72-76 Gardeners Rd., Kingsford
êáé åíþóïõí ìåè’ çìþí ôáò ðñïò ôïí
¾øéóôïí äåÞóåéò ôùí.
Ïé ôåèëéììÝíïé: Ç óýæõãïò ÄÞìçôñá.
Ôá ðáéäéÜ Ãéþñãïò êáé Éïõëßá, Íßêïò.
Ôá åããüíéá ÄÞìçôñá êáé Ðáíáãéþ-
ôçò. Ôá áäÝëöéá, áíÞøéá, óõããåíåßò
êáé ößëïé óôçí Áõóôñáëßá, ÅëëÜäá
êáé ÁìåñéêÞ.
¼óïé åðéèõìïýí ìåôÜ ôï ìíçìüóõíï
íá ðåñÜóïõí ãéá êáöÝ áðü ôï ÷þë
ôçò åêêëçóßáò.

ÐÞñá ìïëýâé êáé ÷áñôß
äõü ëüãéá íá óïõ ãñÜøù

ëüãéá êáñäéÜò, ëüãéá øõ÷Þò
ëüãéá ÷áñïêáììÝíá.

¸íáò ÷ñüíïò ðÝñáóå
ðïõ åßóáé ìáêñéÜ ìáò

ãéá ðåò ìáò, äåí óêÝöôçêåò
íá ‘ñèåßò ðÜëé êïíôÜ ìáò.

Ôá äÜêñõá ìáò óôÝëíïìå
óå Ýíá ÷ñõóü ìáíôÞëé

íá ôï áíïßîåéò ÔÜêç ìïõ,
ãëõêÜ íá ôï ñùôÞóåéò,

ðùò ôá ðåñíÜìå ìüíïé ìáò
Ýíá ÷ñüíï ðïõ ëåßðåéò.

ÔÜêç ìïõ, Þìáóôáí êáëÜ
æïýóáìå áãáðçìÝíá

êáíÝíáò ìáò äåí ðåñßìåíå
íá ÷Üóïõìå åóÝíá.

ÔÜêç ìïõ, Þóïõí Üôõ÷ïò
ðïëý âáóáíéóìÝíïò

ç ìïßñá óïõ óå ìïßñáíå
êáé åßóáé áäéêçìÝíïò.

¢öçóå ÔÜêç ôïõò íåêñïýò
Üóå ôïõò ðåèáìÝíïõò

ãýñéóå ðÜëé óôï óðßôé ìáò
ãé’ áõôïýò åßóáé Ýíáò îÝíïò.

¼óï ðôåñÜ êáé ðïýðïõëá
Ý÷åé ôï ðåñéóôÝñé

ôüóåò öïñÝò èá ðåñéìÝíïõìå
èá óôñþíïõìå ôñáðÝæé.

¢öçóåò ôç ãõíáßêá óïõ
êáé ôá êáëÜ ðáéäéÜ óïõ

ôá ëáôñåõôÜ åããüíéá óïõ
êé üëïõò ôïõò óõããåíåßò óïõ.

“Ôïýëá, ðáéäéÜ êáé åããüíéá ìïõ
ìçí êëáßôå ãéáôß åßíáé áìáñôßá
åãþ åßìáé äßðëá óôï ×ñéóôü

êïíôÜ óôçí Ðáíáãßá.

Èá åßìáé ðÜíôá äßðëá óáò
èá åßìáé óôï ðëåõñü óáò
èá óáò êñáôþ ôï ÷Ýñé óáò
íá ‘ãåéÜíù ôïí êáçìü óáò.”

Áéùíßá óïõ ç ìíÞìç
Ç ïéêïãÝíåéÜ óïõ

ÐÏÉÇÌÁ

13054

Ï Åëëçíéêüò Ñáäéïöùíéêüò Óôáèìüò Áõóôñáëßáò 

11668833 ÁÁÌÌ ëåéôïõñãåß  

óóåå 2244ùùññçç ââÜÜóóçç,, 77 ççììÝÝññååòò ôôççíí ååââääïïììÜÜääáá. 

Ï óôáèìüò îåêßíçóå íá ëåéôïõñ-

ãåß ôï ÌÜñôéï ôïõ 1983 

êáé åêðÝìðåé ôá êáëýôåñá

ðñïãñÜììáôá áðü ôçí Åë-

ëÜäá êáé ôçí Êýðñï, åíþ ðá-

ñÜëëçëá ìåôáäßäåé ôéò åéäÞ-

óåéò áðü ôï åîùôåñéêü êÜèå

þñá. 

Åðßóçò, Ý÷ïõìå ôá êáëýôåñá 

ôïðéêÜ ðñïãñÜììáôá, üðùò: 

“ÊõðñéáêÞ ÊÊïéíüôçôá” 

ìå ôôçí ¸̧ëëç ÊÊÜìðïò,
“Greeks TToday” 
ìå ôôïí ÃÃéþñãï ÔÔóåñäÜíç,
“ÊÝöé êêáé ììðÜëëá” 
ìå ôôïí ÃÃéÜííç ÓÓðáíÝëëç,
“Êïéíüôçôá êêáé êêïéíïôéêÜ”
êáé ììïõóéêÜ  
ðñïãñÜììáôá ììå ååêöùíçôÝò.

Ï Åëëçíéêüò Ñáäéïöùíéêüò Óôáèìüò Áõóôñáëßáò 1683
Khz ÁÌ  äéáöçìßæåé ìåãÜëïõò  ïñãáíéóìïýò êáé åðé÷åé-
ñÞóåéò, üðùò ôçí åëëçíéêÞ åöçìåñßäá ôçò Áõóôñáëßáò
“Ï Êüóìïò”, “ËáúêÞ ÔñÜðåæá”, “ÔñÜðåæá Êýðñïõ”, “Êõ-

ðñéáêÞ Êïéíüôçôá ÍÍÏ”, 
“ÅëëçíéêÞ Ïñèüäïîç Êïéíüôçôá Óýäíåû & ÍÍÏ”, 

“Vicky Mar Fashions”, “Independent and General
Advertising”, “Roselands Shopping Centre” êáé ðïëëÝò 

Üëëåò ìéêñÝò êáé ìåãÜëåò åðé÷åéñÞóåéò.

Ãéá ôïí êáëýôåñï Åëëçíéêü Ñáäéïöùíéêü Óôáèìü, 
ôá ôåëåõôáßá íÝá, ðïéïôéêÞ ìïõóéêÞ êáé ôá êáëýôåñá 
æùíôáíÜ ðñïãñÜììáôá, óõíôïíéóôåßôå óôï Åëëçíéêü 

Ñáäéïöùíéêü Óôáèìü Áõóôñáëßáò 1683 Khz ÁÌ.
Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò 

êáé ãéá ôéò äéáöçìßóåéò óáò, 
ôçëåöùíÞóôå óóôï ((02) 99750 88155 

êáé ffax: ((02) 99750 00517.
ÔçëÝöùíá ããéá ææùíôáíÝò ååêðïìðÝò: 
(02) 99750 99890 êêáé ((02) 99750 00017.

Äéåýèõíóç: UUnit 44 // 99 MMavis SSt, RRevesby NNSW 22212
e-mmail: cconn01@optushome.com.au

web: GGREEK RRADIO 11683 9775
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Óõíå÷Þ êáèçìåñéíÞ åíçìÝñùóç êáé øõ÷áãùãßá
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Ôá áñùìáôéêÜ êåñéÜ 
(ßóùò) ðñïêáëïýí êáñêßíï!
Ìðïñåß ôï öùò êáé ôï Üñùìá ôùí êåñéþí íá åßíáé éäáíéêÜ ãéá

Ýíá ñïìáíôéêü äåßðíï Þ ãéá Ýíá áöñüëïõôñï, áðïäåéêíýïíôáé ü-
ìùò åðéêßíäõíá ãéá ôçí õãåßá ìáò. Áìåñéêáíïß åñåõíçôÝò õðï-
óôçñßæïõí üôé ï êáðíüò ðïõ âãáßíåé áðü ôá êåñéÜ ìðïñåß íá ðñï-
êáëÝóåé áêüìá êáé êáñêßíï. Óðåýäïõí íá óçìåéþóïõí üôé ï êßí-
äõíïò áõôüò åëëï÷åýåé áðü ôá êåñéÜ ðïõ åßíáé êáôáóêåõáóìÝíá
áðü ðáñáößíç, ôï öèçíüôåñï õëéêü êáôáóêåõÞò êåñéþí ðïõ Ý÷åé
êáôáêôÞóåé ôçí ðáãêüóìéá áãïñÜ. 

Ïðùò äéáðßóôùóáí ïé åñåõíçôÝò ôïõ Êñáôéêïý Ðáíåðéóôçìßïõ
ôçò Íüôéáò Êáñïëßíá, ç ÷ñÞóç êåñéþí ðáñáößíçò óå ìç áåñéæü-
ìåíïõò ÷þñïõò ìðïñåß ìå ôïí êáéñü íá ðñïêáëÝóåé óïâáñÜ ðñï-
âëÞìáôá õãåßáò, üðùò áëëåñãßá Þ Üóèìá, åíþ óôéò ðåñéðôþóåéò
ðïõ ç Ýêèåóç óôïí êáðíü áõôþí ôùí êåñéþí åßíáé óõíå÷Þò áõîÜ-
íåôáé ï êßíäõíïò åìöÜíéóçò êáñêßíïõ. Ï Áìßíô ×áìßíôé, åê ôùí
åéäéêþí ðïõ ìåëÝôçóáí ôï èÝìá, åìöáíßæåôáé êáèçóõ÷áóôéêüò óå
ü,ôé áöïñÜ ôçí ðåñéóôáóéáêÞ ÷ñÞóç êåñéþí ðáñáößíçò, ëÝãï-
íôáò üôé äåí õðÜñ÷åé êßíäõíïò. «Áí üìùò êÜðïéïò ÷ñçóéìïðïéåß
ãéá ÷ñüíéá êáé óå ÷þñïõò ðïõ äåí áåñßæïíôáé -ìðÜíéá ÷ùñßò ðá-
ñÜèõñá- ôÝôïéá êåñéÜ, ôüôå óßãïõñá èá áíôéìåôùðßóåé ðñïâëÞ-
ìáôá õãåßáò. Ï Áìåñéêáíüò êáèçãçôÞò óçìåéþíåé üìùò êé Üëëç
ìéá ðáñÜìåôñï ôçò ÷ñÞóçò êåñéþí ðáñáößíçò, ëÝãïíôáò üôé êÜ-
ðïéïé Üíèñùðïé ìðïñåß íá íïìßæïõí ðùò åßíáé áëëåñãéêïß óå êÜ-
ôé ìÝóá óôï óðßôé ôïõò, áëëÜ óôçí ðñáãìáôéêüôçôá íá Ý÷ïõí ðñü-
âëçìá ëüãù ôùí êåñéþí ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýí. 

ÊÜíïíôáò ôï ðåßñáìÜ ôïõò ï ×áìßíôé êáé ïé óõíåñãÜôåò ôïõ Ý-
êáøáí êåñéÜ ãéá ðÝíôå þñåò êáé óõãêÝíôñùóáí ôá áÝñéá ðïõ äç-
ìéïõñãÞèçêáí. Óôç óõíÝ÷åéá ìÝôñçóáí ôá áÝñéá áõôÜ êáé äéáðß-
óôùóáí üôé õðÜñ÷åé õðåñóõãêÝíôñùóç ÷çìéêþí üðùò ç ôïëïõü-
ëç, ôï âåíæüíéï êáé ï êáðíüò. ÁõôÜ ôá óôïé÷åßá ìðïñïýí íá ðñï-
êáëÝóïõí áðü ðïíïêÝöáëï ìÝ÷ñé êáñêßíï. 

Ïóï ãéá ôç ëýóç ðïõ ðñïôåßíïõí ïé åñåõíçôÝò, åßíáé ç áãïñÜ
êáé êáýóç êåñéþí åßôå áðü áëçèéíü êåñß ìÝëéóóáò åßôå áðü óü-
ãéá. ÁõôÜ ôá äýï åßäç äåí åêëýïõí åðéêßíäõíá áÝñéá, áëëÜ ìüíï
íåñü êáé äéïîåßäéï ôïõ Üíèñáêá óå ìéêñÞ ðïóüôçôá, ðïõ äåí
ðñïêáëïýí ðñïâëÞìáôá óôçí õãåßá.


