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Ýíå, üôé ôï íá ìåãáëþíåé êáíåßò
ðáéäéÜ åßíáé ...ôÝ÷íç! ¹ ôçí Ý÷åéò Þ
äåí ôçí Ý÷åéò. Êé áí ôçí Ý÷åéò

ðñÝðåé íá ðñïóÝîåéò ðïëý ôß èá äå÷èåßò
êáé ôß èá áñíçèåßò óå Ýíá ðáéäß. Ìå ëß-
ãá ëüãéá íá êñáôÜò ôéò éóïññïðßåò...

Åýêïëåò ïé èåùñßåò, óôçí ðñÜîç ü-
ìùò ôá ðñÜãìáôá åßíáé ëßãï äéáöïñå-
ôéêÜ. ÊÜèå ðáéäß Ý÷åé ôçí äéêÞ ôïõ ðñï-
óùðéêüôçôá, ôï äéêü ôïõ ÷áñáêôÞñá
êáé åßíáé äýóêïëï ßóùò áäýíáôï íá
âñåèåß ç ìáãéêÞ ‘óõíôáãÞ’ ðïõ èá ìáò
âïçèÞóåé íá ôï êáèïäçãÞóïõìå óôï
óùóôü -êáôÜ ôç ãíþìç ìáò- äñüìï. Õ-
ðÜñ÷ïõí ðáéäéÜ áôßèáóá, äýóêïëá óôï
÷áñáêôÞñá ðïõ öÝñíïõí ôïõò ãïíåßò
óå áðüãíùóç. Óå áõôü ôï áäéÝîïäï
âñÝèçêå êáé ç êá ÔæÝíéöåñ ç ïðïßá Ý-
âëåðå ôçí ðáíÝìïñöç êüñç ôçò íá
äéáìïñöþíåé Ýíáí åðéêßíäõíï êáé áðï-
êñïõóôéêü ÷áñáêôÞñá. Ç ãáëáíïìÜôá
Ôæåò, óôçí çëéêßá ôùí 13 ÷ñüíùí, ìå-
ôáìïñöþèçêå óå ðñáãìáôéêü ôýñáííï.
¢ñ÷éóå íá ìéëÜ Üó÷çìá, íá êáðíßæåé,
íá âãáßíåé êñõöÜ, íá ðßíåé êáé ãåíéêÜ
íá ìç äßíåé ëïãáñéáóìü óå êáíÝíáí
êáé ãéá ôßðïôá. Äåí åß÷å äéÜèåóç íá á-
êïýóåé êáíÝíáí êáé óôï ëåîéëüãéü ôçò
äåí óõìðåñéëáìâáíüôáí ç ëÝîç ‘êáíü-
íáò’. Äåí äéÜâáæå, óôá 16 ôçò ÷ñüíéá
ðáñÜôçóå ôï ó÷ïëåßï, áäéáöüñçóå ãéá
ôçí ôå÷íéêÞ ó÷ïëÞ ðïõ ðáñáêïëïõèïý-
óå êáé ãåíéêÜ óðáôáëïýóå ôéò ìÝñåò
ôçò ðßíïíôáò êáé êáðíßæïíôáò. 

Óå êáôÜóôáóç áðåëðéóßáò Þôáí ç ìç-
ôÝñá ôçò êáèþò Ýâëåðå ôçí êüñç ôçò
íá êáôáóôñÝöåé ôç æùÞ ôçò êáèçìåñé-
íÜ, ÷ùñßò ëüãï. Ç áóôõíïìßá ôçí åß÷å
‘ìáæÝøåé’ áðü ôï äñüìï üôáí ôçí âñÞ-
êáí íá ôñÝ÷åé ìå ößëïõò ôçò ðÜíù óå
ñÜãåò ôñáßíùí. Ìéá Üëëç öïñÜ ôçí ìå-
ôÝöåñáí óôï íïóïêïìåßï ìå ðñüâëç-
ìá óôï óõêþôé áðü ôï ðïëý ðïôü. ÊëÝ-
âåé óõíå÷þò ÷ñÞìáôá áðü ôç ìçôÝñá
ôçò êáé ïé äéáöùíßåò ìÝóá óôï óðßôé
åßíáé óõíå÷üìåíåò... Ç èåùñßá ðïõ Ý-
÷åé äéáìïñöþóåé ç Ôæåò ãéá ôç æùÞ
åßíáé ‘èá êÜíù üôé èÝëù ìÝ÷ñé íá âá-
ñåèåß ç ìÜíá ìïõ êáé íá ìå ðáñáôÞóåé
Þóõ÷ç’. 

Ôá ÷Ýñéá óçêþíåé êáé ï ðáôÝñáò ôçò
Ôæåò ï ïðïßïò ìå öáíåñÞ ëýðç äçëþ-
íåé: üôáí ãåííÞèçêå ç Ôæåò åß÷å ìéá
‘óðßèá’ óôï âëÝììá ôçò êáé ðßóôåøá ü-
ôé Þôáí óïößá. ÔåëéêÜ... áðïäåß÷èçêå
‘ðåñéöñüíçóç’ ãéá ôïõò éäéïõò ôïõò
ãïíåßò ôçò. 

¸íáò óõíÜäåëöïò ôçò ÔæÝíéöåñ ôçò
ðñüôåéíå íá ôç óôåßëåé óå êÜðïéá áõ-
óôçñÞ ïéêïãÝíåéá ãéá 10 ìÝñåò. ºóùò
áõôü íá Þôáí ôï ‘êëåéäß’ óôçí åðáíá-
öïñÜ ôçò Ôæåò óôçí ðñáãìáôéêüôçôá.
ÕðÜñ÷åé ìéá åêðïìðÞ óôï êáíÜëé 7
“World’s strictest parents’. ÍåáñÜ, á-
ôßèáóá ðáéäéÜ óôçí Áõóôñáëßá, ðçãáß-
íïõí óôï åîùôåñéêü ãéá ìßá åâäïìÜäá
íá æÞóïõí êïíôÜ óå ïéêïãÝíåéåò ìå
ðåéèáñ÷ßá êáé óåâáóìü. ÁõôÝò ïé ïéêï-
ãÝíåéåò Ý÷ïõí áõóôçñïýò êáíüíåò. Ç
áíõðáêïÞ áõôþí ôùí êáíüíùí ôéìù-
ñåßôáé åîßóïõ áõóôçñÜ. Óôü÷ïò ôçò åê-
ðïìðÞò åßíáé íá ðñïóåããßóïõí áõôÜ
ôá ‘äýóêïëá, åêôüò åëÝã÷ïõ’ ðáéäéÜ
êáé íá ôá ìÜèïõí ðùò åßíáé íá æåß êá-
íåßò ìå ôïõò êáíüíåò êÜðïéùí Üëëùí
áíèñþðùí.

Ìðïñåß Üñáãå ëßãåò ‘óêëçñÝò’ ìÝ-
ñåò íá âïçèÞóïõí áõôÜ ôá áíåîÝëå-
ãêôá íåáñÜ ðáéäéÜ íá âñïõí ôï äñüìï
ôïõò; Åßíáé äõíáôüí åðôÜ áõóôçñÝò ìÝ-
ñåò íá áíáôñÝøïõí êáêÝò óõíÞèåéåò
áñêåôþí ÷ñüíùí; Ç Óüíéá Ïõßëêò ðá-

ñáãùãüò ôçò åêðïìðÞò áõôÞò ðéóôåýåé
üôé ôï ðñüãñáììá áõôü ìðïñåß íá ðñï-
óöÝñåé ìéá ôåëåõôáßá åõêáéñßá óôïõò
Ýöçâïõò íá ‘áëëÜîïõí äñüìï’ ðñéí íá
åßíáé ðïëý áñãÜ. 

Ç Ôæåò ôåëéêÜ äÝ÷èçêå íá ìåßíåé ãéá
äÝêá ìÝñåò ìå ìéá ïéêïãÝíåéá, ðïëý
áõóôçñÞ óôï Indiana. ¹ôáí õðï÷ñåù-
ìÝíç íá óõììåôÝ÷åé åíåñãÜ óôéò äïõ-
ëåéÝò ôïõ óðéôéïý, íá ìçí âñßæåé, íá
ìçí ðßíåé, íá âïçèÜ óå äéÜöïñá êïé-
íùíéêÜ Ýñãá... 

Ôï åñþôçìá åßíáé åÜí ôåëéêÜ ôï ôáîß-
äé áõôü ôçò Ôæåò áðÝöåñå êáñðïýò... Ç
ßäéá ïìïëïãåß. “Óõíå÷ßæù êáé êÜíù áõ-
ôü ðïõ èÝëù ìå ìéá âáóéêÞ ðñïûðüèå-
óç. ÓÝâïìáé ôçí ìçôÝñá ìïõ. Óõíåéäç-
ôïðïßçóá ôåëéêÜ üôé ç ìçôÝñá ìïõ äåí
ìïõ åðéâÜëëåé ðñÜãìáôá ìå ôïí ôñüðï
ðïõ ìïõ åðÝâáëëå ç ïéêïãÝíåéá áõôÞ.
Ôçò ïöåßëù ôïõëÜ÷éóôïí óåâáóìü”. 

Óôï åñþôçìá ‘ôß ðñïêÜëåóå áõôÞ ôç
ìåôáóôñïöÞ ôïõ ÷áñáêôÞñá ôçò’, åßðå.
Ïé ãïíåßò ìïõ åßíáé ÷ùñéóìÝíïé. Äåí õ-
ðÞñ÷å åðéêïéíùíßá ìåôáîý ôïõò êáé åãþ
ôï åêìåôáëëåýôçêá êáé ôïõò Ýëåãá ü,ôé
ðáñáìýèéá ìïõ êáôÝâáéíáí óôï êåöÜëé.
ÓéãÜ-óéãÜ Ýìáèá íá ÷ñçóéìïðïéþ ôïõò
áíèñþðïõò êáé íá åêìåôáëëåýïìáé êá-
ôáóôÜóåéò ãéá íá êÜíù üôé èÝëù”. 

Ïé äçëþóåéò ôçò íåáñÞò Ôæåò Ýöå-
ñáí óôï ìõáëü ìïõ ìéá ðïëý óïöÞ
öñÜóç ôïõ Ì. ËÝâéí: “Ôï íá Ý÷åéò ðáé-
äéÜ äåí óå êÜíåé ãïíéü, üðùò êáé ôï
íá Ý÷åéò ðéÜíï äåí óå êÜíåé ðéáíß-
óôá”...

Ôá ÷ñüíéá ôçò åöçâåßáò åßíáé ôá ðéï
äýóêïëá êáé ßóùò êáé ôá ðéï åðéêßíäõíá. 

Åßíáé ç ðåñßïäïò ôùí óõíáéóèçìáôé-
êþí êáé âéïëïãéêþí áëëáãþí óôç æùÞ
åíüò ðáéäéïý. Åßíáé ç åðï÷Þ ðïõ ôï êÜ-
èå ðáéäß åíäéáöÝñåôáé åëÜ÷éóôá ãéá ôï
ìÝëëïí êáé æåé ãéá ôï ðáñþí. Åßíáé äéá-
ôåèåéìÝíá íá ‘äïêéìÜóïõí’ ôá ðÜíôá
ðñïêåéìÝíïõ íá åðéóðåýóïõí ôçí åíç-
ëéêßùóÞ ôïõò. 

Ôï ìüíï ðïõ ìðïñïýìå åìåßò óá ãï-
íåßò íá êÜíïõìå åßíáé íá ðñïóöÝñïõ-
ìå Ýíá Þñåìï êáé öéëéêü ðåñéâÜëëïí
óôá ðáéäéÜ ìáò. ¸íá ðåñéâÜëëïí áãÜ-
ðçò ðïõ èá áðïôåëåß ôï óßãïõñï êáôá-
öýãéü ôïõò! Íá åßìáóôå êáëïß áêñïá-
ôÝò êáé íá ðñïóðáèïýìå ìå ôñüðï íá

‘êáìïõöëÜñïõìå’ ôéò Ýíôïíåò áíçóõ÷ß-
åò êáé ôá ôáìðïý ìáò. Íá ìçí åßìáóôå
õðåñâïëéêïß óôéò áíôéäñÜóåéò ìáò êáé
íá ìçí öôÜíïõìå óôá Üêñá. Ç æùÞ äåí
åßíáé åýêïëç õðüèåóç. Áò ìçí îåãå-
ëéüìáóôå áðü ôá ìç÷áíÞìáôá êáé ôá
êïõìðéÜ. Ç æùÞ Ý÷åé íá êÜíåé ìå ôçí
øõ÷Þ ôùí áíèñþðùí êé åêåß ìÝóá äåí
÷ùñïýí ïýôå ìç÷áíÞìáôá, ïýôå êï-
ìðéïõôåñÜêéá. Áò êÜíïõìå ìéá ðñïóðÜ-
èåéá íá äéáâÜóïõìå ôïí åóùôåñéêü
êüóìï ôùí ðáéäéþí ìáò êáé ßóùò Ýôóé
êáôáöÝñïõìå íá ôá ìÜèïõìå íá æïýíå
êáé íá íéêÜíå ÷ùñßò íá áõôïêáôáóôñÝ-

öïíôáé. 
Äåí èá ðñÝðåé íá îå÷íïýìå ðïôÝ

ôïõò óðïõäáßïõò óôß÷ïõò åíüò ðïéÞìá-
ôïò ðïõ Ýãñáøå ç Íôüñïèõ Ëï Íüëôå
óôá 1954:

«¼ôáí ôá ðáéäéÜ æïõí ìÝóá óôçí á-
íåêôéêüôçôá, ìáèáßíïõí íá Ý÷ïõí õðï-
ìïíÞ.

¼ôáí ôá ðáéäéÜ æïõí ìÝóá óôïí Ýðáé-
íï, ìáèáßíïõí íá åêôéìïýí.

¼ôáí ôá ðáéäéÜ æïõí ìÝóá óôçí áðï-
äï÷Þ, ìáèáßíïõí íá áãáðïýí.

¼ôáí æïõí ìÝóá óôçí åðéäïêéìáóßá,
ìáèáßíïõí íá áãáðïýí ôïí åáõôü ôïõò.

¼ôáí æïõí ìÝóá óôçí áíáãíþñéóç,
ìáèáßíïõí üôé åßíáé êáëü íá Ý÷ïõí
óôü÷ïõò.

¼ôáí æïõí ìÝóá óôçí ðñïóöïñÜ,
ìáèáßíïõí íá åßíáé ãåííáéüäùñá.

¼ôáí æïõí ìÝóá óôçí åéëéêñßíåéá,
ìáèáßíïõí íá åßíáé öéëáëÞèç.

¼ôáí æïõí ìÝóá óôç äéêáéïóýíç, ìá-
èáßíïõí íá åßíáé äßêáéá. 

¼ôáí ôá ðáéäéÜ æïõí ìÝóá óå öéëéêÞ
áôìüóöáéñá, ìáèáßíïõí üôé ï êüóìïò
åßíáé öéëéêü êé åõ÷Üñéóôï ìÝñïò ãéá
íá æïõí».

Áðïëáýóôå ôï áíÝêäïôï:
¸íáò ìðáìðÜò ìðáßíåé óôï öáñìá-

êåßï ìáæß ìå ôïí 13÷ñïíï ãéï ôïõ. Ï
ãéïò âëÝðåé ôá êïõôÜêéá ôùí ðñïöõëá-
êôéêþí êáé ñùôÜåé:

- Ôé åßíáé áõôÜ, ìðáìðÜ;
Êé ï ìðáìðÜò, áðáíôÜåé åéëéêñéíÜ:
- ÁõôÜ, ãéüêá ìïõ, ôá ëÝíå ðñïöõëá-

êôéêÜ. Ïé Üíôñåò ôá ÷ñçóéìïðïéïýí ãéá
íá êÜíïõí áóöáëÝò óåî.

- Ááá.. êáôÜëáâá!, áðáíôÜåé ôï áãüñé.
Ìáò Ýäåéîáí êáé óôï ó÷ïëåßï, óôï ìÜ-
èçìá ôçò óåîïõáëéêÞò áãùãÞò.

ÌåôÜ êïéôÜåé Ýíá ðáêÝôï ôùí 3 êáé
ñùôÜåé:

- Ãéáôß Ý÷åé ìüíï 3 áõôü ôï ðáêÝôï,
ìðáìðÜêá;

- Áõôü, áãüñé ìïõ, åßíáé ãéá ôá ðáéäéÜ
ôïõ ãõìíáóßïõ. ¸íá ãéá ôçí Ðáñá-
óêåõÞ, Ýíá ãéá ôï ÓÜââáôï êé Ýíá ãéá
ôçí ÊõñéáêÞ.

Ôüôå ï ìéêñüò êïéôÜåé ôï Üëëï ðáêÝ-
ôï ðïõ Ý÷åé ìÝóá 6.

- Êé áõôü, ìðáìðÜ; Ãéáôß Ý÷åé 6 ìÝóá;
- Áõôü åßíáé ãéá ôïõò öïéôçôÝò: äýï

ãéá ôçí ÐáñáóêåõÞ, äýï ãéá ôï ÓÜââá-
ôï êáé äýï ãéá ôçí ÊõñéáêÞ.

Ôüôå ï ìéêñüò âëÝðåé åêåßíï ôï ðá-
êÝôï ðïõ Ý÷åé ìÝóá 12. Êáé ãåìÜôïò á-
ðïñßá ñùôÜåé:

- Êé áõôü, ìðáìðÜ, ðïõ Ý÷åé ìÝóá 12;
Êé ï ìðáìðÜò, áíáóôåíÜæåé êáé ôïõ

åîçãåß:
- ÁõôÜ ðáéäß ìïõ, åßíáé ãéá ðáíôñåìÝ-

íïõò. ¸íá ôïí ÉáíïõÜñéï, Ýíá ôïí Öå-
âñïõÜñéï...

ÈÅÓÅÉÓ ✙✙ áíôéÈÅÓÅÉÓ
ìå ôçí ¢ííá ÁñóÝíç

Ó÷ÏËÉÁ - ÅÉÄÇÓÅÉÓ

“Ôï íá Ý÷åéò ðáéäéÜ äåí óå êÜíåé ãïíéü, üðùò 
êáé ôï íá Ý÷åéò ðéÜíï äåí óå êÜíåé ðéáíßóôá”...

ÄéÜêñéóç óå ¸ëëçíá ïãêïëüãï
Áõóôñáëßá- To âñáâåßï Pride

of Australia Ýëáâå, ðñéí ëßãåò
ìÝñåò, ï ïìïãåíÞò ãéáôñüò ï-
ãêïëüãïò Äñ Ãåþñãéïò Êáíïõ-
ñÜêçò,óå Ýíäåéîç áíáãíþñéóçò
ôçò ðñïóöïñÜò ôïõ óôçí êïéíü-
ôçôá ôïõ ÌðáëáñÜô. Ðñüêåéôáé
ãéá ìéá óðïõäáßá äéÜêñéóç áðü
ôç ìåãáëýôåñç çìåñÞóéá åöçìå-
ñßäá ôçò Áõóôñáëßáò. 

“Ï Äñ. ÊáíïõñÜêçò áðïôåëåß
ðáñÜäåéãìá ðñïò ìßìçóç ãéá êÜèå ãéáôñü”, åßðå ï äéåõèýíùí óýìâïõëïò
ôùí åöçìåñßäùí “×Ýñáëíô Óáí” êáé “Ãïõßêëé ÔÜéìò”, Ðßôåñ ÌðëÜíôåí,
ðïõ Ý÷ïõí äçìéïõñãÞóåé ôï óõãêåêñéìÝíï èåóìü ãéá ôïõò íéêçôÝò ôïõ ï-
ðïßïõ øçößæïõí ïé áíáãíþóôåò. “ÊÜèå äåêáðåíèÞìåñï åðéóêÝðôåôáé å-
èåëïíôéêÜ ôïõò áóèåíåßò ôïõ óôá óðßôéá ôïõò ãéá íá ôïõò åîåôÜóåé. Ç
ðñïóöïñÜ ôïõ óôçí åðáñ÷éáêÞ Âéêôþñéá êáé óôïõò áóèåíåßò ôïõ åßíáé
ôåñÜóôéá”, ëÝåé ï ê. ÌðëáíôÝë. 

Ï Äñ ÊáíïõñÜêçò, áðü ôçí ðëåõñÜ ôïõ, ìåôÜ ôçí áíáãíþñéóç ôùí õ-
ðçñåóéþí ôïõ êáé ôçí âñÜâåõóÞ ôïõ, äÞëùóå óôçí áããëéêÞ Ýêäïóç ôïõ
“ÍÝïõ Êüóìïõ” üôé ôï âñáâåßï Þôáí óôçí êõñéïëåîßá êÜôé ðïõ ðïôÝ äåí
ðåñßìåíå. “Ôç äïõëåéÜ ìïõ Ýêáíá ðÜíôá êáé ôßðïôå ðáñáðÜíù. Äåí Þèå-
ëá íá áíáãêÜæù ôïõò áóèåíåßò ìïõ íá ôáîéäÝøïõí óôç Ìåëâïýñíç”, á-
íÝöåñå ÷áñáêôçñéóôéêÜ ï Äñ. ÊáíïõñÜêçò. Íá áíáöÝñïõìå üôé ï Äñ Êá-
íïõñÜêçò óðïýäáóå, áñ÷éêÜ, óôç Ìåëâïýñíç êáé åñãÜóôçêå ãéá áñêåôÜ
÷ñüíéá ùò ðáéäßáôñïò-ïãêïëüãïò óôï Âáóéëéêü Íïóïêïìåßï Ðáßäùí ôçò
Ìåëâïýñíçò. Óôç óõíÝ÷åéá, Ýöõãå ãéá äýï ÷ñüíéá óôçí Âïóôüíç üðïõ
êáé áó÷ïëÞèçêå ìå ôçí Ýñåõíá óôçí ÉáôñéêÞ Ó÷ïëÞ ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ
×Üñâáñíô. ÌåôÝðåéôá, áðïöÜóéóå íá åñãáóôåß óôçí åðáñ÷ßá êáé íá á-
ó÷ïëçèåß ìå åíÞëéêåò áóèåíåßò. Áðü ôï 1996 åñãÜæåôáé óôï ÌðáëáñÜô. 


