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ÐÐ
ïëëïß Üíèñùðïé “áíáâÜëëïõí” ìé-
êñÝò êáèçìåñéíÝò áðïëáýóåéò á-

ðëÜ êáé ìüíï ãéáôß äåí ôéò Ý÷ïõí ðñï-
ãñáììáôßóåé! Åßíáé ôüóï ðñïóêïëëçìÝ-
íïé óå ìéá ìïíüôïíç ñïõôßíá ðïõ äåí
áöÞíåé ðåñéèþñéá ãéá “Ýêôáêôåò” áðï-
ëáýóåéò! Êáëü åßíáé óôç æùÞ ìáò íá õ-
ðÜñ÷åé ðñüãñáììá, áëëÜ êáé ëßãç ëïîï-
äñüìçóç, -ðïõ êáé ðïõ- äåí âëÜðôåé. 

Åßìáóôå üìùò ôüóï áðïññïöçìÝíïé
áðü ôçí êáèçìåñéíüôçôá ðïõ äåí äß-
íïõìå âÜóç óôéò êáèçìåñéíÝò ìéêñï÷á-
ñÝò. Ðüóåò öïñÝò Ý÷ïõìå áéóèáíèåß
ôçí áíÜãêç íá ôçëåöùíÞóïõìå óå ìéá
ößëç, áäåëöÞ, óõããåíÞ, íá ðéïýìå Ýíá
êáöÝ, íá ðÜìå ãéá öáãçôü. Ó÷åäüí ðÜ-
íôá åéóðñÜôôïõìå ôçí ßäéá áðÜíôçóç.
“Áí ôï´îåñá íùñßôåñá èá åß÷á êáíïíß-
óåé ôï ðñüãñáììÜ ìïõ... ¸÷ù áðëþóåé
ñïý÷á, ôá ìáëëéÜ ìïõ åßíáé ÷Üëéá, åßíáé
ÄåõôÝñá, ôçí åðüìåíç öïñÜ íá ìïõ ôï
ìïõ ôï ðåéò ëßãåò ìÝñåò íùñßôåñá, Ý-
÷åé “ËÜìøç” áðüøå, Þ ìç ÷Üóïõìå ôç
“Ëüëá” êáé Ýíá óùñü áíïçóßåò... Öèç-
íÝò äéêáéïëïãßåò áðëÜ êáé ìüíï ãéá íá
ìç âãåé êáíåßò áðü ôçí ìïíüôïíç áëëÜ
óßãïõñç êáé âïëéêÞ ñïõôßíá! 

Ðñïãñáììáôßæïõìå ôç æùÞ ìáò ìå êÜ-
èå ëåðôïìÝñåéá - Ýôóé ôïõëÜ÷éóôïí ðé-
óôåýïõìå- êáé ...êáíïíßæïõìå ÷ùñßò ôïí
îåíïäü÷ï! Ãéáôß êáêÜ ôá øÝììáôá, ç æù-
Þ åßíáé áðñüâëåðôç! Êáé ç æùÞ Ý÷åé á-
íáðïäéÝò, äõó÷Ýñåéåò, áññþóôéåò, èá-
íÜôïõò... Ìüíï áí áêïýóïõìå ãéá êáíÝ-
íá èÜíáôï, áíáèåùñïýìå ãéá ëßãåò ìÝ-
ñåò ôï ðñüãñáììÜ ìáò êáé ìåôÜ îáíÜ
áðü ôçí áñ÷Þ... óôïí ßäéï öáýëï êýêëï!

¼óï ðåñíïýí ôá ÷ñüíéá, ïé ìÝñåò ìé-
êñáßíïõí... Êé åêåß óõíåéäçôïðïéïýìå üôé
åßíáé ôüóá ðïõ ðñÝðåé íá ðñïëÜâïõìå
íá êÜíïõìå... Êáé ï êáôÜëïãïò ôùí õðï-
ó÷Ýóåùí ìåãáëþíåé êáé öôÜíïõìå íá
“ðáñáìõèéáæüìáóôå” êáèçìåñéíÜ üôé êÜ-
ðïéá óôéãìÞ ßóùò êáôáöÝñïõìå íá êÜ-
íïõìå ôï ôáîßäé ðïõ èÝëáìå, Þ íá ðÜ-
ñïõìå êÜôé ðïõ ëá÷ôáñïýìå...

×ùñßò íá ôï óõíåéäçôïðïéïýìå, êáôá-

ëÞãïõìå íá áêïëïõèïýìå ìéá óõãêå-
êñéìÝíç ôñï÷éÜ óôç æùÞ: åðáíÜóôáóç,
ðåñéóõëëïãÞ êáé ôçëåüñáóç. ÎåêéíÜìå
íá áëëÜîïõìå ôïí êüóìï êáé êáôáëÞ-
ãïõìå íá áëëÜæïõìå êáíÜëéá. ×Üíïõìå
ôï åíäéáöÝñïí ìáò ãéá ôç æùÞ êáé á-
öÞíïõìå ôéò ìÝñåò ìáò íá ðåñíÜíå ìï-
íüôïíåò êáé âáñåôÝò...

ÊÜèå ìÝñá áðü ôç æùÞ ìáò åßíáé Ýíá
äþñï ðïõ äõóôõ÷þò åìåßò ðÜíù óôçí
âéáóýíç ìáò äåí ðñïëáâáßíïõìå íá ôï
áíïßîïõìå! 

Ç æùÞ äåí åßíáé ôï ðÜñôõ ðïõ üëïé
ëá÷ôáñïýóáìå. Óôï ÷Ýñé ìáò åßíáé íá
ìçí áöÞóïõìå ôï ...÷ïñü íá ðÜåé ÷áìÝ-

íïò! Ç ÷áñÜ ôçò æùÞò âñßóêåôáé óôéò
ìéêñÝò êáèçìåñéíÝò ÷áñÝò ìáò êáé ü÷é
óôéò åéêïíéêÝò ÉÈÁÊÅÓ ðïõ öôéÜ÷íïõìå
ìå ôç öáíôáóßá ìáò, âÜæïõìå ùò óôü-
÷ï ôçí êáôÜêôçóÞ ôïõò êáé ðéèáíüí íá
ìçí ôéò ðñïóåããßæïõìå ðïôÝ. Ç ÉèÜêç
åßíáé åäþ, åßíáé äßðëá ìáò êáé ìÝóá
ìáò...

Åíäþóôå ëïéðüí Üöïâá óôïõò ðåéñá-
óìïýò ðïõ äåí óêïôþíïõí Ýíá êïììÜ-
ôé ôïõ åáõôïý ìáò Þ Ýíá êïììÜôé êÜ-
ðïéïõ Þ êÜðïéùí Üëëùí. Êáé åÜí ïé öï-
âßåò ìáò, ìáò åìðïäßæïõí ðïëëÝò öï-
ñÝò íá áíïé÷ôïýìå óôçí èÜëáóóá ôçò
æùÞò, Ýíá ìáêñïâïýôé ìðïñåß íá åßíáé
ßóùò ðåñéóóüôåñï äñïóéóôéêü! Ðïëëïß

ðéóôåýïõí üôé ï êáëýôåñïò ôñüðïò íá
áíôéìåôùðßóåéò Ýíá ðåéñáóìü åßíáé íá
ôïí áðïññßøåéò... Óßãïõñá Ýôóé èá óêÝ-
öôïíôáí êáé üëåò åêåßíåò ïé ãõíáßêåò
ðïõ ÷Üèçêáí óôï íáõÜãéï ôïõ Ôéôáíé-
êïý êáé ðïõ åß÷áí áðïññßøåé ôï åðé-
äüñðéï ìåôÜ ôï ãåýìá ãéá íá ìçí ÷áëÜ-
óïõí ôç óéëïõÝôá ôïõò... Ëßãç åõåëéîßá
ëïéðüí óôçí êáèçìåñéíüôçôá äåí âëÜ-
ðôåé! ´Áëëùóôå äå ãíùñßæåé êáíåßò ôé
îçìåñþíåé áýñéï...

Êáëü åßíáé íá èõìüìáóôå Ýíá êéíÝæé-
êï áðüöèåãìá ðïõ ëÝåé: “EÜí äåí áë-
ëÜîåéò ôçí êáôåýèõíóç ðïõ ðçãáßíåéò,
ìÜëëïí èá êáôáëÞîåéò åêåß ðïõ êáôåõ-

èýíåóáé”.

ÓÞìåñá îçìÝñùóå ìéá Üëëç ìÝñá.
ÄéáöïñåôéêÞ áðü ÷èåò! Ãé’ áõôü áðï-
ëáýóôå ôï êáöåäÜêé óáò... ÷ïõæïõ-
ñåýïíôáò óôï êñåââÜôé êáé êÜíåôå
êÜôé ôï îå÷ùñéóôü. ÊÜôé ðïõ äåí óõ-
ìðåñéëáìâÜíåôáé óôï ðñüãñáììá... ×á-
ìïãåëÜóôå, áöåèåßôå, ÷áëáñþóôå! Èõ-
ìçèåßôå ößëïõò êáé ãíùóôïýò. Áõôïýò
ðïõ óáò êÜíïõí íá áéóèÜíåóôå üìïñ-
öá... ÊÜíôå Ýíáí áðñïãñáììÜôéóôï ðå-
ñßðáôï óôç èÜëáóóá êáé áðïëáýóôå ôï
çëéïâáóßëåìá... Ìå ëßãá ëüãéá ìçí á-
öÞóåôå êáíÝíáí íá óáò ÷áëÜóåé ôçí
çìÝñá ãéáôß ç ìÝñá åßíáé äéêéÜ óáò!!!

Áðïëáýóôå ôï áíÝêäïôï:
Ôçí çìÝñá ôçò Êñßóçò ðåèáßíïõí ü-

ëïé êáé ðÜíå óôïí ðáñÜäåéóï. Ìðáßíåé
ìÝóá ï Èåüò êáé ëÝåé: “Ïé ãõíáßêåò íá
ðÜíå óôçí êüëáóç êáôåõèåßáí. ¼óï ãéá
ôïõò Üíäñåò, èÝëù íá êÜíåôå ìßá óåé-
ñÜ üóïé åß÷áôå ôï ðÜíù ÷Ýñé óôï ãÜìï

óáò êáé ìéá Üëëç üóïé êÜíáôå üôé óáò
Ýëåãáí ïé ãõíáßêåò óáò”. Öåýãïõí ëïé-
ðüí ïé ãõíáßêåò êáé êÜíïõí ïé Üíäñåò
äýï ãñáììÝò. Ç ìßá (áõôÞ ìå ôïõò õðï-
÷åßñéïõò Üíäñåò) Ý÷åé ìÞêïò 100 ìßëéá
êáé óôçí Üëëç åßíáé ìüíï Ýíáò Üíäñáò.
Ôá ðáßñíåé ï Èåüò: “Ñå åóåßò, åãþ Ý-
ðëáóá ôç ãõíáßêá áðü åóÜò, Üñá Ýðñå-
ðå íá åßóáóôå áðü ðÜíù ôçò êáé åóåßò
ìå åîåõôåëßóáôå. Ìüíï áõôüò åäþ åß-
íáé áíôÜîéïò ãéá ôïí ÐáñÜäåéóï. Ðåò
ìïõ ôÝêíï ìïõ ðþò êáôÜöåñåò íá ìåß-
íåéò óå áõôÞ ôç ãñáììÞ;” -ÅìÝíá, âáóé-
êÜ, äçëáäÞ ç ãõíáßêá ìïõ åßðå íá êÜ-
ôóù åäþ. 

ÈÅÓÅÉÓ ✙✙ áíôéÈÅÓÅÉÓ
ìå ôçí ¢ííá ÁñóÝíç

Ó÷ÏËÉÁ - ÅÉÄÇÓÅÉÓ

Ç ÉèÜêç åßíáé åäþ, 
åßíáé äßðëá ìáò êáé ìÝóá ìáò...

• Ìáêáñüíéá “Âáñýëá” 

$ 1.90
• ÊåöáëïãñáâéÝñá 

$16.90
• ÖÝôá Äïäüíçò 

$21.90
• ×áëïýìé ÐÜöïõ 

ôá 2 êéëÜ  $21.90
• ÔáñáìÜò êáé Üëëá Dips 

$2.50

• ÌðáêáëéÜñïò 

$16.50
• Áìýãäáëá 

$7.90
• Êáñýäéá 

$10.90
• Áëåýñé Special White

10 kg $9.90
• ×áñôß õãåßáò 48 Rolls 

$7.99

Ç ÌåãÜëç áðïèÞêç ôñïößìùí óôï Roselands äéáèÝôåé üëá
ôá åëëçíéêÜ ðñïúüíôá: ëÜäéá, åëéÝò, ôõñéÜ óå áóõíáãþíéóôåò 

ôéìÝò. Åäþ èá âñåßôå üôé èÝëåôå ãéá ôç äéáôñïöÞ ôçò 
ïéêïãÝíåéÜò óáò.

73 Chapel St.,
Roselands

Sydney NSW 2196
Ôçë. 61 2 9740 5318

14669

Öïíéêüò óåéóìüò óôçí Éôáëßá
Ìå ôï éó÷õñü ÷ôýðçìá ôïõ åãêÝëáäïõ

«îýðíçóáí» ëßãï ìåôÜ ôéò 03.30 ôá îç-
ìåñþìáôá ïé êÜôïéêïé ôçò éôáëéêÞò ðüëçò Ë’
¢êïõéëá, âïñåéïáíáôïëéêÜ ôçò Ñþìçò. Ôï ìÝ-
ãåèïò ôïõ óåéóìïý åêôéìÜôáé óôïõò 6,3 âáè-
ìïýò ôçò êëßìáêáò Ñß÷ôåñ, óå åóôéáêü âÜèïò
10 ÷éëéïìÝôñùí êáé óå áðüóôáóç 95 ÷éëéïìÝ-
ôñùí áðü ôçí ðñùôåýïõóá, óýìöùíá ìå ôï á-
ìåñéêáíéêü Ãåùëïãéêü Éíóôéôïýôï.

ÌÝ÷ñé óôéãìÞò Ý÷ïõí áíáóõñèåß íåêñÜ 20
Üôïìá, ðïëëÜ áðü ôá ïðïßá åßíáé ðáéäéÜ. Ïé
ôñáõìáôßåò áíÝñ÷ïíôáé óå äåêÜäåò, ðåñßðïõ
30 áãíïïýíôáé, åíþ óýìöùíá ìå ðëçñïöïñßåò
ôá óùóôéêÜ óõíåñãåßá áðåãêëþâéóáí êáé äý-
ï ¸ëëçíåò - Ýíáí íåáñü êáé ìßá êïðÝëá.

ÐÜíôùò, ï åêðñüóùðïò ôïõ õðïõñãåßïõ Å-
îùôåñéêþí Ã. ÊïõìïõôóÜêïò äÞëùóå üôé ùò
ôþñá äåí õðÜñ÷ïõí ¸ëëçíåò ìåôáîý ôùí âå-
âáéùìÝíùí èõìÜôùí. 

Ùóôüóï, ïé Áñ÷Ýò åêöñÜæïõí öüâïõò üôé ï
áñéèìüò ôùí íåêñþí èá áõîçèåß äñáìáôéêÜ,
áöïý ðïëëÜ êôßñéá Ý÷ïõí êáôáññåýóåé, áíÜ-
ìåóá óôá ïðïßá êáé ç öïéôçôéêÞ åóôßá óôçí
ðüëç Ë’ ¢êïõéëá.

Åêåß óðïõäÜæïõí ðåñßðïõ 30.000 öïéôçôÝò,
300 áðü ôïõò ïðïßïõò åßíáé ¸ëëçíåò. Ç ðå-
ñéï÷Þ Ý÷åé ìåßíåé ÷ùñßò çëåêôñéêü ñåýìá êáé
ïé ôçëåöùíéêÝò åðéêïéíùíßåò Ý÷ïõí äéáêïðåß.

Åñãáæüìåíïò óôï ÄÞìï ôçò Ë’ ¢êïõéëá åß-
ðå óôá ÌÝóá üôé ôá 3.000 áðü ôá 10.000 êôß-
ñéá ôçò ðüëçò Ý÷ïõí õðïóôåß ìåãÜëåò æçìéÝò
áðü ôïí óåéóìü. Ç Ë’ ¢êïõéëá, ðñùôåýïõóá
ôçò ïñåéíÞò ðåñéï÷Þò Áìðñïýôæï, åßíáé ìßá
ìåóáéùíéêÞ ðüëç 70.000 êáôïßêùí ìå ðïëëÜ
ðáëéÜ êôßñéá. «¼ëïé ïé êÜôïéêïé åßíáé óôï
äñüìï êáé ðñïóðáèïýí íá êÜôóïõí óå áóöá-
ëÞ ðåñéï÷Þ», ìåôÝäùóå Éôáëüò äçìïóéïãñÜ-
öïò ôçò RAI. 

Ç óåéóìéêÞ äüíçóç Ýãéíå áéóèçôÞ êáé óôç
Ñþìç. ¸íáò éó÷õñüò ìåôáóåéóìüò 4,8 âáè-
ìþí ôçò êëßìáêáò Ñß÷ôåñ óçìåéþèçêå ìßá þ-
ñá ìåôÜ ôçí êýñéá äüíçóç. 

O óåéóìïëüãïò ÃåñÜóéìïò ×ïõëéÜñáò äÞ-
ëùóå üôé êáé ¸ëëçíåò óåéóìïëüãïé ðáñáêï-
ëïõèïýí óôåíÜ ôï öáéíüìåíï, áí êáé äåí õ-
ðÜñ÷ïõí öüâïé ãéá åíåñãïðïßçóç Üëëùí ñçã-
ìÜôùí óôï åëëÜäéêï ÷þñï.

20 ÍÅÊÑÏÉ ÌÅ×ÑÉ ÓÔÉÃÌÇÓ ÁÐÏ ÔÁ 6,3 ÑÉ×ÔÅÑ


